En Bernat

de les muntanyes

>>Amb una colla d'amics i els gossos.

Text i fotos > VicTor ARrias, fotograf

n Bernat té trenta-nou anys i ha triat un cami
radicalment diferent del de la majoria. Cone-
gut a TikTok com a Bernat de les muntanyes
al compte Mansio de la Gran Vida, viu a lAlta
Garrotxa, en un entorn pirinenc salvatge on la natu-
ra imposa les seves regles. La seva companyia és
un bon grup d’animals variats —entre els quals hi
ha en Fino, el ruc més conegut del TikTok catala— i
una masia en ruines que rehabilita amb paciéncia
i esforc, amb l'objectiu de transformar-la en un refugi
autosuficient i obert a tothom.
La seva tria vital és una mostra de resisténcia
contra el model de societat actual, sovint accelerat
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i allunyat de la senzillesa. En Bernat vol recuperar
coneixements antics, reconnectar amb la terra i de-
mostrar que es pot viure d’'una manera més senzilla,
com feien els nostres avantpassats.

A les xarxes socials comparteix moments quoti-
dians del seu dia a dia: les feines de reconstruc-
cio, la relacio amb en Fino i la resta d’animalons,
moments de contemplacié i reflexions diverses. Els
seus videos, espontanis i transparents, mostren la
forca d'un projecte en transformacio i atreuen mi-
lers de persones que hi veuen un contrapunt inspi-
rador (i fins i tot utopic) al ritme consumista de les
ciutats.
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>> Un mur de la casa en ruines que vol reconstruir.

El cami no és facil: la precarietat, la solitud i la du-
resa del medi formen part de la seva quotidianitat.
Pero darrere de cada pedra aixecada i de cada gest
senzill hi ha una conviccid profunda. En Bernat vol
construir una manera de viure que no depengui cons-
tantment de l'energia, del consum ni dels serveis ex-
terns que avui ens condicionen l'existéncia.

Les terres on viu sén un tros de muntanya oblidat,
enmig del Pirineu, on només resisteix una antiga casa
en ruines. El seu projecte s'emmarca en el principi
d’usucapid, una forma legal que permet adquirir la
propietat d'un bé després d'haver-lo ocupat i cuidat
de manera continuada i pacifica durant anys. Per a ell,

>> El ruc Fino.

aquest procés va més enlla de la llei: és una manera
legitima d’arrelar-se al territori i donar vida al que esta
abandonat. Tenir cura d'un lloc amb constancia i res-
pecte és, en essencia, una altra manera de fer-lo teu.

El seu projecte va més enlla de la supervivencia
individual. Somia convertir la masia en un espai de
comunitat i aprenentatge, obert a qui vulgui compar-
tir aguest cami cap a una vida més essencial, més
senzilla i auténtica.

En Bernat vol demostrar que, fins i tot en ple segle
xxl, €s possible aspirar a una vida alternativa arrelada
a la terra, guiada per la simplicitat i per la cerca del
que realment importa.
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EN BERNAT DE LES MUNTANYES

>> Les gallines campen lliurement per la zona.
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>> La reconstruccio del casalot suposa una feina ingent.
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>> En Bernat és un home afable, dinamic i amant de la conversa.

>> Els animals ['ajuden a combatre la soledat de la vida al bosc en un indret molt aillat.
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EN BERNAT DE LES MUNTANYES

>> La masia ha estat abandonada durant anys perqué és en un indret amb un accés molt complicat.

-

>> El grup de la Mansié de la Gran Vida al complet.
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>> En Bernat confia poder refer la casa i quedar-s hi a viure



