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Les nostres

L'aNY 1994, La cuina a Sils consti-
tuta una espléndida aproximacié als |
ingredients, hostals i costums culi- |
naris de la societat. L'any 1998, ‘
també editat per I'Ajuntament de
Sils, coordinacié de I"Arxiu Munici-
pal i edicié de Francesc Anoro, sha

presentat Les nostres receptes. |

Més de 100 pagines amb un
excel'lent disseny i maquetacié de
Pep Cahallé, ttils fotografies, gra-
vats i il-lustracions de Rosa Gelpf,
confegeixen un llibre atractiu i ril.

El volum té un praleg de Joa-
quima Alemany, presidenta de I'Ins-
titut Catald de la Dona, una presen-
taci de Santi Santamaria —«pres-
cindir de la saviesa que hem heretar,
seria renunciar als orfgens»— i un \

apendix sobre «els vins que recoma-
nem», a cura d'Agusti Ansesa.

Les auténtiques protagonistes
del llibre s6n els grups de dones de

Sils que, sota la pacient coordinacié
de Francesc Anoro, han anat expli-
cant les seves receptes, que, a través
de les possibles variants, han confe-
git el que en podriem dir una prepa-
raci6 consensuada. Abans del recep-
tari, unes Gtils introduccions expli-
quen els recipients, els greixos per
cuinar, els condiments i les hetbes i
diverses técniques culiniries.

El receprari ressegueix una
estructura dotada amb elements
propis: primers plats dnics, la sam-
faina (un dels signes didentitat de
la cuina de Sils), plats amb verdu-
tes, plats amb bolets i fruites, plats
amb cargols 1 marisc, bacalla,
crancs i granotes, rostits, farcits,
guisats i estofats. No s'hi inclouen
les postres, per la qual cosa espe-
rem un altre volum.

Jaume Fabrega

Un artista del vers

del segle XV

CAL SALUDAR amb una expressié de |

joia l'aparicié al mercat editorial
catald d'una nova edicié, molt acu-
tada i ben anotada, de les Obres que
ens han pervingut del gironi Fran-
cesc de la Via (Girona, primera mei-
tat del segle XV), que entre altres
merits fou un destacat prohom de la
nostra ciutat en la qual ocupa carrecs
de responsabilitat. El lligam que Via
manté amb Girona no només é de
caire familiar o patriarcal, siné que
sap col-locar molts dels seus perso-
natges en un animat tauler d’escacs,
un retaule higarrat en el qual perso-
nes, fets historics, ambients com el
monestir de Sant Daniel sén perfec-
tament identificables. Recordem que
entre aquestes monges hi va profes-
sar la seva germana Margarida, i que
en el text, el cenobi benedicti hi
apareix difuminat amb el toponim
equivoc de monestir d' Avall Jau.

Francesc de la Via fou un
excel-lent poeta menor, un artista
del vers que treballa i poleix incan-
sablement el seu estil, renovellador
d’alguns esquemes massa gastats en
la literatura catalana del segle XV,
que encara escriu en una llengua
artificiosa, un hibrid entre provencal

i catald com s’esqueia a I'&poca,
abans de la revolucié propiciada per
Ausias March. Fou autor de poemes
lirics i de narraciva en vers, obres
que llegides en conjunt mostren
["assimilacid dels corrents pro- |
vengals, la preséncia del mén frances |
(el flabigu) i un cert humanisme pre-
renaixentista, visible sobretot en el
proleg I'A bella Venus. ‘

Després que Arseni Pacheco, |
el seu editor, ens hagi ofert una
exhaustiva i prolixa introduccié al
personatge historic, a l'obra i el seu

context, a les seves dues cangons |

rrobadoresques i a la resta de la pro-
duccid, coronada per una selecta
bibliografia (pag. 9-156), passem a
Hegir Vedicis de les seves obres: Pro-
¢és de Corona d'Aur contra en Ber-
tran de Tudela, A Bella Venus, Llibre
de Fra Bernat, les Cangons i una
cobla. Si qui més qui menys ha rigut
en llegir alguns versots procagos
d'aquesta obra mestra que és el Lli-
bre de Fra Berat, que explica amb
molta gricia els amors que sostenen
un frare, un canonge i un cavaller
per una monja, el lector atent té ara
l'oportunitat de fer-se amb la seva
obra narrativa que també és ambi-
ciosa i ben travada. Ens referim a
Bella Venwus 1 al Procés de la senyora
de Valor, dos llargs poemes en noves
rimades que toquen temes amorosos
concebuts des d'una optica prou
original.

Pep Vila
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