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Les activitats de lleure i
I’'us dels recursos naturals

M. AnceLs LLop
GongaL PORTABELLA

|

es comarques gironines aple-

auen dins el seu ambit una

gran varietat de paisatges de

costa I muntanya, i tamhé

abundants elements naturals i
culturals singulars.

Els recursos turistics

Les possibilitats d'utilitzacié turistica
d'aquests nombrosos recursos sén molt
amplies. Malgrat aix0, la seva materialit-
zaciG en productes turistics s realitza de
manera molt desigual fins i tor dins de
cada comarca.

A la Costa Brava l'explotacié dels re-
cursos sense cap tipus de planificacié 'ha
abocat a una greu degradaci6. Encara s'hi
poden trobar alguns productes turistic
que fan un ds equilibrat dels recursos i
que estan lligats directament als espais
més ben conservats de la costa o als espais
protegits (la reserva marftima de les illes
Medes i els aiguamolls de 'Emporda... ).

A linterior i als Pirineus, els recur-
sos turistics tradicionals han estat la
tranquil litat i el paisatge, atractius per
a les segones residencies i les vacances
familiars.

El fet diferencial dels Pirineus és la
neu, recurs d'un gran valor turistic. Lis

d'aquest element mobilitza grans masses
de poblacié forana i modifica fortament
les seves arees d'influéncia. Com a turis-
me de masses, pot genesar conflictes en
I'ts dels recursos naturals.

Sense estar vinculada a cap de les
tres zones en concret, el turisme rural es
planteja com a complement per a un sec-
tor econdmic en crisi, sobretot a les zones
de muntanya, i com a férmula alternati-
va al turisme de masses i als seus efectes
negatius sobre els recursos naturals.

Caldria assenyalar "aparicié en els
altims anys de tot un seguit de noves ac-
tivitats que es realitzen a Uentom natu-
ral, importades d’altres paisos, amb gran
vocacié comercial i amb un component
de moda que les fa facilment massifica-
bles i, per tant, perilloses per a entorn.

Un espai concret:
el Parc Natural de la Garrotxa

Aquesta necessitat es fa especial-
ment cvident en el cas d'un espai prote-
git i altament humanitzat com el Parc
Natural de la Zona Volcanica de la Ga-
rrotxa,

El seu bon estat de conservacid, la
qualitat ambiental i Iatractiu que supo-
sen els volcans, ¢l fan ideal per a la des-
coberta de I'entorn natural i la practica
d’activitats de lleure dins Pambit del tu-
risme rural.

Alhora, la proximirat del parc amb
la zona més activa de la comarca, unida
2 la gran divulgaci dels seus valors, con-
diciona la seva gestid i proteccid, per la
gualcosa s'originen conflictes entre els
diferents usos del territori, tant per part
de la poblacié local com pel creixent
nombre de visitants.

La gran divulgacié turistica en els
mitjans informatius ha generat un gran
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augment de visitants abans de disposar
de la infraestructura necessiria per aco-
lir tan elevat nombre d'usuaris. La moti-
vacié basica inicial de descoberta d'un
espai tnic, s’ha vist desbordada i desvir-
tuada per la gran pressié de visitants
amb expectatives incorrectes, i podria
posar enn perill el fragil equilibri dels eco-
sistemes de la zona. La saturacié puntual
d'indrets concrets com el volca de Santa
Margarida o la fageda de Jorda i els im-
pactes que genera (bruticia, sorolls...)
fan necessaria una urgent regulacié de
I'Gs pablic en el parc que asseguri la
compatibilitat dels usos recrearius amb
la seva gestio proteccionista.

Tipus d’activitats

Enumerar totes les activitats possi-
bles a realitzar i que es recolzen en els
recursos naturals i culturals podria ser
una tasca molt laboriosa, en canvi les
podem desglossar segons la dinamica
operativa i els seus components motiva-
dors. Aquests son el lidic-esportiu i
I'interpretatiu-educatiu. La majoria de
les ofertes turistiques existents estan
constituides per aquests elements en di-
ferent praporcié.

A manera de grans blocs d'ofertes
existeixen:

1. A les activitats esportives tradi-
cionals (vela, rem, pesca, excursionisme,
esqui...) s’hi afegeixen altres de noves
{ala de pendent, descens de barrancs,
ponting, rafting, bicicleta de muntanya).

La comercialitzacié de moltes
d’aquestes activitats recau en la vivéncia
del risc i Paventura com a component
principal. Gaudeixen d'un gran desenvo-
lupament i es realitzen en el medi natu-
ral tot i no garantir el respecte vers Uen-

torn. S'ha fet necessaria la seva regulacié
com a mesura per garantir uns minims
de seguretat i professionalitzacio.

2. El component principal dels cir-
cuits turistics i les visites de dia és el
ladie, seguit d'un component cultural
perd en un grau menor o amb un tracta-
ment molt superficial. Aquesta dinhmica,
sovint massificada, no permet la partici-
pacié activa dels visitants, sén tan sols
espectadors sense gaires possibilitats d'un
coneixement més profund del nou espai i
d'un intercanvi amb la poblacié local.

La sobrefregiientacio d'indrets con-
crets per part d’aquests circuits afecta ne-
gativament i condiciona altres models de
desenvolupament turistic en el mén rural,

3. Les estades o vacances tradicio-
nals. Tot i que es mantenen les de sol i
platja, augmenta la demanda d’allotja-
ment a les zones d’interior allunyades de
la imatge massificada i artificial de les
zones costaneres.
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El seu component principal és el
ladic. Hi predominen el descans i el
lleure, les activitats comercials i les rela-
cions socials. Alteren en major o menor
grau { de forma estacional I'espai on es
desenvolupen.

4. El turisme rural o turisme verd, en
el qual hi ha un equilibri entre els dos
components, lddic i educatiu. Aquest
tipus d'ofertes, de caracter familiar, molt
habitual en d'altres indretes europeus
s'estd introduint a les nostres comarques.
Aquest tipus de turisme permet al visitant,
en general d’origen urbd, la possibilitat de
conviure i participar en la vida rural.

En realitat, no hi predomina cap
activitat en concret, i la diferéncia
principal entre aquest tipus de turisme i
["anterior és 'actitud vers el medi on es
desenvolupa, aprofita les instal-lacions
rurals existents (residencies, cases de
pagés, campings-masia, albergs, refu-
gis...), ajuda a millorar la qualitar de
vida dels residents sense interferir-hi
negativament.

5. Les activitats on la Interpretacié
i educacié son el principal compo-
nent. Sovint utilitzen com a mitja 'es-
port i el lleure,

Malgrat ser aptes per a tot tipus de
public, aquestes activitats estan dirigides
en general a la poblacid escolar. Es de-
senvolupen en espais singulars d’un gran
interés natural (parcs natura.s...) i la
seva massificacié també comporta efec-
tes negatius a 'entorn. Alguns exemples
s6n els itineraris de natura, estades o
colonies escolars, rutes historiques o
d'arquitectura, rutes fotogrifiques...

Lorganitzacié empresarial

d’activitats de lleure

Dins I'ambit de les comarques giro-
nines es realitzen moltes activitats de
lleure, lligades al medi rural, promogudes
per entitats externes a la zona i fins i tot
agéncies majoristes, cosa que dificulta
enumerar totes les empreses existents.

La tipologia de les empreses locals
presenta una gran varietat de formules
juridiques: cooperatives, societats civils i
societats limitades per a projectes mit-
jans i organitzacions que ofereixen noves
activitats o d’aventura, societats anoni-
mes per a les activitats que requeteixen
d'un immobilitzat molt gran i clubs es-
portius quan el component esport és el
principal. També presenten una estreta
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relacié entre la formula juridica escollida
i la ideologia dels empresaris.

Lorigen de Vacrivitat empresarial és
variat. Les organitzacions que realitzen
activitats on predomina el component
interpretatiu s’han originat com a resul-
tat de l'aparicié d'una demanda d’aquest
tipus d'oferta en les zones d'interés natu-
ral, a vegades per iniciativa propia dels
emprenedors i altres motivades per part
d'organismes piblics (els serveis de guies
dels parcs naturals) o com a sortida labo-

Loferta d’activitats de lleure

Loferta d’activitats de lleure a les co-
marques de Girona es classifica en activi-
rats esportives i activitats pedagogiques.

— Oferta d’activitats esportives.

Les comarques en les quals es realit-
zen un major nombre d'activitats espor-
tives (tal com es pot veure en el quadre)
son PAlt i el Baix Emporda i la Cerdan-
ya, seguides de luny per la Garrotxa i el
Ripolls. Hi predominen I'hipica, la im-
mersi¢ i la vela lleugera.

A les comarques de la costa les acti-
vitats pateixen una forta estacionalitat
mentre que a la resta de comarques les
activitats es realitzen al llarg de tot 'any.
Cal remarcar la importancia de les acti-
vitats aéries juntament amb l'esqui a la
comarca de la Cerdanya.

Lactivitat menys agressiva amb el
medi, el tresc, estd poc representada i
apareix només a la meitat de les comar-

OFERTA D' ACTIVITATS PEDAGOGIQUES O INTERPRETATIVES

Cases de colonies

Activitats Activitatsde  Altres
dPescola de natura®  granja-escola®  activitats**

1/Alt Emporda 14

El Baix Emporda 17
La Cerdanya 4
El Girongs 9

-La Garrotxa 20
El Pla de I'Estany 8
El Ripolles 17
La Selva 14
Total activitats 103

6 4 2
10 3 2
1 0 0
4 0 3
9 & 4
7 0 1
6 3 1
7 ) 0
5 17 13

* Activitats ofertades per les mateixes cases de colonies
** Activitats ofertades per entitats no relacionades amb un equipament

ral dels mdduls de natura de les escoles-
taller. A Girona disposem com a casos
concrets els de U'Escala i les Preses.

En general, aquestes organitzacions
efectuen una autolimiracid en 1'ds dels
recursos motivat per la seva ideologia, la
qual cosa unida als escassos recursos
econdmics fa que a vegades la seva via-
bilitat econdmica sigui preccupant.

També¢ s'ofereixen activitats de lleu-
re per part dentitats que tenen com a
activitat principal U'allotjament (cases de
colonies, chmpings i residéncies-casa de
pages), on loferta d’activitats als seus
clients és complementaria de l'estada i
també la venda de productes alimentaris
o artesanals. Aquest servei es déna de
moment en poques cases, esta en fase de
desenvolupament.

ques gironines. En canvi, destaca la im-
portancia de les activitats en les quals és
necessaria la utilitzacid de material espe-
cific i que impliquen un cert risc.

— Oferta d’activitats pedagdgiques.

La comarca on hi ha més cases de
colonies (vegeu quadre) és la Garrotxa,
seguida del Baix Emporda i Ripollés.

Del total dequipaments, el 48,5%
realitza activitats classificades com a es-
cola de natura i el 16,5%, granja-escola.

Les activitats ambientals realitzades
per empreses de serveis sense equipa-
ment estan poc representades. Tot i no
disposar de dades actualitzades, el nom-
bre d’aquestes empreses va en augment,
estan associades als equipaments exis-
tents a cada comarca i també dirigeixen
la seva oferta al piblic que es desplaga
un sol dia per realitzar Pactivitat (en ge-
neral itineraris). La procedéncia majo-
ritaria dels seus clients és I'area metropo-
litana de Barcelona.

La comercialitzacid

Depenent de Pactivitat que rea-
litzi cada empresa i de la seva ubica-
cid, es dona un tipus diferent de co-
mercialitzacid.

A les empreses situades a la costa o
zones turfstiques massificades no els cal
realitzar un esfor¢ de comercialitzacid
gaire fort: la demanda supera a vegades
Poferta. Tot i aixd, és una demanda
puntual quant a época de l'any i localit-
zacio.

Les activitats que comporten un ni-
vell de risc o d’aventura gaudeixen
d’'una bona demanda i tenen una bona
acceptacié per part dels intermediaris,
Aquests solen incloure’ls com a com-
plement dels seus catalegs i amb una
durada curta {un, dos o tres dies). En
canvi, els programes de durada més llar-
ga es realitzen a destinacions llunyanes,
menys condicionades per la legislacid i
afavorides per I'abaratiment dels trans-
ports aeris.

Revista de Girona / niim. 165 juliol - agost 1994



Les activitats pedagdgiques o inter-
pretatives s’adrecen principalment al
ptblic escolar. Es tendeix cap a una co-
mercialitzacié directa a causa de la gran
demanda existent, tot i comengar a
abundar també les empreses interme-
diaries que ofereixen el paquet de I'es-
tada i els serveis complementaris: ta-
Hers, itineraris...

El turisme rural és un producte nou i
de poc interds per a la majoria d'agéncies
de viatges. Aixd obliga a realitzar una
comercialitzacié directa per part dels
seus Promotors, agrupats en associacions
gremials sovint potenciades pels consells
comarcals.

La proximitat de les comarques giro-
nines respecte dels centre emissors i ['es-
pecial caracter individualista dels consu-
midors fa innecessicia la figura de l'in-
termediari. Les activitats interpretatives
sén ideals per combinar amb el turisme
rural, pero en ser estructures de mida pe-
tita i de poca tradicio, no existeix una
gran demanda.

Reflexions finals

Donada l'existéncia d'una base regula-
dora minima, cal un esforg decidit per part
de l'administracio, encaminat a millorar la
qualitat en el desenvolupament del turis-
me, considerat com un complement
econdmic i social per a les comarques gi-
FONINes 1 mai com A activitat Gnica.

La iniciativa privada i local, a causa
del seu proragonisme ha de ser conscient
dels efectes i impactes que la seva activi-
tat origina en el medi, cooperar amb els
altres estaments implicats i valorar per
sobre del benefici immediar el manteni-
ment d'aquests recursos naturals i cultu-
rals de forma sostinguda.

Cal que els visitants, conscients del
seu paper, exigeixin un nivell adequat de
qualitat dels serveis que consumeixen i
col-laborin en el manteniment i conser-
vacid dels recursos.

En resum, tot i recondixer el paper
revitalitzador del turisme, cal insistir en
la necessitat de potenciar un tipus de vi-

sitant que sigui realment respectuds amb
el medi ambient, defugir de les activitats
massives i promoure aquelles que afavo-
reixin l'intercanvi cultural i el coneixe-
ment de les tradicions locals.

Es per aixd que cal:

— Incrementar i diversificar la infra-
estructura segons el tipus de visitant i el
medi on es desenvolupa.

— Trencar Pestacionalitat de certes
activitats tot i fomentar-ne unes altres
d'alternatives.

— Millorar la qualitat dels serveis
sense permetre la reproduccié d'esque-
mes turistics negatius.

— Afavorir les activitats menys agres-
sives amb el medi com el tresc, les acti-
vitats interpretatives i de caire cultural.

— Fomentar la comercialitzacié con-
junta o unificada d'aquests dltims produc-
tes amb els allotjaments de turisme rural.

Una correcta informacio i una major
participacid en la gestio, fomentara la
participacié activa dels habirants i la ga-
rantia d'un desenvolupament sostingut
en el nostre territori,

Ma. Angels Llop és llicenciada en Geografia,
Gongal Portabella és guia territorial de Turisme,
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OFERTA D’ACTIVITATS ESPORTIVES A LES COMARQUES GIRONINES
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