
 

Educació per a la salut 

 

La Memòria constata el creixement del «Sigues tu, eines i actius per a la salut». El 2015 es 

va desenvolupar a 156 centres educatius per a un total de 20.000 alumnes. El 2108, a 193 

escoles i instituts, per a quasi 30.000 nois i noies.  

 

El curs 2017/2018 es van posar en marxa les accions dirigides a les famílies, per continuar 

a casa el treball de les habilitats per a la vida i fomentar la parentalitat positiva. Hi van 

participar 543 mares i pares.  

 

El programa també compta amb 6.000 professionals implicats, entre tècnics i professorat de 

primària i secundària.  


