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ACTIVITATS 4a FIRA DE LA GAMBA DE PALAMOS

09.30 - 10.00 h Programa en directe de Catalunya Radio - El Suplement On Road amb Pep Nogué.
Espai del Peix

10.00 - 13.00 h Jornada técnica: “Gestié Pesquera de la Gamba de Palamds, un model de governanca”
Activitat per a professionals
Organitzen Confraria de Pescadors de Palamos i Catedra d’Estudis Maritims (Universitat de
Girona i Ajuntament de Palamés)
Capella del Carme

11.00h Obertura de la Fira
11.30h Visita a les barques de pesca
Port Pesquer

12.00 - 13.00 h Demostracié de cuina a carrec de Pep Nogué, en motiu de la incorporacié de la Gamba de
Palamds com a producte del Girona Excel-lent
Espai del Peix

12.30 h Visita a la subhasta i al Mercat de la llotja del peix acompanyats per un pescador i un peixater.
13.00 h Visita a les barques de pesca

Port Pesquer
16.30 h Demostracié de cuina amb Quim Casellas, Ambaixador de la Gamba de Palamds 2016,

i cuiner del restaurant Casamar de Llafranc
Espai del Peix

17.00 h Visita a les barques de pesca
Port Pesquer
18.00 h Demostracio de cuina amb Albert Sastregener, Ambaixador de la Gamba de Palamés 2017, i

cuiner del restaurant Bo.Tic de Corga
Espai del Peix

18.30 h Visita a la subhasta i al Mercat de la llotja del peix acompanyats per un pescador i un peixater.
19.00 h Visita a les barques de pesca

Port Pesquer
19.00 h Demostracio de cuina Marinera a I'Espai del Peix

Aforament limitat. Preu gratuit.
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Restaurants certificats amb la marca de garantia “Gamba de Palamés”, que participen a la fira:

Hotel Trias
Quinoa vermella amb Gamba de Palamos

Caleta Blava
Fideua marinera amb Gamba de Palamos

Ca ’Amadeu
Arros caldds amb Gamba de Palamos

El Racé
Rissoto de peix amb Gamba de Palamos

L’Ona
Picada de Gamba de Palamds i arros negre

El Galed
Truita de Gamba de Palamds

El Casino
Tartar de Gamba de Palamos

Gamba Van

Croquetes de Gamba de Palamoés
Carpaccio de Gamba de Palamds
Gazpacho de Gamba de Palamds

Restaurant Mizuna THAI
Nigiri de Gamba de Palamds amb wasabi fresc
Maki de tempura amb Gamba de Palamos

També es podra fer un tastet de Gamba de Palamds a la planxa cuinada per membres de la Confraria
de Pescadors de Palamés
Gamba de Palamds a la planxa.

Expositors

Estrella Damm, Celler Brugarol, Mas Oller, Conserves Fontanet, Gix Gamba i Peix de Palamos, Mibrasa,
Salnostrum, Gamba Van, El Raco de I'Oliva, Pastissers de Palamés, Cafées Delta, Postres Masgrau
Ajuntament / Fecotur

Peixaters
El Peixet de la Llotja, Peixos Conxita, Peixos Torrent, Peixos Els Bomba, Tejedor, marisc i peix, Mar Peix, Hereu



MODEL DE SOSTENIBILITAT,
MODEL DE QUALITAT

Avui, la Confraria de Pescadors de Palamoés demostra el
seu compromis amb I'impuls de projectes innovadors que
contribueixen a assolir la sostenibilitat biologica, ambien-
tal, economica i social de I'activitat pesquera, al mateix
temps que aporten beneficis al territori i a la societat.

A Palamos, la gamba vermella (Aristeus antennatus) és un
recurs estrategic que esdevé producte de prestigi famos
arreu del mon. Des de la consciéncia d’explotar un recurs
valuos i fragil, els pescadors de Palamés han engegat
DUES ACCIONS pioneres per donar valor afegit a la
gamba en els ambits de I'extraccio i la comercialitzacio.

EL PLA DE GESTIO DE LA GAMBA DE PALAMOS i el segell
MARCA DE GARANTIA GAMBA DE PALAMOS s6n les ac-
cions de futur que treballen en paral-lel, fruit de la col-laboracio
de la Confraria de Pescadors i 'Ajuntament de Palamés i la
complicitat de la comunitat cientifica, les administracions i els
agents del territori. Amb aquestes iniciatives es pretén establir
un model d’explotacioé pesquera sostenible que atorgui el valor
necessari al producte Gamba de Palamds en benefici del medi,
dels sectors economics i dels consumidors.

La salut del nostre mar
és responsabilitat de tothom.



L‘ESPECIE

ARISTEUS ANTENNATUS

A la Mediterrania conviuen més de1 50 espéCies diferents de gamba,

pero la gamba vermella o gamba rosada (Aristeus antennatus) és la més gustosa,

valuosa i apreciada pels consumidors.

Es distribueix per la Mediterrania i I'’Atlantic oriental entre els 80 i els 2.250 metres de profunditat,

amb un maxim d’abundancia entorn als7oo metres.

La gamba és un crustaci emparentat amb les llagostes i els escamarlans.

Muda I'exosquelet entre 2 i 4 vegades I'any. S’alimenta de petits cucs, bivalves

i altres crustacis enterrats en fons fangosos, amb I'ajuda de les potes davanteres.
Usa les posteriors per nedar. Les llargues antenes li serveixen per orientar-se

i trobar aliment enmig de la foscor del seu habitat.

Poden arribar a nedar 20 km ala setmana.

Les femelles son més grans que els mascles i els seus ovaris maduren entre abril i octubre,

fent postes de fins a 1 ’ 5 milions d’ous.

En realitat, la gamba vermella

és d’un to blanquinés transparent:
només amb contacte amb la llum
es torna vermella.

Quan mor, el cap i I'abdomen
prenen tons morats.



PALAMOS,

LIDER MUNDIAL
DE GAMBA VERMELLA

La poblacié de gamba vermella es concentra al llarg del rec o canyé de Palamos,

una espectacular vall submarina, de 50 km de llarg i
2.000 metres o
que arrenca a 5,5 km (3 M N) del cap de Sant Sebastia.

La flota d’arrossegament es desplaca diariament fins als caladors

de gamba, a una distancia maxima de 35 km (20 M N) del port,

on poden fer diverses calades o “bols”.

Els pescadors utilitzen una tecnologia cada cop més avancada

per congixer amb precisio la seva situacié i I'estat de la xarxa al fons.

Pesquen en pendents de fins a 35 graus d’inclinacié.

Un cop la captura és a bord, els pescadors la seleccionen en funcié de la talla:

petita, mitjana, grossa i extra.

En arribar a port, se subhasta a la llotja del peix i es distribueix a mercats

d ,arreu del m6n ’ des de la peixateria local a les botigues

gourmet de paisos d’Europa, Asia i América, inclosos els restaurants més exclusius.

A Catalunya la gamba és una espécie amb un altissim valor comercial i un interés creixent.

I Palamos és el principal port
de gamba vermella de tota
la Mediterrania.



MARCA
DE GARANTIA

GAMBA DE PALAMOS

La gamba de Palamés és un prOducte de prestigi

reconegut arreu del mén. Per aixo I’Ajuntament de Palamos i la Confraria de Pescadors

impulsen des de 2007 la Marca de Garantia Gamba de Palamds amb I'objectiu d’assegurar
la tracabilitat del producte, augmentar la confianga del consumidor, incrementar el valor

de la gamba i protegir el recurs.

Les mesures recollides al reglament de la marca de garantia

asseguren la méXima qualitat

del producte en termes de sabor, aroma, aspecte i frescor

al llarg de tota la cadena productiva i comercial.

Bureau Veritas, empresa de certificacié externa, ve rifica

el compliment de les mesures en tots aquells usuaris que volen aconseguir

el segell distintiu d’empresa certificada.

n la llotja de Palamés s’examina
rigorosament cada partida de gamba
desembarcada abans d’atorgar-li I'etiqueta
de producte certificat.



UN PLA PIONER

A LA MEDITERRANIA

Els pescadors de Palaméds han pres consciéncia de la importancia de mantenir
els estocs de pesca en un bon estat de conservacié. Per aixo estan treballant

amb els cientifics i amb ’Administraci6 per implementar mesures

weasseern @] futur del recurs pesquer

mitjancant una explotacié responsable del mar per part de tot el sector.

Des de 2013, d’acord amb les directrius europees, s’aplica a Palamos

un pla de gesti6 de la pesquera de gamba vermella pioner a la Mediterrania occidental.
, ° e o o ° W4
= primera iniciativa de cogestio
d’una pesquera d’arrossegament, impulsada i dissenyada pels mateixos pescadors

locals, amb la participacio de la comunitat cientifica i les administracions.

nn pla de gestio pesquera és un acord
entre tots els agents implicats pels quals
es determinen uns objectius de sostenibilitat
i unes especificacions per assolir-los:
que es pesca, com es pesca, qui pesca,
on es pesca, quan es pesca...



UN PLA,

DOS OBJECTIUS

La suma de les mesures

de gestid acordades pels pescadors de Palamods en els darrers anys i la investigacié
dels cientifics sobre la gamba desemboca I'any 2013 en el reconeixement legal

del Pla de gestio de la gamba vermella i la publicacio de I'ordre ministerial al EOE.

Ajustar Minimitzar I'impacte
’esforc pesquer sobre el medi

ala biomassa i millorar la qualitat
de gamba ambiental

Reduccié progressiva

de la capacitat de la flota
Disminucié del temps
permés de pesca

Implantacié de vedes temporals
a tots els caladors durant
60 dies a I'any

Augmentar la selectivitat
de la xarxa de pesca:

de la malla romboidal

a la malla quadrada

Adoptar un Unic tipus d'art
d’arrossegament i unes portes
amb menor impacte sobre els fons,

major selectivitat i major
estalvi energetic

Reducci6 anual del 10% en nombre
de dies de pesca autoritzats

Limitacié de I'accés als caladors

més explotats i amb major
preseéncia d’exemplars
de gamba juvenils

nrden AAA/923/2013, de 16 de mayo,
por la que se regula la pesca de gamba rosada
(Aristeus antennatus) con arte de arrastre
de fondo en determinadas zonas maritimas
proximas a Palamos.



UN PLA

PER A LA COOPERACIO

(] (] (] (] 9
Qui hi participa?
Organismes cientifics i entitats mediambientals fan seguiment del compliment de les mesures

i 'evolucié de la pesquera per adaptar el pla de gestié a I'estat del recurs.

Confraria de Pescadors de Palamés

Direccio General de Pesca i Afers Maritims
Generalitat de Catalunya

Secretaria General de Pesca
Ministerio de Agricultura,
Alimentacion y Medio Ambiente

Catedra d’Estudis Maritims
Universitat de Girona - Ajuntament de Palamods

Institut de Ciencies del Mar
CSIC

Instituto Espanol de Oceanografia

WWF. Fons Mundial per la Natura



