
Felicitat
Amb infants o joves a casa



Els infants i joves que viuen 
en cases en males condicions 
—també climàtiques— tenen 
propensió a patir problemes mentals, 
com ara ansietat o depressió. 
L’angoixa dels teus personatges els 
fa tenir problemes de conducta a 
l’escola, i això es veu reectit en el 
seu rendiment acadèmic.
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Felicitat
Amb infants o joves a casa



Els infants i joves que viuen en cases
amb males condicions climàtiques 
experimenten retards en el desenvolu-
pament cognitiu. 
Els teus personatges tenen dicultats 
per concentrar-se a casa i fer els deures 
correctament, cosa que provoca que 
tinguin un baix rendiment acadèmic. 
Ben aviat abandonaran els estudis. 
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Felicitat
Amb infants o joves a casa



Els infants i joves que viuen en cases 
amb males condicions climàtiques
tenen el doble de problemes respiratoris 
que els que viuen en cases amb bones 
condicions.  
A causa d’aquesta situació, els teus per-
sonatges tindran problemes respiratoris 
crònics que els dicultaran fer esport 
de manera habitual i poder tenir una 
vida saludable. 
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Felicitat
Amb infants o joves a casa



Les condicions climàtiques poden ser 
la causa d’una mala higiene personal. 
Aquest fet afecta els infants que viuen 
a casa dels teus personatges, que 
pateixen episodis de burles o assetja-
ment escolar i, per tant, tenen una mala 
experiència a l’escola. Això afecta 
el seu rendiment acadèmic i tenen una 
alta probabilitat d’abandonament escolar. 
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Felicitat
Sense infants o joves a casa



Les persones que passen els mesos 
freds en habitacions amb menys de 20°C 
tenen més possibilitats de patir depres-
sions que les persones que poden viure 
en cases amb bona temperatura. 
Els teus personatges tenen depressió i 
això afecta la seva relació amb la família 
i les amistats. No surten de casa i el 
problema s’agreuja. 
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Felicitat
Sense infants o joves a casa



Molts domicilis amb problemes de 
temperatura utilitzen aparells productors 
de calor o mètodes de risc. En molts 
casos, provoquen incendis i intoxicacions 
lleus o greus. 
Els teus personatges acaben fent servir 
mètodes de risc a casa. Un dia tenen un 
ensurt perquè pateixen una intoxicació 
lleu que acaba amb la visita d’una 
ambulància. 
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Felicitat
Sense infants o joves a casa



Les llars humides i fredes faciliten 
l’aparició de fongs. Això afavoreix 
les infeccions i les malalties 
respiratòries. 
Els teus personatges acaben tenint 
asma, provocada per la situació que 
han viscut. 
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Felicitat
Sense infants o joves a casa



Alguns estudis relacionen les baixes 
temperatures a la llar amb mal de 
genoll o altres malalties dels ossos 
i les articulacions. 
A causa de la baixa temperatura a casa 
seva, els teus personatges tenen dolor 
crònic al genoll. Això els impedeix fer 
certes activitats saludables, com ara 
practicar esport o pujar les escales. 
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Felicitat
Sense infants o joves a casa



En molts casos, la pobresa energètica 
dona lloc a una sensació d’impotència 
o de culpabilitat per la situació que es 
viu. D’aquesta situació se’n deriven 
ruptures familiars. 
Els teus personatges deixen de relacio-
nar-se amb la seva família i, si tenen 
parella (estable o no), trenquen amb ella. 
Això els fa augmentar la sensació de 
soledat i d’angoixa.
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Felicitat
Sense infants o joves a casa



La situació d’angoixa per poder atendre 
les despeses energètiques té com a 
conseqüència no poder pagar despeses 
relacionades amb l’alimentació, el 
transport o el mateix lloguer. 
Els teus personatges acaben deixant el 
pis on viuen i busquen alguna cosa més 
econòmica en un barri diferent. Això els 
genera una sensació de desarrelament 
i solitud.
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Esdeveniment



S’ha declarat una guerra 
en un país productor de gas 
i petroli. Això fa augmentar 
el preu del combustible. 
Es baixa un punt de renda. 
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Esdeveniment



Una onada de fred obliga a 
gastar més per mantenir la 
temperatura a casa. Es baixa 
o bé un punt de renda o bé 
un punt de temperatura 
de l’habitatge.  
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Esdeveniment



Aquests dies hi ha una forta 
onada de calor. Això fa gastar 
un punt de renda per poder 
tenir l’aire condicionat en 
marxa o baixar un punt 
de felicitat. 
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Esdeveniment



Han proposat als vostres 
personatges una millora de 
feina. Tots els personatges 
que tinguin feina pugen un 
punt de renda. 
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Esdeveniment



S’ha aprovat una pujada 
de les pensions. Tothom qui 
en cobri una puja un punt 
de renda. 
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Esdeveniment



El vostre personatge rep 
la bona notícia que algú de 
la família ha tingut una nena. 
Això fa pujar un punt 
de felicitat. 
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Polítiques
instantànies

La crisi econòmica exigeix 
la retirada d’ajuts a persones

vulnerables.



Si algú rebia un ajut 
econòmic, deixa de rebre’l.
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Polítiques
instantànies

S’estableix un nou sistema en què el preu 
de l’energia està regulat des del Govern. 

Quan surt aquesta carta, l’efecte 
de la política s’aplica immediatament

sense haver-la de votar.



Anul·la immediatament, i sense 
necessitat de votar, la política que 
determina que el preu l’estableixen 
les companyies. Si encara no s’ha 
aprovat aquesta política, barreja 
aquesta carta amb les que encara 
no han aparegut. 
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Polítiques
instantànies

Al rebut de la llum cal 
incloure-hi una despesa extra 

que permet obtenir els fons per 
pagar uns compromisos polítics 

amb grans empresaris.



Conseqüència: 
Tothom ha d’escollir entre 
baixar un punt de renda o 
un punt de temperatura de 
l’habitatge.
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Polítiques
instantànies

Es rebaixa l’IVA de l’energia.



Tothom puja dos punts, que 
ha de repartir entre qualsevol 
dels tres camps (renda, felicitat 
o temperatura).
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Polítiques
instantànies
Algunes males decisions del 

passat fan que s’hagi d’apujar
 el preu de l’energia. Aquesta 

targeta no es pot votar: 
apareix immediatament. 



Tothom baixa o bé un 
punt de felicitat i un de 
temperatura, o bé dos 
punts de renda. 
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Polítiques
instantànies
Es proposa que el Govern 

pagui la factura en èpoques 
de fred. 



Tothom qui tingui menys de
tres punts de renda suma 
dos punts, que ha de repartir 
entre els camps de felicitat 
i temperatura de l’habitatge. 
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Polítiques
instantànies

Es prepara una campanya
 per informar sobre usos 
sostenibles de l’energia.



Tothom puja un punt 
de felicitat o un punt de 
temperatura de l’habitatge.
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Polítiques
instantànies
Es proposa un sistema 
per millorar la claredat 

en les factures.



Les famílies poden entendre millor 
què gasten. Si s’ha aprovat una 
campanya per informar sobre els 
usos sostenibles, es puja un punt 
de temperatura i de felicitat. 
Si no s’ha aprovat, aquesta política 
no té efecte i es retira la carta 
del joc. 
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Polítiques
instantànies

Es proposa un sistema d’auditoria 
energètica gratuïta per a 

tota la població.



Si s’aprova aquesta política, 
tothom tira el dau. Qui tregui 
un 5 o un 6 tindrà un bon
resultat de l’auditoria i podrà 
pujar un punt la temperatura. 
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Polítiques
instantànies

Es prohibeix desconnectar
l’electricitat als clients 

vulnerables.



Tothom qui tingui menys de tres 
punts de renda o de temperatura 
de l’habitatge suma dos punts
de felicitat.
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Polítiques
permanents

Es planica un ajut 
econòmic per a les famílies 

més vulnerables.



Tothom qui tingui menys de
tres punts en renda rebrà 
un punt extra de renda cada
ronda. Deixa d’estar activa 
quan s’aprova una altra 
política permanent. 
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Polítiques
permanents

L’economia està estancada. 
L’acomiadament lliure és una 

bona solució.



Tothom tira el dau; si treu un 6, 
és acomiadat. A cada torn, les 
persones acomiadades han de 
tornar a tirar el dau; si els surt un 
1 o un 6, perden un punt de renda. 
Deixa d’estar activa quan s’aprova 
una altra política permanent. 
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Polítiques
permanents
Els analistes diuen que, 

per aconseguir moviment 
econòmic, cal tenir contractes 

de curta durada.



Tothom llença un dau; qui tregui un 
5 o un 6, perd la feina estable. 
A partir d’ara anirà encadenant 
contractes de curta durada i baixarà
un punt de felicitat a cada ronda. 
No tornarà a tenir un contracte estable 
ns que no li surti un 1 o un 2.
Especial: Aquesta política té efecte 
ns que tothom qui hagi perdut la feina 
estable la recuperi.
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Polítiques
permanents

S’estableix un nou sistema per
 marcar el preu de l’energia, que 

determinen directament les 
companyies elèctriques.



Fins que no surti una nova política 
estable, a cada torn, tothom qui no 
hagi escollit un preu x de l’energia 
tria entre baixar un punt de renda o 
un punt de temperatura 
de l’habitatge. 
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Polítiques
permanents

S’abaixa el preu 
dels electrodomèstics 

ecients.



Pots gastar dos punts de renda per 
canviar-te els electrodomèstics i fer 
que siguin ecients. A partir d’aquest 
moment, no t’afectaran les conseqüèn-
cies negatives que tinguin a veure amb 
la temperatura de l’habitatge. Marca la 
casella «Electrodomèstic ecient» 
a la carta de personatge.
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Polítiques
permanents

S’abaixa el preu 
de les nestres ecients

energèticament.



Pots gastar dos punts de renda 
per canviar les nestres de casa 
teva. A partir d’ara, no t’afectaran 
les conseqüències negatives que 
tinguin a veure amb la felicitat.
Marca la casella «Finestres ecients» 
a la carta de personatge.
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Polítiques
permanents

Les energies renovables fan perdre 
molts diners a les companyies elèc-

triques. Es fa una acció per evitar-ho. 
Quan apareix aquesta carta s’aplica 

immediatament sense votar-la. 



Mentre aquesta política estigui 
activa, tothom qui tingui energies 
renovables ha de pagar un impost 
extra que li fa perdre un punt 
de renda a cada ronda. 
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Polítiques
permanents

Se signa un tractat internacional 
per donar suport a les energies 

renovables. 



Mentre aquesta política estigui 
activa, tothom qui tingui energies 
renovables veu millorada 
la seva renda en un punt 
per ronda.
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Polítiques
permanents

Cal aplicar un canvi 
en les tarifes elèctriques.



S’abaixa el preu de l’energia. 
Tothom qui no hagi escollit 
una tarifa xa rep un punt 
de renda.
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Polítiques
permanents

Cal aplicar un canvi 
en les tarifes elèctriques.



S’apuja el preu de l’energia. 
Tothom qui no hagi escollit 
una tarifa xa perd un punt 
de renda.
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