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NOVES TECNOLOGIES I GENT GRAN

NOVES TECNOLOGIES

Darrerament, hem sentit a parlar molt de la bretxa digital. Lenciclopéedia catalana la defineix de la
seglient manera: “Desigualtat provocada per I'adveniment de 'anomenada societat de la informacio
entre els grups de poblacié que tenen accés a internet i a les Tecnologies de la Informacié i la Co-
municacio (TIC) i els que no en tenen”.

Certament, hi ha desigualtats a causa de la manca de recursos economics, com per exemple a I'ho-
ra de comprar tecnologia (ordinadors, tauletes, mobils, aplicacions, I'alta a Internet, etc.); no obstant
aixo, hi ha encara una desigualtat més gran: I'existent entre les persones que saben utilitzar les no-
ves tecnologies i les persones que no en saben. A aquestes darreres, les podriem anomenar ‘anal-
fabetes digitals’ ja que presenten dificultats a I'hora de fer servir un ordinador, navegar per Internet,
utilitzar processadors de textos o el telefon mobil de forma eficient, o fer gestions administratives
electroniques (com ara comprar un bitllet de transport public en una maquina expenedora o abonar
una multa d'una zona blava). Hi ha moltes accions on I'is de les TIC és imprescindible.

Tenint en compte tot aixo, quina relacié té la gent gran amb aquest analfabetisme digital? Té com-

petencies per fer servir les TIC? La resposta és clara: les persones grans, a diferencia dels seus
fills i nets, tenen moltes més dificultats que la resta per ser competents digitalment perqué no han
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nascut ni s’han educat en l'era digital. A més, tampoc no han tingut I'oportunitat de practicar.i fer us
de les TIC d'una manera continuada, que és la millor manera d'aprendre’n.

Davant d’aquest panorama, quée es pot fer per tal que no sigui cada cop més grossa la bretxa digital
que hi ha entre les persones grans i les que no ho sén tant? Que es pot fer per combatre I'analfa-
betisme digital que pateixen moltes persones grans i que els impedeix gaudir d'una vida autonoma
tecnoldgicament parlant? Que es pot fer per evitar que demanin ajuda a familiars i/o coneguts cada
vegada que tinguin dubtes o dificultats relacionades amb les TIC?

La qliestid és dificil de respondre, sobretot si tenim en compte que és un problema arrelat a la so-
cietat i sense solucions efectives a curt termini (com altres problemes que afecten la gent gran:
maltractes encoberts, falta de transport public, desaparicié de caixers automatics, falta d’atencio
personalitzada a les oficines d'atencié al ciutada, etc.). En general, I'administracié té un deute amb
les persones que no dominen les noves tecnologies, especialment amb la gent gran. Combatre
aquest analfabetisme digital és competencia de I'administracio en col-laboracié amb la ciutadania
afectada. Possiblement, el Departament d’'Educacio de la Generalitat de Catalunya seria I'organisme
competent per lluitar contra aquest problema. Val a dir, pero, que s’estan fent coses des dels centres
de formacié d’adults, com és el cas del centre de la Garrotxa, ubicat a Olot, on s'ofereix informatica
com a element basic d’aprenentatge. |, més concretament, des de I'Ajuntament de la Vall d’en Bas
també s'esta actuant per mirar de solucionar la bretxa i I'analfabetisme digital, pensant en la gent
gran: s'estan oferint dues activitats relacionades amb les TIC i que es desenvolupen als dos casals
d’avis existents al municipi. En concret, s'ofereixen dos cursos setmanals d'una hora d'informatica
basica (un curs a cada casal, obert a tothom) i un servei de resolucié de dubtes digitals un dia a la
setmana (també un a cada casal i obert a tothom). Aquest darrer, és un servei personalitzat on un
expert aclareix dubtes relacionats amb I'Us habitual de les TIC a tothom qui ho demana. Val a dir,
perd, que avui dia encara queden palces en els cursos d’informatica i la demanda de resolucié de
dubtes digitals és escassa.

Aquestes actuacions no deixen de ser un granet de sorra per afrontar aquests reptes i que la gent
gran tingui un minim de competencies per utilitzar les TIC d'una manera autonoma en el seu dia a
dia. No n’hi ha prou, pero, en tenir el recurs: cal fer-ne Us. | aixd recau directament en la gent gran,
que és qui haura de prendre la iniciativa d'afrontar el repte. La formacié al llarg de la vida és impres-
cindible per viure una vida plena, en totes les seves etapes.

PAGINA 3



\ Centre de la Memoria Historica: cdmh@cultura.gob.es
\ Arxiu Militar de Guadalajara: agm_guadalajara@et.mde.es
“‘§ Arxiu Militar d’Avila: archivomilitaravila@et.mde.es
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Fa 85 anys, els habitants de la Vall d'en Bas, aixi com també els de la resta del pais, van
viure una de les situacions més traumatiques que es poden viure: una guerra. Desgra-
ciadament, son molt pocs els que avui poden explicar-nos la seva vivencia en primera

»

persona i som molts els que ens comencem a preguntar quines van ser les histories
dels nostres avis. La guerra civil, com passa amb totes les guerres, va acabar malament
gairebé per a tothom, 1 va ser justament per la manera com va acabar que bona part
dels que la van viure van decidir no tornar-ne a parlar mai mes, ni tan sols amb la fa-
milia.

En el cas de la meva familia, sempre hem sabut que I'avi de la Canova va anar a lluitar
a la batalla de I'Ebre, en la lleva del biberd. Ell, afortunadament, va tornar, pero ho va
fer cinc anys després que acabés la guerra. Mai vam saber per que havia tardat tant a
tornar, ni tampoc que li van fer, que li va passar mentre era alla o a quina zona en con-
cret el van enviar. El que si que sabem és que va tornar molt malament de salut, tan

fisicament com psicologicament, pero mai va explicar que li havia passat. El nostre n \\
és un cas excepcional, moltes families del nostre municipi (si no totes) podrien \
car histories similars. \



Fa poc, vaig decidir que volia saber qué li havia
passat a l'avi durant la guerra i els anys en que va
estar desaparegut. Aquesta era una idea que tenia
al cap des de feia temps, pero no va ser fins fa uns
mesos quan, juntament amb una amiga que esta
buscant un familiar desaparegut, ens vam posar a
cercar informacio. Sé que encara hi ha molta gent
reticent a obrir aquesta porta a la memoria —porta
que les seves families van decidir tancar fa tant de
temps—, pero també sé que hi ha molta gent que vol
saber que els va passar als seus familiars. Som qui
som pels nostres avantpassats, pel que van viure
1 patir, pels seus ideals, per les maneres de veure

la vida... I per tot el que ens van transmetre quan
érem petits. Es per aixo, doncs, que crec que és bo
coneixer-los millor. A més, és també un homenatge 1 un agraiment per tot el que han

Jaume Fabrega Ordeix, avi d'en Santi Roca

passat, cosa que ens ha permes a nosaltres ser avui aqui. Desgraciadament, cada ve-
gada queden menys testimonis directes de la guerra 1, ara que molts d’ells ja no hi son,
nomeés ens queden els documents escrits per intentar reconstruir quina va ser la seva
historia 1, de retruc, la historia dels nostres pobles. De documents, n’'hi ha més dels que
us penseu!

Aquesta tardor hem estat revisant els documents que hi ha a I'Arxiu Comarcal de la
Garrotxa sobre la guerra, els anys posteriors 1 anteriors, les lleves...  hem descobert do-
cuments interessants amb cognoms que ens sonen, 1 amb noms de cases que ens son
familiars. Si hi aneu —demanant cita prévia—, hi trobareu algunes joies documentals.
Nosaltres, revisant tota aquella documentacio, no vam poder evitar posar-nos a pensar
en la quantitat d’histories que hi ha enterrades all3, en totes les families de la Vall que
no son conscients de la seva existencia i com molts d'aquells documents potser podri-
en ajudar-los a tancar finalment velles ferides.

: \c%:ment 1 gracies a la llei de la memoria historica, també hem pogut revisar els
de la “Causa General” que es va obrir en acabar la guerra. Aquests textos re-
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sumeixen tot el que va passar durant el conflicte. Tothom hi pot accedir amb uns pocs
“clics” a través del seu ordinador, tauleta o mobil, des de casa. Hi ha moltissima infor-
macio sobre el que va passar en cadascun dels pobles de la Vall i1 penso que llegir-ho
ens pot ajudar a tots plegats a recuperar una part de la nostra historia que per por,
vergonya o una combinacié d'ambdues, els nostres avantpassats van decidir esborrar.
Per acabar, cal dir que es pot contactar amb els arxius militars de Guadalajara i d’Avila,
per correu electronic, i ells s'encarreguen de buscar-te tota la informacio que tenen de
la persona que us interessi. Aixi mateix, hi ha una altra font d'informacio important:
I'arxiu de Salamanca de la Guerra Civil. Alla, pero, si que cal anar-hi presencialment si
es vol accedir a molts documents.

Pel que fa a mi i a la historia del meu avi, tots aquests
recursos ens han ajudat a resseguir bona part de la
seva historia, malgrat que encara ens falten molt
buits per omplir. De moment, sabem que va anar a
la batalla de I'Ebre amb la lleva del biber¢ i que I'any
1940 es trobava en un camp de concentracio a Toledo.
A finals del 1940, el van enviar a un camp de treballs
forcats, on va ajudar a reconstruir la fortificacié del
castell de Figueres i les carreteres de “I'’Ampurdan” i
d'Avinyonet fins a Llers. Finalment, va tornar a casa
I'any 1943, amb un permis de dos mesos per ajudar la
familia amb les feines del camp. Passats els dos me-

sos, el van deixar quedar-se.

Espero que aquest escrit, la informacio i els contactes que us comparteixo —molts dels
quals me'ls va proporcionar en Xevi Calm 1 Batlle, de 'Arxiu Comarcal de la Garrotxa—,
permetin que molts de vosaltres pugueu fer a la vostra gent gran un dels millors home-
natges que crec que se'ls pot fer: reconeéixer i no oblidar quina va ser la seva historia.

Santi Roca Fabrega

Arxiu Comarcal Causa General dels
de la Garrotxa pobles de la Garrotxa
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. . . ACENDA
LAIGUA, UN BE ESSENCIAL PER A LA VIDA I CADA VEGADA MES ESCAS 2030

Recentment, la Generalitat ha aprovat, en Consell Executiu, les mesures per a l'estalvi d'ai-
gua a la conca del Ter-Llobregat i Darnius—Boadella. Aquestes mesures afecten 27 comar-
ques i 514 poblacions, entre elles, la Vall d’en Bas.

Les mesures se centren basicament en la restriccio del consum d'aigua i es concreten amb
I'obligacié de reduir el reg agricola en un 25%, en els usos ramaders en un 10%, en els indus-
trials en un 5% i en els usos recreatius en un 30%. De moment, no afecten els usos domes-
tics, tot i que s’estableix una limitacié de 250 litres per habitant/dia.

Com es determina si un municipi es troba o no en estat de sequera?

Pel que fa a la gestio de l'aigua, Catalunya es divideix en dues demarcacions: les conques
internes i les conques intercomunitaries. La primera demarcacioé inclou els rius que trans-
corren tan sols per Catalunya i és gestionada per 'ACA (Agéncia Catalana de I'Aigua). La
segona demarcaci6 inclou els rius que discorren per més d’'una comunitat autobnoma i, en
el cas de Catalunya, aquests soén principalment la conca de I'Ebre i els seus afluents Segre i
Noguera Pallaresa i Ribagorgana, i ho gestiona la CHE (Confederacié hidrografica de I'Ebre).

Les conques internes es troben dividides en divuit am- -~
bits o unitats d'explotacio de sequera. Lobjectiu d'aques- . |
ta divisio és la de gestionar cada territori de manera in- W o ,t
dependent permetent, aixi, poder aplicar politiques més

acurades i especifiques sobre la gestié del recurs de l'ai- .
gua. La Vall d’en Bas es troba a la unitat divuit, la de la :
serralada Transversal. ‘ g a—s

o

Analitzant les sequeres recurrents a aquestes unitats en els darrers 80 anys, i fent també un
seguiment de I'evoluci6 de les reserves a través d’'un monitoratge continuat, se n‘extreu un
valor quantificable anomenat IPE (index de precipitacié estandard). LIPE determina cinc es-
cenaris possibles per a cada unitat d'explotacio: normalitat, prealerta, alerta, excepcionalitat
i emergencia. Els tres darrers escenaris ja comporten mesures de limitacio de I'is de I'aigua.
Laprovacio de l'estat d’alerta a la unitat d’explotacié 18 —la nostra—, implica que fins a nou
avis s’hauran de complir les restriccions imposades.

En qualsevol cas, és una evidéncia que estem patint cada vegada més periodes de sequera,
i és probable que aquestes restriccions d’'obligat compliment puguin esdevenir aviat una

mesura ordinaria i no tan sols d’aplicacio en periodes excepcionals de sequera.
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L’ACTUALITAT

CULTURA
Repas de I'any 2022 a Can Trona

Com a principals novetats, aquest 2022 cal destacar el servei de ludoteca que s’ha establert per millorar la conciliacié familiar a I'Aula
Pedagogica de Can Trona, amb la Meritxell Morchon com a monitora. En segon lloc, s’ha de ressaltar el projecte CINE XIC, gracies al
qual ja s'ha comengat a projectar una pel-licula familiar en catala mensualment. Enguany, el centre també s’ha adherit al Circuit Folc,
una iniciativa de la revista Enderrock per ajudar a disseminar la musica d'arrel. Gracies a aquesta adhesio, es va poder gaudir dels
concerts de la Mar Grimalt, en Jaume Arnella i en Biel Majoral.

Les novetats, pero, no han desbancat I'activitat habitual. S’han seguit programant els tallers amb artesans del territori, les sortides
de natura i descoberta de I'entorn, i les exposicions d'artistes del territori. També s’ha continuat amb les activitats pedagogiques que
s'ofereixen a escoles i families, i amb les presentacions de llibre dels autors més propers.

Per acabar, cal esmentar la celebracioé de grans esdeveniments en col-laboracié amb entitats com ara el Bas Mountain Festival amb
el Geca, les Jornades de Tardor amb la UdG, el monografic sobre plantes remeieres amb Eixarcolant, i les Jornades dels Maquis amb
el Memorial Democratic. En aquest mateix sentit, també han confiat en el nostre equipament empreses com Energy Tools, el grup
d’empresaris del Forum Carlemany i entitats publiques com ADRINOC o el Parc Natural de la Zona Volcanica de la Garrotxa.

Pessebre Vivent.de Joanetes PESSEBRE VIVENT DE

JOANETES

Cada Nadal, el poble de Joanetes es transforma en una magica i iconica pessebristica que
atrau i deixa encisats a milers de visitants. Enguany es podra visitar el 25 de desembre a les
19h, el 26 de desembre a les 18h i 11 de gener a les 18h.

Com sempre, hi haura xocolata calenta i brou per fer passar el fred i poder gaudir de totes les
escenes, les quals representen els oficis més tradicionals del mon rural.

Exit.delEscape.Town.de Terror

El passat novembre es va celebrar la primera edicié de 'Escape Town de Terror de la Vall d’en Bas. Aquesta activitat s’havia de realit-
zar per primera vegada I'any passat pero, per questions relatives a la pandémia, aquesta no es va poder realitzar.

L'activitat va ser possible gracies a la implicacié de voluntaris i, sobretot, a la participacié del grup Bas de Teatre. En pocs dies, es va

penjar el cartell de ‘complet’ i la valoracio per part dels assistents va ser molt positiva. Molts d'ells destacaven la qualitat escenica i
la gran aportacio dels actors. De cara a I'any vinent, I'organitzacio ja esta treballant en una proposta més extensa.
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Monogzrafic.de.talla.de fusta

El proper mes de febrer realitzarem un monografic de talla de fusta. Durant quatre dissabtes, de 10.30h a 13.30h, els usuaris de Can
Trona podran aprendre a fer la seva propia safata de fusta amb diferents formes i gravats. Amb un tros de til-ler i un conjunt de 120
gubies s'aprendra a donar forma a la fusta. Es transformara una peca totalment recta en una proposta que cadascu podra idear. No
cal tenir experiéncia ni coneixements previs.

Qui s’apunti s’haura de comprometre a assistir a totes les sessions. No es pot venir només un dia, ja que no hi hauria temps d'acabar
la peca que, un cop acabada, tothom es podra endur a casa. El preu total del taller és de 40 euros. Cal inscripcio préevia a cantrona.
koobin.cat. Si teniu problemes per comprar les entrades en linia, envieu un correu a cantrona@vallbas.cat o truqueu al 648814293, i
es facilitara una altra via de pagament.

La Vall d'en Bas passa.el relleu de la secretaria de la xarxa de Ciutats
1.Viles Educadores.a Lloret.de Mar

En el marc de la 5a Jornada Anual de la Xarxa de Ciutats i Viles Educadores de les Comarques Gironines, celebrada a Can Trona el
passat 25 de novembre, I'alcalde de la Vall d’en Bas, Lluis Amat, va passar el relleu en les funcions de Vila Secretaria de la XCECG al
regidor d’Educacidé de I'Ajuntament de Lloret de Mar, Albert Fernandez.

Al llarg de I'any 2022, I’Area d’Educacié ha coordinat la Xarxa. La tasca va finalitzar amb l'organitzacié de la Jornada de Salut 360, en
que totes les ciutats que formen la XCECG es van trobar per parlar, debatre i aprendre sobre els reptes de construir pobles i viles on
la salut sigui pal de paller.

Des de I'Area d’Educacié, Joventut i Lleure de I'Ajuntament de la Vall d’en Bas seguirem treballant per teixir aquesta vall educadora
que rep i dona, i que es nodreix de totes les persones que hi viuen, hi passegen i hi passen, tinguin I'edat que tinguin, vinguin d'on
vinguin i siguin com siguin. Perque la Vall educadora la construim entre tots.

Espai.formatiu.per.a Families.i Mestres.2023

Amb el nou any, també s’enceta altra vegada I'Espai Formatiu per a Families i Mestres de la Catedra de Renovacié Pedagogica de la
Universitat de Girona - Can Trona.

Com sempre, s’han programat un seguit de trobades amb experts en diferents tematiques de manera que families i mestres, i la gent
que ho desitgi, puguin trobar espais de formacio i aprenentatge actius.

Les tematiques s'han escollit dins del grup de treball de I'Area d’Educacié, Joventut i Lleure de I'Ajuntament de la Vall d’en Bas, la
Catedra de Renovacié Pedagogica, les direccions dels centres educatius de la Vall i les AFA d’aquests centres. Tant les tematiques
com els responsables de desenvolupar-les es coneixeran a partir de la primera quinzena del mes de gener de 2023.

Installacio. fotovoltaica.d.autoconsum.a.Joanetes

LAjuntament ha aconseguit el finangament per instal-lar un sistema solar fotovoltaic d’'autoconsum a la poblacié de Joanetes, de
12 kWp de potencia i 44,2 kWh d'emmagatzematge, pensat per cobrir la demanda d'energia electrica del local social del poble i de
I'enllumenat public. Aixd ha estat possible en el marc del programa d'actuacions per a I'execucioé de diversos programes d'incentius
lligats a I'autoconsum i a 'emmagatzematge, amb fonts d’energia renovables; un programa impulsat pel departament d'accié cli-
matica, alimentacio i agenda rural segons la Resolucié ACC/3662/2021. La instal-lacié es col-locara properament a la coberta de
I'edifici.

Aquesta sera la sisena instal-lacié municipal fotovoltaica que donara servei a un altre equipament municipal i d’enllumenat public. Es
un pas més de la Vall per combatre el canvi climatic i per aconseguir un model energétic municipal renovable i sostenible.
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Casals de la Gent Gran

CASAL DE LA GENT GRAN DE SANT PRIVAT D'EN BAS

Ens podrieu fer cinc centims de quan i com es - S : i
va fundar el vostre Casal?

Es vainiciar el 1996. En Ton Maria Casamitjana
1 en Lluis Juvanteny van proposar-li a la Maria
Rosa que obris, provisionalment, un centre per
als avis, per passar-hi la tarda. Des de llavors,
s’ha anat equipant i fins ara.

Com definirieu el vostre Casal de la Gent Gran?

Quins son els seus objectius principals?
Els objectius principals sén jugar a cartes i fer
jocs de taula per passar la tarda; que s’hi puguin distreure.

Quina mena d’activitats organitzeu?
Es fan sortides culturals, tallers de memoria, xerrades sobre salut... I, a més, fem dos dinars
per als socis cada any.

Creieu que els espais del vostre casal estan ben equipats? Que penseu que s’hauria de can-
viar o millorar?
Al nostre casal hi faltaria un televisor, ja que el que tenim comenca a fallar.

Que creieu que hi busca, en el vostre casal, la gent que en forma part?
La gent que ve al casal vol passar l'estona i parlar amb els amics.

En relacio amb el tema de la gent gran i les noves tecnologies, creieu que es pot fer mes per
ajudar-los i per fer-los meés propers els avengos tecnologics? Quines mesures s’haurien de
prendre per facilitar-los-en 1'is?
Actualment, s'ofereix un curset d'informatica i un servei de resoluci6 de dubtes digitals per a
la gent que hi estigui interessada.

Quants socis formen part del vostre casal, ara per ara?
Actualment, tenim 88 socis.
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CASAL DE LA GENT GRAN ViDUA DE FRANCESC VILA, SANT ESTEVE D'EN BAS
‘l\ll:w'

Ens podrieu fer cinc céntims de quan i com es va fundar el vostre Casal?
Es va fundar el dia 11 de maig de 1988, amb la donacié de la senyora Assumpcié Roset Graells
11a collaboracié de I'’Ajuntament, que ens va cedir el local.

Com definirieu el vostre Casal de la Gent Gran? Quins son els seus objectius principals?
Es un lloc molt dinamic i amb moltes activitats per tal que els socis tinguin un lloc de trobada
1 d'esbarjo.

Quina mena d’activitats organitzeu?

Actualment, oferim gimnastica al pavellg, classes de catala, patchwork, caminades a la mun-
tanya, gimnastica al parc de salut, ioga, informatica, labors i manualitats, tallers de memoria,
petanca i altres activitats. A més, fem dos dinars a I'any i una torronada per Nadal. També
es fa una sortida al mes d’'un dia amb autocar, i dues sortides a I'any de 6 a 10 dies. Al mateix
local del casal, cada dia —menys els dilluns—, hi ha partides de cartes, parxis, domino, escacs,
etc. Aixi mateix, tenim pensades altres activitats, com ara practica de ballar sardanes, aqua-
gym o classes d'idiomes. Acceptem totes les propostes proposades pels socis i, si es poden fer,
les posem en marxa.

Creieu que els espais del vostre casal estan ben equipats? Que penseu que s’hauria de can-
viar o millorar?

L'equipament esta bé. El que si que s’hauria de millorar son els baixos del casal, que no tenen
calefaccio i son molt humits.

Que creieu que hi busca, en el vostre casal, la gent que en forma part?
Entreteniment i retrobar-se amb amics i coneguts.
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Tothom que vulgui incorporar-se a algun dels dos casals de la Vall d'en Bas pot omplir
el segiient formulari i portar-lo al casal corresponent.

Cal adjuntar dues fotos tipus carnet d'identitat
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MILLORES AL MUNICIPI

Preinstal-lacié de quatre desfibril-ladors externs automatitzats (DEAs) als camps de futbol.

Condicionament del telecentre de Sant Privat com a local per als cagadors, la comissio
de festes i I'associacio de veins.

Repas de pintura a totes les finestres i al porxo del local social d’Els Hostalets i tancament del
forat del finestral gran per on entrava aigua quan plovia.

Reforma de lI'aigua calenta de les dutxes del pavell6 municipal.

Col-locacié de columbaris a tots els cementiris del municipi.

Reparacio de I'embornal de la Verge de les Olletes.

Repas de pintura al banc i la barana del carrer Sant Antoni de Sant Esteve d’en Bas.

Reparacio del petit mur a la plaga major d’El Mallol.

Rasa al carrer lu Pascual del barri del Verntallat per a la instal-lacié de tubs de la xarxa de
telecomunicacions.

Adequacio de la rampa de I'entrada del pati a 'escola Verntallat.

Col-locacié d’'una barana de fusta al parc de les cabres de Sant Esteve per delimitar la zona verda.

Reparacio d'una fuita d'aigua al cementiri de Sant Esteve.

Fumigacio de mosques i formigues al local del Veinat Cirera i al local social de la Verge de les Olletes.

Temporitzacio dels llums dels vestidors del camp de futbol d’Els Hostalets.

Col-locacié de dos bancs al bosquet de I'estacié meterologica del Verntallat.

Col-locacié de retol a I'entrada del pont del Verntallat fet pels alumnes de I'escola.

Neteja d’'embornals a El Mallol, a sectors de Sant Privat, a la carreteres del cementiri d’Els
Hostalets i al barri de Can Trona.

Reparacio i revisio de I'enllumenat public de diversos pobles.

Condicionament de la carretera de Mas Llopart de Puigpardines. \
Reubicacio de radars pedagogics a diferents zones de la Vall. \\
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PRESENT I FUTUR

JOVES DE LA VALL

L'entrevistada d’avui és la Irene Coll Bassols, de 28 anys, del
Mallol de tota la vida i neta de Cal Mestre, ens diu orgullosa.

Que estas fent actualment, Irene?

Soc emprenedora d'un projecte enfocat a les dones. El pro-
jecte es diu ‘A flor de Vall’, per la meva passio per les flors i el
meu fort arrelament a la Vall d'en Bas. Sentint la Vall a flor
de pell.

Per que et sents tan arrelada a la Vall d'en Bas?

Per a mi, la Vall d'en Bas és casa. Sincerament, mai m'he atre-
vit a marxar d'aqui per estudiar i tampoc soc gaire viatgera.
Tot i aix0, m'agrada molt aventurar-me per les muntanyes i
boscos de la Vall, de La Garrotxa i de Catalunya: hi ha tant per
descobrir a prop de casa que no cal anar gaire lluny. Encara
que m'agradaria veure mon, ara no és la meva prioritat.

I quina és la teva prioritat?

Dedicar-me a alld que em fa felig i fer llar. Per aixo, vaig co-
mencar a donar forma al meu projecte i és aixi com estem
rehabilitant Cal Mestre (la casa del meu avi), on en un futur
proxim hi podré viure i on hi haura l'espai fisic ‘A flor de Vall'.

A que et dedicaves abans de comencar el projecte?

En acabar I'ESO, no tenia clar qué estudiar, aixi que em vaig
quedar aqui, a fer el cicle mitja de moda i confeccid, i després
vaig fer el cicle superior de patronatge. Ja m'interessava, pero
en aquell moment no m'hi volia dedicar i em vaig posar a tre-
ballar de cambrera. M'agradava molt servir, pero alguna cosa

emdeia que m'’havia.de'parar per mi mateixa. Vaig-fantasie-
jaramb laidea d'una “foodtruck”, d'una botiga ambproductes
‘eco’ i) fins i tot, amb.laidea d'un refugi...

I'qué.et va portar a decidir emprendre?

El confinament. No tenia.cap pressa per tornar a.treballar,a
casa hi.estava molt bé i.tenia temps per.coneixer-me-a mi
mateixa. Tenia 26 anys i.aquella pressio social de “ja hauries
de saber que fer'amb la.teva vida”. Eren\temps-complicats i
quan se'm va plantejartornara treballar vaig prendre la de-
cisio: volia emprendre un projecte i aquell era el moment. Si
no ho feia llavors, quan? I agraeixo molt el suport de la meva
familia i parella, els quals, davant d'una decisi6 tan atrevida,
sempre m’han fet costat. Soc afortunada de tenir la familia
que tinc i el privilegi de viure on visc.

Parla'ns del projecte. Que fas i on ho fas?

‘A flor de Vall’ és un espai de trobada, de benestar i d'autoco-
neixement, on connectar amb una mateixa i entre nosaltres,
amb la naturalesa com a mestra. Soc facilitadora de cercles
de dones; no fem terapia pero, de totes maneres, els cercles
son terapeutics. Facilitar vol dir fer facil allo dificil, com és
expressar les propies emocions. Compartim histories de vida
i ens acompanyem en el nostre procés de creixement perso-
nal i collectiu. Crec en una altra manera de relacionar-nos
entre nosaltres, les dones, i amb nosaltres mateixes, per
contribuir al canvi cap a un moén millor. De moment ho fem
als locals socials. El que faig és per a un bé social i aquests
espais, que son per al poble, hi son per aixo: per reunir-nos,
compartir i celebrar. La veritat és que si se'ls dona un bon
Us, poden ser de molta utilitat per als joves i no tan joves de
la Vall, per comencar a desenvolupar els seus projectes. Jo
respecto aquests espais com si fossin casa meva i animo a
tothom a cuidar-los perqué sén de tots i per a tots.

Que li aconsellaries a una persona que vol emprendre un
projecte?

Endavant! Atreveix-te. Emprendre és fer un cami d’autoco-
neixement. Escolta't i camina tant com puguis, al teu ritme
i amb tots els sentits, sol o0 en companyia, perdo mou-te. Tin-
gues paciencia, el cami sovint sera solitari i no sempre facil,
a vegades sera necessari aturar-te, observar on et trobes, des-
cansar i cuidar-te. Confia, cada cop estaras a un pas menys
d’arribar alla on vols. El cami en si ja és un regal per a tu, un
gran aprenentatge. Comparteix allo que tens per oferir.

Irene, ens has explicat moltes coses! Ja per acabar, quin és el
teu lloc preferit de la Vall?

Un és La Pinya. Fa uns quatre anys que hi visc amb el meu
company i sempre que necessito (des)connectar i veure-ho
tot amb perspectiva, vaig a Sant Valenti; amb mitja horeta soc
a dalti amb una horeta arribo a Olot, ala muntanya pelada. Es
una ruta que m'ha ajudat en el meu cami d'emprenedora, per
inspirar-me i reflexionar. L'altre lloc i el més important és El
Mallol; contemplar les vistes des de dalt el tur6 per mi és to-
car terra, és sentir que soc al lloc on he de ser, que soc a casa.
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REPASSEM EL PLE

El passat 27 de setembre es va celebrar el ple en sessio6 ordinaria. Entre altres gliestions, es van aprovar les
linies fonamentals del pressupost per a I'exercici 2023, tenint en compte que el pla pressupostari a mig ter-
mini per al periode 2023-2025 —base per a la confeccio de les linies fonamentals del pressupost—, ja havia
estat aprovat amb anterioritat. En la mateixa sessié es va donar compte de I'lnforme de subministrament
d’informacio trimestral corresponent al segon trimestre del 2022 i es va aprovar el compte general del resul-
tat economic-patrimonial de I'any 2021 de I'’Ajuntament.

Aixi mateix, es va aprovar I'encarrec al Consell Comarcal de la Garrotxa per al manteniment dels camins que
formen part de la xarxa de senders lItinerannia i dels itineraris d’ltinerannia que transcorren pel municipi de
la Vall d’en Bas.

També es van presentar dues mocions. Una mocié era en defensa de la crema de restes vegetals als matei-
xos camps de conreu. Els darrers mesos, el sector agrari catala ha expressat el seu malestar amb relacié a
la limitacié i prohibicié de la crema de restes vegetals, derivada de I'aplicacié d’'una llei aprovada pel Congrés
de Diputats el passat mes de desembre. Larticle 27 d’aquesta llei fa referéncia a la prohibicié de crema de
restes vegetals. A més, 'acumulacio de restes vegetals als camps suposa incrementar el perill d'incendis en
aquests conreus, moltes vegades, envoltats de bosc. Per aquest motiu, des de I'Ajuntament es va demanar
al govern espanyol la modificacié i adequacio normativa per tal de fer possible la crema de restes vegetals
en I'entorn agrari o silvicola d'una manera segura.

L'altra mocié que es va presentar era per a lI'aprovacié del manifest de I'acord social per 'amnistia i 'autode-
terminacié. En la darrera década, la societat catalana ha protagonitzat un llarg procés democratic, amb una
mobilitzacié persistent i singular, per decidir lliurement i pacificament el seu present i el seu futur. El grup
municipal de la Vall Plural, ates I'impuls civil que promou un ampli Acord Social per '’Amnistia i 'Autodetermi-
nacio, va proposar al ple I'adopcié dels segiients acords:

- Expressar el seu suport a I'amnistia —entesa com a necessitat d’'una solucié col-lectiva i integral per a totes
les persones exiliades, encausades i represaliades—, i, en segon lloc, a 'autodeterminacié —entesa com a
necessitat d'un marc de resolucié democratica basat en el respecte a I'exercici de la lliure determinacio6 de
la societat catalana.

- Donar trasllat del present acord a I'’Acord Social per 'Amnistia i I'’Autodeterminacié.
Les dues mocions van ser aprovades per tot el consistori. D’altra banda, el 25 d'octubre va tenir lloc un ple
extraordinari en qué es va dur a terme I'aprovacié inicial de I'Ordenancga reguladora de la gestié dels residus

municipals de La Vall d’en Bas. Aixi mateix, també cal destacar I'aprovacio provisional de les modificacions
de les Ordenances Fiscals per a I'any 2023.
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PREN
NOTA!

10 de desembre

16.30h | Can Trona
CineXic: Pippi i el senyor
sense son + El viatge de
Bu. A partir de 3 anys.
Durada: 50 minuts.
Preu: 3 euros per
persona. Entrades a
cantrona.koobin.cat

12 de desembre

De 16.30h a 20.30h

| Can Trona

Xerrada en el marc de
la Jornada del sector
agroramader: Un parc
agrari a la Vall d’en
Bas?

(Comunicacié
susceptible a canvis,
consulteu la informacié
actualitzada al web de
I'Ajuntament).

17 de desembre

16.30h | Sant Esteve
d'en Bas

Gimcana familiar
“Troba el caganer”.
Seguidament, cantada
amb el Cor a l'interior
de l'església. Els
beneficis aniran
destinats a La Marato
de TV3.

Organitza: Mum's d’'en
Bas

20 de desembre

17h | Can Tista

Festa de Nadal i
cantada de nadales.
Organitza: Parvulari de
Sant Esteve d'en Bas i
AMPA del Parvulariila
Llar d'Infants de Sant
Esteve d’'en Bas

22 de desembre

17h | Llar d’'Infants
Caga Ti6 dels Alumnes
de la Llar d'Infants.
Organitza: AMPA del
Parvulariila Llar
d'Infants de Sant

SNSNNNN\

23 de desembre

19h | Església de
Puigpardines

El cant de la Sibilla.
Concert de Nadal,
amb Laura Plaséncia

i Pere Pau Ximenis.
En acabar, xocolatada.
Taquilla inversa.

23 de desembre

21h | Pavellé municipal
Sopar i quina del CF
Vall d’en Bas.
Organitza: CF Vall d’en
Bas

24 de desembre

22h | La Pinya

Missa del Gall i
xocolatada popular.
Organitza: Comissio de
Festes de La Pinya

25 de desembre

19h | Joanetes
Pessebre Vivent de
Joanetes.

26 de desembre

18h | Joanetes
Pessebre Vivent de
Joanetes.

26 de desembre

18h | Local social d’Els
Hostalets

Quina de Nadal.
Organitza: Comissio de
Festes d'Els Hostalets

1 de gener

18h | Joanetes

\ﬁebre Vivent de

3 de gener

De 17.30h a 21h | Can
Trona

Taller d’en Fumera.
Organitza: Mum's d’'en
Bas.

Preu: 7 euros. Venda
d'entrades a cantrona.cat
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%

5 de gener

18h | Parc de I'Estacio
fins a la plaga Major de
Sant Esteve

Cavalcada de Reis.
Organitza: Mum's

d'en Bas

5 de gener

Hora a concretar | Local
social d’Els Hostalets
Cavalcada de Reis.
Organitza: Comissié de
Festes d'Els Hostalets
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18h | Local social d’Els
Hostalets

Cantada de nadales i
xocolatada.

Organitza: Comissié6 de
Festes d'Els Hostalets

13 de gener

19.30h | Can Trona
Docs del Mes: Maija
Isola.

Gratuit. Reserves a
cantrona.cat

14 de gener

17.00h | Can Trona

Docs del Mes: Maija
Isola.

Gratuit. Reserves a
cantrona.cat

19 de gener

De.16:30h a'20.30h.|
Localsocial de Les
Olletes

Xerrada.enel marc de
la_ Jornada.deksector
agroeramader:\Viabilitat
delsestoragroramader.
a la Vall dlen-Bas.
(Cemunicacié
susceptible.a canvis;
consulteu la informacié.
actualitzada al web-.de
I'’Ajuntament),

21 de gener

De 10h a13h i de 16h a
18h | Can Trona

Taller de cosir un
portaentrepa, a carrec
de Laura Serrano. Qui
tingui maquina de cosir
propia, agrairem que
pugui portar-la. Qui no
en tingui, que envii un
correu a:
cantrona@vallbas.cat
Preu: 5 euros.
Inscripcions a
cantrona.koobin.cat

10.30h | Can Trona
Taller de fer mitja amb
agulles circulars, a
carrec d’Aina Virgili.
Preu: 15 euros.
Inscripcié a cantrona.
koobin.cat

28 de gener

16.30h | Can Trona
CineXic: Gordon i Paddy.
Preu: 3 euros.
Inscripcions a
cantrona.koobin.cat

FEBRER

3i & de febrer

Dia'3:19.30h

Dia4: I7Th

LCan Frona

Does del Mes; Un viatge
desmarbre
Gratuit.'Reserves-a
cantrona.cat

4, 11,18'i 25 de febrer

De.10:30h a'13.30h

| Gan Trona

Monografic de talla de
fusta, a carrec de Jordi
Plantés. Els assistents
es podran endur la seva
propia plata de fusta
amb gravats a casa.

Cal assistir a les quatre
sessions.

Preu: 40 euros per
persona. Inscripcions a
cantrona.koobin.cat

9 de febrer

De 16.30h a 20.30h

| Can Trona

Xerrada en el marc de
la Jornada del sector
agroramader.
Comunicaci6 a
concretar. (Consulteu
la informacié
actualitzada al web de
I'Ajuntament).

10 de febrer

17.30h | Can Trona
Xerrada: Els drets
sobre la Salut, el dret
a morir dignament i el
document de voluntats
anticipades, a carrec
de Lore Noguer. Tot
seguit, inauguracié de
l'exposicié La mort,
digna i illustrada.
Gratuit.

11 de febrer

17.30h | Can Trona
Inauguraci6 de
l'exposici6 Sense
biodiversitat no hi

ha vida, a carrec
d’Ecologistes en Accio,
i posterior sortida de
camp, a carrec del
Centre de Sostenibilitat
Territorial (CST).
Gratuit.

11 de febrer

17.30h | Can Trona
CineXic. Pellicula a
concretar.

Gratuit.



