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Editorial

I, onant un tomb per la nostra vida, si ens aturem i ens
'J' posem a pensar amb tot el que passa cada dia al

voltant nostre, ens adonem que estem vivini en un
mon que dona les voltes més rapides del que nosaltres
voldriem. Els fets s apilonen, no tenim temps de pair-ne
un, que ja en surt un alire que li fa ombra.

Ultimament han sortit noticies que per un canté o altre
poden afectar una mica la nostra vida quotidiana. Voldria
referir-me a una: concretament a la “ Reorganitzacio
Territorial de Catalunya”. Un informe encarregat pel nostre
Parlament en la confeccio del qual van col laborar politics,
intel. lectuals, historiadors, geografs, etc., després d estudiar
la situacio actual territorial actual de Catalunya, van arribar
a la conclusio que era precis fer una reestructuracio del
nostre territort, De entre molts punts estudiats, van concloure
que era necessari la fusio dels petits municipis (menors de
250 habitants) per poder tenir un millor financament i
agrupar serveis.

Aprofitant que en aquest mimero de Golany surt una
interessant entrevista al regidor d° Ensenyament, voldria
mencionar [ escola del poble que aviat celebrara cinguanta
anys del seu funcionameni. No oblidem que una bona escola
és indispensable per a | arrelament dels seus habitants, el
primer pas perqué la mainada s identifiqui amb el seu poble.
Si es portés a terme la unificacic amb un altre municipi, el
pn'mfr que pf-rd-rz’em Serida, segurament, [ escola.

Voldria mencionar també [ esforc de la gent del futbol
capacos de lirar endavani, durant quasi un quart de segle,
en un poble de només dos-cents i escaig d habitants. Ara,
amb la sembra de la gespa, han demostrat la vitalitat que
té el futbol de Sant Miguel.

Agquets només son dos exemples dels nombrosos fets que
han passat en la historia de Sant Miguel. No voldriem ara
perdre, els santmiquelencs, la capacitat de gestio i direccio,
si mai es posés en funcionament la “Reorganitzacié
Territorial de Catalunya”.

El finan¢ament local és molt important, pero Sant Miquel
Jja ha donat mostres de poder assumir-lo sense que aixo
comporti la seva desaparicio com a municipi. El
financament dels petits municipis s ha de millorar buscant
altres solucions que no els obliguin a perdre la seva identital.

1ot aixo dit amb poques paraules i expressant el sentiment
de, segurament, la inmensa majoria dels ciutadans del nostre
poble, podria quedar definit com: “Ens estimem més
continuar sent ciutadans d un petit municipi en habitants,
pero gran en historia, arrels, etc., que passar a ser un simple
numero dhabitants d un gran barri periféric d un altre

poble”.
Josep Fort i Olivella
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RESUM PRESSUPOST EXERCICI 2001

PRESSUPOST D INGRESSOS:

CAPITOL DENOMINACIO PESSETES EUROS
/ Impostos Directes 4.825.000  29.002,32
2 Impostos Indirectes 490.000 2.945,37
3 Taxes i altres ingressos 2.577.000  15.489,94
4 Transferéncies corrents 5.433.000 32.656,97
5 Ingressos patrimonials 150.000 901,63
7 Transferéncies de capital 4.000.000 24.043,38
TOTAL INGRESSOS 17.475.000  105.039,49
PRESSUPOST DE DESPESES:
CAPITOL DENOMINACIO PESSETES EUROS
1 Despeses de personal 3.333.000  20.034,14
2 Desp. béns correnls i serveis 5.588.592 33.652,26
3 Despeses financeres 400.000 2.404,34
4 Transferéncies corrents 550.408 3.308,42
6 Inversions reals 6.093.000 36.624,07
7 Transferéncies de Capital 500.000 3.005,42
9 Passius Financers 1.000.000 6.010, 84
T0TAL DESPESES 17.475.000  105.039,49

En el capitol d inversions inclou [ obra “Sancjament de la plaga de Sant Miquel” financada el 20 % per
[ Ajuntament i 1>altre 80 % per la Generalitat de Catalunya, i I*obra “Vestidors™, financada el 25 % per

[ Ajuntament i 1 *altre 75 % per la Diputacié de Girona.

..........I......I.l..l.........l.‘l................I.....-.........

Argenteria, 18
Cort Reial, 19

: llibreria Geli

CASA FUNDADA EL 1879

Tel. 872201790 - Fax 97221 13 38
17004 GIRONA

Golany 9




.............l.........-l...........I.l-....l......l...........l.l..

Balang del pressupost i les activitats de I'any 2000 de la
Comissio de Cultura de Sant Miquel de Campmajor

Durant al larg de | any 2000, es van realitzar una serie d*activitats portades a terme per la Comissio de Cultura.
Aquesta, amb la vocacié de servei que la caracteritza, creu convenient fer una relacié de les mateixes i donar a
conéixer el seu pressupost. Essent una comissio oberta a tothom i sense anim de lucre creiem que es la nostra

obligacid «passar comptes» amb la gent del nostre poble.

- 26 de mare: Caminada popular a Bastarra, amb la _z
participacié d unes quaranta persones. )
- Realitzacié dels ndmeros 7 i 8 de la revista Golany. >
- 20 i 21 de maig: Organitzacio, juntament amb
[*Unio Esportiva Sant Miguel dels actes de 1"Aplec de e
Santa Quitéria.
- 23 de juny: Revetlla de Sant Joan. ;
- 16 de juliol: Participacii, juntament amb el Casal de Sant'"
Migquel, a [ acte Mulla“t per | esclerosi maltiple.  hy
- 29 1 30 de setembre i 1 d octubre: Qrganitzacid,
Juntament amb [ Unii Esportiva Sant Miguel s e
dels acles de la Festa Major. Des at P ar:,-o ografi de r;t;*rgﬂ o
- 5 de novembre: Caminada popular a Sant Patllari, (foto: Josep Estarriola)
amb una participacié de 21 excursionistes.

- 28 de desembre: Excursio a Vallter 2000. Amb un total de 12 Joves i 6 adulls.
Economicament les activitals es resumeiven de la

segiient manera:
Es va comencar 1" any amb un capital de 77.976 pts.

Ingressos Despeses

500 pts. Caminada a Bastarra
5.375 pts. Revista Golany

61.500 pts. 84.618 pts. Aplec de Sta. Quitéria
106.400 pts. 98.766 pts. Revetlla de St. Joan
60.300 pts. Festa Major
3.000 pts. 37.000 pis. Excursio Vallter 2000

3.874 pts. Roba Reis
27.400 pts. Varis

G
# ”“ Total:
MICHEL HERBELIN
i e 231.200 pts 257.533pts.

Pamis

Les activitals van comportar un déficit de 26.333 pts. que
restades al capital inicial, 77.916 pis., fa que tanguem

OPTICA - RELLOTGERIA
@ U E R [ any amb un saldo positiu de 51.583 pis.

Porta Turers, 5 - Tel. 57 02 87 - 17820 BANYOLES Comissio de Cultura

Golany 9



£ escola de: Sant Miguel

I'....I............l.........I........I........-.............I.II.O.

Funcionament de 'escola

Fxtracte d una xerrada distesa sobre la nostra escola amb el responsable municipal Josep M” Plantés, regidor
d“ensenyament, al qual voldriem ens fes una explicacio del seu funcionament i de les seves instal.lacions.
Pregunta.- Com funciona [ escola de St. Miquel?.

Resposta.- El funcionament de la nostra escola és molt semblant al d altres escoles, hi ha un director que és el
responsable i és ell qui dirigeix tot el funcionament intern del centre, el qual esta regit per un Consell Escolar
format pel mateix director, el representant dels pares i el regidor d’ensenyament.

P.- Quina ¢s la feina d un regidor densenyament?.

R.- Doncs més que la de fer coses el que es tracta és el de deixar-les fer o millor dit, donar facilitats perque es
puguin fer coses procurant atendre les suggerencies de la direccis, intentar que els alumnes es trobin a gust i
escoltar les indicacions dels pares.

P.- El representant dels pares, quin paper hi juga?.

R.- En podriem dir el mitjancer entre [ escola 1 les families. Es la persona responsable de traslladar al Consell
Escolar totes les peticions i les queixes dels pares, al mateix lemps trasllada als pares totes les decisions o acords del
Consell Escolar.

P.- Qui elegeix les persones que formen el Consell Escolar i quines son?.

R.- Existeix una normativa que ho regula. En el cas del representant dels pares cada cert temps, es fan unes
eleccions on només hi participen els pares i entre ells mateixos decideixen democraticament, per majoria de vols,
qui els representa. Actualment els pares estan representals per la Magda Vila, Ensenyament esta represental per
Raimon Fuentes i [ Ajuntament esta representat per mi.

P.- Com funciona el Consell Escolar i qui té més poder de decisio 2.

R.- Dones es reuncix de manera ordinaria cada trimestre i de manera extraordinaria tantes vegades com sigui
necessari, aclarint que totes les decisions que es prenen s fan constar en acta.

En el nosire cas no existeix cap luita de poder ans al contrari, és una lluita pel consens ja que tols tenim el mateix
objectiu que és el de que la nostra escola funcioni el millor possible i esta funcionant i molt bé. Un fet que ens ajuda
¢s el de que les nostres relacions personals son bones.

P.- Tinc entés que formeu part d una agmpacié?.

R.- Si. Formem part d una Z.E.R. (Zona Escolar Rural) anomenada «Les Goges», la cual esta formada per les
escoles de Serinya, Porqueres i Sant Miquel. Aixo ens dona molts avantatges tant en *ambit docent - on lols els
mestres imparteixen les matéries d una manera coordinada i dirigida -, com amb activitats que les tres escoles fan
conjuntament, ja sigui sortides, colonies, trobades, etc., a més la nostra mainada aprén a treballar, divertir-se i
conviure amb nens d altres pobles i aixd els enriqueix.

P.- Del funcionament intern, les classes, equipaments.......

R.- En aquest moment disposem de dos mestres fixos i tres mesires ilinerants. Dels fixos un té cura dels més petits,
és a dir: | "educacit inicial o infantil, i [ alire del cicle mitja i cicle superior. Cadascin d ells a la seva respectiva aula.
En quan als mesires itinerants, imparteixen matéries especifiques com poden ésser 1 angles, gimnas, elc., 1 només
imparteixen la seva matéria. Respecte als equipaments podriem comengar per L edifici dient que va

ONIN e

Pont de Pedra, 3 - Tel. 972211211 - 17004 GIRONA
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ésser remodelat, deu fer cosa de cinc anys, complint
lots els requisits de la normativa i val a dir que és una
escola molt ben equipada, ja que disposa de quatre
ordinadors, conexions a internet, televisié de pantalla
gran, un bon ventall de llibres, diccionaris i
enciclopedies, jocs de taula, etc. Pel que fa a jocs i
esports, disposem d un pati, on gracies a la col laboracio
dels pares i tota la gent que vol (que és molta), cada any
es fa una sardinada al Sindicat pels voltants de
Carnestoltes
on tots els
diners que es
recauden van
destinats a
! escola, i
gracies a aquest fet tenim un pati amb aparells nous i
variats, també utilitzen la pista poliesportiva i quan fa
mal temps el Sindicat.Puc dir que gent de fora que per
una o altra causa ha tingut oportunitat de visitar la
nostra escola, ha quedat maravellada de les instal. lacions
i els equipaments de qué disposem i en certa manera
els fem una mica d enveja.

P.-  Laportacio de [ Ajuntament és ...
R.- Discreta i variada, pero també podria dir que

e
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“.....ENSENYAMENT HA FOMENTAT L’ESCOLA
PETITA | RURAL, DOTANT-LA DE MOLTS
RECURSOS, TANT HUMANS COM MATERIALS.....»

basicament és economica ja que disposem d una partida
de diners provinent del pressupost municipal. Clar,
podria dir quantitats i partides pero els nimeros en si
sempre son freds i potser s entengui millor si dic que
per part nosira [ escola té tot el que necessita,
independenment de quin sigui el seu pressupost.
P.- Col.legis grans han tancat les portes, com ara el
Collell, com és possible que una escola petita com
aquesta aguanti?.
R.- No té res
a veure una
cosa amb
" altra ja que la
nostra escola
és publica i de
sempre Ensenyament ha fomentat 1 escola petita i rural,
dotant-la de molts recursos, tant humans com materials.
Aixo penso que queda demostrat a St. Miquel ja que es
mirt com es miri podriem dir que tenim una escola de
luxe.
P.- Dones tenim escola per temps.
R.- La resposta només la tenen els pares, ningit més.
P.- El jovent, surt ben preparat?.
R.- Comentaré uns fets i que cadascii es respongui. En
aquest moment ens trobem amb joves que van cursar
la basica a St. Miguel portant sota el brac una
llicenciatura, també trobem nois i noies que cursant
estudis superiors amb éxit, i finalment trobem mainada
que esta a ["E.S.O. sense cap trauma i seguint amb molt
bon ritme i amb molt bona integracié la nova
ensenyanca. També val a dir que hem tingut i tenim
bhons directors.
P.- Voldria fer-te deu preguntes que tinguéssin respostes
breus i@ rapides. Qué et sembla?.
R.- No sé, tinc [ impressio de que em vols fer caure en
alguna mena de parany, pero endavant.

1.- Carme Castanyer ~ R.- Una mestra responsable.

2.- Pilar Coll. R.- Un angel.

3.- Pilar Planellas. R.- N° 70.

4.- Jovima. R.- Jovima, Jovima ...
5.- Raimon. R.- Eficient, responsable.

R.- Un mal necessari.
R.- El meu alcalde.
R.- El meu president.
R.- El meu pais.

R.- Aixé.

6.- La politica.
7.- Josep Fort.
8.- Jordi Pujol.
9.- Catalunya.
10.-1°E.S.0.?.

Nuri Artacho
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Josep Franch Teixidor, en Pepet Fuster

En Josep Franch, conegut per tothom amb el nom de Pepet, va néixer a Mieres el 17
d’abril de 1917. Al llarg de la seva vida ha fet de fuster, agutzil, carter, agent de la
funeraria i president de Carites. Ell mateix, pocs dies després de fer 84 anys, ens
explica la seva vida des de la butaca de la casa on ha passat els seus ultims 49 anys.

Els primers 29 anys

En Pepet va passar els seus
primers anys a Cal Fuster
de Micres. A casa seva
eren now germans, tres
dels quals van morir de

petits, un [et
malauradament massa
[reqiient en aquella época.
- D‘aquells temps
. menrecordo que

" anavem a ballar a la
 plaga, a ca 1 Abel.
Ajudava a les feines de casa, el pare es dedicava a
fer de fuster, pero la cosa no donava per tant i [ any
1934 vaig marxar a Barcelona a treballar en un
colmado . Un cop allf vaig veure que el sou tampoc
justificava que estigués lluny de casa i després d un
any de viure a la capital vaig tornar a Mieres.
- Que recorda daquests primers anys ?
- Els anys més diftcils foren els de la guerra civil.
Els meus lres germans grans es varen amagar a
les muntanyes de Mieres. Jo em vaig allistar, no per
gust siné perqué els del cnim no  ens busquéssin
tant les pessigolles. A casa érem molts homes i
estavem molt vigilats. Em va tocar al bando d en
Negrin.
Em van ferir al front i vaig poder anar a casa a
recuperar-me. Pero un cop sa, no vaig tormar a la
guerra. Em vaig anar a amagar a les muntanyes,
amb els meus germans i altres homes de Mieres.
Un dia, els del crim van venir a Mieres a buscar
amagats 1 em van trobar.
En Pepet recorda aquest episodi amb molta amargura. Els
del crim, el van apallisar brutalment i tot ensangranial el
van passejar per tot Mieres. La finalitat devia ser donar una
llicé als altres companys d en Pepel.
- Després d*aixé, em van portar a la presé d Olot,
pero  d-alla  ens vam escapar, amb un altre
company de Mieres i per camins de muntanyes vam
arribar fins a casa. Poc després va arribar el final de
la guerra.
Pero el malson d en Pepel no va acabar agui. Quan van
entrar els nacionals el van empresonar per haver estat al front
amb els rojos. A peu, el van fer anar a Olol, i d "Olot a Figueres.

8

- A Figueres ens van fer pujar a un camié i ens van
traslladar a Tarragona. Van fer una parada a
Girona, ¢l trajecte va ser molt llarg, ningd sabia
cap a on andvem. A Tarragona ens van tancar en
un camp de conceniracib.

L “estada al camp de concentracié fou molt dura, als ulls
d “en Pepet encara hi ha un pel d " amargé quan ens ho explica.
Fou un mes molt llarg: «una setmana més empresonal
i m hauria mort».

El casament

- I després de la guerra?

- Vaig anar a treballar de fuster a Banyoles. I poc
després al Collell. En aquesta época vaig conéixer
a la Rosita. Vam festejar set anys i el dia 15
d octubre de 1946 ens vam casar. Va ser un
casament doble. La Rosita i jo i el de la germana
de la Rosita. Ens vam casar a [ església de Santa
Maria de Porqueres, ja que la Rosita era filla del
Castell de Porqueres, a tocar [ església. Recordo
que aquell dia va fer molt de sol. Vam menjar arrés
a l'era del Castell.

- 1 el viatge de noces?

- Vam marxar els quatre nuvis cap Barcelona. En
aquella epoca escassejava molt el pa i ens varem
emportar un pa de ires quilos. A Barcelona ens vam
instal.lar a [ hotel Valéncia, perd [ estada només
va ser de quatre dies. Al Collell ja m esperaven per
preparar el dia de 1 Aparicio.

En Pepet ens confessa que el dia del casament ha estat el dia
més feli¢ de la seva vida.

Arribada a Sant Miquel

Després d una petita estada al Collell, en Pepet 1 la Rosila es
traslladen a viure a una de les masoveries de Can Rovira.
En Pepet continuava dedicant-se a [ ofici de fuster.

- Ja de bon principi, la fusteria, estava al mateix
lloc que esta encara avui, al costat de Cal Fuster.
En aquesta casa, hi vivia el pare d en Pitu de la
Fleca.Vam estar dos anys visquen a Can Rovira.
En aquests dos anys va néixer la Rosa, el 1947. El
dia que va néixer, jo estava treballant a la fusteria
i em va venir a avisar el pare de | Esteve de Can
Rovira. Corrent's vam anar a buscar a la llevado-
ra, pero quan vam arribar a casa la Rosa ja havia

Gaolany 9
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nascut. La senyora Quimeta va assistir el part. Dos

anys més tard, el semyor Fort, ens va fer la casa
nova de Cal Fuster i ens hi traslladem a viure. En
aquests anys la feina de fuster consistia en arre-
glar finestres, portes, estanteries...de les cases del
poble. Vaig fer tota la feina de fuster de les noves
cases que es construfen a Sant Miquel: Mas Colo-
mer, Can Quim, Can Peret...També vaig tenir uns
quants aprenents joves, el que més recordo és en
Tomas de Cal Secretari.

Els altres oficis

En Pepet ha estat un home de molts oficis. A part de fuster,
com ja hem dit, s ha dedicat a fer de carter, aguizil,
enterramorts...Li demanem que ens parli una mica d ‘aques-
les feines que ha anat fent al llarg de la seva vida.

- D agutzil en vaig comengar a ésser l'any 71956 i
fins que em vaig jubilar. Una de les feines que te-
nia que fer era avisar als quintos. Anava amb la
bicicleta, casa per casa OEB :
a donar 1’ avis. Després,
amb el metge de
Mieres, el vell, 1 el se-|
cretari  de [lajunta-
ment, els hi preniem les
mides.

- De carter també n"ha fet W8
molts anys?

- Vaig comen¢ar quan
s ho va deixar "Elenal§
de la Casica, I any 7955 G
o 1956. Les cartes pu- )l
javen de Banyoles amb "..
la TEISA, cada dia, '
inclés els diumenges.
En aquella epoca hi ha-
via moltes cartes dels
nois que feien la mili. També repartia La
Vanguardia a moltes cases. Jo feia de carter de Sant
Miquel fins a les Carreres, i de Santa Quitéria. En
Pitu de la Fleca, n'era de Ventatjol i els de Can Pla-
na de Falgons feien la zona de Falgons. Amb el Mn.
Prat vam fer un mapa de la meva zona i el vam
enviar a Madrid demanant que em paguéssin cinc
hores més de sou. Al final m en van concedir quatre.
Fent d enterramorts ha vist [ “evolucio d aquest ofici.

- Hi tant!. Al principi, la meva feina consistia a anar
a casa del difunt i pendre-li les mides. Llavors, li
feia la caixa de fusta, moltes vegades tenia que tre-
ballar tota la nit perqué I enterraven ['endema ma-
teix. Abans hi havia el cementiri de Santa Quitéria
i el de Sant Miquel. L 4ltima persona enterrada a
Santa Quitéria fou ! avia de Can Bosch. Aquest ce-
mentiri estava en moltes males condicions i es va

Golany Y

La familia Franch el dia que van guanyar el bisbe a Ia rifa de Sant Miguel
(foto: familia Franch)

decidir que s ‘enterraria a Sant Miguel.

- El cementivi de Sant Miquel sempre ha estat alla mateix?.
- No. Abans estava adossat a [ absis de [ església.
En temps de Mn. Miquel es va decidir fer el ce-
mentiri al lloc actual. De les obres se'n va encarre-
gar en Clenxa de Mieres, que era paleta.

- I del carro dels morts, que encara es conserva a la rectoria
de Sant Miquel, que ens en pot explicar?

- Aquest carro es va construir [ any 1955. El va fer
el carreter de Can Bastanis de Santa Pau. I en
aquell temps va valdre 7.000 pis. Abans de tenir el
carro, andvem amb dos homes més a buscar el
difunt. Els dos homes portaven la caixa i jo portava
una mena de tauleta per possar el taiit quan es volia
descansar. Llavers, a peu, arribavem fins al
cementiri. Amb | arribada del carro tot va canviar.
El carro anava estirat per un cavall. En Ferriol de
Can Rovira, que feia de campaner, portava el carro.
Jo anava al costat i darrera tot el segici. Tot aixo va
canviar amb
l“arribada de la
funeraria Pock de
Girona.

-Durant  un temps
també fou president de
Carites, en que consistia
la seva tasca?

més  pobres  del
poble. Durant set o
vuit anys, en época
de Mn. Pere, un cop
Nel mes, els diners

que es recollien de

la panera de missa
anadven destinals a aquesta finalitat. Es feia una
reunié i es repartien els diners a les persomes més
necessitades.

En  Pepet ens ha explicat moltes més coses, pero | espai li-
mitat de la revista ens obliga acabar aqui. Tanmateix volem
saber si en els seus anys de vida ha canviat molt el poble.
-El que més trobo a faltar, és [ ambient del
poble. Els diumenges andvem a [ Hostal, a
berenar i a jugar a cartes. El jovent anava a
ballar sardanes a la rectoria... peré tot aixd va
anar canviant.

Carolina Desel
Josep Estarriola
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0SS0S CORCATS. 0SS0S TRENCATS

A ningu se li escapa que a un bon nombre de gent
gran, fins i tot a algun parent nostre, se li ha trencat el
femur o se li ha aixafat [ esquena i ha quedat molt jup.
Encara ara sento a dir, 1 es comenta, que ja nets morl
si de gran et irenques la cuixa. Per ventura, amb aquest
aspecte, hem avangat i la cirurgia i les cures sanitaries
milloren aquests patiments. Sabem posar “pegals”,
ferros, i curar, en el sentit de posar-hi remei, pero no
hem avancat gaire en la prevencio.

Fa anys que sentim a parlar de prevenir malalties
cardiovasculars — infarts de miocardi, feridures - de
les que en tenim una bona plaga tol i saber el que hem
de fer per prevenir-les; perd encara esta per arribar la
plaga anomenada osteoporosis en lota la seva intensital.

Per entendre “ns podem dir que [ osteoporosi no és res
més que un os que per péerdua del seu material — la
calg- amb edat ha quedat “corcat”, trencadis. El nos-
tre os creix 1 es fa fort fins a [ edat de vint a vini-i-cinc
anys.

10

Quan hem arribat a aquesta edat, amb [ os més o
menys fort segons el que haguem fel — exercici, men-
jar, etc -, portarem el nostre esquelet fins a morir: I és
en aquest morir d " avui que, amb els avengos actuals,
hi hem guanyat uns quants anys. L esperanca de vida
actual arriba, de mitjana, fins a més de 80 anys per a
les dones i de 72 per als homes.

Dones bé, és en aquest periode de temps que vivim
més anys, que el nostre os, si no [“hem preparat abans,
pot arribar a “corcar-se” i trencar-se: Es habitualment
feble a les cuixes i a les vertebres de | esquena. Es també
molt facilment afectat en les dones quan minven les
seves hormones amb la menopausa-retirada de la
menstruacio-.

Com ens podem preparar

Quan creixem i L os s esta construini:

Procurant una aportacio suficient de calg a la die-
ta, fent exercici fisic regular i evitant el consum de ta-
bac i [ abus d " alcohol.

Quan [ edat i la retirada de la menstruacio posi en risc
la pérdua accelerada de la calg:

Valorant amb una atencié meédica adequada la
necessitat de fer tractaments preventius de la desmi-
neralitzacio de [ os.

Posar especial atencio en la prevencio daquelles per-
sones que: -Tinguin una menopausa massa aviat. —
Hagin prés cortisona molt de temps. — Familiars seus
hagin patit fractures de grans. — No hagin fet mai exer-
cici. — Siguin baixos de talla. — Fumadors. — Bevedors
en exces.

Amb una prova for¢ca a [ abast anomenada
Densitometria es podra saber el grau de mineral que
tenim a 1 os en aquesta edat madura, per saber si serd
suficient per aguantar els anys de vida de mitjana que
ens quedin o bé necessitara fer tractaments que el re-
forcin i aguantin la calg que els hi queda.

Ja que podem viure forces anys, si tot va bé, que aquests
siguin de qualitat i amb ossos ben vius i forcuts. Cui-
dat 1 no el deixis “corcar”.

F. Xavier Carreras de Cabrera

Golany 9



Coneixer la“Vall

Veinat de Roca

Entre el Castell i la Cadamont

En aquest numero surt la zona compresa entre les
cases senyorials del Castell de Roca i la Cadamont,
ambdues situades en dos llocs estratégics de la vall:
la primera en el saltant de Roca i la segona en un
indret privilegiat, des d’on es contempla bona part de
Sant Miquel.

També és el lloc on es troben la riera de Sant Miquel i
el riu Ser.

Fem constar que alguns d'aquests noms indiquen llocs
que han pogut canviar amb el pas del temps, o han
desaparegut.

Com venim anunciant en cada niumero de Golany, ens
cal I'ajuda de totes aquelles persones que, amb el seu
record puguin aportar dades per anar completant la
recerca.

Dades recollides per Josep Fort i Olivella
Muntatge: Carolina Desel

Els mapes publicats en aquest article sén propletat de I'institut Cartografic de Catalunya.

Tenim diversos salons per a
banquets i convencions fins a
400 persones i també reservats
per a grups reduits.

A lestiu podran gaudir menjant
a l'aire lliure, a la terrassa de la figuera.

Els aperitius de les celebracions
se serveixen regularment en els
jardins i a 'entorn de la piscina.

Restaurant
: Gl Trull :
L 2 ®
Cala Canyelles OBERT ELS 365 DIES DE LANY
Tel. 972 36 49 28 - Fax 972 37 13 08 VIVERS DE PEIX | MARISC
17310 LLORET DE MAR (Girona) APARCAMENT PROPI

Caerfitatr Y 11



Conéixer la Vall

20000 SO CODO0CODO0O000OOOOOO0OROORORRPOe0ORORGBOOROOROOROOPROIORDROORRORDRORORORS

10a-
11-
12-
13-
14-
15-
16-

17-

18-
19-
20-
21~
22-
23-
24-
25~
26-
A
28-
29-
30-

Salt del llop

Palanques d’en Reset
Pla del Forn

Pla dels Brucs
Resclosa del Moli
Salt de Roca

Castell de Roca

Moli de Roca

Solell del Castell
Ermita del Loreto

L’Hostal de la Terenyina
El Brunet

Les Llosardes

Pla de la Creu

Font del Ferro

Gorga del Dimoni

Pas de les Garbes

El Segalars

El Centro

Planses d’aigua

Font Santa

Gorga de les Bledes
Passera del Segalars
Clot de la Planella
Les Carreres

Mina de les Carreres
La bassa del platan
Barraca de les Carreres
Pont del Noguer
Font dels Perolers
Roure de les Lloques

Veinat de Roca

Saltant del riu Ser on la tradicié popular recorda que una vegada hi va
saltar un llop.

Palanques fetes sobre el riu Ser per Mn. Reset, capella de Briolf.

Lloc on antigament hi hagué un forn.

El nom l'agafa d’aquesta planta, que hi és en abundancia.

Resclosa al riu Ser.

Saltant d’aigua natural del riu Ser.
Casa forta medieval (s. XIlI-XV), aixecada al costat del riu Ser.

Moli fariner d’origen medieval que aprofitava el saltant d'aigua natural del
riu Ser.

Vesant sud de la muntanya propera al Castell de Roca.

Petita ermita construida a principi del segle XX. Es construeix a semblanca
de la Santa Casa del santuari italia del Loreto.

També anomenat I'Ateneu, feien d’hostal al costat de Loreto.

Esplanada al costat del riu.

Conijunt de lloses properes a la carretera per anar a can Pla.

Sembla que antigament hi havia una creu perqué aqui van matar un home.
Font situada al riu Ser, al migdia de la Gorga del Dimoni.

Gorga al riu Ser on la tradicio popular situa la llegenda que duu el mateix nom.
Els estadants de can Oliveres utilitzaven aquest pas a peu, per dur les
garbes de canté a cantd de riu.

Antiga masia on segons la llegenda va viure Santa Agata, personatge de la
llegenda de la Gorga del Dimoni.

Antiga casa situada al cingle del Segalars, feien d’hostal.

Pla en creuement dels dos rius.

Font situada molt a prop del creuement del Ser i la Ribera de Sant Miquel.
La gent hi collia les bledes que en les riuades s’enduia d’un hort proper.
Pas en el riu Ser que porta el nom de la casa.

Clot situat entre el Castell de Roca i les Carreres.

Casa deshabitada des de principis dels anys setanta.

Mina feta d’obra.

Bassa on els veins del voltant hi anaven a fer la bugada.

Els masovers de les Carreres hi deixaven les eines del camp.

Pont en el pla de les Carreres que agafa el nom d’aquest arbre.

Font situada entre el pla de les Carreres i la riera de Sant Miquel.

Hi posaven aquests animals a pondre.

.I.........I............I.l................................-........

En un bonic indret, tanquil i en plena natura del Pre-Pirineu, a la frontera
entre la Garrotxa | el Pla de I'estany, us oferim unes instal-lacions idonies
per a convivéncies, coldnies, trobades de reflexio i estudi, estatges

culturals..., com un servei obert a grups i responsables
| exigents de fotes les edats.
Per aclarir-vos qualsevol informacié, podeu escriure’ns a:

CASAL SANT MIQUEL

17831 SANT MIQUEL DE CAMPMAJOR (Girona)
- 9725719 11

o bé telefonar-nos a: 97257 0376

“ CASAL SANT MIQUEL 5 La Qumtana

Rcsadencm casa de pages

i Tel. 57 15 80
- 17831 SANT MIQUEL DE CAMPMAJOR
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Coneixer laVall

..'.I.....l.I.I.l............I..l....II....l..........I..C....l....'

31- Fontica
32- Clot de la Fontica
33- EIl Casal

34- L’esquelet de baix
35- L'esquelet de dalt
36- EI Portell

37- La Cademont

38- Sot de I'Om

39- Pedres Esmoladores
40- Platja de la Cademont
41- Palanques de Can Oliveres

42- Font de la Pedrera
43- Pont de Guixeres
44- Replans

45- La Caseta

46- Font de la Teula

47- Pont de les Mentides

48- Cingle de les Mentides

49- Les Basses
50- Turo de la Caseta

Mina d’obra.

Clot fondo on hi ha la Fontica.

Casa en ruines situada per damunt de les Carreres.

Pas de la muntanya molt estret per sobre de la Cadamont.

Pas de la muntanya molt estret, per sota de I'anterior.

Pas molt estret on el muntatge de la mula tenia que passar per sobre.
L'arxiu familiar de la casa ens remunta al s. XIII.

Clot que agafa el nom d’aquest arbre.

Lloc on anaven a esmolar els ganivets.

Platja a la riera de Sant Miquel que prén el nom de la casa.

Pas en la riera de Sant Miquel per anar de Roca a Can Oliveres.

Font situada a prop del cami que va de la Font de la Teula al Crous.

Pont possiblement d'origen roma, on hauria transcurregut la «Via Annea».
Un petit on antigament hi va existir una casa.

Casa deshabitada fa uns quinze anys aproximadament.

Font situada a la riba de la riera de Sant Miquel.

Les autoritats pertinents van estar molts anys anunciant la realitzacié del
pont. La gent de les contrades van deixar de creures el que aquestes pro-
metien i un cop realitzat van pendre aquest nom en honor dels anys d’es-
pera.

Penya-segat al costat del pont de les Mentides.

Biots d’aigua entre la Caseta i el seu turé.

Situat a I'est de la Caseta.

l.ll...l....l.....lll...........I.I........O......l..............l..

Al costat de la carretera...

RESTAURANT
CAN MET

1 Especialitats en:
O CARNS a la BRASA i
N CUINA CASOLANA

Sant Pere, s/n
tel 972 68 02 01
17830 MIERES

CARNISSERIA
XARCUTERIA
FORMATGERIA

Joan i Nupi

¢/ PROGRES, 47 - TEL. 972 57 50 01
17820 BANYOLES

Ciodeny Y
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SOCIETAT DE CACADORS DE SANT MIQUEL DE CAMPMAJOR
RESUM ANY 2000 - 2001

TEMPORADA 2000-2001 = SENGLARS MORTS

2000 Agost 1 87 Kilos
2000 Setembre 8 380 «
2000 Octubre 10 298 «
2000 Novembre 9 454 «
2000 Desembre 14 556 «
2001 Gener 2 112 «
2001 Febrer 1 45 «

44 1932 Kilos

1932: 44 = 43.91 Kilos

Joaquim Martin 6 Pere Orri 1
Francesc Tarradas 4  Josep Soldevila 1
Pere Teixidor 4  Pere Puigdevall (l
Josep Capdevila 2.5 Josep Rubirola 1
Joaquim Camods 2 Bartomeu Badosa 1
Miquel Mir 2 Josep Orri 1
Joan Puigvert 2 Angel Rigat 1
Josep M@ Plana 2 Miquel Pons 1
Josep M@ Soldevila 2  Lluis Soldevila 1
Josep Simon 2 Colla de Mieres 1
Josep Vila Ramié 2  Jaume Puigvert 0.5

Total: 41
Menys de 15 Kg. i que no entren pel premi

Joaquim Martin 2
Joan Masdevall 1

Total: 3

Total temporada: 41 + 3 = 44

Primer: Joaquim Martin 6
Més gros: Josep Simon 108 Kgs.

Bach del Collell, Jofre Roca, Brugada Roca,
Mas Rampinya, Castell de Roca, Carreras,
ElS BOIKOE. conrcmsmmimmaasrss i o e mies 12

Can Conill, Can Rovira, Les Tres Creus, La
Guardia; Crous Ventatjoli...cuvisevseivises 4

Boquia, Can Pla, Gorga del Diable, Collet
Guixeres, Oliveres, Goday, La Jassa, Jofre
de eI O i e s 11

Porqueres, Salt del Matxo, Matamala i
Radaja, Corralol, Canova. .oviasisivivasvases S

Collet de Pujarnol, Barris, El Mirador, L'Arn,
Collet de Cal Negre, Nierga, Sant Patllari,
Marsol, Sant Nicolau, Can Miquelet........... ¥

Falgons, La Baga, Les Quintanilles, Cal Gall. 5

B IGrS e 2
Dimecres............ 3
B [o] 5 LA, 10
Divendres........... 1
Dissabte............ 17
Diumenge.......... 11

Quimet Camos

%GJZ?OI? f]?O(l]’d

MOTOS i MAQUINARIA
DE BOSC i JARDI

Plaga de les Rodes, 10
Tel. 972 57 08 21
17820 BANYOLES

.545*}’__?

Desbrossadores / Tallagespes / Motocultors / Motoserres / Tractors tallagespes / Motobombes / Generadors de corrent.

Golany 9
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HISTORIA DEL FUTBOL A SANT MIQUEL (9)

Il TORNEIG DE LA UNIO (1977)

SEMBRA DE GESPA AL CAMP DE L'HOSTAL ( 2000)

Il TORNEIG DE LA UNIO (1977)
Avui el nostre escrit, tal com queda
anunciat i també vam fer en el
niimero anterior, inclou dos temes
diferents ocorreguts en dues
époques diverses. Comencem per
[ anunciat III torneig. Aquesta
vegada també va ser organitzat per
la U.S. OLIVES I COMARCA i
els seus responsables directes van ser
en Benet Costa i en Josep Vila,
autors dels pertinents documents i
gestors de la seva execucio.

Van participar-hi Avinyonet,
Camds, Crespia, Fontcoberta, Mata,
Olives, Sant Jaume de Llierca i Sant
Miquel de Campmajor.El mes de
gener aquests clubs van rebre el
reglament i el calendari de la
competicio. El reglament era el
mateix de [ any anterior, s insisteix
en la mecessitat d acudir un
representant de cada club a les
reunions del primer dissabte de cada
mes, previstes a Cal Flequer
d Olives, a fi de conéixer, controlar
i supervisar la marxa de la
compelicid i, en el seu cas, actuar
com a Comilé de Compelicid per
a resoldre les incidéincies i

reclamacions; com a novetat
estableix que durant la celebracié
d’un partit no es podra canviar
d arbitre excepte en cas de necessitat
extrema. El calendari determina
que el torneig comencara el 9 de
gener i acabara el 17 d " abril

El Sant Jaume de Llierca es va retirar
a mitja competicio. El nostre equip
va guanyar els de Crespia (T a 61 3
a2), Camés (3 a 5), Avinyonet (2 a 3
i11al) Olives(3alilad)i
Fontcoberta (2 a 3 ). Va empatar
amb el Mata (3 a 3) que va ser el rei
de la competicio i només va perdre
aquest punt, cal ressaltar-ho. La
classsificacio final va ser:

MATA 23 punts
" ¥ L i «
OLIVES 14 «
CRESPIA 11 «
CAMOS 10 «
FONTCOBERTA 6 «
AVINYONET 0 «

Aquests resultats ens diuen que els
nostres joves van lenir una actuacto
molt positiva 1 sostinguda al llarg
del  torneig, amb victories
sonades.Llastima que no tinguem
cap cronica ni comentari escrit de

L época, pero hi ha qui encara
recorda les bones estones que van
passar, uns suant la samarreta i altres
animant-los des de sota els roures
de La Casota. Imaginem-nos un
partit que es va guanyar per 11 a 1,
quantes  emocions,  crits i
aplaudiments. Una trobada molt
concorreguda i una gran festa van
marcar la clausura d " aquesta darrera
edicio del TORNEIG DE LA
UNIO.La convocatoria diu: «Zl 8
de mayo en el campo de la U.E. Olives se
lard la entrega de premios y un partido de
clausura del campeonato con una seleccion
de 3 jugadores de cada equipo contra el
MATA, equspo campeon». Ignorem el
resultat; pero va constituir una gran
jornada per a la consolidacié del
Sutbol de la comarca.

Sota la presidéncia d “en Joan Batlle,
que portava poc més d “un any en el
carrec, la U.E. SANT MIQUEL
avan¢ava, tenia assegurances,
actuaven drbitres col.legiats i
["economia era satisfactoria. Aviat
sorgiran  nous objectius, els
principals seran ingressar a la
Federacion Espanola de Fitbol

i temir un nou camp amb més

RENDIPORC -

CAN SAGNARI

EXPLOTACIONS PORCINES

Tel. 972 58 03 11
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condicions, ambdds s aconseguiran durant els primers
mesos del 1978. Us ho contarem en el seu moment.

SEMBRA DE GESPA AL CAMP DE L’'HOSTAL
(2000)

La importancia d aquesta millora justifica el salt que
fem des de 1977 als nostres dies, és per poder-ne deixar
constancia en el primer nimero de GOLANY, publicat
després d inaugurada la
reforma. L ultim partit jugat
sobre la terra polsosa i els
molestos claps d herba =
d aquest camp va ser el 3 de ois
juny de 1> any passat entre dos
equips de veterans el qual
vam comentar en [ anterior '
revista.
En una assemblea general de S8
directius i jugadors celebrada P
al cap de poc, es va aprovar
[ antic projecte de sembrar
de gespa el camp de futbol a
fi de modernitzar-lo, fer-lo
més comode i poder-lo
comparar amb els millors de la categoria. Es van iniciar
les tasques amb conmverses, tractes i més reunions. Moll
avial ja es va parlar d un milio nou-centes mil pessetes,
era la quantitat que | empresa Jardineria Serradel, de
Monells, demanava per condicionar i sembrar " herba,
pero calia afegir-hi moltes més coses: motors, maquines,
estris, millores 1 complements que subministrarien les
empreses Bombes Espa, Gersol, Comercial Eléctrica,
Cal Agusti, Saiga i Buma, més els treballs de
lampisteria. Amb ltot aixo la suma ja superava els dos
milions i mig, i encara van quedar curts, perque, fet i
garbellat tot, el pressupost definitiu ha resultat ser de
2.846.357 PESSETES.

A finals d estiu, al comengar la nova temporada
[futbolistica, el camp ja presentava un bonic aspecte,
un verd lluent d herba avivada, ben sembrada i ben
cuidada que no volia ser trepitjada, per aixo es va
acordar que, de moment, el nostre equip, faria tots els
partits en els camps dels contrincants, un contratemps
menys important que [ obligacié d atendre aquell
pressupost. Pero la solucio ja estava en marxa i gracies
a 1 entusiasme, les energies i la fe dels responsables
arrihaven préstecs dels propis interessats, subvencions,
ingressos per anuncis en els programes 1 una idea nova,
la de posar tanques o rétols publicitaris en el camp.

Golany 9

Instantania recent de la gespa i al fons els anuncis
(foto: Tomas Camaos)

s “han rascat la butxaca, ha arribat subvencio, s han fet

Una molt elogiient i convincent carta enviada als
possibles candidats diu que a Sant Miguel, que només
té uns 200 habitants, fa molts anys que hi ha futbol. EL
1978 es va federar i es va condicionar [ actual camp,
més tard «el que era paleta, fuster, electricista, maguinista, elc.
tots van col. laborar per consiruir els vestuarisy; quan falta poc
per celebrar els 25 anys d estar federats i de practicar
futbol ininterrompudament el nostre poble encara no
té el camp de futbol
7 A sembrat de gespa.
gl Per aconseguir-ho i
per fer front a les
despeses, continua la
carta, els oferim unes
tanques publicitaries
per posar en el camp
amb [ aportacio
inica de 50.000
pessetes, cost i
instal “lacio a carrec
del Club.
L kntt ha
acompanyat
L empresa. Alguns

tanqgues i anuncis, la Caixa del Club completara la
diferencia. El pressupost queda cobert aixi:

Donatius diversos ..............c....  270.000 pessetes
Prestecs Junta, jugadors i socis ... 325.000  «
Quotes anuncis tangues (net)..... 634.400  «
Subvencio de la Diputacio ......... 710.000  «
Anuncis programes e AATO00 | x
Del romanent Caixa Club .........  461.957 «
TOTAL PRESSUPOST ... 2.846.357 Pies.

El primer partit jugat sobre la nova gespa es va celebrar
el dia 27 de gener d enguany, va ser de campionat,
contra el MAIA i es va perdre per 1 a 3. Sense
comentaris. Per acabar, el que si volem reflectir és la
satisfaccio general que ha proporcionat | entusiasme,
la unio i [ esforc d un grup de persones en fer realitat
un gran projecte en un poble petit: un camp de futbol
digne d una ciutat és el que té el nostre benvolgut de
Sant Miquel de Campmajor. Enhorabona.

(Continuara)

Tomas i Quimet Camos
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LA VERGE DEL COLLELL, INVOCADA PER A TOTHOM
LES ROMERIES

Avui farem un fervords record a la Verge del Collell, doncs aquest Santuari situat en el punt més enlairat dels
pobles que [ envolten, que son El Torn, Mieres, Falgons i Sant Miguel de Campmajor, va ser el lloc escollit per
posar-hi els peus la Verge, quan va fer la seva aparicio a Miquel Noguer, [ any 1483,un jove molt devot que va
néixer a Can Noguer del Torn.

Gran privilegi el d - aquests pobles!, el saber-se escollits i cridats per donar culte i demanar ajut sota el dol¢ Mantell
de tant Celestial Mare.

Per poder donar entendre el motiu d aquest homenatge haurem de situar-nos a un altre temps, en que la vida era
totalment diferent a la que estem visquen ara, i no coneixiem alire mon que no fos el que teniem davant i no pas,
més allunyat del que podiem aspirar a conéixer, amb els unics miljans de que disposaven, que eren les nostres
cames, que ens portéssin a fer alguna caminada segons les posibilitats de cadascin.

Tothom de la meva edat, i no diguem ja els més grans, varen venir a aquest mon en una época en que cada familia
vivia del conreu de les terres que envoltaven les seves cases, ajudats per bous, vaques i també cavalls, eugues i
mules.

Tots sabem que aixo volia dir jornades esgotadores de 18 hores diaries i que no es podien descuidar mai aquelles
tasques que et tenien ben lligat per poder viure amb dignitat i honor, una d elles era fer-se el pa. Per la gent
dabans, [ honor i I honra, eren [ emblema més preciat i les Sfamilies en general eren nombroses, vivien plegats
pares, fills, avis, oncles i tietes que eren un dels puntals principals, dones sacrificaven tota la seva vida a canvi de
["alimentacio diaria i ben poca cosa més: «un record moli especial per ells».

Pel cap de casa, el sew anhel més gran, era que la terra que manava fes goig fins { ultim racé i estar-ne ben orgullos
dels fruits de les seves suors, pero aixé si, sempre amb els ulls posats al cel, sempre pendents del temps que feia,
doncs era indispensable que la climatologia afavoris a tota la pagesta perqué la terra donés el fruit necessari per
alimentar-nos, doncs no hi havia altre mitja de vida.

Enyoro molt aquells camps perfumats, que en cada estacio de L any agafaven aguells colors tant bonics!, els sembrats
tant verds, a [ estiv ben torrats; també molts altres cultius que esclataven amb flors ben rosades com [ esparcet,
blavés com [ userda, blanc com el fajol i el majestuos blat de moro, el cereal més preferit per a mi, doncs em
quedava embadalida quan sent tant ofands, de les seves espigues, sortien aquells flocs de fils daurats i vermellosos,
que tantes vegades m havien fet felic, anant-los a trenar, imaginant que eren els cabells de nines que jo mai no
havia tingut.

En el temps que havia de madurar el blat, i més tard també el blat de moro, era quan escasejava més la pluja i jo,
personalment, recordo el meu pare mirani els camps, comeniant molt preocupat que no menjariem a [’ hivern,
veient un dia rera [ altra un sol abrassador que portava sequeres, amenacant seriament la collita. Aquesta era la
preocupacié més gran a totes les cases.
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Fusteria i decoracio
Equipaments comercials
Mobles a mida
Serralleria i tancaments d’alumini
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Els diumenges, quan la gent anava a missa, al poble no
es parlava de res més i el capella, no tenia altre remei
que participar del sofriment de tots els seus feligresos i
rebien el consol de proposar-los invocar a la Verge del
Collell que no els fallaria mai si li demanaven de bona
fe, que arribés la tant esperada pluja.

Sense fallar-li mai ningu, s organitzava la Romeria de
gend, anant en processé al mati a la fresca a peu cap al
Collell. Tot el cami es mantenia [ ordre: una fila de gent
a cada costat de la carretera i el capella al davant, portant
el Sant Crist, i els escolans i alguna autoritat el pendo
de la Verge, es resava el Rosari i es cantaven les lletanies
i altres cantics de la Verge amb molta devocid.
M “enterneix el sol fet de pensar-ho!, quin bon cor tenia
la gent demanant humilment, com si fossin nens que
imploraven a la seva Mare. Pero quan molt més felic
hauria de ser la Mare veient venir amb confianca els
seus humils i suplicants fills?. No es podia fer el sord de
cap manera vetent aquella multitut de gent cami del
Santuari, doncs en aquests lemps de sequeres, a més
d " aquests pobles esmentats del voltant, hi acudien també
altres pobles més allunyats, un d ells Porqueres. Cada
poble tenia el seu dia per anar-hi, i un dia a [ any tots
plegats, dones aixi diu que va demanar que es fés la Verge.

Al cap de pocs dies d haver fet les prerogatives, mai va
faltar 1 aigua que tranquilitzava els cors de les persones
i abeurava les assedegades terres i rierols on hi andven
a rentar la roba totes les dones dels veinats.
Aquests fets que han marcat les nostres vides, davant
[“escassés d aigua que estem sofrint ara, sempre vénen
a la memoria i encara surten a les converses dels més
grans, ¢s clar!, perqué els temps poc a poc han anat
canviant i els joves sols en tenen conciéncia de sentir-
nos-ho explicar, i encara fem esment de que si es
tornéssin a fer pregaries plouria més sovint.
Jo, quast bé puc dir amb tota seguretat, que la Verge
del Collell no ens té pas oblidats, i vetlla per nosaltres,
doncs en aquest Santuari encara si fan celebracions
importants durant | any i tothom la continia portant
dins el cor, pero de ben segur deu trobar a faltar tot
[“amor { veneracio que s hi donava en aquells gloriosos
temps.

Protegiu-nos Gran Senyora

Del Collell Intitulada

Vetlleu per tots el fills

D “aguestes vostres contrades

Margarita Sala
Any 2000

J. ESTARRIOLA, S.L.

AL SERVEI DE CAGRICULTURA | LA RAMADERIA

Ctra, Camés, 16 - Tels. 972 57 05 67 - 972 57 08 77 - PORQUERES

porta dels turers, 10 - Tel. 972 57 38 59 - 17820 banyoles
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Www.costaperruguer.com

inta Maria, 21 - Tel. 972 57 04 61

MOBLES TARRADAS, S.A.

Exposicid i vendes:

Verdaguer, 17
Tels. 972 57 03 66 - 972 57 03 62
17820 BANYOLES

PERFUMERIES
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Cuina de casa
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LA RATAFIA DE LA LOLA

La ratafia és un dels licors aromatilzals més populars de C a&giwzya El seu peculiar sabor i les seves virtuts curatives son

conegudes arrew. Tol i que actualmeni aquest licor ja el g#; comprar bo i embotellat en els supermercats, antigament
s ‘elaborava a les cases, era doncs un licor casolg %ﬁ&&‘! j encara esta viva i cal mivar que aixi sigui durant molt de
Velaborar la vostra propia ratafia:

&

temps, us proposem doncs, una de les maﬂi‘j’

b — \
En una garrafa si possa | anis que desgg@;’. Ha d'é.mj “un anis de baix grau dalcohol, siné el gust de | ants predominara
sobre el de les herbes. "’“‘-,J':'F*‘Aq
A la garrafa si possa les fwrbes‘,\%ﬂ/ fsmis T?]'.P U

R

e

titai d herbes de cada espécie. Pero sempre han d ésser grapats

equitatius. Si una espécie predomina’\sobe una alir) "j@mjm, podria sortir, més forta o més [luixa o d “un color molt
. NeE——
negre, poc agradable a la vista._y/| - Rﬁ:\/;:‘r
D il = YA >

Aquestes son les herbes que posg)e}u.;, /Et’s(j;j
Senet, marialluisa, feigera, mcmaide’ ta—sopa, ﬁp

blets, gmm negre, gmm blane, i'ﬂfd‘nﬂ de !am-'i‘i({f;' ror%ﬂ?@ sant Antoni, fuh’e\ g ahwm, lm:drj :‘mezr tmrﬂ’d nr*grf:

_a;, nou moscada, fulles de cirerer, pimpinella, dent de lleo,
_ 7 R Mdoradella, flor de sabugué, flor de malva, ufabrega, pinya
a’ esquirol {mm per t’xlre), nou tm'_ jﬁf&f:‘— per— #re), orbd \prima, romani (poca quantitat), fulles de lledoner, ruda,
ortigues, plentatge, camamilla cop 1 mtanyd, farigola, salsa de pastor, cané de canyella (1/4 de cano

2 W i A %
per litre), fonoll, arrel de malvi; ) ewiihSflor d are, xucla mel, felere, caps de romaguera, cua de
o1, _caps de burro, orenga.

cavall, flor d escapiosa, flor de § pedrend,.

Aquesta és la recepta que pmposﬁ/fa Lo J}{%}@, Jymg‘ ff{f 9“," >
utilitzar. La ratafia, ¢l seu QH\‘!M/?@%‘LZ% h

recordeu que cap herba ha de pr(fuﬁf

ella ma!ewa diu hi ha makes més frPrbH qus & pr:(frzm

/

| \
Un cop tentm les herbes dins la garmfi? ¢s ‘Efesf’a'ﬁﬁ_uﬂm& mzm‘ quaranta dies. Passals aguests dies es colara. Ara es
[ hora de possar-hi el sucre. La quantital de sucre es nplf:{zz'a. segons els gustos propis. Una possible mesura seria 1/4 de
quilo de sucre per litre d anis, una quantitat ideal pels més llaminers.

Dolors Bahi i Font
Carolina Desel
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PEUS DE PORC AMB CIGRONS

Els peus de porc partits per la meitat es
posen a coure durant dues hores, amb les

herbes, wuns grans d "all, sal i pebre. Ingredienta:

. ‘ - 4 peus de porc.
En una cassola es fa un sofregit amb ceba, - 1/2 kI. de cigrons bullits.

all i julivert. S hi afageix tomaquet, i al - Una torradeta de pa.

final una mica de brou dels peus. Llavors - All, julivert, llorer, farigola.
; o g - Unes ametlles.

cal tirar-hi els cigrons.

Es deixa coure tot junt durant uns minuts,

i hi afegirem una picada. Ja es pot servir. Wontaerat Liensail iasdemont
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Gls mots encrevats de la “Vall de C@ampmam
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HORITZONTALS

123 45 6 7 8 91011121314 1. En aquesta casa hi va néixer Lluis Roura./
N Les de Santa Quitéria gaudeixen de gran renom
o 3 i abans de menjar-les el costum imposa el res
| 1 L | ‘ ; d’'un parenostre per gaudir dels favors de la
Santa.

B SN _“_" 2. Qualitat d'amable./ Real Societat Immobiliaria.
= e T 3.Que expressen dubtes./ Associacié de
Telecomunicacions de Mauritania.

4. En aguest moment./ Al revés, un dels pintors
catalans vius més reconeguts i valorats que és

— ; . un orgull per a Sant Miquel de Campmajor./
. |

També al revés, la coberta de moltes fruites.

O 0N D WN =

| 5. El que elaboren a Mas Llandrich és
i excepcional./ 1000./ Al revés, fan llistes.
6. Trog d'albercoc assecat./ Al revés, de cognom
— - John, cantant i pianista britanic de renom
‘ | S mundial.
\ 7. Ene./ Al revés, comengar a agafar el son./ Un
' | cabas sense la part del mig.

———— ' 8. Tonelada métrica./ Capital d’Austria./ Per

acompanyar els apats./ El comencament del Rodora.
9. Impost d’Activitats Econdmiques./ En un teatre, planta baixa on s'alineen una série de butaques per als espectadors.
10. Casa abandonada a la Serra de Ginestar./ Que brilla.
11. La secretaria de I'Ajuntament de Sant Miquel./ EI comengament de I'Estany./ A Cornella li dediquen una
fira./ Al final del Ser./ Vocal.

12. Cinquanta./ La primera./ Conjunts extensos de muntanyes.
13. Pais africa enfrontat historicament a Etiopia./ Vora d’un riu.
14. Planta del rave./ Al revés, casa gran.

VERTICALS

1. Masia senyorial de Ventatjol./Casa construida als anys seixanta, situada al trencant del veinat de Roca.
2. Portar cap a sobre vent al punt baix, d’'una vela baixa, i fermar-la al costat del vaixell amb la mura per
a poder cenyir millor ( ja em perdonareu)./ La mel que produeixen a Castella./ El principi d'en Ramon.
3. Aquesta casa de Falgons té una vistai una situacié privilegiada./ Al revés, medicament per combatre
la impoténcia.
4. Pica emprada com a abeuradora o com a menjadora de bestiar./ Produeix olives./ Infusio.
5. Crit que es fa servir per cridar una gallina./ 951./ La primera./ Una sirena sense vocals.
6. Donarem l'alarma./ Quatre vocals iguals.
7. Institut Tecnic Universal./ El son dels infants./ El principi de Briolf./ Poc freqiient.
8. Cop donat amb un ti6./ Encara que signifiqui poc freqlient, ja és el segon cop que surt en aquests mots
encreuats./ Al final de la plana.
9. Perdre I'equilibri i anar a parar a terra./ La primera./ La mestressa de I'Hostal de Sant Miquel.
10. Organitzacio dels treballadors socialistes./ Una tona sense el pes de les vocals./ Set romans totalment
desordenats.
11. La primera de Quitéria./ Que no té sentit social./ Una faba escapcgada.
12. Material que s’ha utilitzat molt per fer coberts d’'una manera senzilla i barata./ Arriben després dels migdies.
13. Feren estelles./ Espai que hi ha davant d’algunes cases de pagés.
14. Senzills, gens complicats./ Al revés, casa abandonada que, juntament amb Goday i Can Guixeres formen
la finca de I'Arcada.
Marc Pluma
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“ TREM... D'ALTA VEWOAUTRT

COSA pE PoliTicS, OWENI
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HOLA NANOS, HO SABIEU o 11 OSTRES QUE PATSA, AlTo Aquily ...
QUE AR ES POT ANAR A StNOME FED RES e e L ger
ERALYOLES AME TREND.., o PE R - { BITUET §I 4

ESTAGE ] QW
‘ .
3

.. € StV QUE ETS
Tu, QUITERI. poAcs
LA PROYIMA VEGROA
VEVARAS ]...

. Bl CALMA E.lu'Flf PROVAREM AQUESTA HARAVELA ... OSPA Tu ... AQUESTA ...
PAXUT, QUE Jo FERROVIARIA A TS=—  \EWdTAT PEU ... SER
NOMES FAlE LA VEURE Si £ TANT — BRA ... DEN
HevA FEWLA, enaRal | RAPIDA ON [ QUEERL. .,
: §Y6... i =~

. HE, HE, HE. OM £5 PoSARA
En MIGQUELET QUAN vEL! QUE
L'HEM DEIXAT ENRERE.,

ESTIC SEGUR QUE RWAE HOLT
QUAN D51 AQUELIA cARA BE
MALHUHOR AT,

ADEU PANXUT...
( ADEU PRANYUT. .

gﬁa/ cild- d{’/ F/,ﬂu/mla«’(/ per Ramon Santacana

Noticia d’agencia:

28.12.2000. Segons informacions encara no confirmades, alguns ajuntaments han comencat a treballar
per adaptar-se rapidament a la « Reorganitzacio Territorial de Catalunya «, en cas de que aquesta s'aprovi.
Tant és aixi, que el de Sant Miquel ha posat en marxa el projecte de les linies 1 i 2 del Metro que els uniria
amb Mieres. La Linia 1 passara per sota el tragat actual de la carretra d’Olot ( encara s’ignora els revolts
que tindra) i la Linia 2 per Falgons. Les obres s’iniciaran proximament aprofitant que s’han de fer alguns
pous per aigua a les zones esmentades, estant previst que finalitzin algun dia.
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Voticies bneus

Viatjant en autocar cap a Vallter 2000
(foto: Merce Campas)

El dia 5 de novembre de [ any
passat es realitza la sortida a St.
Patllari. Vint-i-una persones van
disfrutar d un magnific dia, fresc i
assolellat, per acostar-se fins aquest
cim de 647 mts. d altura, des d on
es domina tota la comarca del Pla
de [ Estany il Emporda, fins el mar.

El diumenge 12 de novembre,
es va celebrar el 4 rt. Homenatge a
la Vellesa. L ofict en honor a Sant
Marti a [ església de Santa Quiteéria,
cantada pel Cor Parroquial, va en-
cetar [ acte. Després, la mainada de
[ escola va realitzar un espectacle in-
fantil. Una visita a can Jan de la
Farrés de Fonicoberta i un dinar al
restaurant Vora Estany, van tancar
aguesta diada dedicada a la gent
gran del nostre  poble.

Diumenge, dia 3 de desembre
de [ any passat: Inauguracié i presen-
tacio, a carrec del Bisbe de Girona,
Monsenyor Jaume Camprodon,
de les sis grans pintures de Llufs
Roura a [ església de Santa Maria
de Banyoles, i del
llibre escrit per
Josep Valls:
“Terra Santa any
2000 7, amb
tl. lustracions de
LLuis Roura.

L acte va ser seguit
per més de 1.000
persones i va acabar
amb un concert a
carrec de la Cape-
lla de Musica de
Montserrat. Tan
[ exposicio  com

el llibre, de caracter itinerant, tam-
bé s ha presentat en altres punts de
les comarques gironines i de | Estat
Espanyol. Lluis Roura, nascut al
nostre poble, va celebrar el dia 712

de desembre passat, el 40:.
aniversari com a pintor.
Li  desitgem  molts  anys

més d éxits.

Diumenge, dia 3 de desembre
de | any passat: celebracio del
Campionat de Bike-Trial a Roca,
organitzat per | Ajuntament de Sant
Miquel i el Club Bike-Trial de La
Garrotxa.

Divendres, dia 15 de desembre
del 2000, al Palau de la Generalitat
de Catalunya, es va fer entrega per
part del President de la Generalitat,

Els Reis d'Orient parlant amb la mainada
(foto: Ramon Santacana)
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de la Medalla Turistica de Catalanya
de l>any 2000 a la Residencia- Casa
de Pagés “La Quintana”.
Enhorabona.

Els dies de Nadal i [°"Any Nou
es celebren les primeres quines al
nostre poble. Organitzat per la U.E.
Sant Miquel va acollir un gran
nombre de gent en el local del
Sindicat.

El dia 28 de desembre, ¢s va
realitzar una sortida pels nens i
nenes de Sant Miquel a Vallter
2000. Van gaudir de la neu caiguda
pocs dies abans jugant i llencant-se
amb alguns trineus aconseguits per
a " ocasio. Alguns pares i mares que
van acompanyar-los també van
disfrutar fent alguna temeraria
maniobra sobre la neu.

A primers de gener d enguany
van acabar les obres de
pavimentacio de la zona de la
bascula, que milloren [ espai per als
contenidors d escombreries i
recollida selectiva.

Cavalcada de Reis. Els Tres Reis
d*Orient van tornar a visitar-nos
com cada any. Van ser rebuts per un
nodrid grup de petits i grans que van
escoltar els tradicionals parlaments

El grup de Caramelles cantant el dia de la Sardinada
(foto: Joan Fort)

Golany 9

EI Blke Trial celebrat a Roca
(foto: Josep Estarriola)
de ses Majestats. La recepcio es va
tancar menjant una mica de coca.

El diumenge 271 de gener
d ‘enguany es va disputar el primer
partit de futbol sobre la nova gespa
del camp municipal d esports.
L equip visitant va ser el Maia, que
va endur-se els tres punts guanyant
per T a 3.

El dia 12 de febrer d enguany, es
va obrir la deixalleria comarcal
situada a Puigpalter, a Banyoles.
Amb aquesta intal.lacio es reforca
encara més la recollida selectiva,
amb [a e principalment, hi surt
A guanyant el medi
~ ambient.

El dissabte 24 de
febrer, ¢ls nens i
nenes de 1 escola de
Sant Miguel, parti-
. cipen a la rua infan-
til del Carnaval de
Banyoles.

El dissabte 3 de

marg, en el local

del Sindicat i organitzada per
["escola, es celebra la ja tradicional
sardianada popular. Un cop més el
grup de Caramelles de Sant Miguel
va oferir un repertori variat de
cangons, acompanyats pels nens i
nenes de [ escola. L éxit de public
va estar assegurat i les sardines no
varen faltar.

El dia 5 d abril, a la cafeteria
Josep Pla de Girona, es va presen-
tar elllibre: “ £/ jardi de les parau-

s ", del filoleg Pep Vila, de Cal
Ferrer de Sant Miguel. També cal
mencionar la recent  publicacio de
“La comédia hagiggrafica de Santa
Quitéria (8. XVIT) “ Edicio del text,
realitzat per Pep Vila, Julia
Butinya i Enric Prat.

El dia 5 d abril, a la sala
d “exposicions del Centre Cultural
La Merce de Girona es va inaugurar
[ exposicio * Paisatges " de Josep
Estarriola.

L “exposicio, formada per trenta cinc
quadres, alguns d ells de gran
format, era representada per
patsatges, molts dells de la Vall de
Sant Miquel de Campmajor i de
pins del sew entorn. La mostra
acabada el 27 d abril, va ser molt
visitada tant per particulars com per
grups culturals i educatius.

solucions dels mots encreuats:
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Meteorologia d’hivern: La nit més freda va ser la del 25 al 26 del febrer passat; el termometre
va baixar fins els 7° negatius. Tanmateix, aquest ha estat un valor puntual d’un hivern molt poc
fred, i inclis sorprenent, quan entre el 22 i 24 de marg vam tenir temperatures maximes de 27° i 28°.
L'any 2000 ha estat, a Sant Miquel, el segon més sec dels darrers quinze anys: nomeés 717 litres.
Amb aquest, és el quart any consecutiu d’escasses pluges, que no ajuden a recuperar els aquifers.

Telefons

MOVIMENT DEMOGRAFIC

- El dia 4 de juny del 2000 va neixer la Laia Marti Feliu, filla d’en Vicens Marti i Carme
Feliu, de Can Plana de Falgons.

- El dia 30 d'octubre del 2000 va neixer la Sandra Moradell Palmada, filla d'en David
Moradell de cal Fuster i la Judit Palmada.

- El dia 13 de novembre del 2000 va morir a Porqueres, a |'edat de 87 anys,en Jaume
Caselles Vifials. Havia nascut i viscut a can Pradoi.

- El dia 26 de desembre del 2000 van celebrar les Noces de Plata a Sta. Quiteria,
la Carmen Roura Vila, de ca la Rossa i en Jeroni Blasquez.

- El dia 20 de gener del 2001 van celebrar al Collell, les Noces d'Or, en Pere Quintanas
i la Quimeta Pujol de ca I'Estany estats.

- El dia 30 de gener del 2001 va néixer en Gerard Pratsevall Pita, fill d’en Pere Pratsevall
de Can Guerra i la Maria Fernanda Pita.

- El dia 16 de febrer del 2001 va neixer la Tania Roura Trafach, filla d’en Joan Roura del
Corral i de la Piti Trafach.

- El dia 26 de febrer del 2001 va neéixer I’Aleix Moradell Baig, fill de I'Oscar Moradell i
la M2 Teresa Baig, de cal Fuster.

- El dia 16 de marg del 2001 va morir a Serinya, a |'edat de 66 anys, la Nuria
Cumiols. Havia viscut a can Jofre de Sant Marti de Campmajor.

- El dia 17 de marg del 2001 va morir a Olot, a I'edat de 80 anys, en Joan Corominas
Font. Havia viscut a Les Carreres de Roca.

- El dia 24 de marg del 2001 es van casar a Mieres, en Jordi Colomé del Mas Colomé,
amb la Marta Grabulosa de Mieres. :

- El dia 29 d’abril del 2001 es van casar al Collell, I’Angels Estarriola de |la Casanova de
Sant Miquel, amb en Joaquim Salleras.

Ajuntament
Ambulatori:

- Banyoles

- Mieres
Ambulancia
Creu Roja
Emergéncies
Escola
Mossos d’Esquadra

Hostal (tel. public)

26

972.574.626

972.572.474
972.680.462
972.410.010
972.572.450
08506 112
972.575.924
088
972.570.712

Horaris

Ajuntament:
Dilluns, dimarts, dijous i divendres, de 10 a 2. Dimecres tarda, de 5 a
2/4 de 8.
Metge:
Banyoles: dilluns, dimarts, dijous i divendres, de 2/4 de 9 a 11
Dimecres tarda, de 2/4 de 6 a 2/4 de 8.
Infermera:
Sant Miquel: dimarts, de 2/4 de 12 a 2/4 d'1.

Missa, estiu:
Sant Miquel: dissabtes a 2/4 de 9 del vespre.
Falgons: I'tltim dissabte de cada mes, a 2/4 de 9 del vespre .

TEISA:
Dimecres i dissabte, ales 8ila 1.

Golany 9
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