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l foc ha estat sempre un simbol en la historia de

U’home, i la neu el seu element oposat o
contraposat. Des dels temps remots de la prehistoria,
el que avui anomenem solsticis d’estiv i d’hivern, s han
celebrat amb ritwals que tenen el foc com a element
central. I per altra part el Pirineu té pel que fa al seu
propi nom i origen una llegenda relacionada amb el
Joc, i el Canigo concretament crida l'atencio durant
els mesos d’hivern des de la nostra vall pel mantell
blanc que sempre el cobreix. Altrament aquesta
muntanya mitica serveix de punt de referencia
col.lectiva al poble catala, separat des de fara 360
anys per una frontera politica, per recordar als
germans de lengua i cultura.

No va ser, pero, fins a 'any 1955, que Francesc
Pujades, vilata d’Arles de Tec, al Vallespir, portat pel
seu entustasme pel Canigo i inspirat pel poema de
mossen Cinto Verdaguer; tingué iniciativa d’encendre
els focs de Sant Joan en la pica d’aquesta muntanya i
des d’alla repartir la seva flama per totes les contrades
de la nostra terra.

L'any 1966 el foc creua per primera vegada la duana
pel coll d’Ares i arriba a Vic. A poc a poc, la xarxa es
va estenent, i el foc, escampat per tot el Principat, ja
arriba al Pais Valencia.

El 22 de juny, com cada any, un grup d'excursionistes
del Cercle de Joves de Perpinva agafara el foc que
des de 1955 resta ences al Museu de la Casa Pairal de
Perpinya, i pujaran al cim del Canigo; passaran la
nit vetllant la Flama i, a trenc d’'alba, iniciaran el
descens per a que la Flama arribi a tots els pobles i
ciutats dels Paisos Catalans a temps d’encendre les
fogueres de la nit de Sant Joan.

No hem d’oblidar que el diumenge abans de Sant Joan
se celebra l'aplec del Canigd, trobada que té per
finalitat pujar al cim del Canigo (2.784 m.) feixos de
llenya portats per gent de les més diverses contrades
del nostre pais. Esteu tots convidats a participar-hi.
La nostra formosa vall es va sumar l'any passat a
aquesta tradicio dels focs de Sant Joan, i esperem que
la flama de la llengua que ens uneix no s’ apagui en
els nostres cors durant les fredes nits de I'hivern que
Ja s’acosta.

La Flama del Canigo

Joan Fort i Olivella
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ELECCIONS LOCALS 1999
Nombre d’electors censats: 184
Nombre d’electors de la mesa que han votat: 164
Nombre de vots en blanc: 8
Nombre de vots nuls: 4

Els vots a candidats s’han distribuit de la manera seguent:

IVC - Isidre Batlle i Saubi 88
CiU - Esteve Plana i Rovira 37
CiU - Jordi Graells i Pané 28
CiU - Josep Colomeé i Quintanas (Indep.) 29
CiU - Ramon Plana i Brosa (Indep.) 38
ERC - AM - Josep Fort i Olivella (Indep.) 109
ERC - AM - Josep M. Plantés i Badosa (Indep.) 95
ERC - AM - Joan Batlle i Saubi (Indep.) 80
ERC - AM - Carles Roura i Vila (Indep.) 64
PSCPM - Jaume Mas i Rebull 1

PERRUQUERIES

*«7 TARRADAS - PUIG

— Hores convingudes —

Plaga Turers, 12 - Tel. 972 57 19 01 - 17820 BANYOLES

). ESTARRIOLA, S.L. |

AL SERVEI DE CAGRICULTURA | LA RAMADERIA

Ctra, Camos, 16 - Tels. 972 57 05 67 - 972 57 08 77 - PORQUERES
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Després de cinc anys del naixement de la Comissié de Cultura volem fer un petit balang de les
nostres activitats i explicar-vos com funcionem.

Les diverses activitats que em dut a terme ens han permés poder gaudir del reconeixement,
positiu o negatiu, de tots els santmiquelens. Una fita important eés que ja disposem d’uns quans
sobrenoms. Recordem que allé important és que parlin d'un, bé o malament, pero que en parlin.
Abans d’entrar en materia ens presentarem: som una serie de gent que intentem fer coses pel
poble de Sant Miquel i la seva gent. Estem oberts a qualsevol proposta i ens encanta rebre gent
nova. Ens reunim el primer i tercer dijous de cada mes al local que ens ha cedit I'ajuntamnet, a les
antigues casetes. Aquest local de moment no esta del tot condicionat, pero hi estem treballant.
La relacié d’actes que fem o organitzem al llarg de I'any sén: col.laborem en la Cavalgada dels
Reis, a la festa de Santa Quitéria, I’'exposicio, el concurs de pintura i el concurs de flors. Per Sant
Miquel, el teatre i I'espectacle infantil. Per I'Homenatge a la Vellesa ajudem a l'ajuntament en
petits detalls. Ja fa dos anys que fem la Revetlla de St. Joan (1). Un dels nostres orgulls és aquesta
revista.

Durant el llarg de I'any organitzem diverses xerrades i caminades. Preparem una sortida pels nens
del poble i participem a la Fira de I'All de Cornella.

Aquestes sén a grans trets les nostres activitats, totes sén fruits de les reunions llargues, pero
divertides dels dijous.

No tots els que formem part de la Comissié de Cultura participem en cadascuna de les activitats.
Sempre hi ha alguna activitat que ens atrau meés que una altra i ens hi esmercem més. I com que
tots tenim dret a una vida privada i primer és la feina, ho fem com podem. Sempre que necessitem
ajuda extraordianria, hem tingut la sort d’obtenir-la. Des d’aqui volem donar les gracies en Toni,
la Montse, en Xavier, la Paqui, en Josep Maria, la Carme, en Joan, i altres més.

També volem deixar constancia de les bones relacions que tenim amb la gent del futbol, sobretot
amb els que hi tenim una relacié més estreta, en Joan i en Quimet. Les relacions amb I'ajuntament,
amb qui treballem sovint estretament, sén d’allo mes optimes.

En aquesta llista d’agraiments no ens volem deixar la Rosa, que ens passa la “propaganda”
desinteressadament.

Finalment, ens manca fer un petit analisi de la gliestié economica. Aquesta és forga senzilla, com
gue no tenim anim de lucre, si cobrim les despeses que |'activitat genera, estern més que contents.
Es a dir, intentem que cada activitat s'autofinancii.

Pero com tothom sap la cultura no ha estat mai rentable.

La idea és fer activitats que generin beneficis per financiar-ne d’altres que només generin despeses.
Un exemple: amb la nostra part dels diners dels beneficis de Santa Quiteria, paguem |'espectacle
infantil de la Festa Major.

Comissio de Cultura

(1) Prometem gue |'any que ve la gent no sortira amb gana.

ONIN e

Pont de Pedra,3 - Tel. 972 211 211 - 17004 GIRONA
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DISSABTE 22 DE MAIG

El dissabte 22 de maig i durant tot el mati, es va celebrar un bon grapat d'activitats culturals.

Per comencar, destaquem la nombrosa participacioé del 4 rt. CONCURSDE PINTURA RAPIDA INFANTIL I
JUVENIL amb un total de 33 nens i nenes d'edats compreses entre els 2 i els 15 anys. Procedents, la
majoria de Sant Miquel, amb 14 participants, la resta vingueren de Banyoles, Porqueres, Fontcoberta,
Santa Pau i fins i tot de Sant Gregori i Palafrugell. Agraim des d’aquestes ratlles a tots ells per la seva
participacio.

Un jurat degudament qualificat, compost per tres artistes pintors, després de deliberar una bona estona,
decidi per unanimitat emtre el seguent veredicte:

INFANTIL A (fins a 8 anys)

1 er. Premi: AMADEU FABRA
2 on.Premi. MARTA COROMI

Dins aquesta categoria, el jurat
ha cregut oportd donar un

[
¥ g
accéssit a JOANA PLANA e Amadeu Fabra

INFANTIL B (de 9 a 12 anys)

1 er. Premi: JOEL FORNES
2 on.Premi. JULI PLANAS

Joel Fornés

JUVENIL (de 13 a 16 anys)

1 er. Premi: BERTO MARTINEZ
2 on.Premi. BELEN ASENZA

Berto Martinez

Paral.lelament a la pintura, se celebra, també amb
gran exit, el 1 er. CONCURS DE FLORS SILVESTRES
DE SANT MIQUEL DE CAMPMAJOR. Amb un total
de 28 participants, 22 de Sant Miquel, s'entregaren
32 centres florals (recordar que cada concursant
podia presentar un maxim de dues obres amb dret
a un sol premi).

En Berto Martinez pintant davant I'Hostal

6 Golany 6
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Un jurat compost per membres locals i del moén de
la floristeria, va valorar principalment el treball, la
composicié i I'originalitat dels centres i després de
deliberar una bona estona, va decidir per
unanimitat atorgar els seglients premis:

1 er. Premi: EVA SALA

2 on.Premi: MARGARITA SALA

3 er. Premi: ANNA MARTI

4 rt. Premi: CRISTINA RODOREDA

Felicitem als guanyadors i a tots els que han
participat i han fet possible aquest concurs i que Imatge del concurs de flors
serveixi d’estimul per a properes edicions.

Tot seguit fou inaugurada |'exposicié de pintures de l'artista JOSEP CODONY, de Mieres, sota el titol
d’HORRORS. Al mateix temps es va fer la presentacié popular del llibre de Sant Miquel.
Tots els actes van ser sequits d’'un gran nombre de gent i es van acabar amb un piscolabis per a tothom.

MONIERO

PERFUMERIES
LLORET DE MAR

DES DE 1857
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e CARNS a la BRASA i
2 AW, cuiva casoLana

Sant Pere, s/n
tel 972 68 02 01
17830 MIERES

MICHEL HERBELIN
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CARNISSERIA
XARCUTERIA
FORMATGERIA

Joan 1 Nuri
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ESTAR NERVIOS

La gent que pateix “dels nervis” de
fet no te cap lesido en els nervis
‘., reals. Els nervis sén fils que
- & transporten missatges del cos,
explicant al cervell les sensacions
i experiéncies que recullen des de
els llocs meés distants. Llavors
porten de tornada les instruccions
* del cervell per a actuar de |la forma
mes convenient, Els nervis ens
asseguren que si posem la ma
sobre el foc els musculs es
contraguin per a retirar-la
inmediatament, automaticament.

Perque doncs quan estem “nerviosos”, si els nervis
estan be, portant i tornant missatges, sense estar
paralitzats, podem tenir tantes molésties en el cos?.
El responsable de tot és el cervell, que actua per
mitja d'un altre sistema: les hormones. Quan el
cervell esta alertat per la por ( problemes,
desadaptacions, cansament, obligacions,...) el
sistema s’engega automaticament ; l'instint animal
de supervivéncia que tenim es “desperta” per les
emocions humanes que suportem. El nostre cos
segregara llavors adrenalina principalment, que
actua sobre els musculs, la sang, la pell, el cor,
I‘'estomac i els budells, la suor, i fins a casi tots els
racons del ces. Ens prepara, d'alguna manera, per
lluitar o fugir.

Li passara a un animal acorralat igual que a una
persona davant d’un perill imminent, d’'un ensurt.
Perd molt sovint, als humans se’ns dispara aquest
mecanisme, no de sobta i per pocs minuts, si no

permanentment i degut a les emocions que hem
d’arrossegar, i més quan la persona no troba la
forma d'adaptar-se a les coses que la rodegen i la
neguitegen.

Fent un breu repas del gue l'adrenalina pot
transformar en “el llenguatge del cos del nervidés”
veiem que: la musculatura es posa tensa i pot donar
tremolors i dolor —a la regiod cervical freqientment-
; la circulacié de la sang pot augmentar i disminuir
donant pal-lidesa o rubor, obliga al cor a fer més

treball i augmenta les pulsacions, donant
palpitacions i elevacio de la tensio arterial; es
necessita més oxigen i treballara meés la respiracio,
donant la impressi¢ que falta aire, que respirem
meés i aixo sols, mareja; en el tub digestiu pot
provocar fastics, diarrea, dolor de budells;
I'adrenalina també mobilitza les reserves d’aigua i
donara boca seca i suor de mans; sobre altres
sistemes hormonals també interactua i podra
acompanyar-se el quadre "nervios” d'alteracions de
la regla i del desig e impuls sexual.

Si tot plegat hem dit que comencava per la por,
tots aquest simptomes, si es perpetuen, portaran
encara més por a qui els pateix i a un estat de mal
estar e infelicitat que espatlla la capacitat de
treballar, de viure, i d’estimar. Be saben algunes
d'aquestes persones el mal estar que els hi dona
quan el metge els hi diu que “no tenen res” - son
els nervis -, i que els seus simptomes segueixen
mes 0 menys igual a pesar de prendre medicaments
tranquilitzants, reguladors o fins i tot
antidepressius. Qué cal fer?; sovint hi ha
mecanismes de por originats en la infancia que ha
tornat mes sensible a la persona.

Perdo molt important resulta connectar amb els
problemes quotidians que ens desadapten al medi,
gue no ens agraden - saber-ho reconéixer - i
coneixer els simptomes de la inundacié de
I'adrenalina per a reduir-la, trencat la por de tenir
“alguna cosa”, no posar meés llenya al foc, relaxar-se.
Molta gent aconsegueix relaxar-se quan compren
la relacio dels simptomes amb la seva activitat
mental i emocional.

També és important comunicar-se; xerrar amb gent
de confianga, confessar les angoixes. Saber qui
som, qué tenim, fins on podem arribar i conformar-
nos amb aix6. Respectar els demés tal com son,
saber compartiri fer coses per els altres, participar
de les alegries comunes; distreure |‘atencié del
nostre cos cap enfora.

F. Xavier Carreras de Cabrera

CAN G#

Us ofereix:
-Torrades amb embotits,
pates, anxoves.....
- Carns a la brasa.
- Tapes variades.
- Plats combinats.

AS

Dinars de dimarts a diumenge, sopars de cap de setmana.

Preus especials per a colles.

PARICH

Placa del Teatre, 19
Tl.972.570.377 BANYOLES
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LA MAR: COSA DE TOTS

Sempre havia passat les meves vacances d’estiu a
la muntanya, en algun d'aquests refugis, per gaudir
de les magnifiques postes de sol i de l'aire pur.
Aquest any, pero, sentia que necessitava un canvi

‘aires, i vaig decidir que passaria les vacances a
la costa, pero en un lloc poc conegut i sense gaire
gent. No va ser gens facil trobar un lloc tranquil i
amb poca gent, pero finalment el vaig trobar: era
una petita cala que nomeés coneixien quatre
pescadors; segurament, tambeé hi va influir, el fet
qgue vaig fer les vacances al mes de setembre, i
poca gent les fa durant aquest mes. El mes de
setembre, ja estava instal.lat en una petita
habitacio, que havia llogat a una dona de cabells
blancs que en prou feines es podia aguantar amb
I'ajuda del seu bastd corcat. L'Unica finestra de
I'habitacié donava la cara al mar, cada mati en

obrirla, deixava que aquell aire fresc i salat del
mar omplis la meva habitacié i m’envais d’una gran
tranquilitat i plenitud.

Cada mati, en llevar-me, agafava el meu equip de
nedar per sota aigua i m'endinsava mar enlla, on
res ni ningd em privés de la bellesa d'aquel
paisatge, d'aquell moén tan desconegut per molts,
pero alhora tambe, en perill per culpa dels humans.
A mitja tarda, agafava una cadireta, d'aquestes de
platja, m'asseia davant la mar i llegia algun llibre,
pero, cada dos per tres, els meus ulls deixaven el
llibre i s’enlairaven per contemplar aquella bellesa
gue s'exhibia davant meu, com una dona nua, tal
i com la naturalesa I'havia portat al mon, fins que
els meus ulls, extasiats d’admirar tanta bellesa es
tancaven a poc a poc, fins a quedar-me ben
endormiscat.

Després de dies de nedar sense parar i de veure
totes les postes de sol i de tirar un parell de fotos
d’aguell indret magic, vaig coneixer en Pere:
recordo que el primer cop que el vaig veure ja em
va impressionar.

10

Des de la meva habitacié i dret al costat de la
finestra, el vaig veure, la seva forma de pescar em
va captivar, la seva manera suau de fer fuetejar la
canya per damunt l'aigua, em va fer recordar
aquells estius, quan, de petit el meu pare,
entusismat, intentava fer-me aprendre a pescar.

Aixi que vaig baixar a la cala i el vaig observar
durant una llarga estona; ell, en canvi ni es va
immutar. Pel que vaig observar, en Pere, era magre
i xuclat i tenia unes profundes arrugues al clatell.
A les galtes se li veien unes clapes fosques degudes
al cancer de pell que li havia provocat la reflexid
del sol. A les mans se li havien fet unes fondes
cicatrius degudes, crec jo a la constant lluita contra
el peixos grossos.

Tot ell era vell; perdo quelcom en el seu rostre
enmirallava una gran bellesa, una bellesa que es

revelava en aquells ulls color de mar, que tot i
reflectir una gran soledat, mostraven una gran
forga interior, I'esperit d'un gran pescador,
esperant aquell peix que li m’enllevés la vida
enmig del mar, a prop del lloc on havia nascut i
havia conegut i estimat amb ulls d'infant aquella
mar tan tranquila i alhora rebel que molts
desconeixiem., Sense cap opinid ni paraula
intercanviada, aquell dia va neixer, a l'interior
dels nostres cors una amistat, que dia a dia es
va anar consagrant. I encara que sembli extrany
un home de ciutat i de negocis importants, com
jo, pogués mantenir converses trascendentals
amb un pescador com en Pere, la veritat és que
vaig aprendre moltes coses d‘ell, coses senzilles
i potser, fins i tot insignificants, per aquella gent
que no valora les petites virtuts de la vida, de
la naturalesa, com és la mar.

Amb el temps en Pere em va explicar que la
seva infantesa, la seva familia havia estat molt
pobre, i que sort n'havien tingut de la mar que
els hi proporcionava els peixos.

Golany 6
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Pero als nou anys, el seu pare va morir, i llavors ell
es va encarregar de portar, dia a dia, menjar per
alimentar els seus germans.

La mar, més que no pas un obstacle, sempre ha
estat un cami per a I'home. A forca de rems o0 amb
veles inflades, fa molts segles que I'home solca
les blaves aiglies mediterranies, i recala en ports i
abrigalls costaners. Després d'anys de pobresa en
els pobles pescadors, va arribar |'equilibri, amb
I'arribada del turisme i altres esdeveniments que
van donar-los riquesa i van estabilitzar la seva
situacio.

Recordo que en Pere em va dir: “-per mi la mar ho
és tot, i sempre ho sera; jo ja soc vell i no la puc
salvar, jo no puc lluitar contra aquestes zones
industrials que la contaminen i contra aquella gent
gue posa en perill la supervivéncia de la fauna
marina, jo no puc conscienciar la gent perqué
mantingui neta la mar, una mar que qui sap si
algun dia, en un futur llunya, la nova generacid la
necessitara, com jo la vaig necessitar. En canvi tu,
tu que ets jove, la pots salvar, pots fer veure a la
gent, que l'aigua, tot aquest mon que volen
explotar, ens és necessari per viure.”

Sense ni adonar-me’n, les vacances es van acabar,
i vaig haver de tornar a la ciutat, a la meva feina.

En Pere em va regalar dues canyes velles de pescar,
perqué pogués recuperar aquells estius quan el meu
pare em portava a pescar.
Al cap de tres mesos d’haver-me acomiadat d’en
Pere, em va arribar la noticia que en Pere havia
mort vora la mar, intentant pescar el seu Ultim
peix. Se'm va encongir el cor: no podia viure en
aquella ciutat, m'ofegava enmig d'aquells enormes
edificis i de tota aquella contaminacid, i la feina
em queia al damunt. Des que havia conegut a en
Pere, la meva vida havia canviat, hi vaig reflexionar,
sobre el que mesos abans de morir m’havia dit:
aixd es pot SALVAR.
Ara fa un any que vaig deixar la feina i la ciutat;
ara visc en un poble una mica aillat, encara que
sovint vaig la ciutat per qlestions de feina, ja que
després de la mort d’en Pere, vaig decidir fundar
una organitzacié per salvar I'Ocea, i durant l'estiu
organitzem camps de treball, perqué la joventut,
conegui, respecti i estimi la mar.
Encara avui, conservo aquelles dues canyes velles
d’en Pere en un racé, i no séc pescador, més
m‘agradaria tenir una barcota de fusta i endirsar-
me quan en tingués recanga, vers la blavor de la
mar.

Dedica’t a |'Artur

Elisabet Tubert Llensa

Restaurant

: €l Trull

Tenim diversos salons per a
banquets i convencions fins a
400 persones i també reservats

per a grups reduits.

A l'estiu podran gaudir menjant
a l'aire lliure, a la terrassa de la figuera.

Els aperitius de les celebracions
se serveixen regularment en els
jardins i a 'entorn de la piscina.

L 2R

Tel. 972 36 49 28 - Fax 972 37 13 08
17310 LLORET DE MAR (Girona)

Cala Canyelles

OBERT ELS 365 DIES DE LANY
VIVERS DE PEIX | MARISC
APARCAMENT PROPI
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Histories viscudes
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Memories d’un vicari de pages (4)

La creacio del quartet de corda bé mereix un xic
d’historia. Si ens referim a l'instrument principal,
com és ['harmonium, es trobava ja en bones mans.
Des que l'esmentat senyor Josep Fort sorti del
Col.legi del Collell amb un bagatge musical no gens
menyspreable, es féu carrec d’aquell. El senyor
Esteve Plana posseia uns rudiments de violi sempre
aprofitables. Quant al primer violi, cosa que em
toca realitzar, cal afirmar que ja posseia
I'instrument des de molts anys, després d’un “tres
quarts” que em regalaren els meus una diada de
Reis. Si aquests foren generosos, no ho fou tant
un aiguat que féu desbordar la riera veina de la
casa rectoral i s'emporta el violi rostos avall.

La possessio del contrabaix ja fou més complicada.
Arreu del bisbat eren conegudes les aficions
musicals del rector de Rocacorba, el tipic mossén
Salvador Plana. A més d’un fiscorn, tenia un
contrabaix. Del primer puc afirmar que li servia la
diada del Corpus, ja que a la processo de la tarda,
acostumava a fer una serenata al Senyor
Sagramentat en el pic més alt de la roca en forma
de vaixell.

Del segon, és a dir, del contrabaix, no en devia fer
gaire Us, perquée, coneixedor de la formacié d'un
quartet a Sant Miquel de Campmajor, |'oferi al
nostre senyor rector a un preu molt modic. Fet el
tracte, un bon pages de la feligresia de Rocacorba
el carrega a l'esquena i, de nits, el baixa a Sant
Miquel. Truca a les dues de la matinada a la rectoria
la vigilia d'un diumenge d’estiu. Cabalment jo em
trobava al poble i em desperta el truc. Obria la
finestra del menjador i el pagés em diu que porta
una verra per a la parroquia de Sant Miquel, Pensant
gque era una broma pesada, |i contestava que
s’havia equivocat. Donada l'insisténcia, ho
comunicava al senyor rector i em digue que, en
efecte, esperava un contrabaix de Rocacorba, no
una verra, com aixi era anomenat aquest
instrument. Aclarit el cas, feia entrar el bon pages
que deixa l'instrument i l'invitava a menjar unes
galetes sucades en vi ranci per a reemprendre la
pujada de Rocacorba.

Ja tenim el senyor rector, alegre com unes pasgues,
estudiant i acceptant les meves lligons com a bon
deixeble. Seguien els assaigs de conjunt i,

MOBLES TARRADAS, S.A.

Exposicio i vendes:

Verdaguer, 17
Tel. 972 57 03 66 - 972 57 03 62
17820 BANYOLES

CAFETERIA - GRANJA

| —

LES DELICIES

¢/ Girona, 18 - Tel. 972 57 52 87 - 17820 Banyoles

ESPECIALITATS:
Xocolata desfeta
Xocolata amb nata
Crema catalana

Flams

Nata amb melindros
Copes de gelat variades

NO TANQUEM AL MIGDIA

12

PLATS COMBINATS

GRAN ASSORTIMENT D’ENTREPANS | AMANIDES
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finalment, arriba la primera execucié d‘una
senzilla peca que havia preparat per a la funcid
d’'una tarda festiva. L'assisténcia era nombrosa
esperant |'esdeveniment. Envestient la tocata i, al
cap de poc, el segon violi i el contrabaix van
afluixar: s’havien perdut i enmudiren. Adonant-
me de |'entrebanc, feia senyal de comencar
novament, ben convencut que ens trobariem al final
tots plegats. Aixi fou!. Sortint de la funcié,
abundaren les felicitacions per bé que, sagacment,
un feligres observa que , la primera part de |a peca
fou dedicada a I'afinacio dels instruments; en canvi,
la segona mereixia una enhorabona.

La formacié d’aquesta entitat parroquial no tenia
altra finalitat que dignificar el culte i aglutinar
voluntats. Aixi fou, també, la inserccid de veus
femenines al cor parroquial llavors existent. Es
multiplica el repertori i assolia una empenta en
nombre i qualitat. En ple estiu, d'‘acord amb el
senyor rector, venia el guardo als cantaires,
realitzant una excursio més o menys llunyana. Féu
epoca la que férem al mas “Ciurana” del poblet de
Sant Climent de Peralta, del Baix Emporda, de la
qual el bon record perdura llarg temps. Lamento
la perdua de les fotos que expressaven la satisfaccio
dels components de I'antic Cor Parroquial
santmiquelenc.

L'afeccid a la musica abundava en aquells llogarrets
de la Baixa Garrotxa. Ho palesaven també els pocs
habitants del poblet de Briolf; i dic poblet ja que,
per aquelles dates, era un dels menys poblats de
la provincia. Constava solament de tres cases: la
de cal “Esquerp”, la del “Segalas” i la de can “Pla”.
Sumaven escassament uns 25 habitants.

A desgrat d'aquesta minsa poblacio, el poble
conservava les seves tradicions, entre altres, la
seva Festa Major I'endema de Nadal,festivitat de
Sant Esteve. La Parroquia posseia rector propi, un
professor del Collell investit de més d’un doctorat.
Encara que Briolf fos un agregat de Sant Miquel, la
parroquia era independent.

Per aix0, en ocasié d'un enterrament o de la Festa
Major, calia observar les lleis de veinatge, segons
la consuetud i les distancies. El primer vei era el
responsable de Sant Miquel; el segon, el de la
feligresia de El Torn.

Per la Festa Major de Briolf, gairebé sempre era jo
el delegat o representant del meu rector i,
juntament amb el de El Torn, (1) cantavem la missa
dita “"d’Angelis”. El celebrant era sempre el rector
en funcions del poble, llavors el doctor Joan Margall.
Acabada la missa cantada , s‘organitzava la
process6 amb repic de dues campanes. Pel seu
tipisme mereixia una pintura a l'oli, com, per
exemple, la d'un Viatic a muntanya. Sortint de la
processo es rifava una gran coca, el producte de la
qual es destinava a les despeses de la diada. Seguia
inmediatament una sardana tocada per un violinista
arribat a peu de Besalu, el qual es faria carrec de
les sardanes de la tarda i del consegiient ball. Es
de notar que, abans de la part profana de la tarda,
es resava el Rosari amb |'adoracio de la imatge de
I'Infant Jesds que presidia un senzill Pessebre.
Ara be, a peticid dels bons feligresos, finit el rés
del Rosari i la veneracié del Nen Jesus, els tres
sacerdots féiem un recital de cangons nadalenques,
que era escoltat amb atencio i fruicié. Magnifica
prova de |'afeccié6 musical d‘aquella bona gent de
la Baixa Garrotxal.

Josep Maria Cervera i Berta, prev.
A.C.5.

(1) Llavors era mosseén Benet Juli, victima de la persecucid
religiosa del fatidic trienni 1936-1939.

Argenteria, 18
Cort Reial, 19

llibreria Geli

CASA FUNDADA EL 1879

Tel. 9722017 90 - Fax 972211338
17004 GIRONA
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ENTREVISTA AMB EN XAVI DEL POU

Vam quedar amb en Xavi, i la seva estrenada muller, I'Ester, a un bar de Banyoles. Una petita errada
técnica ens va portar a un pis d’una altra jove de Sant Miquel. Un cop instal.lats, quan en Xavi va deixar
el seu paquet de Malboro i I'encenedor, que recordava una pell de vaca, a sobre la taula, va comengar
I'entrevista.

Retrat en carbo fet per Josep Estarriola | Borrell

- Quan vas neixer?. El 12 d’abril de 1975, a
I'hospital d’Olot. Era un dissabte de fort vent i vaig
treure el cap a les 12 del migdia.

Ens diu que el part va anar molt bé, perdo no
tenim la Fina al davant, perqué ens ho
confirmi.

- Parlen’s de la teva época a l'escola. Vaig anar
a l'escola de Sant Miquel dels 2 als 15 anys. A
quart em van fer repetir, si jo no repetia en Jordi
de Can Bahi es quedava sol en un curs,

Durant I'epoca que vaig estar a I'escola van passar-
hi cinc professores; la Claudia, la Doli, la Conxi,
la Carme Costabella i la Carme Castanyer.

- Quines experiéncies o anécdotes recordes
de [l'escola?. Durant una temporada vam tenir
periquitos a classe, fins que un dia els vam posar
en formol. No en vam tenir meés, els pobres
periquitos no van poder superar |'experiencia.
Després que la Rossita es jubilés, sempre havia
estat la cuinera de l'escola, es va habilitar la cuina
com a laboratori.

14

vam fer un forat del laboratori a la classe gran per
poder veure el que feien els altres.

De principi els més grans s’encarregaven
d’encendre |'estufa de gas-oil. Fins que un dia “va
caure a terra” i es va encendre la classe. Vam gaudir
d’'un dia de festa. El dia seglent de la part de
I'entrada penjava un extintor i en Pepet ens venia
a encendre |'estufa.

- I després de l'escola de Sant Miquel?. Vaig
anar tres mesos a la “profe”, a fer metall. Després
d‘aquests tres mesos em van expulsar i vaig estar
quatre mesos a casa esperant fer els 16 anys.
Llavors vaig anar a treballar a Can Callis; primer a
la seccié dels ous, | després de set mesos a fer
d'ajudant de camio, durant tres anys i mig.
Actualment vaig de camioner amb en Vila,
transporto pollastres vius i treballo de nit.
Després d'explicar-nos el seu horari i
preguntem a |'Ester com s’ho pren. Amb cara
d’angel ens diu que ja sabia el que es trobaria.
Un cop casat, en Xavi ha anat a viure a
Banyoles , |li preguntem per aquesta questio.
M'ha sabut molt de greu haber de marxar de
Sant Miquel. Voliem mirar de comprar-hi alguna
casa pero ens vam trobar amb dos contratemps:
la quasi inexisténcia de terrenys i vivendes per
comprar i l'alt cost d’aquestes.

A Banyoles enyoro no poder dormir amb la finestra
oberta, se sent tot!!.

Un altre inconvenient de viure a Banyoles és que
no puc tenir animals. Només tinc peixos, perd a
dins l'aguari!!.

Li preguntem si no era un inconvenient viure
a Sant Miquel i treballar a Banyoles.
Anar de Sant Miquel a Banyoles son deu minuts,un
temps insignificant.

Per I'Ester, Sant Miquel és un poble molt
tranquil, perd no acaba de veure clar aixé de
quedar-se sola a la nit en una casa a Sant
Miquel.

- Xavi, defineix Sant Miquel.

Es un poble molt tranquil i maco. La gent sén bones
persones, els coneixes de tota la vida, tot molt bé.
Potser he tingut més problemes amb la gent que
ha vingut de fora, que no amb els del poble de tota
la vida.

- Explica alguna anécdota de la teva vida a
Sant Miquel?

Amb I'Eugeni i en Jordi de Can Bahi anavem a fumar
al prat de Can Teixidor i al trencant de les Tres
Creus. A |'estiu anavem a banyar-nos a la resclosa
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i posavem llot a la carretera. També anavem a
pescar a l'estany.

Un fet que sempre recordaré era |'accident que
|'Oscar i en Jep van tenir en moto. Jo i el meu
germa estavem pescant granotes sota el pont de
casa i de cop els vam veure caure amb la moto per
sobre el nostre cap. L'Oscar va estar fotut.

Una altra anécdota va ser la primera vegada que
vaig anar al cinema a Banyoles, sense els pares,
vull dir.

Celebravem l'aniversari de la M2, Angels del Mas
Colomer i enlloc d'anar al cinema amb els de Can
Bahi i Mas Colomer, ens vam anar al Blau. El
Xampany em va pujar al cap. En Joan de Can
Teixidor va partar-me fins a casa.

Ens explica que tots els seus amics sén de Sant
Miquel, excepte en Jou que és de Banyoles,
perd que s’ha fet fill adoptiu de Sant Miquel.
Una de les coses que enyora de Sant Miquel
és anar a fer el tallat a Cal Ferrer.Alld es
trobava amb els amics i llegia el diari.
- Un no se’'n pot oblidar de Sant Miquel?

Tinc previst tornar a Sant Miguel. De moment m’he
comprat un pis pero ningu diu que sigui per sempre.
Un dels problemes de Sant Miquel és que les poques
masies que es venen, se les queden els “xaves”,
Els joves del poble hem de marxar. Si algi no ho
soluciona aviat, Sant Miquel sera un poble de cap
de setmana sense jovent. Ara, a l'escola només
son tretze nens.

La mitjana d’edat cada cop és més alta. Una altra
questio que no soluciona el problema és el turisme
rural; aquest nomes beneficia uns pocs.

Li preguntem per una possible solucié a aquest
problema que afecta a tanta gent. Ell com tant
altres joves no sap quina podria ser la solucid.
Deixem de costat les preguntes més serioses
i ens anem als temes festius.

Quan estava a Sant Miquel els caps de setmana
anava a jugar a la botifarra a Cal Ferrer, al circuit
de cotxes de Can Rovira, ajudava algun
company,...... Ara també hi pujarem amb |'Ester.
Tots els joves ens trobem a Cal Ferrer, encara que
ja no visquem a Sant Miquel. Alla és el punt de
trobada.

Per les festes del poble, més aviat faig d'espectador.
Per altra banda tampoc ens deixen participar gaire
amb l'organitzacio.

- Li preguntem per l'actual consistori.

Crec que ara és fan més coses que mai al poble.
- La pregunta final és per la Comissié de
Cultura, que en penses?. Només ens contesta
que no té res a dir, llastima.

Li agraim la seva amabilitat al contestar-nos
a totes les preguntes. La veritat és que tenia
ganes d’explicar coses, i aixd és d’agrair.
Com a punt final direm que aquesta entrevista
és un petit homenatge al jovent de Sant
Miquel, i en Xavi n‘és un exemple.

Carol Desel
Josep Estarriola

Golany 6



‘Espouts

..IIl..__._.....‘.._....._l............._l...._’_'........Cl._......_lll..._..l

HISTORIA DEL FUTBOL A SANT MIQUEL (6)

CONFIRMACIO DEL FUTBOL LOCAL. | CAMPIONAT DE LA UNIO (1972-75)

CAP A LA MADURACIO FUTBOLISTICA

Amb data 8 de juliol de 1972 trobem la ressenya
d’'un sopar de germanor que els jugadors i directius
del club van fer a I'Hostal Puigsallanca de Mieres:
“"Menu, embutidos a gogo, ensalada y parrillada de
carne a la brasa con el correspondiente vino,
champan, postre, café y copa. La cena termind con
un gran jolgorio y, afortunadamente, todo el mundo
llegé a su casa”. El fet de mencionar-ho és degut a
que l'escrit acaba amb aquestes paraules: “Bueno
nois, foto el camp a la mili, busqueu un altre
secretari” | aquesta baixa, va ser la causa que
durant una llarga temporada es deixés d’enregistrar
els partits com des de temps ho feia el jugador i
Secretari Jaume Tubert Llensa, al qual des d’aqui
volem agrair-li la tasca i felicitar-lo per la seva
aportacié a la historia del club. Aquest buit
d'informacio en part va ser remeiat dos anys i mig
després, gracies a |'esforc de recopilacié que va
fer el nou Secretari i també jugador Josep Fort |
Olivella, mereixedor igualment d'agraiment i
felicitacio.

"Durante este larguisimo periodo - aixi comencga
la recapitulacié d'en Fort - se han jugado un sin fin
de partidos”. La frase és important perque confirma
el titol d’aquest epigraf, o sigui , que aqui cada
vegada es jugava meés a futbol, per tant, a partir
d’ara només podrem fer-ne pinzellades d’alguns
d’ells, com per exemple que en la festa de Santa
Quiteria del 73 es va jugar contra el NAVATA, "un
equipo sin duda alguna mucho mas superior que
el nuestro, pero que la furia local contrarresto
ganandole por 5 a 2", el public entusiasmat va
aplaudir moltes vegades al llarg del partit i sobretot
al moment de rebre la copa. En el partit de tornada
es va perdre per 6 - 4. Dintre la festa de Sant
Miquel es va empatar un partit molt nivellat jugat
contra el MATA, pero es va guanyar la copa en la
tanda de penals. Per Santa Quiteria de l'any

seglient es va jugar contra " el combativo i noble
equipo de U.D. OLIVAS, éste gand limpiamente a
nuestros colores por el tanteo de 1 a 2,
adjudicandose el trofeo en disputa”. També va ser
per ells la copa disputada en el partit de |la festa
de Sant Miquel després d’haver empatat a 2 gols.
Un altre empat es va produir amb aquest equip de
SANT ESTEVE DE GUIALBES el dia de la seva
Festa Major i * nos entregaron una grandiosa copa
gue nos mereciamos sobradamente ya que toda la
segunda mitad dominamos a nuestro rival y solo
la buena actuacion de su meta y cobertura
impidieron que gandasemos por un abultado tanteo”.
En la fotografia veiem l‘arbitre Isidre i el tresorer
Quimet, que encara feia algun partit amistos amb
un equip d'aquell temps format per Viceng Marti,
Jordi Ferrer, Josep Fort, Josep Ferrer, Miquel Vinyals,
Pere Pratsevall, N. Riera, Miquel Camos, Sion
Casals, Pere Camods i Miquel Teixidor. Altres
jugadors van ser Jaume Tubert, Joan Batlle, Josep
Batlle, Benet Ferrer, N. Monell, Jordi Soler, Jaume
Vifias, Josep Quintana, Josep Darné, N. Mac i I'Enric.

| CAMPIONAT DE L’AMISTAT

Com hem dit en aquesta epoca es jugaven molts
partits amb equips de la comarca, " esto ha hecho
que surgiera una amistad entre los componentes
de todos estos equipos y como consecuencia de
ello se ha programado entre los mismos un
campeonato de liga llamédndoseles CAMPEONATO
DE LA AMISTAD. En €l intervienen los siguientes
equipos: BASCARA, BORRASSA CAMOS,
FONTCUBERTA, MATA, MEDINYA OLIVAS,
VERGES y nuestro equipo”. Representants dels
clubs d'aquests pobles es varen reunir a SANT
ESTEVE DE GUIALBES per a redactar i aprobar el
segient reglament.

RENDIPORC -

CAN SAGNARI

EXPLOTACIONS PORCINES

Tel. 972 58 03 11
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1.- Los partidos empezaran a las 11 de la mafiana, menos en Fontcuberta, a las 10.
2.- Las confrontaciones seran de 90 minutos, 45 por banda,
3.- Arbitraje y balones locales.
4.- Se podran realizar tres cambios y el portero en cada partido,
5.- En caso de expulsion no podra ser substituido el jugador durante dicho partido.
6.- Todos los equipos nombraran un delegado, que juntos solucionaran los problemas que puedan surgir.
7.- El nombre del sefior delegado sera remitido a la direccion que se indica al final.
8.- En caso de algun problema los delegados de los equipos se reuniran en Cal Flaguer de Olivas en la fecha que les
sera comunicada para solucionar la cuestion.
9.- En caso de hacerse entradas se dardn 20 al equipo visitante.
10.- La entrada maxima sera de 25 pesetas.
11.- Todos los equipos pagaran 500 ptas. al empezar la liga.
12.- En caso de retirarse algun equipe no se les indemnizara lo antes pagado.
13.- Si se retirase algun equipo, a los restantes se les restara los puntos conseguidos con dicho equipo.
14.- En los partidos aplazados se arreglardn los equipos interesados.
15.- Cada equipo entregara una copa o trofeo. (Si pudiera ser antes de los partidos de vuelta con el fin de evitar

murmuraciones).
16.- Para la clasificacién de los premios se reuniran los delegados a Cal Flaquer.
17.- Los trofeos se entregaran en el campo de la U.D. OLIVAS en una fecha que seré acordada.
18.- Los resultados de los partidos se enviaran los lunes de cada semana todos los equipos y por carta a la direccion

indicada al final.
19.- La clasificacion serd enviada a cada equipo cada semana una vez se hayan reunido todos los resultados.

Direccion: José Torrent Marti, Mas Franco.- OLIVAS
Para el campeonato hemos elegido a: Juan Maradell como delegado.- Arbitro, Juan Batlle.- Entrenador, Juan
Batlle y ayudantes, Joaguim Camds, Juan Moradell y Juan Monell.

Era la primera vegada que el nostre equip
participava en una competicio d’aquestes
caracteristiques i ho va fer amb molta
dignitat, amb bons resultats i a plena
satisfaccio dels interessats. Va ser com
la posada de llarg del club i la seva
incorporacio al futbol estable, tot i que
encara faltava el seu ingrés a la Federacio,
cosa que no tardara a arribar. Com no €s
possible donar detalls d’aquesta
competicid, que al final se’n va dir
CAMPEONATO DE LA UNION, només
posarem el resum final. Dels 14 partits
jugats pel SANT MIQUEL en va guanyar
8 i en va perdre 6, sense cap empat, 38 N
gols a favor i 34 en contra. P i _ ;
Tot i que no sabem el lloc de la seva Equip base del “ | Campionat de Amistat * (clixé T. Camos)
classificacio, si coneixem els maxims

golejadors que van ser, Miquel Camés 10,

Miquel Vinyals 9, Jaume Tubert 6 i Josep

Darné 4.

Durant aquest any 75, es van jugar, a més del campionat, altres 12 partits amistosos els quals van
representar 8 victories, 3 empats i una sola derrota, amb 35 gols favorables i 19 en contra.

Considerant el que acabem d'escriure creiem que I'any 1975 representa una fita molt important en la
historia del futbol del nostre poble i cal felicitar molt sincerament tots els protagonistes. Visca!

Tomas i Quimet Camos
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AMB BICICLETA PER SANT MIQUEL

Dins les activitats previstes a la passada Festa Major,
el dissabte a 2/4 de 10 del mati ens vam aplegar una
colla de convencguts de la bicicleta, per tal de celebrar
la 48, Volta Popular de Sant Miquel.

El dia convidava a fer una mica d’esforg i, com podeu
veure a la fotografia, 'assistéencia fou forgca amplia,
vint-i-sis persones (exactament vint-i-vuit perqué
venien dos menuts a les bicis dels pares), que ens
vam divertir durant més d‘una hora donant el tipic
vol que porta des de les portes de |'Hostal fins al
Collell, Mieres, i de nou a I'Hostal, on ens esperava
una dolga coca.

Destaquem que pedalant es trobava gent de totes s
les edats, des d’en Jordi del Pou, el més petit, fins
en Quimet de cal Secretari, el més vetera,qui va patir
uns lleus problemes técnics sense importancia en la | &
seva bicicleta , pujant fins el Collell amb la bicicleta ~
frenada; aixi com en Josep “Veli”, vei de Mag, i que Preparats per sortir
es va afegir al grup per conéixer una mica més del

nostre paisatge.

ARMERIA i ESPORTS

porta dels turers, 10 - Tel. 972 57 38 59 - 17820 banyoles

Fusteria ). J. Pey

Fusteria i decoraci6
Equipaments comercials
Mobles a mida
Serralleria i tancaments d’alumini

Tel. 972 57 05 64 - Fax 972 57 o5 64 - Ctra. Mieres, s/n. - 17820 BANYOLES (Girona)
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LA “VOLTA” VA PASSAR PER SANT MIQUEL

L'edicié n° 79 de la Volta Ciclista a Catalunya
va passar per Sant Miquel el passat 23 de
juny, pels vols de les 12 del migdia.

Va ser |la 62 etapa de 196 Kms., entre
Banyoles i els Cortals d’Encamp a Andorra.
Va ser |'etapa mes dura de totes ja que a
mes de la distancia s’hi afegia el final a més
de 2.000 mts. d'altura.

Va guanyar-la el ciclista de I'equip Vitalicio
Seguros, I'Alvaro Gonzalez de Galdeano, que
mesos després destacaria a la Vuelta a
Espania.

Els corredors passant davant I'escola

ssnsansnnnnnnnnnsnsnnns EL “VICI" DE LA BIC] ss=ssssasssasnnsnnnnnn

Practicar el ciclisme de muntanya és una de les millors maneres de poder gaudir del paisatge convinant
I'esport. 1 aquest esport, que de fora pot semblar dur, té I'avantatge de poder-lo practicar segons les
qualitats fisiques en que ens trobem en un moment o un altre. Poc a poc, rodant primer sobre planer i
prenent després camins meés costaruts, adaptarem el cos a I'esfor¢ que ens demana qualsevol ruta........
i si és necessari, en una pujada, la bicicleta és una bona companya per caminar.
A les baixades, ens pot divertir la velocitat o la dificultat del cami escollit.
Pero sens dubte, el millor de tot és congéixer indrets entre mig dels boscos i les muntanyes, indrets molt
propers pero que poca gent sol utilitzar.
Voldria recomanar un itinerari tranquil i no massa llarg:
Des de Sant Miquel, a uns 226 mts. d’altura, iniciem I'ascensié a Falgons, essent els 2 kms. que separen
les granges de Can Cargol a Falgons el tros més dur d’aquest recorregut. A Falgons hem de seguir les
indicacions del cami a Mieres, arribant fins al punt més alt, a tocar els Truis, aproximadament a 440 mts.
d’altura. Des d'aqui hem de seguir la pista de terra fins arribar a Mieres, sempre de baixada.
De Mieres, a 290 mts., per la carretera del Torn, prenem cap al Collell que es troba a 340 mts. d’altura.
Petit esforg per arribar a la Creu, des d'on continuem per la pista de terra que porta a Ventatjol. La seguim,
de primer pujant, i després en baixada rapida fins la Cadamont, on hem de prendre el primer cami a la
dreta i que continua baixant. Aqui hem de guiar-nos una mica per lintuicié, hem de prendre primer els
camins que ens trobem a la nostra dreta, i més endavant, un quilometre, els que trobem a I'esquerra. La
baixada de mes d'un quilometre i mig es pot fer a forca velocitat, doncs la pista es suficient en amplada i
bastant neta de romegueres. '
Al final del pendent ens trobem quasi en el centre

. de la pista que porta fins a Roca. Per tant, si es vol,
es pot anar a fer un vol fins el Ser, o bé seguint a la
dreta segons veniem, prendre direccid a la carretera
de Sant Miquel al Collell, fent finalment el darrer
tram fins a Sant Miquel.
El recorregut complert, arribant-nos al Torn, al
paratge de Les Delicies del Collell i a Roca és de poc
mes de 26 kms.. Es pot fer tranquil-lament en dos
hores i quart. Farem 15 kms. d‘asfalt i 11 kms. de
terra. Trobarem fonts a Falgons, a Mieres, al Torn i
al Collell.
J 7, . ; Bona sortida!!

ol B0 n A
ST MIOUEL FALBONS  TRUYS MiEres  ELTORM  cOLELL  COLLELL CADAMUNT  POCA ,;f&.“ Ramon Santacana
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La vida d’'una colonia d’abelles dins “La Vall de Campmajor”
L'activitat apicola en aquesta vall €s o s
bona, per sort estem situats en uns : : '
indrets en els que les abelles comencen
a treballar cap a mitjans-finals del mes
de febrer; en aquesta epoca troben ja
alguna planta florida i ja de dies el sol
comenca a escalfar. L'abella reina
comenca a fer la posta d’ous i vint-i-un
dies mes tard les primeres abelles noves
de I'any ja naixeran. Aqui l'activitat ja
sera mes forta, hi haura mes abelles per
treballar i les abelles que han passat
I'hivern moriran en aguests dies en gque
la poblacié jove ja és suficient.Ens
trobem a mitats de marg, |'activitat sera
forta, ja que les abelles troben nectar
de fora i van fent mel, aixi treballaran
intensament si el temps acompanya fins
el mes de maig, quan si tot ha estat
favorable ens trobarem que la coloniaestara ja plena de mel, i I"apicultor haura de procedir a |'extraccio
de mel.

Aqui ens trobarem en un moment delicat d’'una colonia, per que?.

Doncs perque les abelles i la reina porten ja treballant cap a uns tres mesos, i les colonies es troben plenes
d’abelles que ja no hi caben, aleshores fan el que s‘anomena “I'eixamenada”, és a dir, elles mateixes fan
reines noves i quan aquestes neixen la reina vella i un grup considerable d’abelles surten de la colonia en
busca d’un lloc nou on comengar una altra vida.

Aquesta accio la poden repetir una o dues vegades més quan la colonia és molt forta, s'anomenen “eixams
secundaris o terciaris”. I a la colonia hi queda la reina nova amb un grup d‘abelles.

Aleshores tradicionalment I'apicultor cull aquests eixams per poblar bucs buits. En d’altres casos es pot
evitar que eixemenin fent un control exhaustiu de regular la poblacié de les colonies.

Passat aquesta temporada (la primavera), vé l‘estiu on les floracions sén més suaus i mes llargues,
aleshores com hem vist que a la primavera en gliestié d'un mes ja fan la mel, ara a |'estiu necessitarem
de dos a dos mesos i mig perqué les abelles tornin a emplenar el buc de mel, son mesos calorosos que les
coldnies no son tant poblades i disminueixen l‘activitat nectifera.

A mitjans del mes d‘agost, |'apicultor pot realitzar la segona brescada i ja anar preparant la colonia per
passar |'hivern, tot i que per arribar a I'hivern encara falten dies i les abelles encara trobaran néectar per
guardar durant el mes de setembre el qual guardaran per passar I’'hivern.

I segons el temps que faci, la seva activitat durara més dies o menys. Normalment a partir de mig octubre
comencen a hivernar en aquestes contrades.

Un altre dia, parlarem d’una apicultura mes intensiva, I'apicultura transhumant, que no te res a veure
amb |'apicultura que es practica a la Vall de Campmajor.

Anton Camprubi

En un bonic indret, tanquil i en plena natura del Pre-Pirineu, a la frontera
entre la Garrotxa i el Pla de l'estany, us oferim unes instal-lacions idonies
per a convivéncies, coldnies, trobades de reflexio | estudi, estatges
culturals. .., com un servei obert a grups i responsables
i exigents de totes les edats.

Per aclarir-vos qualsevol informaci, podeu escriure’ns a:
CASAL SANT MIQUEL
17831 SANT MIQUEL DE CAMPMAJOR (Girona)

o bé telefonar-nos a;: 972570376 - 97257 19 11

" TetsTi580 B
17831 SANT MIQUEL DE CAMPMAJOR

i i
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_ - DE LA CERDANYA A LEMPORDA
&l waconet de 'Ifaﬁgmw <

LLUIS ROURA

Des de casa estant albizo

Aguest octubre passat, concretament el dia 22, el pintor
de Sant Miguel, en Lluis Roura, va treure a la llum el seu
darrer llibre: " De |a Cerdanya a I'Emporda ". Inspirat en
els viatges que un dia llunya dels anys 1787 i 1790
realitza Francisco de Zamora per terres gironines, Lluis
Roura ha il.lustrat en visio actual els principals llocs per
on passa el viatger castella a través de 66 pintures. Josep
Valls ha correspost a cada una d’aquestes pintures amb
un text literari, historic i divulgatiu. A més, les seves
355 pagines venen il.lustrades amb 170 fotografies
antigues i el diari de viatges que segueixen el periple
del viatger.

La presentacid del llibre, que es va fer a la céntrica galeria
"El Claustre” del carrer Nou de Girona, va anar a carrec
del Sr. Miquel Roca i Junyent i dels autors del llibre:
Lluis Roura i Josep Valls. Al mateix temps i sequit d’'un
nombros public, es va inaugurar I'exposicié dels quadres
originals que formen part del llibre. L'exposicid, que s'ha
pogut veure fins el 13 de novembre d’enguany, ha tingut
un gran exit de public, sobretot coincidint en plenes
festes de Girona i Tots Sants. La seixantena de quadres
exposats i la variacid dels seus formats han fet més
atractiva |'exposicid dins I'estil que el caracteritza. Cal
destacar, entre altres, el quadre que ha titulat:
"Banyoles”, d’enormes dimensions. Agafat des del
mirador de Sant Patllari es contempla un marc
incomparable des de I'estany de Banyoles, amb la seva
ciutat, passant per la plana empordanesa fins al mar, a
I'horitzd, amb les Illes Medes, la bahia de Roses i I'Albera.
A meés dels quadres, cal subratllar la gran qualitat del
llibre, repasat minuciosament a cada pagina i que el
padem trobar en les llibreries més properes. També fem
esment de les dues pagines que Lluis Roura fa referéncia
al seu pable natal: Sant Miquel de Campmajor, i que
encara que no forma part de l'itinerari de Francisco de
Zamora, ha volgut deixar present.

Des d'aquestes ratlles li donem |'enhorabona i li desitjem
molts més altres éxits que ben segur ens deparara en

14 )
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un futur.
Joan Fort i Olivella ;
15 de setembre de 1972 Josep Estarriola
MOTOS i MAQUINARIA Placa de les Rodes, 10
Kamon Koura  "oesssc:eami o L
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Desbrossadores / Tallagespes / Motocultors / Motoserres / Tractors tallagespes / Motobombes / Generadors de corrent.
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El sol no crema ja damunt la terra,
ni encén, amb els seus besos arborats,
I'or viu de la ginesta per la serra
ni les roselles entremig dels blats

Ara pertot va fent-se una mudanca;
I'aire esdevé mes fresc i més suau;
les fulles, en els arbres, van daurant-se
i I'herba morta, esgrogueida cau.

Fragment de “Els quatre temps de I"'amor “(III)
de Joan Arus

Amb la tardor entrem al final del cicle vital de I'any, i els arbres muden les fulles per preparar-se per
I'arribada del fred de I'hivern. El descens de les temperatures i del nombre d’hores de sol comporten una
profunda transformacié a la naturalesa. Els vegetals, a poc a poc van perdent vigor i, en els arbres
caducifolis, les fulles s’assequen i cauen. Es el moment de |'any en que boscos i arbredes prenen unes
incomparables tonalitats grogues, marrons i vermelles, i el sol es cobreix d’un tou de fulles marcides que
li proporcionara la matéria organica necessaria per continuar el cicle biologic.

En el calendari de les celebracions, també és |’dpoca relacionada amb el final del cicle de vida. Ens
apropem a les celebracions de festes que ens posen en contacte amb els difunts, com n’‘és un exemple la
celebracié de Tots Sants. Proliferen les fires, que tradicionalment servien per proveir mantes, espelmes i
d'altres objectes necessaris per passar I'hivern.

La festa de Tots Sants, com la major part de celebracions tradicionals, té un marcat component de la
tradicié pre-cristiana. Els celtes ja celebraven per aquestes dates la festa dels morts, el Samuhin.

Aquesta celebraci6 recull les antigues tradicions de record dels familiars avantpassats. Les antigues cre-
ences posaven en contacte els dos mons durant aquest dia. Els vius visiten el lloc de repos dels morts
(avui els cementiris) i els avantpassats, segons la creenga, visiten les cases on hi ha les families reunides,
amb menjars preparats com a homenatge als difunts (panellets, castanyes, etc...).

Els panellets, malgrat que avui sén una menja suculenta amb totes les variants que se li acudeixen al
pastisser, deriven dels antics pans dels morts, que es deixaven a les tombes i eren fets com el pa normal,
pero amb moltes llavors.

El mes de novembre marca un periode de transit entre la tardor i I'hivern. "Novembre acabat, hivern
comencat.” Si I'abril és el mes de les flors, el simbol de la vitalitat del nou cicle de vida, el novembre, és,
pel contrari, el que marca la proximitat amb el final del cicle.

“No paris de cantar, dolg tord, sobre la branca esfullada,
No paris de cantar, dolg ocell, jo escolto la teva veu,
I al vell hivern, a la meitat del seu precog regnat,
Li asserenes el front rugos amb una alegre nadala.”
Robert Burns.

Concepcio de Puig Mateu
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LLAGOSTINS AL CONYAC

Poseu oli i mantega en una casola de fondo gruixut. Una vegada calent saltejeu-hi els llagostins a foc viu
assaonant-los lleugerament.Treure’ls i mantenir-los calents. En el mateix recipient sofregiu la ceba i
I"escalunya trinxades fines. Quan estiguin toves, afegir-hi els alls trinxats, s’hi dona una remanada, i tot
seguit s’hi incorporen els llagostins; s’hi tira el conyac, s’encen i un cop apagada la flama, el fumet i la
nata liquida calenta. S'assaonen amb sal i pebre i deixar que tot el conjunt doni un bull i redueixi Ia salsa.
Es posen els llagostins en una plata de servir de manera decorativa.

S'hi aboca la salsa pel damunt i s‘empolsen amb julivert.

Ingredients:

800 gr. de llagostins

50 gr. de mantega

50 gr. de ceba

2 escalunyes

3 grans d’all

100 c.c. de conyac

250 c.c. de fumet de peix
100 c.c. de nata liquida
Sal i pebre

ESPILL DE PINYA

Prepareu una crema de bavaresa, feta amb els
rovells d’ou, el sucre, la llet, el suc de pinya i 4
1/2 fulls de gelatina; poseu-la entremig de gel
i, quan comenci a espessir-se, incorporeu-hi la
nata i 2 rodanxes de pinya, tallades ben petites.
Aboqueu-la en un motlle rectangular de cake
mullat i deixeu-lo a la nevera. Per treure el pastis
del motlle introduiu-lo uns segons en aigua tébia
i abogueu-lo damunt d’una platera.

Adorneu amb mitjes rodanges de pinya i cireres
confitades. Pinteu al damunt amb gelatina fosa,
torneu-ho a posar a la nevera una estona.
Aquests tipus de pastissos es serveixen ben
freds pero no pas gelats.

Ingredients:

5 rodanxes de pinya

3 rovells d'ou

250 gr. de nata

125 gr. de sucre

125 c.c. de llet

150 c.c de suc de pinya
6 fulls de gelatina

7 cireres confitades

Carme Lleonart
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En Miquelel i en Quileri
“MAL AVERANY”

ESTIC AVORRIT D'ESTAR EN AGUEST
AVeRRLT, EsTiC TanT Pecpie Mo di
AVCRR\T que H apcamlna | PASSA MA|
RES i\

PERS GUE PASSA, QUE
HAS DIT QUITERL P,
SEMBLA QUE LiNGUIb

..Al..., LARA QUE? ) .., ARFI| AMB
QUE MES Ews POT L& QUE MAGRADA
PASSAR, Que ExpucTt ) LAIGUA, (Tive
EL Men 1127 . QUE PASIAR PER

bé}ussr PATIMENT)

La nostra Volta a I'hora de la coca
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Acte en homenatge a Lluis Duran

ST TN ae S it S 2

Vetllada poética a Falgons

22 de maig. 32 persones
participen en el 1r Concurs de
Flors Silvestres i 33 en el 4t
Concurs de Pintura Rapida
Infantil i Juvenil, (veure
guanyadors a part). S‘inaugura
I'exposicio de pintures de Josep
Codony sobre L‘horrori el pintor
Lluis Roura fa la presentacio
popular del llibre de la col-leccié
"Quaderns de la Revista de
Girona” dedicat a La Vall de
Campmajori escrit per Joan Fort
i Olivella.

23 de maig. Es celebra amb
gran participacio en tots els
actes el tradicional aplec de
Santa Quitéria, amb I'ofici
cantat pel cor parroquial,
l‘estrena de la sardana de Lluis
Dura Sant Miguel de
Campmajor, la sisena arrossada
popular, el partit de futbol entre
la U. E. Sant Miquel i la U. E.
Porqueres, que acaba amb el
resultat de 2 a 3, i les sardanes.

6 de juny. 130 persones as-
sisteixen a la vetllada poética
Trencant els silencis al castell
de Falgons, que es celebra als
jardins del castell, amb la
participaciéo de 33 poetes i
poetesses de Girona i
comarques, de la rapsoda Mercé
Huerta i de I'acompanyament
musical de Yolanda Lloveres
(violi).

Golany 6

13 de juny. Es celebren les
eleccions municipals i europees.
A les primeres es presenten
dues candidatures completes,
una per Esquerra Republicana de
Catalunya i |I'altra per
Convergéncia i Unid, a part dues
mes individuals. El resultat és
el seglient:

Eleccions municipals
Votants: 164

8 vots en blanc i 4 nuls.

Josep Fort i Olivella (ERC) 109
Josep M@ Planters (ERC) 95

Isidre Batlle (ISM) 88
Joan Batlle (ERC) 80
Carles Roura (ERC) 64
Ramon Plana (CiU) 38
Esteve Plana (CiU) 37
Josep Colomer (CiU) 29
Jordi Graells (CiU) 28
Jaume Mas (PSC) 1

Eleccions europees
Votants: 147

1 vot en blanc i 3 nuls.

Ciu 84
ERC Els Verds 21
PP 19
PSC 13
I Verds 4
EH ik
Verds Grup Verd 1

23 de juny. Per segon any
arriba a la Vall de Campmajor la
flama del Canigo, procedent de
Girona, i els infants de |'escola
la porten fent relleus des de I'Arn
fins a davant de I'Ajuntament.
Alla, amb la proépia flama
s'encén la foguera de Sant Joan
i I"'Albert Roura llegeix el
missatge, Tot seguit unes 130
persones participen en el sopar
de revetlla.

3 de juliol. Es constitueix el
nou Ajuntament. Tots els
regidors voten a favor de Josep
Fort i Olivella com a alcalde.

10 de juliol. ElI Grup de
Caramelles de Sant Miquel
participa per segona vegada a
la festa de la Cango Solidaria de
Porqueres.

11 de juliol. Es fa a la piscina
del Casal de Sant Miquel el
Mulla't per I'esclerosi multiple.
Una vegada més hi ha una gran
resposta, amb un total de
58.335 PTA. recollides i 27.400
metres nedats.

FESTA MAJOR

24 de setembre, El grup
Mascares de Girona representa
al local del Sindicat I'obra A
l'armari i al llit al primer crit,
amb gran assisténcia de public.

o
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25 de setembre. 26 esforgats
ciclistes participen en la 42-
Volta Popular en bicicleta.

A la tarda, forces cagadors

2 i 3 d’octubre. Marxa dels 100
Kms.Sortiren a les 12 del migdia
de Banyoles. Van anar cap a
Beuda, el Mont, Besall, St.
Miquel, Rocacorba, etc.. Els

17 d’octubre. Eleccions al
Parlament de Catalunya.

Votants: 177

participen en el tir al plat. primers passaren a les 8 del Trab. PUblicos Rebotados 1
Després es fa el festival infantil, vespre, els ultims a quarts de Esquerra Rep. Catalunya 34
animat per Isabel Bellvehi, i a tres. PSt-CC-1CV 7
continuacioé la demostracio de Els Verds-Alter. Verda i)
ping - pong, i el duo Continental 9 i 10 d'octubre. L'Ajuntament Partit Popular 5
anima el ball de nit. de Sant Miquel participa de nou cCiu 76

a la 43 Fira de I'All de Cornella Els Verds 1
26 de setembre. Després de del Terri. Lluita Internacionalista 1

|'ofici del Roser, la Principal de
Banyoles interpreta la darrera
sardana composta pel mestre
Lluis Duran,i que precisament va
dedicar al nostre poble.

Es fa un petit homenatge als
seus familiars.

A la tarda la Unid Esportiva Sant
Miquel guanya al Camos per 3 a
1, mostrant un clar domini del
joc, es toquen sardanes i el grup
Voramar acaba la vetllada de la
festa major d‘enguany amb un
bon repertori d’havaneres i la
sala del sindicat plena.

Stand de Sant Miquel a la Fira de I'All

MOVIMENT DEMOGRAFIC

- El dia 31 de maig ha mort, a I‘edat de 78 anys, Rossita Port i Simon, de cal Fuster, que en pau descansi.

- El dia 25 d’agost va néixer en Jaume Plana i Ortiz, fill de la Dolors Ortiz i en Joan Bosco Plana.

- El dia 4 de setembre es van casar a Sant Miquel, I'Ester Lopez i en Xavier Hidalgo, fill del Pou.

- El dia 19 de setmbre es van casar la Fina i en Joaquim Roura, fill del Corral.

- En Lluis Oliver i Xucla, recenment ordenat sacerdot, digué una missa el 3 de Juliol a |'església de Sant
Miguel.

Horaris

#

Telefons

e

Ajuntament 972 57 46 26 Ajuntament:
Dilluns, dimarts, dijous i divendres, de 10 a 2. Dimecres tarda, de 5 a 2/4 de 8.

Afribglatart: Metge i infermera:

- Banyoles g72 57 24 74 Sant Mique!l: dimarts, de 2/4 de 12 a 2/4 d'1.

. Mieres: dilluns i divendres, de 12 a 2. Dimecres tarda, de 3 a 5.
- Mieres 972 68 04 62 Banyoles: dilluns, dimarts, dijous i divendres, de 2/4 de 9 a 11.
; Dimecres tarda, de 2/4 de 6 a 2/4 de 8.
Creu Roja 972 57 24 50 Missa estiu:
Escola 972 57 59 24 Sant Miquel: anticipades, a les 9.
Falgons: I'iltim dissabte de cada mes, a les 9.

Mossos d’Esquadra 088 TEISA:
Hostal (tel. public) 972 57 07 12 Dimecres i dissabte, ales 8ila 1.

26 Golany 6
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