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FOTO DE LA PORTADA

CASTELL DE ROCA

Tel. 972 57 46 26  -  ajuntament@santmiqueldecampmajor.cat
Veieu Golany on line a: www.santmiqueldecampmajor.cat

La imatge del Castell de Roca que presentem a la portada no és 
precisament la més coneguda per tots nosaltres. Passàvem per al camí 
del davant o bé admiràvem la façana amb la seva meravellosa porta 
d'entrada, però poques vegades hem creuat el riu per contemplar aquesta 
masia fortificada del segle XII que s'eleva orgullosa sobre el riu Ser prop 
de la resclosa del Molí. Podem observar que es conserva l'estructura 
original, encara que recentment s'ha vist restaurada, modificant la part 
superior, consolidant-la i adaptant-la a l'ús actual. El cobert a dues 
aigües de l'esquerra és la pallissa o graner, davant l'era, on recentment 
es tenia l'aviram; un espai que va aparèixer en diverses escenes del film 
“Soldados de Salamina” de David Trueba (2002)

2.  LA PORTADA.
3.  EDITORIAL.
 ENS FAN SABER. Grup de mares,
 per Elisabet Saus. 
4.  DES DE LA CASA GRAN. Actuacions Municipals.
5.  ELS CONSELLS DEL DR. CARRERAS.
 Mal al genoll, per F. Xavier Carreras.
6.  CONÈIXER LA VALL. 
 Montner i Bastarra, per Josep Fort i Joan Pontacq.
8.  GENT DE CASA. Entrevista a la Susanna de can  
 Sagnari, per Àlex Navarro.
11.  COMIAT. Josep Maria Boix i Masramon,
 per Àlex Navarro.
 SERVEIS. Els desfibril·ladors ajuden a salvar vides, 
 per Àlex Navarro.
12.  LES NOSTRES ASSOCIACIONS. 
 Associació de Gent Gran de Sant Miquel,
 per Àlex Navarro.
 Actuacions del Grup de Caramelles i Cor Parroquial 
 de Sant Miquel, per Josep Estarriola.
13.  DES DE L’ESCOLA. 
 Pels mestres i alumnes de l’escola Roqueta.
 Rentem la cara al pati de l’escola, per Oriol Serrà.

14.  NOTÍCIES BREUS. Novembre 2013 – maig 2014.
17.  SENGLARS I SENGLANAIRES. Temporada 2013- 
 2014, per Josep Rovirola. “Pitu Caballé”.
 Campionat provincial de becada 2014, 
 per la Federació de Caça de Girona.
18.  RETALLS D’HISTÒRIA. Caminant del Castell de  
 Roca a Briolf, per Roser Masgrau.
19.  ELS NOUVINGUTS. L’Albert i l’Alba de can Ripoll, 
 per Elisabet Saus.
20.  CURIOSITATS LINGÜÍSTIQUES. Particularitats i 
 curiositats lingüístiques de la Vall de Campmajor (XIV),  
 per Josep Estarriola i Elisabet Saus.
22.  GEOLOGIA. Notes sobre la geomorfologia de la Vall  
 de Sant Miquel de Campmajor, per Salvador Sarquella.
24.  LLEGENDES DE LA VALL. La plaga de la llagosta,  
 per Elisabet Saus.
25.  CUINA DE CASA. Pastís de formatges, per Maria Fort.  
 Recollit per Àlex Navarro.
 PASSATEMPS. Per Àngels Navarro.
26.  MOVIMENT DEMOGRÀFIC 2013-2014.
 TELÈFONS I HORARIS.
27.  FOTO ANTIGA. Veïnat de Roca amb el salt del Molí.

Portada: El Castell de Roca des del riu Ser (foto: Elisabet Saus)
Contraportada: El riu Ser per Roca (foto: Josep Estarriola)
Tiratge: 500 exemplars
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Editorial

El setembre de 2013 vam co-
mençar a trobar-nos un grup 

de mares. Hem coincidit en un 
lloc i un moment molt especial 
com és el de la maternitat del 
primer fill.

Amb ganes de compartir ex-
periències, inquietuds i alguns 
dubtes, hem anat reunint-nos 
cada setmana. En comú, tenim 
la voluntat de crear una xarxa de 
suport, tan per nosaltres com a 
dones, com pel futur dels nostres 
fills i filles.

Fruit d’aquestes trobades, ha 
nascut un grup de famílies amb 
molta empenta i ganes de crear 
activitats conjuntes, per així fer 
poble.

Ens  fan  saber

Nous pares i mares davant l’ajuntament (foto: Ramon Santacana)

El riu Ser és un corrent natural d’aigua que neix en la zona 
volcànica de la Garrotxa i perd el seu nom en el terme de 

Serinyà, quan s’uneix amb el Fluvià a l’Illa de Fares. Junts, con-
dueixen les seves aigües riu avall fins a la seva desembocadura 
a Sant Pere Pescador. En la nostra portada i contraportada, hem 
reproduït unes imatges del pas del riu Ser pel veïnat de Roca. La 
forma sinuosa del riu, amb les seves gorgues i els saltants: el de 
Dalt, el qual reproduïm en la contraportada, i el de Baix, que es 
troba al costat del Molí de Roca, així com les peculiars formacions 
rocoses, en què hi podem veure formes singulars i curioses com 
el cap de Drac, en el salt de Dalt, i les conegudes petjades del 
Dimoni, junt amb les edificacions que fa molts segles s’hi van 
construir, el Castell de Roca i el Molí, sens dubte donen una per-
sonalitat ben definida en aquest racó de la nostra vall.

Precisament, a finals de l’any passat, en una sortida a Roca, or-
ganitzada pel Centre d’Estudis Comarcals dins el cicle “Conèixer 
el Pla de l’Estany”, la Roser Masgrau, llicenciada en història con-
temporània, va conduir part de la visita explicant la història del 
Castell entre altres. Reproduïm un interessant resum que ens ha 
facilitat per les pàgines de Retalls d’Història, sobre la història del 
Castell de Roca, del Molí, Loreto i Briolf. Sense marxar d’aquí, 
ho hem volgut completar amb una foto antiga inèdita del veïnat 
de Roca amb el salt de Baix i que reproduïm a l’interior de la 
contraportada.

Si bé amb el pas del temps les fotos deixen empremta, també 
poden deixar-ne els topònims com els que hem anat recollint en 
Conèixer la Vall, els quals, finalitzem en aquesta edició a l’haver 
completat tot el mapa de la vall. Des de l’any 2000 s’han anat pu-
blicant periòdicament fins a arribar als 29 números de la revista. 
Han estat 14 anys en què en Josep Fort, amb l’ajut en diversos 
números d’en Joan Pontacq, ha anat recopilant tots els noms 
possibles de cada racó del nostre municipi, havent començat des 
del nord-est, entre el Ser i el Junyell, fins a acabar al sud-oest, 
amb el Montner i Bastarra. No en va el nom de Bastarra serveix 
per aquesta ocasió, quan significa: “al final de tot”.

Des del punt de vista geològic, en què encetem una nova secció, 
la vall dóna una rellevant personalitat per l’estructura i notable 
varietat de materials que la constitueixen, motiu pel qual ens dóna 
a conèixer el biòleg Salvador Sarquella en l’article que ens ha 
proporcionat sobre la geomorfologia de la vall de Sant Miquel de 
Campmajor. Amb un punt de vista més popular a caire de llegen-
da, l’Elisabet Saus ens porta aquesta vegada la narració de la 
plaga de la llagosta en Les Llegendes de la Vall. Coincidint amb 
els animals, en Les Curiositats Lingüístiques, parlem dels mots 
referents al bestiar, en aquest cas noms d’avirams, ocells domès-
tics i mamífers.

El Dr. Carreras, amb els Consells, ens parla del mal al genoll, com 
prevenir-lo de patir artrosi massa aviat i les bones instruccions 
les quals hauríem de fer-ne cas. Un vincle per donar a conèixer 
a aquells que han decidit venir a viure amb nosaltres és l’apartat 
dels Nouvinguts i que molt bé condueix l’Elisabet Saus, enguany, 
dóna el torn a una parella jove que viu a can Ripoll. També do-
nem a conèixer, a través de l’entrevista que anem realitzant a 
cada edició, a una persona ben vinculada al nostre poble i que 
aquesta vegada és la Susanna de can Sagnari i que, en l’apartat 
de Gent de Casa, trobarem l’àmplia entrevista que l’Àlex Navarro 
li ha fet. Altres apartats ens parlen de l’actualitat de l’escola de 
Sant Miquel, també de les Nostres Associacions, les Actuacions 
Municipals amb el cens actualitzat de la població, els serveis com 
el desfibril·lador, el resum de la temporada de caça del senglar, 
les Notícies Breus, etc.

I per agafar gana, l’Àlex Navarro ha convidat en la Cuina de Casa, 
a la Maria Fort de can Planaferrana, la qual ens ha sorprès amb 
un deliciós pastís de formatges del qual val la pena tastar.
Acabem de la millor manera amb el grup de mares que s’ha for-
mat a la vall i amb la foto del grup que mostrem al peu d’aquesta 
pàgina i que no necessita més comentaris. Salut a tots, per molts 
anys i endavant!

Golany
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Des de la Casa Gran

ACTUACIONS MUNICIPALS
PRESSUPOSTOS EXERCICI 2014
El pressupost municipal pel present any 2014 és de 
190.274,50€, aprovat en Ple Extraordinari del dia 16 de gener. 

TAPA DEL POU I BANCS DE LA PLAÇA DE LES 
ESCOLES
Essent dues actuacions que s’han fet per separat però que te-
nen una ubicació conjunta, comentem la substitució que s’ha 
realitzat dels vells bancs de fusta a la plaça de les Escoles, 
que estaven trencats per uns nous bancs de xapa. Així, a part 
d’una modificació purament estètica, es podrà evitar que ningú 
es faci mal amb les fustes trencades. Al mateix temps, comen-
tem que, a tocar dels bancs i davant mateix de la façana de 
l’escola, s’ha aixecat una petita construcció per a elevar la tapa 
del pou que subministra l’aigua a les diferents dependències 
municipals: ajuntament, escola, casetes futbol, etc. El tipus de 
construcció ha estat condicionada per la normativa vigent en 
salubritat pública.

MILLORES A L’ESCOLA
Aprofitant la línia de manteniment del P.U.O.S.C. de la Diputació 
de Girona, s’ha posat la canal de recollida d’aigües a l’escola, 
un element que evitarà que es deteriorin portes i finestres. Tam-
bé s’han pintat els equipaments existents en el pati.

CONVENI LLAR D’INFANTS
Aquest mateix mes de maig, l’Ajuntament de Sant Miquel ha 
signat un conveni amb l’Ajuntament de Porqueres perquè els 
nens i nenes empadronats al nostre municipi tinguin prioritat 
d’assistir a la llar d’infants “Els Trapelles” de Miànigues. La ini-
ciativa s’ha pres atenent algunes peticions que s’han rebut per 

part de les joves famílies del poble, coincidint amb els nombro-
sos naixements.

NOUS CONTINGUTS WEB
Des de primers d’any el web de Sant Miquel http://www.sant-
miqueldecampmajor.cat ha incorporat dues noves aplica-
cions: un suport per a llegir la revista Golany online, i un altre 
per a poder veure la programació de Banyoles TV que hagi tin-
gut referència al nostre poble. En el primer podem accedir als 
continguts de la revista Golany clicant damunt la icona Golany 
i que ens porta a la pàgina de la revista on es pot escollir el 
número que es vol consultar. Pròximament s’aniran introduint 
números antics. En el que anomenem Canal Sant Miquel po-
dem accedir a vídeos de Banyoles TV amb notícies i activitats 
recents del poble.

DEIXALLERIA MÒBIL
Aquest any s’ha restituït el servei de deixalleria mòbil que visi-
tarà el nostre municipi cada tercer divendres no festiu de mes. 
Les dates que el camió de la deixalleria restarà a la zona de la 
bàscula entre les 9 i la 1 del migdia, són les següents: 20 de 
juny; 18 de juliol; 19 de setembre; 17 d’octubre; 21 de novem-
bre i 19 de desembre. És un servei gratuït.

EN DEFENSA DE L’AUTONOMIA LOCAL
El passat 27 de febrer es va celebrar un Ple Extraordinari amb 
un únic punt en l'ordre del dia: aprovar la formalització del con-
flicte en defensa de l’autonomia local contra la Ley 27/2013 
de 27 de desembre, de “racionalización y sostenibilidad de la 
Administración Local (LRSAL), aprobada pel Govern central. 
Aquesta llei suposa una retallada de competències municipals 
i comarcals, pretén privatitzar serveis, i converteix als ajunta-
ments en un apèndix de l’estat, una instància purament admi-
nistrativa i sota control, vulnerant a més, l’Estatut de Catalunya 
en matèria d’organització territorial i de règim local. Anul·la, per 
tant, l’eficàcia dels ajuntaments pel que fa a la proximitat davant 
del ciutadà. L’acció es porta a terme en acord amb les entitats 
municipalistes i de tots els ajuntaments de Catalunya.

HORARI DELS PLENS MUNICIPALS
Us recordem, que les sessions dels Plens municipals ordina-
ris durant la resta de l’any 2014 se celebraran el primer dijous 
dels mesos de juny, agost, octubre i desembre. Els Plens són 
públics.

MOVIMENT CENS
A 12 de maig de 2014, la població censada a Sant Miquel de 
Campmajor era de 232 habitants.

Un dels nous bancs i la tapa del pou (Foto: R. Santacana)
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MAL AL GENOLL

Els Consells del Dr. Carreras

El genoll és una articulació molt particular, grossa, 
amb molt de moviment i que requereix que esti-

gui ben lligat perquè funcioni correctament. Com tot en 
l'organisme el seu desgast és natural en certa mesura, 
però hi ha condicions que l'acceleren.

És bo que coneixem com prevenir-ne un 
desgast precoç, ja que si no els cuidem, 
ens podem trobar de grans en tenir una 
artrosi important que ens molesti moltís-
sim. Sans als vuitanta, amb genolls gas-

tats, poca cosa farem ni enlloc anirem ni 
menys ballarem!

 Hi ha persones 
que tenen pro-
pensió a fer ar-
trosi de forma 

heretada, que la 
inicien en edats jo-

ves. Fins ara ens havíem 
de refiar dels seus antece-

dents familiars i del diagnòstic clínic i radio-
lògic; actualment tenim una prova genètica per saber-ho. 
(No reconeguda ni finançada encara per la Sanitat públi-
ca).
Quan el desgast no és de causa natural heretada, és de-
gut, a més de l'edat, a lesions i anomalies prèvies; ja sigui 
de trencaments de lligaments, menisc, al sobre esforç i al 
sobrepès o a les anomalies d'alineació; quan les cames 
són tortes per si soles o per peus mal formats. És tan 
comú i fàcil tenir els peus una mica girats endins o enfora, 
o plans o massa corbats, que tothom hauria d'anar a un 
podòleg un cop fet el creixement, per decidir quina plan-
tilla ha de calçar.
El primer símptoma és el dolor quan s'ha fet servir molt, 
estan dret o caminant, en baixar o pujar escales, per 
terrenys irregulars o al aixecar-se de la cadira. Més en-
davant es notarà que estan encarcarats abans no ens 
movem una mica. Sempre es calmen de nou si parem i 
descansem, a menys que s'hi hagi posat inflamació. Lla-
vors notarem més dolor de l'habitual, certa calor interior 
i potser hi apareix inflor. Amb el temps i amb els brots 
d'inflamació tota l'articulació es deforma i es fa grossa, 
sent més habitual el dolor i la inflamació a dies.
Amb aquests símptomes, amb els antecedents del pa-
cient, mirant el líquid que conté si cal i amb unes radio-
grafies, el metge en farà prou per fer-ne el diagnòstic.

Quines coses influeixen i hem de vigilar més quan co-
mencem a tenir aquesta artrosi? Doncs dos d'importants; 
el pes i la musculatura que tenim. Massa càrrega a sobre 
hi fa mal i desgasta els cartílags molt ràpid. Una pobra 
musculació de la cuixa el fa més sensible i inestable. Ja 
he dit que cal que estigui ben lligat, i la musculatura i lli-
gaments han d'estar forts. I si ja tenen desgast, tampoc 
interessa caminar excessivament, ni tampoc corre.
Com tot desgast l'artrosi no té cura i haurem de saber 
conviure amb la malaltia i cuidar-se, utilitzant calmants 
segons mani el metge, reposant, posant-hi calor si cal i 
si estan tan malament, s'hi poden fer mesures terapèu-
tiques pal·liatives o bé la reposició parcial o total amb 
pròtesis. Solució quirúrgica — la pròtesi — que encara no 
dóna resultats tan bons com als malucs.
En resum. Unes bones instruccions perquè no patim 
d'artrosi de genoll massa aviat, si és que no ho heretem, 
seria anar ben calçat, fer exercici des de jove per reforçar 
les cuixes, procurar no engreixar-nos massa i no forçar-
los per la feina ni l'esport en excés.
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MONTNER I BASTARRA

Conèixer la vall

1  Cingle Roig    Cinglera que agafa aquest color.
2  Les Artigues d’en Plantés   Tros de bosc que va transformar en camp i que conreava en Plantés.
3  L'Artigot d'en Cargol   Artiga molt petita que conreava en Cargol.
4  Clot de l'Aure    Cloterada prop del rec del Corral.
5  Esqueletes d’en Plantés   Situades entre la font del Corral i la font Nova.
6  Font Nova    Se suposa que porta aquest nom per què es va arreglar per portar-la cap a Can Plantés.
7  El Clot Llarg    Clot situat entre el rec del Corral i Puig Surroca.
8  Puig Surroca    Turó situat sobre la casa de La Coma.
9  El Revinclo de Les Pedres  Tros de camí que anava del Llor a Portelles i que feia un revolt molt sobtat.
10  Puig Sumell    Puig de la muntanya situat al nord de Golany.
11  Roureda de Puig Sumell   Bosc de roures situat en aquest puig.
12  El Serrat Vermell    Indret on la terra agafa aquest color.
13  La Feixa Ampla    Feixot ampla situada en la carenada de Puig Sumell.
14  Pla dels xais    Esplanada on les ovelles donaven de llet als seus xais.
15  Jaç del Boc    Lloc on hi tenia el seu dormitori un boc.
16  Collet de Portelles   Collada entre Puig Sumell i Montner.
17  Font de Torravirona   També se la coneix per Font de Torravilona.
18  Torravirona    Situat a la capçalera del Rec del Corral.
19  Font de l'Arç    Suposem que porta el nom de la planta que hi havia a prop seu.
20  L'Ulina Grossa    Arbre d’aquesta espècia de grans dimensions que era situada a la part baixa de la serralada de Montner.
21 Collet de Les Mentides   Suposem que en aquest indret si explicaven mentides.
22  Costa d'en Massò   Tros de bosc de Can Massò en la serralada de Montner.
23  Roca de la Pastora de Montner  Roca que es pintava de color blanc per saber l’hora de migdia.
24  La Pastora de Motner   Indret on una pastora filava mentre atalaiava el remat.
25  Montner     Es L’únic pic volcànic del nostre municipi.
26  Font de La Fageda   També se l’anomena Font de Faig.
27  Font Figuera    Al costat del cingle Vermell.
28  Bastarra    Casa situada en l’extrem sud-oest del terme de Sant Miquel.
29  Font de Bastarra    Està situada a prop de la casa i l’hi dóna l’aigua.
30  Puig de Bastarra    Puig situat per sobre de la casa de Bastarra.
31  Collet de Trentinyà   Collada situada entre Montner i el Collet de Bastarra.
32  Llebrera     Podria ser pas de llebres.
33  Collet de Bastarra   Coll a prop de la casa de Bastarra a l’extrem nord-est del municipi.
34  Els Mulladius del Collet de Bastarra  Zona mulladiu per sota del Collet de Bastarra.

En aquest número s’acaba la descripció dels indrets que tenim a la nostra vall. Ho 
fem en una de les parts tal vegada més boniques, lloc de pas dels excursionistes 

i caçadors, racó on si troba l’únic volcà que tenim en el municipi: El Montner, paratge 
on es pot contemplar una magnífica vista de Falgons. Els números 28, 29, 33 i 34 
queden fora de mapa. Fem constar que alguns d’aquests noms indiquen llocs que han 
pogut canviar amb el pas del temps, o han desaparegut. Com anem anunciant a cada 
número de Golany, ens cal l’ajuda de totes aquelles persones que, amb el seu record 
puguin aportar dades per anar completant la recerca. Moltes gràcies a tots aquells 
que fins ara han col·laborat.

Dades recollides per Josep Fort i Olivella. 
Cartografia propietat de l’Institut Cartogràfic de Catalunya,

Muntatge: Albert Roura i Ferrer. La qual ha estat cedida per a aquesta publicació.
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Conèixer la vall
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SUSANNA REIXACH i BECERRA
La Susanna de Can Sagnari

Gent de casa

- Susanna, explique'ns com vas fer cap a la Vall de Camp-
major?

- Quan vaig conèixer en Ramon vàrem tenir clar que viu-
ríem a pagès; a la que ja teníem coll avall que compraríem 
una finca a Montagut (La 
Rovireta), els pares d’en 
Ramon, els de Can Rovi-
ra, ens van proposar de 
quedar-nos Can Sagnari. 
Un cop fets els acords en 
ple any 2000, vàrem co-
mençar a reconstruir-la i 
preparar-la per viure-hi. 
Ha sigut un treballar-hi 
continu i encara ens hi de-
diquem. Però el 2004 ja 
ens hi vam poder quedar 
a viure.

La Susanna va 
néixer a Olot el 
1977, és germa-
na bessona de la 
Mònica i té una 
germana petita, la 
Cristina. La seva 
vida va transco-

rregut entre Olot en la infància i a Girona pels estudis.

Va graduar-se en Ciències Econòmiques i Empresa-
rials a la Universitat de Girona i actualment és Profes-
sora de Cicles Formatius de Grau Mitjà i Superior de 
la família d'Administració i Gestió a l’Institut Montilivi 
de Girona. És, a més a més, la Coordinadora de Qua-
litat del centre.

- El fet de ser la Coordinadora de Qualitat et porta 
molta feina? Què representa per tu aquest càrrec?

- L’Institut disposa de la certificació de gestió de qualitat 
segons la norma ISO 9001:2008, que vol dir que compleix 
unes determinades normes de gestió de la documenta-
ció del centre, i s’ha de vetllar per continuar complint-les. 
Com a coordinadora he de portar el control la correcta 
aplicació d'aquestes normes i, tot fent intercanvi en altres 
centres, auditar-ne d'altres, els que se m'assignin. Moltes 
reunions i desplaçaments amb uns horaris gens rutinaris 
que a vegades fan que no s'adaptin als dels meus propis 
fills. Engrescador ho és però en aquests casos cal tenir 
la col·laboració de la gent del teu entorn. És per això que 
vàrem decidir que els dos nostres fills, en Biel (de 7 anys) 
i en Bernat (de 5) anessin a l'escola a Santa Pau. Allà hi 
viuen els meus pares i els poden anar a recollir sense 
problemes i quedar-se'ls a casa, si convé, fins que jo o en 
Ramon els recollim, sigui l'hora que sigui. La tranquil·litat 
que et dóna el fet que aquest tema dels horaris està re-
solt ens fa la vida més fàcil.

La Susanna forma part d’una de les primeres parelles que varen decidir quedar-se a viure a la vall després d’un llarg període 
de migració de la nostra joventut cap a ciutat. Casada amb en Ramon Plana i Brosa de Can Rovira, amb ells s’inicia una 

tendència de nous naixements al poble, vital pel manteniment de la població. Aquest ha sigut el punt de partida de l’agradable 
conversa que hem mantingut amb aquesta mare de família, i bona professional a la vegada, que viu a pagès en mig de la 
natura, a Sant Miquel.

“...Can Sagnari ens va agradar des del principi. 

És una construcció rural documentada ja des de l’any 1100. 

La planta és en forma de creu, forma poc habitual en masos, constituïda 

per dues plantes. Finestres en punt rodó i una porta de pedra amb una volta 

catalana i molta pedra vista, ens recorden al romànic.”
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Gent de casa

- Com a dona professional a jornada completa amb 
fills, com t'organitzes el temps?

- Com pots! -ens contesta decidida i somrient. La 
col·laboració per part dels meus pares i els meus sogres, 
que t'he parlat és bàsica, com també ho és la naturali-
tat en què en Ramon es comporta. No té cap problema 
en preparar el menjar de la mainada i estar per ells. Ens 
arreglem com podem amb les tasques de la neteja; te-
nim un robot aspirador, fem rentadores de nit per poder 
assecar-se de dia etc.

- Parlem de la vostra casa, Can Sagnari. Estaves con-
vençuda de venir a viure a aquest raconet de món 
quan va ser el moment?

- Bé, jo ja coneixia de prop les sensacions de viure aïllat 
o lluny d'un nucli urbà. Els meus pares portaven la recto-
ria de Sadernes i per tant, això no se'm va fer estrany. A 
més, Can Sagnari ens va agradar des del principi. És una 
construcció rural documentada ja des de l'any 1100. La 
planta és en forma de creu, forma poc habitual en masos, 
constituïda per dues plantes. Finestres en punt rodó i una 
porta de pedra amb una volta catalana i molta pedra vis-
ta, ens recorden al romànic.

- Us ha donat molta feina el fet de reconstruir la casa 
i fer-la habitable?

- Quan vam entrar per primera vegada era una casa molt 
fosca i només restaurant les finestres traient-l'hi les mot-
llures afegides en altres èpoques que les empetitien ja 
va guanyar. També vam fer claraboies en el teulat que 
il·luminen tota l'estança superior.
Sí, com totes les cases de pagès antigues, s'ha tingut 
d’adaptar a les necessitats actuals, proveint-la de llum i 
aigua. Vam decidir no utilitzar la xarxa elèctrica de les 
companyies. Les plaques fotovoltaiques ens proporcio-
nen l'energia suficient per tenir un habitatge amb totes les 
comoditats que ens podem permetre. Ben administrada, 

“M’adono que 
aquesta llibertat a l’aire 
lliure sense perills els fa 

desenvolupar la inventiva. 
Ara que ja tenen una edat i saben 

el que poden fer o no, es passen
 hores i hores jugant o amb el bestiar. 

“Afora a jugar” 
diuen ells mateixos...” 
(sobre la seva mainada)

aquesta energia ens dóna per la il·luminació, força per 
rentavaixelles, rentadores i altres aparells electrodomès-
tics i calefacció. Vam optar pel sistema de terra radiant, 
que ajudat per les plaques solars tèrmiques i una caldera 
de llenya, ens fa prou confortables els hiverns.
L'aigua prové d'una canalització de la deu que subminis-
tra l'aigua a Can Rovira. Es tracta d'una canalització que 
es va fer fa molts anys. A vegades, depenent del caudal 
de sortida, quan arriba al seu destí només hi arriben gote-
tes. Nosaltres hem aprofitat la que es perdia per una falla 
en la canalització i hem fet un “bypass” que porta l'aigua 
a casa. Amb l'ajut d'un sobreeixidor en el nostre dipòsit, 
la que sobra torna al registre original; ells la perdien i ara 
encara els n'hi arriba una mica més. A vegades no en 
baixa gaire d'aigua i per aquests casos tenim una reser-
va de 1000 litres que ens permet buscar solucions. Pels 
animals de casa comptem amb una bassa i un rierol que 
recull aigües de pluja a temporades.

- Consideres que la vida a pagès és bo per la teva 
mainada?

- Només hi veig avantatges. En Biel i en Bernat arriben 
aquí i ni entren a casa. No fa falta que els hi prohibeixis la 
televisió; prefereixen passar molt de temps fora. Sempre 
estan remenant alguna cosa nova, “fent camins”, “fent de 
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l lenyataires”, 
“fent de pagès” 
o “servint en 
una gelateria 
imaginària”.. . 
M'adono que 
aquesta lliber-
tat a l’aire lliure 
sense perills 
els fa desenvo-
lupar la inven-
tiva. Ara que ja 
tenen una edat 
i saben el que 
poden fer o no, 
es passen ho-

res i hores jugant o amb el bestiar. “Afora a jugar” diuen 
ells mateixos si han entrat per alguna cosa. Són molt 
creatius i oberts. Sempre saluden, no tenen vergonya 
dels coneguts, ni por de res.

Aquesta entrevistadora pot confirmar, com molta 
gent del poble, que ens criden pel nom amb aquella 
alegria infantil de trobar a gent coneguda.

Ells tenen la relació de família i amics d'escola com els 
nens de ciutat i a més gaudeixen d'un entorn natural que 
els enforteix. La convivència amb els animals, per exem-
ple, és molt realista. Els hi tenen estima però ja han après 
que també són aliment d'altres animals i a vegades dels 
humans. Saben que la guilla o el gorja blanc i l'esparver 
fan de les seves i s'emporten gats i gatets i altres ani-
malons. S'enfronten a la mort d'una manera molt natural, 
encara que això no els evita el dolor de sentir-la. Quan 
es va morir una burra de casa, per exemple, com que ja 
formava part de la família, ho van sentir molt. Crec que 
sense paraules estan assimilant que tots ens morim un 
dia o altres. El fet que a casa els avis de Can 
Rovira hi hagi el cementiri també perceben 
aquest lloc sense por, sense tot l'imaginari 
que molta mainada hi pot sentir per falta de 
costum i per contes i films.
Conviuen bastant amb la resta dels nens i 
nenes de la Vall. Cada any, per l'estiu, van 
al casal a Sant Miquel i, el curs passat, en 
Biel també anava a l'activitat extra-escolar 
de música que donaven en Dani i la Lia de 
Can Batista.

- I tu, com et relaciones amb la gent de la 
vall?

- La família ja ens aporta un bon nivell de 
relacions com a tal i d'amistats, però també 
col·laborem molt amb els amics en el si de 
l'associació anomenada “de joves”, l’ Asso-
ciació La Vall. En totes les festes i festetes 
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Àlex Navarro, Cadevall d’Oliveres

“Ara fa goig veure-hi 

cares noves. Tot aquest grup 

de parelles que han arribat fa poc 

i que van tenint mainada 

donen vida al poble...” 

que es preparen intentem, en Ramon més que jo, estar-
hi en l'organització o realització.

Ara fa goig veure-hi cares noves. Tot aquest grup de pa-
relles que han arribat fa poc i que van tenint mainada 
donen vida al poble. La mitjana d’ edat de la població era 
molt alta fins que s'ha rebaixat amb la vinguda de tots 
ells.

I així continuaríem conver-
sant amb la Susanna de 
coses que ens afecten a 
tots plegats, de les virtuts 
i els pocs desavantatges 
de viure en un indret com 
el nostre, de les relacions 
humanes... però aquestes 
pàgines són limitades. 
Des de l’equip de redacció, 
agraïm el temps que ens 
ha dedicat i la generositat 
en què ens ha obert casa 
seva i ens ha transmès el 
seu criteri.
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Les nostres associacions

ASSOCIACIÓ DE GENT GRAN DE SANT MIQUEL

Santuari de Nostra Senyora de Lourdes.

ACTUACIONS DEL GRUP DE CARAMELLES I 
COR PARROQUIAL DE SANT MIQUEL

Aquest any s'ha renovat la Junta Directiva de 
l'Assemblea de la Junta General Ordinària del 23 

de novembre 2013, a part dels temes habituals assem-
blearis, varen ser renovats per unanimitat els càrrecs 
de President i Tresorer. Renovacions, baixes i noves 
incorporacions han fet que la nova Junta Directiva sigui 
la següent:

President:  Josep Simón i Teixidor
Secretari:  Jaume Corominas i Puig
Tresorer:  Esteve Plana i Rovira

Vocals:  Joan Sánchez i Güell
 Alexandra Navarro i Simón
 Carme Compte i Masdevall
 Pere Farrés i Ribé

Tots els components d'aquesta nova junta hem expres-
sat, també per unanimitat, que preferim anomenar “res-
ponsabilitat” el que formalment se'n diu “càrrec”. Tenim 
ben clar que som els braços executors de la voluntat i 
decisions de la Junta General, que som tots els asso-
ciats.

Com activitat d'aquest semestre, a més a més dels ser-
veis que anem donant i gaudint des de fa alguns anys, 
hem preparat una excursió al Santuari de Lourdes, 
França, per als pròxims dies 21 i 22 de juny. L'admissió 
de reserves s'ha tancat aquest mateix 10 de maig.

Àlex Navarro, Cadevall d’Oliveres

El diumenge 3 de novembre de 2013, el Cor 
Parroquial de Sant Miquel va estar convidat a 

acompanyar la Celebració Eucarística, presidida pel 
senyor Bisbe de Girona Francesc Pardo, a l’església 
de sant Martí de Dosquers, amb motiu de les refor-
mes del teulat del temple. Diumenge 24 de novem-
bre, el Grup de Caramelles va oferir un concert de 19 
cançons, entre populars, patriòtiques i de gresca, al 
local El Centre de Santa Pau, organitzat pel casal de 
la Gent Gran de la localitat, en benefici a la Marató de 
TV3. Diumenge 8 de desembre, el Cor Parroquial va 
estar convidat a acompanyar la Missa Solemne de la 
Festa Major d’Argelaguer. Dissabte 21 de desembre, 
concert a la Casa Cultural d’Andalusia de la Garrotxa 
en el barri de Sant Roc d’Olot. El Grup de Caramelles 
hi va participar junt amb tres grups cantaires més, amb motiu de 
la campanya de Càritas en la recollida d’aliments per a la gent 
necessitada. Diumenge 22 de desembre, segona trobada del 
Grup de Caramelles amb la coral Vall del Terri a Cornellà del 
Terri. A l’església parroquial s’oficià una missa cantada pel grup 
de Sant Miquel i, tot seguit, les dues corals van oferir un concert 
de quatre cançons cadascuna i dues de conjuntes: la sardana 
“La Santa Espina” i la nadala “Fidels atanseu-vos”. Dilluns 23 

de desembre, concert de Nadal ofert pel Grup de 
Caramelles a l’asil Maria Teresa Jornet de Banyoles. 
Dimarts 24 de desembre, missa del Gall al Santuari 
del Collell, cantada pel Cor Parroquial. Dissabte 22 
de febrer de 2014, 4a vetllada musical a Falgons 
amb el Grup de Caramelles i la coral convidada: “Ai-
guaneix” de Sant Joan les Fonts. A dos quarts de 
set del vespre, se celebrà una missa cantada pel 
grup convidat i, tot seguit, cadascuna de les dues 
corals van interpretar cinc cançons i dues més de 
conjuntes: “Missatge de Pau”, amb la partitura d’un 
conegut espot publicitari, i l’havanera “Vell Pesca-
dor”. Dies 19 i 20 d’abril, El Grup de Caramelles, 
acompanyat d’una colla de nenes i nens del poble va 
celebrar la 18a edició de la cantada de caramelles i 
corrandes amb un recorregut a diverses cases del 

poble, enguany pel sector de darrere cal Ferrer, acabant amb 
la cantada general en el local polivalent. L’endemà diumenge 
de Pasqua, dins l’església parroquial, van oferir la cantada en 
acabar la missa. Diumenge 27 d’abril, El Cor Parroquial de 
Sant Miquel acompanyà la litúrgia en la celebració de l’aplec del 
Freixe de Mieres.

Josep Estarriola
Component del Grup de Caramelles i Cor Parroquial
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Comiat

Serveis

Quan passeges per un poble, quan mires un paisatge, hi pots veure la cultura de la seva gent. Els pobles i paisatges 
s’han construït amb l’esforç i cultura de la gent que hi ha viscut i treballat. Tots hi deixem un bocinet de la nostra vida.

És per això que a la nostra vall hi podem trobar la petjada dels 
nostres ancestres i estadants com ara podem sentir la del re-
centment difunt Josep Maria Boix i Masramon de les Comele-
res. Amb el sobrenom de Zum, va passar els anys potser més 
significatius de la seva vida en aquesta vall, que ell mateix 
considerava que l’havia acollit amb amor. La casa, construï-
da amb les seves pròpies mans, amb l’ajut de la seva dona, 
l’Imma; el naixement i criança dels seus fills, en Josep Ma, la 
Maria i la Clara, la seva dura malaltia...

El dissabte 1 de març d’aquest 2014 ens ha deixat un bon 
amic, una persona creient i compromesa amb la nostra terra; 
gran amant del poble on vivia, com ho demostra la lletra de 
l’himne de la Vall de Campmajor que va escriure i ara canta la 
nostra coral. Descansi en pau.

Àlex Navarro per l’equip de redacció de Golany

JOSEP MARIA BOIX I MASRAMON

ELS DESFIBRIL·LADORS AJUDEN A SALVAR VIDES
Com ja coneixeu, Dipsalut ha instal·lat a la vall un desfibril·lador; un dispositiu que ens pot ajudar a una 
ràpida intervenció en casos d'aturada cardíaca. Per aconseguir un bon i efectiu ús d'aquest aparell és 
necessari que tinguem la màxima informació per reaccionar adequadament. En aquesta direcció ja es 
va realitzar, en el seu dia, una secció informativa oberta a tots els ciutadans; i el passat més d'octubre 
2013, dues persones de la vall van seguir un curs formatiu impartit per al Grup de Recerca Salut i 
Atenció Sanitària de la UdG on van adquirir els coneixements bàsics necessaris per poder aplicar els 
protocols de Suport Vital Bàsic i fer un ús adequat d'aquest desfibril·lador.
Recordem, una vegada més que, en cas que ens trobem prop d'una persona que ha perdut el coneixement, és acon-
sellable demanar ajut d'alguna altra persona per atendre al malalt i indispensable trucar al número d'emergències 112, 
mentre algú corre a buscar el desfibril·lador que en el cas de Sant Miquel està situat a la Plaça de les Escoles, davant 

l'Ajuntament. En cas d'urgència 
tothom pot seguir les instruc-
cions que apareixen en el ma-
teix dispositiu.
És realment motivador conèixer 
que aquests dispositius implan-
tats arreu de la demarcació de 
Girona ja han ajudat a salvar la 
vida a dotze persones. L'últim 
cas ha succeït a Llagostera 
el passat mes de febrer, quan 
agents de la Policia Local el 
van aplicar a un jove de trenta-
cinc anys que havia patit una 
aturada cardiorespiratòria. 
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Des de l’Escola

Ens trobem als inicis del tercer trimestre i des de l’escola 
continuem treballant amb molts projectes i tallers.

Al llarg de tot el curs escolar ens hem centrat en el projecte de 
l’hort, en el qual hem après el nom de les diferents hortalisses 
en català, castellà i anglès. Tanmateix hem elaborat uns car-
tells identificatius per col·locar a cada secció de l’hort. A més 
hem après les característiques principals de cada planta, tot 
elaborant-ne un dossier. Relacionat amb aquest aspecte, rea-
litzarem una sortida per anar a veure un hort ecològic ubicat en 
el nostre municipi.

Un altre projecte que estem treballant és el del teatre. Enguany 
l’obra de teatre que representarem és “Tot capgirat”. Es trac-
ta d’un projecte interdisciplinari molt engrescador, que implica 
posar en pràctica diferents habilitats (comunicatives, corporals, 

gesticulació...) per aconseguir un resultat final: representar 
l’obra davant del públic amb la implicació de tots els alumnes 
de l’escola.

Tant els mestres com els alumnes estem molt agraïts perquè hi 
ha hagut unes millores al nostre pati: s’ha fet un circuit amb els 
pneumàtics, hem posat una porteria, s’ha pintat la cistella, el 
banc, els gronxadors...

Cal esmentar també que a principis d’any van començar dos 
alumnes nous que parlen alemany i anglès. En l’àmbit d’escola 
estem molt contents perquè ha permès augmentar el nombre 
d’alumnes i ens ha enriquit a tots en l’àmbit lingüístic, social i 
cultural.

Mestres i alumnes de l’escola Roqueta

Rentem la cara al patí de l’escola

A Sant Miquel tenim una escola petita i tots (pares, mestres, 
Ajuntament, ....) estem molt interessats a mantenir-la i 

que la mainada gaudeixi d’ella al màxim, així que enguany des 
de l’Ajuntament i amb coordinació amb l’equip de mestres de 
l’escola, hem reformat i rentat la cara del patí:

s’han pintat tots els equipaments (tubs, gronxadors, tobogans, 
cistella de bàsquet, ...); s’ha muntat un petit circuit de rodes; 
s’han canviat les cadenes rovellades dels gronxadors per unes 
de noves galvanitzades; s’ha envernissat el banc i hem instal·lat 
una canal de recollida d’aigües al llarg de tota la teulada per 
protegir la fusta dels finestrals.

El Reis de l’escola també els han portat una xarxa nova de bàs-
quet i una porteria de futbol.

Els nens i nenes estan molt contents, com diuen ells: “Tenim un 
pati nou”.

Oriol Serrà
Regidor d’Educació, pare i veí del poble Imatge del darrer número de la revista La Roqueta
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Desembre/Gener. 17è. Quina Popular. El dissabte 21 de desembre, 
i els dies de Nadal i d’any Nou es van celebrar les quines que orga-
nitza cada any l’U.E. Sant Miquel. Seguides per un bon nombre de 
participants que a part de passar una bona estona, van poder tastar la 
xocolata desfeta que es prepara per a l’ocasió, i optar a guanyar algun 
dels bons premis que s’ofereixen. / R.S.

Diumenge 5 de gener de 2014. Els Tres Reis de l’Orient visiten la 
Vall de Campmajor. A 2/4 de 9 del vespre en el pla davant del Sindi-
cat la mainada esperava l’arribada dels Tres Reis d’Orient, que es fan 
anunciar amb el llançament de coets, i que amb força puntualitat (des-
prés de tan llarg viatge) apareixen envoltats pels patges amb torxes i 
estàndards, i del carro on porten tots els obsequis i presents. Alesho-
res tothom, en seguici, els acompanya fins davant de l’Ajuntament i 
l’escola, on són rebuts per l’alcalde i convidats a descansar al Sindicat. 
Els Tres Reis aprofiten el moment per dirigir-se als assistents, sobretot 
als més joves; també parlen amb cadascun d’ells i els lliuren caramels. 
Però no es poden entretenir gaire perquè la nit serà llarga i de feina 
pesada, així que s’acomiaden de tothom esperant poder tornar l’any 
que ve. Com a final del moment, grans i petits resten a menjar coca i 
xocolata que ajuden a portar bé les emocions d’aquesta nit màgica. I a 
dormir de seguit......./ R.S.

Dissabte 18 de gener. XIXè Certa-
men Literari Ramon Vidal de Be-
salú. La Paula Serrà i Coll, de Can 
Tins de Campmajor va assolir el ter-
cer lloc en la seva categoria d’aquest 
concurs literari. Felicitats. / R.S.

Dissabte 25 de gener. Campionat 
Provincial de Becada 2014. Vegeu 
la informació a la pàgina 17: Sen-
glars i Senglanaires.

Dissabte 25 de gener. Sopar i ci-
nema rock. En una agradable i mu-
sical vetllada que va durar fins més 
enllà de la una de la nit, un bon gra-
pat de veïnes i veïns es van citar al 
local del Sindicat, primer per sopar 
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Notícies breus

NOVEMBRE  2013  ABRIL  2014

Dissabte 2 de novembre de 2013. Sopar d’agraïment a 
col·laboradors. Unes 80 persones es van trobar a sopar en el local 
del Sindicat per festejar que entre tots (i d’altres que no van poder ve-
nir aquesta nit), es poden organitzar activitats, aplecs i diferents festes 
al poble. Organitzat per l’Associació la Vall, el sopar està preparat per 
una empresa de càtering per aconseguir que aquesta nit ningú dels 
assistents hagi de treballar. Veïns de Sant Miquel, i amics de Mieres, 
de Banyoles, de Porqueres, de Camós, etc., tots plegats han col·laborat 
perquè a la vall tinguem dies de festa. Gràcies a tothom, fins a l’any 
que ve. / R.S.

Diumenge 10 de novembre. 17è. Homenatge a la Vellesa. Aquest 
diumenge, i pràcticament durant tot el dia, l’Ajuntament de Sant Miquel 
va fer una jornada d’homenatge a la gent gran que actualment resi-
deixen o havien nascut en el poble. Els actes varen començar al matí, 
amb una missa en honor a Sant Martí a l’església de Santa Quitèria. 
Acabada la missa els nens i les nenes de l'escola "La Roqueta" canta-
ren cançons populars dedicades als avis assistents. Després d’un dinar 
que es va fer al Casal de Sant Miquel, va tenir lloc una actuació musical 
de músics aficionats que va animar a ballar a molts d’ells. / J.C.

Diumenge 10 de novembre. Visita comentada a Roca i a Briolf. 
Dins l’11è cicle “Conèixer el Pla de l’Estany”, organitzada pel Centre 
d’Estudis Comarcals, es va fer la sortida del matí fins al migdia on hi va 
haver una gran assistència amb 135 persones. Es va explicar la història 
del Castell de Roca, les formacions rocoses del riu Ser, la llegenda de 
la resclosa i de les petjades del diable. També es va explicar la història 
i els fets de Loreto i de Briolf. / E.S.

Diumenge 29 de desembre. Visita dels carters reials. Una bona colla 
de nens i nenes acompanyats dels seus familiars i amics, van poder 
lliurar les cartes carregades d’il·lusions als emissaris dels Tres Reis 
d’Orient, que com cada any recorden passar per Sant Miquel pel camí 
de retorn a Orient, i a on, tot seguit, preparen el viatge que dies després 
realitzen Melcior, Gaspar i Baltasar. / R.S.

Foto familiar. *Foto familiar. *Foto familiar. *Foto familiar. *
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amb les menges que cadascú portava i xerrar en companyia, per a 
després, veure i escoltar “P.U.L.S.E.”, el concert que Pink Floyd va rea-
litzar l’octubre de 1994 a Londres. És el primer cop que en el local del 
Sindicat es disposa d’una pantalla de 5 x 3 metres amb la qual cosa 
l’ampliació de la imatge va ser correcte; a més de disposar d’un equip 
de so, cedit per a l’ocasió, que mereixia aquesta projecció. / R.S.

Divendres 7 de febrer. Inauguració de l'exposició “REPRESENTA-
CIONS DEL NATURAL” de Josep Estarriola. Des del dia 5 de febrer 
i fins al 28, Josep Estarriola ens va presentar uns 20 quadres a la Casa 
de Cultura de Riudellots de la Selva. Sota el títol de “Representacions 
del natural”, els olis d'Estarriola en mostraren, en les seves pròpies 
paraules, “... un paisatge sorprenent i divers... ... En tota plenitud, ta-
misada per la meva pròpia reflexió interna.”. L'artista santmiquelenc, 
orgullós de la meravellosa i inspiradora terra on viu i treballa i la seva 
devoció pels paisatges que l'envolten, va aconseguir transmetre'ns la 
tranquil·litat, repòs i harmonia de la natura representada, transfigurant 
la nostra mirada i endinsar-nos en el seu interior. Un artista que col·loca 
la nostra vall en el mapa; que mostra els nostres indrets i paratges amb 
una gran sensibilitat i depurada tècnica i que ens parla amb pinzells i 
colors de la màgica bellesa de casa nostra. / A.N.

Dissabte 22 de febrer. 4a Vetllada musical a Falgons. Vegeu informa-
ció a la pàgina 12: actuacions del Grup de Caramelles i Cor Parroquial

Dissabte 8 de març. Dia Internacional de la Dona. Les celebracions 
d’aquest dia es van iniciar a quarts de deu, amb un grup d’unes deu 

dones i algunes mainades que van enfilar cap a la zona del riu Ser, sota 
de Can Pla. Traspassat el passallís van arribar fins a les primeres feixes 
a sota mateix de ca l’Esquerp, la Cadevall i Briolf on van esmorzar. Val 
a dir que encara que la nit havia estat una mica freda, l’ambient es va 
anar recuperant, afavorint el passeig. A la tarda, a partir de les 5 en el 
local del Sindicat es van reunir unes dotze persones que van assistir a 
una classe d’estiraments de cadenes musculars, una bona teràpia de 
relaxació. Al vespre, l’acte de cloenda és el sopar-espectacle que se 
celebra en el local del Sindicat, guarnit per a l’ocasió. Un sopar amb un 
menú sorpresa que van gaudir cap a una cinquantena de persones, que 
també van riure una estona escoltant les parodies i cançons de l’obra 
teatre-musical “Vaia Cuento”. / R.S.

Diumenge 9 de març. VIIIè. Con-
curs Cultural Esportiu a Banyo-
les. En aquest concurs de dibuix, 
la Cèlia Carandell de Puigmitjà 
va recollir un Premi Especial, en 
la modalitat de mascotes. També 
recollí un Premi Comarcal la Paula 
Serrà de can Tins. / R.S.

Dilluns 17 de març. Joan Nogué, 
nou membre de l’IEC. Joan No-
gué, de Collferrer (Falgons), Di-
rector de l’Observatori del Paisatge de Catalunya, ha estat escollit per 
unanimitat membre numerari de l'Institut d'Estudis Catalans (IEC) en el 
darrer ple d'aquesta important institució. L'IEC, fundat el 1907 i amb la 
seu central a Barcelona, consta d'un centenar de membres procedents 
de tots els camps del saber i del coneixement. Amb les seves seccions 
i societats filials, l'IEC, que també és l'Acadèmia catalana de la llengua, 
promou i desenvolupa la recerca en tots els àmbits de les humanitats, 
de la ciència i de la tecnologia, tot posant un èmfasi especial en tot el 
que refereix a la cultura catalana. Avui més que mai, l'IEC és una estruc-
tura d'estat imprescindible pel futur del nostre país. / E.S.

Dimecres 26 de març. Volta Ciclista a Catalunya. L’esport d’alta 
competició va passar per St. Miquel ni que fos vist i no vist, ja que la 
tercera etapa de la 94 edició de la Volta Ciclista a Catalunya, entre 
Banyoles i la Molina va transcórrer per la GI-524, circulant cap a l’una del 
migdia per Sant Miquel, amb tota la caravana de ciclistes professionals, 
cotxes, ambulàncies i policia. Guanyà l’etapa el corredor català Joaquim 
“Purito” Rodríguez, que també es va endur el primer lloc al final de la 
prova. El darrer cop que aquesta carrera va tocar Sant Miquel va ser 
l’any 1999, en la seva 79a. Edició, fet que es recorda en el número 6 
de Golany. / R.S.

Dijous 27 de març. Ingrés del fons documental de Can Rovira a 
l’Arxiu Comarcal del Pla de l’Estany. A l’acte han assistit el president 
del Consell Comarcal, Jordi Xargay, el propietari del fons, Esteve Plana 
Rovira, i el seu fill, Jordi Plana-Rovira. Aquest fons aplega documenta-
ció que va dels anys 1212 al 1914 i està format per 81 pergamins i dues 
capses d’arxiu amb papers. Aquests documents recullen la història de 

Josep Estarriola amb l’alcaldessa Montserrat Roura, 
el dia de la inauguració. (Foto: E. Saus)

Foto familiar. *Foto familiar. *Foto familiar. *Foto familiar. *



G  o  l  a  n  y          3  5 16

Notícies breus

la nissaga dels Rovira, una família amb molta significació a la comarca 
que van tenir diversos membres amb càrrecs públics i eclesiàstics –com 
és el cas del mític Francesc Rovira, coronel i sacerdot, que l’any 1811 
en plena Guerra del Francès comandà un miler de persones i pren-
gué als francesos el castell de Sant Ferran de Figueres. Però, a més, 
aquests documents ofereixen un viu retrat de la societat i del territori 
en què es va moure aquesta família: el poble de Sant Miquel de Cam-
pmajor durant 700 anys. Gràcies a la cessió que n’ha fet Esteve Plana 
Rovira, l’Arxiu Comarcal custodiarà aquest fons, en farà l’inventari per 
tal de poder-lo posar a disposició dels investigadors, en restaurarà els 
documents que estiguin malmesos i, finalment, els penjarà al web de 
l’arxiu per tal que siguin consultables a Internet. / A.N. (Notícia extreta 
de “Xarxa d'Arxius Comarcals” www.20.gencat.cat)

Diumenge 6 d’abril. Marxa cicloturista Les Goges. El Club Ciclis-
ta de Banyoles va organitzar la setena edició de la Marxa Cicloturista 
Les Goges, que partint des de Banyoles i en dos diferents recorreguts 
que s’unificaven a Olot, finalment venien des de Mieres pel collet de 
Falgons, baixant cap a Sant Miquel, per tornar a Banyoles pel collet 
de l’Arn. Durant tot el matí van anar passant els quasi 500 participants 
que van donar esportivitat i color en un dia avançat de primavera. / R.S.

Diumenge 13 d’abril. Reunió Associació La Vall. En un magnífic i 
solejat matí, més de vint persones es van reunir a la sala d’actes de 
l’Ajuntament, segons la convocatòria que va fer l’Associació la Vall, per 
compartir un parell d’hores parlant i proposant noves idees sobre les 
festes, aplecs i actes participatius a Sant Miquel. Cal destacar el nou 
impuls que aporten els joves que vingueren amb les seves mainades, 
en general de pocs mesos. De ben segur que notarem aquestes noves 
iniciatives en les properes festes. / R.S.

Dilluns 21 d’abril. Aplec de Loreto. Ja fa uns anys que l’Aplec del di-
lluns de Pasqua a Loreto ha agafat uns nous aires. Els antics estadants 

de les cases d’aquells indrets han decidit recordar els vells temps i un 
bon nombre es reuneixen aquest dia al voltant de la capella. Aquest any 
el dia no era plujós com l’any passat, però no estava la cosa segura que 
un moment o altre alguna gota ens fes mirar cap als núvols. Però la gent 
de pagès son valents i desafiant el temps i l’últim tram de mal camí, qui 
lleugerament, qui amb l’ajuda d’un bastó, qui amb cotxe fins a dalt, una 
quarantena de persones hem assistit a la Missa que solemnement ha 
celebrat Mn. Joan Prat. L’Ermita plena de gent, feia goig de veure, en la 
seva senzillesa, però tota neta, l’altar engalanat, amb tovalles pulcres i 
fetes a mida per una ex feligresa, les palmatòries, les seves flors de jar-
dí i boscanes, la imatge pintada de nou i aquells entorns tan curosament 
netejats per rebre, aquest dia, la visita de qui ha decidit retrobar-se amb 
amistats de joventut, que el pas del temps ha allunyat físicament, però 
no en sentiments. Després de la foto de rigor la trobada va continuar, 
uns quants amb un dinar a l’Hostal i altres amb la típica arrossada, que 
per por de pluja no es va poder fer allà. /A.P.

Diumenge 27 d’abril. Dinar dels Caçadors. Vegeu la informació a la 
pàgina 17: Senglars i Senglanaires.

Dissabte 3 de maig. Conferència-Col·loqui de Lluís Roura: La màgia 
de la pintura de les Quatre Estacions. Organitzat pels Amics del Museu 
de la Màgia de Santa Cristina d’Aro, i dintre del cicle que aquesta entitat 
ve presentant sobre la màgia en diferents disciplines i arts, el nostre 
distingit pintor, Lluís Roura va obsequiar a un bon nombre de tertulians 
amb la projecció del vídeo “Vivaldi a l’Empordà” (2004) primer i amb les 
explicacions i detalls de com es va idear i filmar aquest documental. En 
segona fase, ens va captivar en la seva exposició de la passió que posa 
en cada una de les seves obres. Les preguntes i debat van perllongar-
se amb gran interès. Un fascinant capvespre en què tant els amants 
de l’art com de la màgia vàrem poder constatar la seva estreta relació 
i conèixer una mica més a l’artista en el seu peculiar ritual de creació. 
Varen presentar l’acte el gran mag Xevi, del Museu de la Màgia i el 
president de l’entitat organitzadora, Josep Corretger. L’acte va desenvo-
lupar-se a la seu de Fundació “La Caixa” de Santa Cristina D’Aro. / A.N.

Dissabte 10 de maig. Sopar i cinema de ciència-ficció. Una cinquan-
tena de persones es van reunir al local del Sindicat per sopar entre 
veïns i amics amb allò que cadascú havia preparat, petar una estona la 
xerrada, i finalment, per gaudir de la projecció de la pel·licula “Gravity”, 
premiada amb set Oscars aquest mateix any. / R.S.

Publicació del llibre “els pobles 
oblidats”, d’edicions sidillà. A finals 
del passat mes de febrer va sortir 
publicat el llibre “Els pobles obli-
dats. Una vall i 29 viles abandona-
des de Catalunya”, el cinquè llibre 
de la col·lecció La Talaia d’edicions 
Sidillà, sota l’autoria de 19 escrip-
tors diferents. Es tracta d’un recull 
de vivències i records per a conser-
var i rescatar de l’oblit la memòria 
d’aquests indrets abandonats de la 
nostra geografia, que estaven plens 
de vida poques dècades endarrera.
Edicions Sidillà, amb seu a la Bisbal 
d’Empordà, és una petita editorial 
nascuda a finals de l’any 2010 sota 
l’empenta i la il·lusió dels seus dos 
fundadors: Xavier Cortadellas i Judit 
Pujadó. Com ells mateixos diuen, 
“treballem amb il·lusió i experiència, 
sabent que les editorials petites han 
fet un gran paper en el món dels lli-

Foto de record a Loreto. (Foto: A. Plana)
Portada del llibre.
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SOCIETAT DE CAÇADORS DE SANT MIQUEL DE CAMPMAJOR
Temporada 2013-2014

Notícies breus

En aquesta temporada els caçadors del vedat de Sant Miquel han 
mort 260 porcs, 85 menys que l’any passat. La temporada va co-

mençar el primer de setembre de l’any passat i va acabar el 30 de març 
d’aquest any. Fora de temporada, del 15 de març al primer de setembre 
de l’any passat, vam matar uns 150 porcs, aproximadament (entre ba-
tudes de dies i esperes de vespres i de nits, aquestes, sense els gossos 
i amb els forestals). D’aquests, si hi sumem, els 260 d’aquesta tempora-
da hem mort uns 410 senglars.
Encara que, en general, les estadístiques diguin que hi ha més senglars 
que altres vegades, a Sant Miquel no s’han vist els camps tan barrigats 
com en altres anys. Tot i així, no abaixem la guàrdia i ja estem demanant 
permisos per evitar que facin el menys mal possible en els conreus.

Podem dir que aquest any, per sort, hi ha un lloc a Girona que ens els 
compra i, per tant, ja sabem que fer-ne de tants porcs. Els beneficis 
ens ajuden a pagar les despeses que ens ocasionen les embastades 
als gossos que, aquest any sortosament no hi ha hagut tantes baixes 
com en altres.

En la cacera del cabirol, ens han donat 
set precintes o passes per a poder-los 
capturar, els mateixos que l’any passat. 
La temporada ha començat el 7 d’abril 
i acabarà l’11 d’agost d’aquest any. En 
la darrera, vam abatre 5 o 6 cabirols. 
Aquests, costen molt de veure quan estàs 
a l’espera, al revés de quan estàs a la ca-
cera del senglar en què, amb els gossos, 
és més fàcil que en surtin. Hem d’anar-los 
a esperar a punta de clar, de 6 a 8 del 
matí. Quan s’hagi fet la collita de l’estiu, 
se’n veuran més.

L’últim diumenge d’abril, vam fer el di-
nar dels caçadors en què hi van assistir 
unes 90 persones entre els propietaris del 
vedat de Sant Miquel, caçadors i amics. 
Vam ser menys gent que altres anys, fet que, per altra banda, va facilitar 
més a l’organització a l’hora de rebre els comensals. En acabar l’àpat, 
vam obsequiar amb unes flors com a detall i un petit ball. També vam ri-
far una panera per ajudar a acabar de sufragar les despeses de la festa.

Josep Rovirola, Pitu Caballé
President de la Societat de Caçadors de Sant Miquel

CAMPIONAT PROVINCIAL DE BECADA 

El passat dia 25 de gener de 2014 es va celebrar el campionat provincial 
de becada en l’incomparable marc dels terrenys de la societat de caça 
de Sant Miquel de Campmajor.
La trobada matinal es va realitzar a l’Hostal de Sant Miquel a les 
7:00 hores. Una vegada efectuat el sorteig dels jutges que havien 
d’acompanyar els respectius participants i donades les oportunes indi-
cacions i explicacions, es va donar inici a la competició a les 8:30 hores.
La jornada es va desenvolupar sense cap tipus d’incident. Els comen-
taris dels diferents participants en referència a la densitat de becades 
que albergaven els terrenys escollits per realitzar la competició, varen 
ser molt positius. La gran majoria d’ells varen veure i/o aixecar becades.
Un cop finalitzada la competició, la classificació va quedar de la següent 
manera:

1è Classificat: Sr. Xavier Carpio, de la societat de caçadors de Sant 
Miquel de Campmajor, amb 500 punts corresponents a una becada 
abatuda i un únic tret disparat.

2° Classificat: Sr. Joan Planas, de la societat de caçadors de Vilade-
muls, amb 500 punts corresponents a una becada abatuda i dos trets 
disparats.

3è Classificat: Sr. Jaume Noguer, de la societat de caçadors de Bes-
canó, amb 500 punts corresponents a una becada abatuda i dos trets 
disparats, però va entrar al control d’arribada més tard que el segon 
classificat.

Finalitzada la prova es va celebrar un dinar a l’Hostal de Sant Miquel, 
amb l’assistència de l’alcalde Sr. Josep Fort i Olivella, el president de 
la societat amfitriona, Sr. Josep Rovirola; també hi varen assistir alguns 
membres de la junta directiva de la Territorial de Girona, alguns presi-
dents d’altres societats, la majoria de participants i aficionats a la caça 
de la becada.
Aprofitem aquestes línies per agrair a l’ajuntament de Sant Miquel de 
Campmajor i a la seva societat de caçadors la cessió dels terrenys i 
felicitar-los per la fabulosa feina duta a terme per l’organització.

Federació de Caça de Girona.

Senglars i senglanaires

bres i de la nostra cultura. Volem que el continuïn fent. Tenim la voluntat 
de ser una editorial catalana independent i de qualitat, oberta al món i 
moderna, al servei dels lectors, dels escriptors i del país i de la litera-
tura”.
Entre els escrits i antics pobles que es presenten a l’esmentat volum, hi 
ha Briolf, pertanyent a la Vall de Campmajor i escrit per l’autor empor-
danès Joan Carreres.
El passat dijous 3 d’abril va tenir lloc a la llibreria Ulyssus de Girona la 
primera presentació de l’obra, a la qual en seguiran moltes més arreu 
del nostre país. Entre elles, n’hi ha una de prevista a Banyoles, amb 
data encara per confirmar. / J.E.

ANECDOTARI METEOROLÒGIC
Quan escric aquesta petita crònica meteorològica, en aquest núme-
ro em tocaria parlar dels freds intensos que ha fet durant l’hivern...... 
Fred?, quan? Bé, per dir-ho d’una altra manera, aquest passat hivern no 
ha estat gaire “calorós”, ..... .o potser millor, no ha estat gens fred. Fora 
broma, els únics que van ser una mica freds va ser a finals de novembre 
i a primers del desembre, quan es van assolir 6° negatius el 28 i 29 de 

novembre. Després onze dies seguits de fred......i pràcticament va aca-
bar l’hivern. Es van donar algunes temperatures inferiors a 0a (mínima 
inferior no superior a -3°) però sempre entre amplis períodes de dies de 
temperatures no gaire fredes. I encara més exagerat en arribar el mes 
de febrer, atípicament calorós, amb màximes que arriben a 19° i 20°, 
coincidint amb entrades de vent de ponent, sud, o sud-est. Al març, ma-
teixa tònica, encara que les màximes ja s’enfilen una mica més, assolin a 
mig mes i durant quatre dies, temperatures de 22° a 24°. El dia que vam 
veure la neu més a prop fou el 25 de març, que va enfarinar Rocacorba, 
Finestres, Comanegre, etc. Només va ser un petit lapsus de tres dies on 
va “refrescar” una mica. Quan a la pluviometria, al novembre va ploure 
bastant (215 l/m2) gràcies a dos dies de llevantada, si bé a partir de lla-
vores les pluges han estat dins de valors discrets, si exceptuem el dia 3 
d’abril en què van ploure 70 l/m2. El total de pluja registrada el 2013 va 
ser de 1176 l/m2. / R.S.

(J.C. Joan Comalat; J.E. Josep Estarriola; A.N. Àlex Navarro; A.P. An-
gelina Plana; R.S. Ramon Santacana; E.S. Elisabet Saus)
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Castell de Roca 
Les notícies més antigues que coneixem del Castell de 
Roca són de 1294, encara que en un document més an-
tic, de l’any 1174, ja es parla de la nissaga de Roca. Ori-
ginàriament devia ser una casa forta, situada als límits 
entre el comtat de Besalú i el de Girona, en un lloc prou 
estratègic a la vora del Ser. Al llarg dels segles medievals 
va tenir successives ampliacions i modificacions. Està 
formada per tres cossos, el més antic dels quals és el de 
ponent, que és el que correspondria a la torre inicial, que 
no té pràcticament cap obertura a la part baixa, tal com 
és propi d’una torre de defensa. El cos central es devia 
construir entre els segles XIII i XIV. La façana del cos 
central, encarada a migdia, té una porta d’entrada d’arc 
de mig punt amb dovelles. A la primera planta hi ha una 
finestra geminada, amb relleus florals. Va pertànyer als 
cavallers de la nissaga de Roca, que, com hem dit, estan 

documentats ja al segle XII. El tercer cos és més poste-
rior. Durant molts anys s’ha dedicat a activitats agrícoles. 

Molí de Roca
Prop del castell de Roca hi ha el molí de Roca, arran 
del riu Ser. Aquest molí ha estat molt reformat durant els 
segles en què ha estat en ús. El molí tenia una resclosa, 
construïda amb estaques de fusta inserides a la roca de 
la llera del riu amb forats que encara es poden veure. 
Les restes d’altres rescloses, especialment una situada 
riu enllà, han donat peu a la llegenda de les petjades del 

diable. L’aigua recollida per la resclosa anava dirigida al 
marge dret del riu per una canal excavada a la roca, d’uns 
80 cm d’ample i anava a parar a la roda vertical del molí i 
la feia girar aprofitant un desnivell d’uns dos metres. 

Ermita de la Mare de Déu de Loreto 
Aquesta ermita és una petita església de gran simplici-
tat, d’una sola nau, capçalera rectangular, coberta a dos 
vessants i campanar d’espadanya. Els murs estan fets a 
base de pedra irregular unida amb abundant argamas-
sa. La seva construcció, l’any 1904, va ser impulsada per 
Mn. Miquel Raset, que era rector de Briolf, per fomentar 
la devoció a la Mare de Déu de Loreto. 

Briolf
L’antic poble de Briolf era format per un conjunt de masies 
disseminades. Briolf és un nom d’origen germànic. Possi-

blement pot venir de Breulf o Bri-
solf que vol dir “guerrer fort”. La 
primera referència que en tenim 
és de l’any 977 en el testament 
del comte Miró Bonfill de Besalú 
(920-984), que va cedir el lloc de 
Briolf (Villam Briulfo) al monestir 
de Sant Pere de Besalú. Miró 
Bonfill era nét de Guifré el Pelós 
i fill del comte Miró de Cerdanya. 
Va ser un personatge important: 
va seguir la carrera eclesiàstica, 
va ser bisbe de Girona i poste-
riorment va heretar els comtats 
de Cerdanya, Conflent i Besalú. 
Va fer dos viatges a Roma, va 
ser amic de Gerbert d’Orlhac, 
el futur papa Silvestre II, va ser 
historiador i escriptor i va sig-
nar les actes de consagració de 

Sant Miquel de Cuixà (974), Santa Maria de Ripoll (977) 
i Santa Maria de Serrateix (977) i va fundar Sant Pere de 
Besalú (i per això li va cedir Briolf). 

Més tard va ser propietat del monestir de Sant Esteve 
de Banyoles. Posteriorment, al segle XV, va passar a ser 
una possessió de Francesc de Verntallat, el cabdill re-
mença ennoblit i, per tant, va formar part del vescomtat 
d’Hostoles. El 1787 sabem que hi havia 16 habitants. Va 
continuar sent habitat fins al 1920. De tota manera, l’últim 
rector en va marxar l’any 1936. 

CAMINANT DEL CASTELL DE ROCA A BRIOLF

El castell de Roca, moments abans de l’explicació de la Roser. (Foto: E. Saus)
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L’Albert i ‘Alba a can Ripoll. (Foto: Albert Escriu)

L’ALBERT I L’ALBA DE CAN RIPOLL

Retalls d’història

Els nouvinguts

Torre de Briolf
Casa forta d’origen romànic (segles XI-XIII), de planta 
quadrada d’uns 5 m de costat, amb parets d’un metre 
de gruix. La seva alçada actual és d’uns 8 m. Criden 
l’atenció les llindes triangulars que hi ha a les portes del 
mur de llevant i a la façana de migdia a nivell del primer 
pis. També hi ha restes d’espitlleres. A l’interior, un arc 
divideix l’estança en sentit nord-sud. Queden restes d’un 
segon arc a la primera planta, en sentit est-oest. És un 
bon exemple de l’arquitectura romànica militar, perquè 
segurament hauria funcionat com un mas-torre. Actual-
ment està molt deteriorada i sense coberta.

Planta de la Torre de Briolf i de Sant Esteve de Briolf,
 segons J. Moner i J. Riera.

Sant Esteve de Briolf
Ermita de petites dimensions, dels segles XII-XIII. És 
d’una sola nau, amb volta de canó. L’absis, semicircular, 
va ser afegit amb posteritat, cap al segle XIII, i presen-
ta una finestra de doble esqueixada. La porta d’entrada, 
que es troba a la façana del migdia, conservava un baldó 
de ferro, de tradició romànica, acabat amb una figura zo-
omòrfica, que malauradament ha desaparegut. A l’interior 
hi ha una senzilla pica baptismal. 

En època barroca s’hi van fer reformes i es va construir 
un retaule de pedra que amaga l’absis. Sobre la coberta 
hi havia les dependències del rector, que hi accedia per 
una escala exterior. Al segle XIX s’hi van fer grans refor-
mes: es va construir el campanar d’espadanya (1888), 
l’altar i el cor i es va decorar l’interior amb pintures, on es 
veuen les ànimes del purgatori. 

Roser Masgrau i Plana
Llicenciada en història contemporània

Elisabet Saus i Sala

Ara farà uns tres anys que viuen a can Ripoll. Feia 
temps que buscant un lloc tranquil i a la natura on es-

tar-se, quan es van assabentar que es llogava una casa 
a Sant Miquel van anar ràpidament a visitar-la. Els va 
agradar moltíssim. No és estrany, ja que s’hi respira una 
gran pau, té unes vistes espectaculars i la casa està res-
taurada amb molta cura dels detalls, és molt acollidora.

L’Alba Teixidor és filla de Cornellà de Terri. Està treballant 
en l’Institut de Santa Eugènia de Girona, dóna classes 
de socials, història i geografia. Té alumnes de Batxillerat 
i ESO.

L’Albert Escriu és de Porqueres. També és professor, i 
ensenya filosofia i anglès. S’està en l'Institut de Vilabla-
reix, els seus alumnes tenen entre tretze i divuit anys. 
Una de les seves grans aficions és l’ornitologia, té menja-
dores pels ocells al voltant de la casa, així pot observa'ls 
tranquil·lament i admirar la gran varietat que hi ha; el seu 
últim descobriment és un picot negre!

Van aprendre a fer ratafia i en l’hort, a més, hi ha tot 
d’herbes per fer-la. També tenen gallines, però el senglar 
els entrava al galliner per menjar-se el gra de les gallines. 

Han hagut de posar fil elèctric envoltant l’hort i el galliner, 
i així no els fa malbé res.

Què els ha sorprès? “Tant de silenci, els canvis d’estacions 
tan marcats, els cabirols, la fauna i la flora tan rica... Sant 
Miquel és un poble molt disseminat, on mai et veuries 
amb els veïns; tot i així, és fan moltes activitats.”
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Particularitats i curiositats lingüístiques de la Vall de Campmajor (XIV)
MOTS REFERENTS AL BESTIAR

Curiositats lingüístiques

ALGUNS NOMS REFERENTS ALS AVIRAMS I A OCELLS DOMÈSTICS

GALL (1): Mascle de la gallina. Té el cap amb una cresta vermella, plomatge abundant i llustrós i espe-
rons llargs a cada pota. GALLINA: Més petita que el mascle i amb menys cresta. És la que pon els ous. 
POLLASTRE: Gall domèstic jove. POLL. POLLET (2): Cries que surten de l’ou fins que posen el plomat-
ge. POLLA: Gallina jove.

PERIQUITA. PAJARITA (3): Gallina de raça petita. Té el plomatge de diferents colors. PINTADA (4): Polla d’uns 
60 centímetres, de plomatge negre amb taques blanques, té el cap petit i, com el coll, és 
sense plomes. GALL D’INDI (5): Ocell domèstic, d’uns 117 centímetres de llargada, plomat-
ge d’un color bru bronzejat amb taques blanques a les extremitats de les ales i de la cua, 
i el cap i el coll nus i coberts de carúncules vermelles així com la membrana erèctil que té 
sobre el bec.

COLOM (6): Ocell d’uns 32 centímetres de llargada de parrupeig característic, rarament viu en estat salvatge però molt comú a les 
poblacions. Es criava pel consum. TUDÓ (7): Ocell de més de 30 centímetres de llarg, de plomatge gris blavós, moradenc en el pit, 
és una peça de caça apreciada. TÒRTOLA (8): Ocell de 28 centímetres de llargada, plomatge gris, amb ales de color castany i negre 
per sobre, característic pel seu parrupeig, espècie migradora que nia a les nostres contrades. PERDIU (9): Ocell d’uns 34 centímetres 
de llargada, cos revingut, ales i cua curtes, plomatge cendrós rogenc amb taques vermelles, negres i blanques, i el bec i les potes 
vermelles, típic dels conreus i els erms, peça de caça apreciada. FAISÀ (10): Ocell que arriba a fer 89 centímetres de llargada, de cua 
llarga, amb el plomatge de colors brillants, el cos castany rogenc reticulat de negre, el cap i el coll blau verdós metàl·lic, i la pell nua 
del voltant dels ulls vermella, molt preat com a ocell de caça. GUATLLA (11): La més menuda de les gal·linàcies, mesura uns 18 cm, 
té un plomatge discret de color bru i ratllat al dors que fa que passi molt desapercebuda, sobretot pel fet que viu als prats i rostolls, 
tot i que se la pot localitzar amb facilitat pel cant.

ÀNEC (12): Ocell de la família dels anàtids, de cos feixuc i bec aplanat. Algunes espècies són de superfície o nedadores, d’altres són 
capbussadores. ÀNEGA: Femella de l’ànec. ÀNEC MUT: Ocell de la família dels anàtids, d’uns 84 centímetres de llargada, de plo-
matge blanc o negre iridescent i amb plomall al cap els mascles, on ha estat domesticat pel consum. ÀNEC COLLVERD (13): Ocell 
de la família dels anàtids, d’uns 58 centímetres de llargada, amb el cap i el coll verds, del qual deriven les varietats domèstiques. PO-
LLA D’AIGUA (14): Ocell de plomatge fosc amb una taca frontal vermella i el bec groc, que viu amagada entre la vegetació aquàtica. 
OCA (15): Ocell de la família dels anàtids, d’uns 90 centímetres de llargada, de plomatge blanc o gris cendrós amb les parts inferiors 
blanques, de potes rosades, domesticable, i del qual s’aprofiten la carn, el fetge i les plomes. OC: Mascle de l’oca

(12)          (13)           (14)         (15)       
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Curiositats lingüístiques

ALGUNS NOMS REFERENTS ALS MAMÍFERS

CONILL (16): Mamífer d’orelles llargues, potes posteriors més llargues que les anteriors, del qual 
hi ha nombroses varietats domèstiques. També se’n diu al conill de bosc, de color bru i que viu al 
bosc. CONILL PORQUÍ. CONILLET D’ÍNDIES (17): Més petit que el conill, d’orelles curtes, de cua 
molt curta i clapat de negre, blanc i marró. LLEBRE (18): Més gran que el conill, de pèl curt de color 
marró i negrós al cap i al llom, blanc al pit i al ventre, potes posteriors adaptades al salt i a la cursa. 
CONILLAR: Acció de la conilla en parir els conills.

ERIÇÓ (19): Mamífer insectívor que té el pèl de la part superior del cos barrejat amb punxes i és capaç d’enrotllar-se formant una 
bola. Viu al bosc. RATOLIU. RATOLÍ: Mamífer rosegador de poca grandària, el cap diferenciat del cos, la cua llarga i escamosa, el 
crani. N'hi ha de bosc, domèstic, de rostoll, etc. RATA (20): Més gran que el ratolí, d’un color marró. RATA XEMENERA: Mamífer 
rosegador de pelatge fosc platejat i orelles dretes, molt més gran que la rata. RAT-BUF: Rata d’aigua. TALP (21): Mamífer insectívor 
semblant a un ratolí, previst de potes de davant fortes i aptes per a fer cavitats als camps. AGULLA: Espècie de talp més semblant 
a un ratolí, amb el morro acabat amb punta, i que sol aparèixer en els conreus. RATAR: Acció d’un gat o un gos de caçar rates. RA-
TAPENADA. RATAPINYADA (22): Mamífer de mida petita que viu en llocs foscos.

PORC: Mamífer domèstic de cos gros, pell dura i cerres fortes, orelles caigudes, potes curtes i cua curta i pri-
ma. TRUJA (23): Femella del porc. VERRO: Porc no sanat destinat a cobrir les truges. PIXANER DEL PORC: 
Part de l’òrgan reproductor masculí del porc que conté molta matèria grassa, de manera que, una vegada 
sec, serveix per a llustrar el cuir dels guarniments dels animals, sabates de cuiro. GODALL (24): Porc des 
que neix fins que es desmama. DESMAMAR. DESLLETAR: Deixar d’alletar. DESMAMADORS: són llocs on 
se separen les cries de les mares. Als animals de peu rodó se’ls col·loca un estri de ferro al morro, previst de 
burxes que la mare refusa quan la cria s’acosta a la mamella. GODAIAR: Acció de la truja en parir els godalls. 
SANAR. CAPAR: Treure els òrgans reproductors d’un animal. SANADOR: Persona que capa els godalls.

PORC SENGLAR (25): Mamífer de pèl espès i fort de color gris o negre, de morro ben desenvolupat amb els 
ullals grossos i sortint en els mascles. GUILLA (26): Mamífer carnívor d’orelles dretes, peus curts, cua llarga i grossa i pelatge rogenc. 
TEIXÓ (27): Mamífer omnívor de potes curtes i gruixudes, cua curta, orelles petites, pèl espès de color marró o negre i blanc. CAU: 
Cavitat que excaven les guilles, teixons, conills... Per a amagar-se, passar l’hivern o néixer-hi les cries.

GENETA (28): Mamífer carnívor de pèl gris fosc amb taques negres, cua llarga formant anells blancs i negres i ungles retràctils. MOS-
TELA (29): Mamífer carnívor salvatge, amb el cap allargat, potes curtes, vermellós i blanquinós que es nodreix de mamífers molt més 
grossos que ell. LLÚDRIGA. LLÚDRIA (30): Mamífer carnívor d’orelles petites, cos prim, potes curtes, pèl espès i finíssim que viu 
a la vora dels rius. VISÓ (31): Mamífer carnívor que viu a prop de l’aigua de procedència americana o europea. LIRÓ (32): Mamífer 
rosegador semblant a l’esquirol, de color grisós, que viu en els arbres i es nodreix dels fruits. ESQUIROL (33): Mamífer rosegador de 
cua molt llarga i peluda i cames posteriors fortes que li permeten saltar d’un arbre a l’altre.

Recull, descripció i fotografia: 
Josep Estarriola i Elisabet Saus.

Agraïments:
Esteve Estarriola i Lluís Soldevila.

(25)            (26)       (27)

(28)         (29)     (30)           (31)               (32)                 (33)

(19)             (20)            (21)       (22)
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NOTES SOBRE LA GEOMORFOLOGIA DE
LA VALL DE SANT MIQUEL DE CAMPMAJOR

1. TOPOGRAFIA I HIDROLOGIA

La vall de Sant Miquel de Campmajor té una orientació Nord-Sud 
i recull les aigües del vessant nord de la Serra del Montfalgó i 
de la Serra de Portelles, del vessant Est de la Serra Mitjana i de 
la Serra de la Cadamont i del vessant Oest de la Serra de Pu-
jarnol, de la 
Serra de 
Sant Patlla-
ri, del Serrat 
de l'Arn, de 
la Serra de 
Can Gines-
tar i del Se-
rrat de Bo-
quià. (Fig.1)

Les aigües 
reco l l i des 
en aquesta 
Vall es ca-
nalitzen en 
el riu Ritort 
que neix a la Vall de Mieres en el coll de Bastarra entre el Puig de 
Capell (875 m) i el Puig Llebrera (813 m). En la Vall de Sant Mi-
quel l'erosió remuntant -erosió aigües amunt, cap a la capçale-
ra- és molt forta i afavorida per diferents enfonsaments que aug-
menten el pendent. Aquesta erosió ha donat lloc a un fenomen 
de captura fluvial de les aigües de la riera de Mieres, topogràfica-
ment més 
e l e v a d a 
que la Vall 
de Sant 
Miquel, pel 
riu Ritort. 
El poble de 
Mieres es 
troba situat 
a 289 m i 
Sant Miquel 
de Camp-
major a 226 
m. (Fig.2)

El nivell de 
desguàs del riu Ritort és el riu Ser. El riu Ser neix a la zona 
volcànica de Santa Pau i això va possibilitar que les colades 
volcàniques de les erupcions dels volcans de Santa Margarida, 

del Puig Subirà, de Rocanegra, del Puig de Martinyà i del Puig 
de Mar s'escolessin per la seva Vall. En solidificar-se aquestes 
colades s'originaren les roques volcàniques basanites (70.000 
anys - 30.000 anys) que en erosionar-se per les aigües del riu 
desplaçaren blocs i còdols d'aquestes roques al llarg de la seva 
Vall, i també fins a la confluència del riu Ritort amb el riu Ser. 
(Fig.3)

2. ROQUES

En la vall de Sant Miquel afloren roques sedimentàries eocèni-
ques (54 milions d'anys - 38 milions d'anys): margues i argiles 
blaves, gresos, conglomerats i argiles vermelles. En el Coll de 
Guixeres i en la zona de l'Arn afloren guixos i anhidrites eocèni-
ques. Les parts més baixes d'aquesta Vall estan recobertes per 
sediments quaternaris recents i en determinades zones també 
s'hi troben travertins. (Fig.4 i Fig.5)

3. ESTRUCTURES

A la Vall s'hi troben una sèrie d'alineacions anticlinals i sinclinals 
de direcció Est-Oest originades en les etapes finals de la forma-
ció de la Serralada Pirinenca i tot un conjunt de falles normals 
de direccions Nord-oest / Sud-est. Aquestes falles són les res-
ponsables dels enfonsaments que originaren la depressió de 
la Vall de Sant Miquel i l'encaixament progressiu del riu Ritort, 
augmentant la seva capacitat erosiva.
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Com a element particular d'aquesta depressió són uns 90 en-
fonsaments que s'hi han format. Se situen en zones altes de 
la Vall i en zones més baixes. Els de cota més elevada són 
més grans i més antics que els de cota més baixa. Actualment 
en els primers no hi ha surgència d'aigua i en algun dels més 
recents surgències més o menys continuada. Aquests enfon-
saments són conseqüència de la dissolució dels guixos que es 
troben sota les margues, mecanisme que es produeix també en 
la Conca Lacustre de Banyoles. La formació progressiva de les 
falles explicaria que els enfonsaments de cota més alta es pro-
duirien abans que els de cota més baixa i, en disminuir també 
de cota el nivell freàtic, desapareixeria la surgència.
Els travertins indiquen un ambient lacustre que s'originaria en 
alguna etapa en què la Vall estigués a cotes més baixes del seu 
nivell de desguàs, que en l'actualitat és el riu Ser, possibilitant 
l'estancament de l'aigua d'escorrentia.

4. PALEONTOLOGIA

El contingut fossilífer dels gresos, conglomerats i margues és 
elevat: bivalves, equinoderms, ostreids, restes vegetals, ... i els 
nummulits especialment en gran quantitat.

Els Nummulits: un tipus de foraminífers
Els nummulits són protozous rizòpodes extingits amb closca 
calcària.

a. Els protozous són organismes unicel·lulars heteròtrofs. Això 
vol dir que estan formats per una cèl·lula i que no poden fabri-
car matèria orgànica a partir de matèria inorgànica, a diferència 
dels vegetals que sí que ho poden fer i per això són autòtrofs. El 
seu nom equivaldria a dir "animal primitiu".
La major part estan formats per una cèl·lula independent, tot 
i que hi ha espècies amb organització colonial en què cada 
cèl·lula depèn de les altres.
N'hi ha que són microscòpics i d'altres molt grans (cm) com la 
majoria de foraminífers (els nummulits poden fer uns quants 
centímetres). Poden tenir estructures rígides internes o exter-
nes que els serveixen d'esquelet.
Són tots aquàtics. Viuen en aigües continentals, marines, en 
líquids corporals dels animals i fins i tot a l'interior de cèl·lules 
més grans.
Es mouen activament per buscar aliment o per trobar condicions 
ambientals adequades. Ho fan utilitzant pseudopodis (com els 
nummulits), flagels o cilis.
S'originaren en els primers moments de la vida cel·lular com-
plexa i evolucionaren cap a organismes pluricel·lulars com-
plexos.

b. Els rizòpodes són un grup de protozous que formen pseudo-
podis. Els pseudopodis són perllongacions
flexibles de la membrana cel·lular amb contingut cel·lular que 
els utilitzen per desplaçar-se o per capturar aliment. En els ri-
zòpodes estan distribuïts irregularment. (Fig.6)

c. Els foraminífers són 
un grup de rizòpodes que 
tenen una closca esque-
lètica amb una o diverses 
cambres, comunicades 
per fines perforacions (fo-
ramina) per on surten els 
pseudopodis. La closca pot 
ésser de naturalesa orgà-

nica o inorgànica (calcària o silícia -ambdós casos fossilitzen 
molt bé). Són organismes marins bentònics, ja que es mouen 
sobre superfícies sòlides de fons no gaire profunds. Quan eme-
ten pseudopodis, aquests formen unes xarxes que els són molt 
útils per capturar i retenir partícules. Poden tenir una llargària 
superior a dues vegades el diàmetre de la closca. Els actuals 
són d'una mida força gran (fins a 1 mm), però n'hi ha d'extingits 
(nummulits) que eren gegants (10 cm).

La fossilització de grans quantitats de foraminífers ha originat 
diferents tipus de roques, entre elles, les calcàries nummulíti-
ques i la creta.
Molts dels foraminífers fòssils es consideren fòssils guia. La 
fabricació de la seva closca depèn molt de la temperatura i de 
la composició de l'aigua on viuen i per això quan fossilitzen po-
den indicar amb molta precisió les condicions ambientals del 
moment.

d. Els foraminífers comprenen 
cinc grups, quatre són fòssils i un 
és actual. Els rotalins és el grup 
on es troba la família dels num-
mulítics, tots ells fòssils. Aquest 
grup és bàsic per interpretar la 
biostratigrafia de les plataformes 
poc profundes (50 m - 150 m) del 
paleocè i de l'eocè (65 milions 
anys - 38 milions d'anys). La seva 
closca és discoïdal, semblant a la 
d'una moneda més gruixuda del 
centre que dels costats (nummus, 
moneda) i molt complexa amb 
espais intercomunicats. Es forma 

amb material 
extern (cristalls 
de calcita de la 
mateixa mida 
e m p a q u e t a t s 
molt densament) 
que s'inclou en 
un ciment fabri-
cat pel mateix 
individu. El seu 
creixement és 
en espiral.

Els nummulits foren recone-
guts des que d'antic. Plini els 
va descobrir en les piràmides 
d'Egipte fetes de calcària num-
mulítica. La primera citació dels 
nummulits a Catalunya es va 
fer a la primera meitat del segle 
XVIII. Existeixen moltíssimes 
espècies diferents del gènere 
Nummulits i per això és molt 
complexa la seva classificació, 

que es basa en paràmetres 
obtinguts mesurant la seva 
closca i amb les formes es-
tructurals que hi apareixen. 
(Fig. 7, 8, 9 i 10)

Salvador Sarquella Canals, 
biòleg
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LA PLAGA DE LA LLAGOSTA (I)

Explicava en Tonet de can Gifre una història de quan era pe-
tit, que el capellà va treure els verins d’un camp i els va fer 

anar a una verneda amb l’ajut d’un llibre de màgica. “Màgica”, 
volia saber com era aquest llibre i l’he trobat. Se’l pot veure a 
l’Arxiu Comarcal del Pla de l’Estany, és molt antic, el seu nom 
és EXORCISMES DE REMIGIO, POR EL P. BENITO REMIGIO 
NOYDENS. Té les instruccions de què s’ha de fer i dir en cas-
tellà i les oracions en llatí, per exemple en el cas de “lançar, y 
auyentar los demonios, y curar espiritualmente todo genero de 
maleficio, y hechizos.” O bé, en el cas “d’Exorcimos en tiempo 
de tempestades, y trabajo de Lamgostas, &c.”: “Si por acaso 
sucediere, que viniessen, ò naciessen muchas langostas, que 
otros llaman, gafañones, como acontece algunos años, no 
harán daño en algo si les rociais con agua salada, que hayan 
hervido altramuces amargos, ò pepinos silvestres. De la misma 
manera las matareis tomando murciegalo, y los colgareis enci-
ma de los arboles mas altos de aquellas partes. Tambien hareis 
lo mismo tomando de las mismas langostas, ò gafañones, las 
vivas huirán, ò se morirán. Matareislas haciendo hoyos donde 
haya de ellas, y dichos hoyos rociareis con agua de pescado 
salado, y al cabo de ocho dias podreis ir, y las hallareis juntas 
en dichos hoyos, y las podreis matar. “ I molts més que trobarem 
si li donen un cop d’ull.

Em va cridar l’atenció la paraula llagosta, l’ha havia vist en un 
altre text… Sí, hi tant, en els GOIGS DE LA VERGE I MAR-
TIR SANTA QUITERIA. Entre les coses que se li demanen són, 
sobretot protecció contra la ràbia furiosa, la verola, la rosa, 
l’atormentat del dimoni, la pedregada, la sequetat i, també, la 
llagosta!

“… Veneren vostra capella
dos pobles de Campmajor,

pregant-vos amb tendre amor
els favors que’ls feu en ella:
guardau-los de pedregada,

de sequetat i llagosta, etz... “

Entre els anys 1686 i 1688, van haver-hi tot un seguit de pla-
gues de llagostes a Catalunya extremadament crues, tot i que 
anteriorment també havien passat, però no tan fortes. En Pere 
Català i Roca ha fet un recull de cites antigues: El juliol del 1357 
“lo Poble dejuná pregant á Deu que cessassen las lagostas que 
eran en las parts de Castella, y Valencia, y ja eran á Tortosa, 
que devoravan los Sembrats”. El dia de Sant Jaume de 1358 un 
núvol de llagostes s’abaté sobre les collites, arribant a destruir, 
en certs punts, àdhuc els arbusts.” “á 15 de Desembre 1458, 
la Ciutat de Leyda scriu, y demana consell, y ajuda per matar 
las Lagostas que talavan, y devoravan los fruyts de la terra.” 
Hom maldava per a extirpar, de Lleida, la llagosta a l’abril de 
1458. El 1670 la llagosta havia destruït les collites del sector de 
Granada i que, en terres castellanes, la regió d’Huete (Cuenca) 
sofrí la devastació, per la plaga, durant el trieni 1674-76. “En lo 
any 80 vingué la llagosta de Castilla; durà 3 anys, y só cone-
gut molta gen”. “L’any 1681 una plaga de llagosta, procedent 
d’Aragó, travessà les Muntanyes de Prades, flagel·lant tota la 
contrada. Cinc anys més tard, una nova plaga, que afegia a 
les llagostes veritagles núvols de papallones, malmeté totes les 
plantacions.” “La plaga de les llagostes començà l’any 1681 en 

la Plana d’Urgell si bé no causaren molt dany, però feren la cria 
en dita terra y de estos isqueren tantes llagostes en lo mes de 
abril, maig y juny de 1686 que casi se apoderaren de la collita 
de blat, oli, vi de molts termes de Urgell”. “L’any 1683 ha pas-
sat l’any molt fret que mai no s’era vist, i eixuts, que no plogué 
de Tots Sants fins que fórem als darrers de maig, que tothom 
s’espantava, que tots els llocs anaven a professó, i després 
plogué molt, que els blats fiolaren molt i, quan segàvem, l’un 
era sec l’altre vert. … El dia 11 de juliol vingué una pedregada 
que tot ho ha capulat, que queien unes pedres com el puny … 
devasai d’aigua que caigué s’emportà gran partida de terra dels 
gorets, que els marges de la vinya semblaven que tots fossen 
rescloses, que mai s’era vist. … al vespre vinent tornà un diluvi 
gran que acabà d’aplanar-ho tot”. El 1684 la plaga de la llagosta 
s’ha llançat sobre les planes de Lleida i després d’Urgell.

En el llibre del Sr. José M.a Mascaró y Castañer, Topografía Mé-
dica de Bañolas, recull la preocupació dels habitants de Baño-
las, en el “Llibre del Secretariat del Ajuntament” (1688 a 1734) 
fólio 2º., se llegueix lo següent: “Als 3 Juliol de 1688 suplicaren 
los mag. Srs. Jurats de la pnt. Vila a Instancia dels Jurats del 
terma de dita pnt. Vila fosen servits fer un ofici en onra y Gloria 
de nostra Patró y mártir St. Martiriá y en acció de gracias per la 
gran mercé es estat servit Ntre. Sr. fer á esta Vila y terma per 
medi seu y sa Intercesió en deslliurarnos en dita Vila y terma de 
la plaga de la llagosta que passantne ab molta abundancia lo 
dia 30 de Juny á 1 y 2 de Juliol del susdit any fer la gracia 
de Ntre. Sr. y la Interceció del Gloriós nostre patró y mártir St. 
Martiriá, no sen quedá ninguna en nostre Vila ni terma, sent 
aixís que en lo lloch de Crespiá y los llochs veins seus ne 
quedaren ab tanta abundancia que tots los llochs y vilas llurs 
veins a dos lecgas alrededor los seciren ab molta gent y nols 
poden eliuiar, aixís que lo dit Iltre. Capitol vingué molt he en la 
dita petició y lo mateix día se feu lo dit ofici al Gloriós St. ab mol-
ta solemnitat pregan á Ntre. Sr. que per sa diuina misericordia 
y per medi y Interseció de nostre St. nos deslliure de semblant 
plaga y de las demés se poden socseir amen.”

La llagosta marroquina (Stauronotus maroccanus o Docios-
taurus maroccanus) fa entre 4 a 6 cm. de llarg, és fitòfag i pot 
convertir-se en gregari. Pot menjar herbes venenoses per a al-
tres animals i hi ha algun tipus de llagosta que arriba a recórrer 
distàncies enormes; s’han vist núvols de llagostes a 2.000 km 
lluny de la costa. El núvol s’enfila a 10 m. i més, fins a algun cop 
a 50 m. d’altura. Les femelles, en pondre, enterren al sòl els ous 
i a escassa profunditat, reunits en grups mitjançant una subs-
tància glutinosa; acostuma a haver-hi una quarantena d’ous a 
cada canó, d’uns 3 cm. de llargada.

Elisabet Saus i Sala
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Cuina de casa

Passatemps

PASTÍS DE FORMATGES

La Maria Fort i de Puig, la pubilla de Can Planaferrana, ens proposa preparar un deliciós pastís que de segur 
agradarà a grans i petits. Molts de nosaltres ja el vàrem tastar l'any passat en el sopar de la festa major, sota 

un altra presentació. La Maria va mostrar-se com a molt bona pastissera. De segur que també és bona cuinera.
Posem mà als ingredients i transformem-los en apetitosos postres.

Ingredients:
250 grams de formatge cremós tipus "philadelphia"
250 grams de formatge mascarpone
75 grams de formatge de cabra de rotlle sense crosta
Dos iogurts naturals (250 grams)
150 grams de sucre
80 grams de farina
Una cullerada petita de llevat
Tres ous

Per la base:
150 grams galeta tipus "digestive"
75 grams de mantega
1 cullerada de sucre (opcional)

Per la cobertura:
50 grams de sucre glaç, o al gust
250 aranyons
1 cullerada petita de maicena

Base: 
Reescalfar el forn a 180°C, triturar les galetes i barrejar amb el sucre i la mantega fosa, posar la pasta en un motlle 
d'uns 23 cm i aixafar amb una cullera. Coure al forn uns 10 minuts i deixar refredar.
Pastís:
Barrejar formatges, iogurts, ous i sucre. Afegir la farina i el llevat sense que quedin grumolls. Posar la barreja sobre 
les galetes i enfornar a 180°C uns 45 minuts. Deixar refredar a la nevera
Cobertura: Posar en un caçó el sucre i 2 cullerades petites d'aigua, escalfar a baixa temperatura fins que el sucre 
es dissolgui. Pujar el foc i afegir els aranyons. Tapar i deixar 5 minuts, remenant de tant en tant. A part, barrejar la 
maicena amb 2 cullerades soperes d'aigua i afegir a la mescla. Remenar a baixa temperatura fins que comenci a 
espesseir. Deixar refredar.
Una hora abans de servir, posar la barreja d'aranyons per sobre i conservar a la nevera.

Que vagi de gust!!!



G  o  l  a  n  y          3  5

MOVIMENT  DEMOGRÀFIC 2013-14

26

Exercici 3:

UNA TENIA CINC EUROS,

L’ALTRE SET 

I DOTZE ENTRE LES DUES

NOTA: Per tal de facilitar la publicació del moviment demogràfic, agrairíem que ens ho féssiu arribar per correu electrònic:golany@plaestany.net 
o bé trucant al telèfon: 972 57 46 26 de l’Ajuntament de Sant Miquel de Campmajor. 

Exercici 10:
primer de tot fa tres fragments: un d’una anella, un altre de dos i un tercer de 
quatre.
El primer dia dóna una anella a l’amo de la fonda.
El segon dia li dóna el tros amb les dues anelles i l’amo li torna la anella d’or 
que li havia donat el dia anterior.
El tercer dia li dóna la anella sola.
El quart dia li dóna el tros de cadena amb quatre anelles i l’amo de la fonda li 
torna el de dos i el d’un.
Amb aquest dos trossos de cadena que li queden, torna a fer el mateix.

Ajuntament: de dilluns a divendres, de 10 a 2.

Metge:   Demanar hora anticipada al CAP de Banyoles
  Banyoles: tots els dies.
  Mieres: dimecres, de 2/4 de 3 a 2/4 de 5 de la tarda.
Infermeria:  Dimarts i divendres, de 8 a 10 matí.
Urgències  Clínica Salus Infirmorum, cada dia, de 8 nit a 8 del matí, 
  i festius les 24 hores.

TEISA:   Dimecres i dissabtes, a les 8 i a l’1.

Missa, estiu:  Sant Miquel: dissabtes a 2/4 de 9 del vespre.
  Falgons: l’últim dissabte de cada mes, a 2/4 de 9 del vespre.

Deixalleria Mòbil: dies de recollida durant aquest any: 20 de juny; 18 de juliol; 19 de 
setembre; 17 d’octubre; 21 de novembre; 19 de desembre. Lloc: sector de la bàscula. 
Horari: de 9 a 13 h.
Deixalleria Comarcal de Puigpalter a Banyoles: l’horari és de dilluns a dissabte de 
9 a 14 h. (dimecres matí tancat), i a les tardes de 15 a 18 h. (hivern) o de 16 a 19 h. 
(estiu) (dissabte tarda tancat).
Aquests són serveis completament gratuïts.

•	 El	25	de	juliol	de	2013, va néixer IRATI BETANZOS I TORRES, filla de l’ISABEL TORRES i d’en CHRISTIAN BETANZOS de Can 
Bertràn de Campmajor.

•	 El	12	de	novembre, va néixer l'ONA BAENA I GRÀCIA, filla de l’AINA GRÀCIA i d’en DAVID BAENA de Can Rafel de Campmajor.
•	 El	15	de	novembre, va néixer la DUNA PUIG I FERNÀNDEZ, filla de l’ALBA FERNÀNDEZ i d’en JORDI PUIG de Can Coma Petit de 

Campmajor.
•	 El	18	de	novembre,	a l’edat de 88 anys, va morir BENET PINSACH I PUJOL. Era natural de La Guàrdia de Sant Miquel de Campmajor 

i actualment vivia a Banyoles.
•	 El	6	de	gener	de	2014, a l’edat de 74 anys, va morir MARTIRIÀ MASDEVALL I OLIVERAS. Era natural de Can Gifre de Sant Miquel 

de Campmajor i actualment vivia a Olot.
•	 El	12	de	gener, a l’edat de 78 anys, va morir JOAQUÍM MARTÍ I PLANA. Era natural i vivia a Can Plana de Falgons.
•	 El	18	de	gener,	a l’edat de 85 anys, va morir JOSEP VALERI I PINSACH. Era natural de La Barraca de Sant Miquel de Campmajor, va 

viure a Can Coromina de Sant Miquel i a Guixeres de Campmajor. Actualment vivia a Banyoles.
•	 L’11	de	febrer, va néixer la IONA BANAL I CAMÓS, filla de l’IRENNE CAMÓS i d’en JORDI BANAL de Can Llambert de Campmajor.
•	 El	21	de	febrer,	a l’edat de 97 anys, va morir MARIA PORTAS I CABAÑAS. Era natural de Juïnyà i actualment vivia a Can Veí de Sant 

Miquel de Campmajor.
•	 L’1	de	març, a l’edat de 69 anys, va morir JOSEP MARIA BOIX I MASRAMON, en Zum. Era natural de Barcelona i actualment vivia a 

les Comaleres de Falgons.
•	 El	5	d’abril, va néixer l’IU PUJOL I FORT, fill de la MARIA FORT DE PUIG de Can Planaferrana i d’en JORDI PUJOL.
•	 El	14	d’abril, a l’edat de 79 anys, va morir DOLORS BAHÍ I FONT. Era natural de Serinyà, va viure a Can Guerra de Campmajor i 

actualment vivia a Banyoles.
•	 El	23	d’abril,	a l’edat de 80 anys, va morir FELICIÀ ROURA I TEIXIDOR. Era natural de la Casota de Sant Miquel i actualment vivia a 

Banyoles.
•	 El	2	de	maig, a l’edat de 50 anys, va morir NÚRIA SERRA I TEIXIDOR. Era natural de Can Ripoll, i actualment vivia a Serinyà.

http://www.santmiqueldecampmajor.cat/

Ajuntament    972 57 46 26
ajuntament@santmiqueldecampmajor.cat
Desfibril·lador situat a la façana de l’escola
Ambulatori Banyoles   972 57 24 74
    972 57 25 10
Mieres     972 68 04 62
Ambulància    972 41 00 10
Metge Urgències                  061
Creu Roja    972 57 24 50
Emergències                   112
Mossos d’Esquadra                  088
Escola     972 57 59 24

Hostal (tel. públic)    972 57 07 12
Elèctrica Curós (gratuït)   900 70 50 50
(avaries 24 hores)    972 26 01 50
Consell Comarcal Pla de l’Estany  972 57 35 50
Deixalleria Comarcal Puipalter  972 58 18 58
Megatró     972 59 43 25
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VEÏNAT DE ROCA AMB EL 
SALT DEL MOLÍ

Conjunt del Castell i el Molí de Roca amb 
el salt del Molí, des de l’altre costat del riu 
Ser. No se sap la data exacta d’aquesta 
fotografia inèdita, probablement és de mit-
jans del segle XX.

En comparació, mostrem una foto actual 
des d’aproximadament el mateix lloc.

Foto actual: Josep Estarriola

Autor desconegut. Fons DgG, INSPAI, Centre de la Imatge. Diputació de Girona.
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