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Vols estar informat sobre 
l’ajuntament?

El contingut íntegre dels Plens i les 
Juntes de Govern, les podreu trobar al 

web de l’ajuntament:  
www.smartillemena.cat

 
Per a més informació, aclariments i 

dubtes podeu preguntar a l’ajuntament 
en horari d’atenció al públic.

Si vols participar a Banya de Boc
Ens pots fer arribar els teus escrits 

i/o fotos a: banyadeboc@gmail.com

Normes de publicació de cartes i articles
Banya de Boc agraeix les cartes i articles 
dels seus lectors. Aquests hauran d’anar 

signats amb nom i cognoms, encara que si 
es desitja, es publicaran amb pseudònim. 

L’únic responsable del seu contingut és 
l’autor. Queda prohibida la reproducció 

total i parcial de la revista sense 
l’autorització de l’Ajuntament deSant Martí 

de Llémena o dels autors.

Vols que l’Ajuntament t’avisi per 
Whatsapp de totes les coses 

importants que passen al municipi, així 
com si mai hi ha una emergència, una 

incidència o una comunicació urgent?

1. Afegeix el telèfon de l’Ajuntament com a 
contacte nou a la teva llista de contactes:

tel. 660 85 14 79 
2. Envia’ns un whatsapp amb la paraula 

alta+nom i cognoms.
3. Et confirmarem que l’alta ja s’ha realitzat.

4. Des d’aquell moment ja rebràs 
notificacions.

*El servei de notificacions Whatsapp és un 
canal de comunicació unidireccional.   

El teu número de telèfon l’utilitzarà 
l’Ajuntament de Sant Martí de Llémena 

(Responsable del tractament) per enviar 
informació del municipi.  

*Per donar-te de baixa del servei, envia un 
Whatsapp o SMS amb la paraula: BAIXA+NOM 

I COGNOMS.
* Pots contactar amb l’Ajuntament o exercir 
els drets en matèria de  protecció de dades 

adreçant un escrit a l’Ajuntament per  
qualsevol mitjà. 

Més informació sobre protecció de dades a 
www.smartillemena.cat.  

*Per contactar amb l’Ajuntament cal que 
utilitzeu els mitjans convencionals.

També pel nostre canal d’Instagram 
@ajuntamentsantmartidellemena

Índex
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Editorial

Consell de 
Redacció

LA COMUNITAT
Compartim espais, territori municipal i configurem una societat diversa

Històricament la 
humanitat s’ha 
desplaçat i ocu-
pat diferents 

territoris en busca de la sub-
sistència i millores en la seva 
qualitat de vida. A les nostres 
contrades entre els anys 50 i 80 
hi va haver una gran despobla-
ció i migració dels pobles a les 
ciutats. Sant Martí no va ser una 
excepció. En l’any 1950, la pobla-
ció del nostre  municipi era de 
1009 hab. i a  principis dels anys 
80, els habitants havien arribat 
a ser  319 hab. A partir d’aques-
ta dècada  va començar a inver-
tir-se la corba descendent de la 
població fins als nostres dies, on 
hem arribat a ser més  de  700 ha-
bitants.

Els orígens i trajectòries dels 
que avui habitem el municipi 
han estat molt diferents. D’una 
part la població que no va aban-
donar el poble perquè la seva activitat 
estava arrelada al territori, o bé perquè 
va optar per desplaçar-se fins al seu 
lloc de treball, mantenint aquí la seva 
residència. D’altra banda, gent vingu-
da d’arreu: de comarques properes, 
de Barcelona i el seu entorn o d’altres 
països, tots enamorats del paisatge i 
d’aquesta vall de pessebre. 

Actualment ens trobem al territori 

persones  de diferents procedències, 
trajectòries, interessos, nivell econò-
mic, opcions de vida..., però, compar-
tim els espais, el territori municipal, 
configurem una comunitat adminis-
trativa i  social diversa. 

Estem fent camí per convertir-la en 
una comunitat veïnal, relacional, so-
lidària, de coneixement de nosaltres 
mateixos. És un camí que té direcció,  

però no té fi, com qualsevol re-
lació, sigui familiar, entre amics, 
social,... cal mimar-la, treballar-la 
i actuar sempre des del respecte.

Des de la Banya de Boc, us vo-
lem agrair les iniciatives i par-
ticipació en els diversos actes 
que s’ofereixen en el municipi, 
sovint proposats per persones 
o grups,  que recullen  els dife-
rents interessos i mostren la di-
versitat de la nostra població.

En aquesta revista trobareu 
una mostra de molts dels actes 
realitzats, articles, informació 
dels grups municipals, noves 
propostes per  participar i tam-
bé us fem una crida a fer més 
forta aquesta comunitat amb 
noves idees que millorin la 
nostra cohesió, la nostra convi-
vència, així com el territori que 
compartim.

Som una petita comunitat en 
marxa, però no estem aïllats, a 
part dels nostres reptes locals 
n’hi ha d’altres a nivell global 
que també requereixen la col·la-
boració de la població. Tal i com 

va passar en la pandèmia del coronavi-
rus, hi ha uns problemes que afecten 
a tota la població planetària com són, 
entre d’altres: el canvi climàtic, pro-
duït per la emissió de gasos d’efecte 
hivernacle, i les seves conseqüències, 
així com la gran producció de residus 
de la nostra societat de consum. En 
tots dos casos com a persones que 
consumim tenim marge per actuar. 
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El nostre ajuntament

ELS COMPTES CLARS

El fet que el pressupost mu-
nicipal és el reflex més clar 
de les polítiques que l’equip 
de govern municipal vol 

desenvolupar, i per a què els veïns i 
veïnes del municipi tingueu informa-
ció dels comptes públics, considerem 
important presentar el següent resum 
dels ingressos i les despeses previstos 
per aquest any.

El pressupost del 2024 es caracterit-
za per donar continuïtat a l’impuls de 
les activitats socials, culturals i espor-
tives que hem iniciat des del principi 
del nostre mandat, per així, fomentar la 
cohesió social del nostre municipi. Així 
mateix, amb l’ampliació del personal 
de l’ajuntament, volem tirar endavant 
els diversos projectes importants que 
han quedat pendents durant molts 
d’anys. Tot això, i més, ho detallem a 
continuació. 

Pel que fa a les despeses, s’observa 
que quasi una tercera part del pres-
supost es dedica al personal de l’ajun-
tament (Capítol I). La novetat és la 
contractació d’una persona a temps 
complert per a coordinar i dinamit-
zar les activitats socials del municipi 
incloent els casals, els esdeveniments 
culturals, etc. A més, la seva contrac-
tació permet que la resta del personal 
administratiu de l’ajuntament pugui 
dedicar més temps a donar seguiment 
als diferents projectes iniciats o que es-
tan a punt de desplegar-se aquest any. 

Al mateix temps, hem creat una par-

tida econòmica per a poder contractar 
un arquitecte tècnic a temps parcial 
per agilitzar els tràmits dels expedients 
urbanístics pendents (llicència d’obres, 
revisió de construccions sense permi-
sos etc.).

El Capítol II “Despeses corrents en 
béns” agrupa un gran número de par-
tides econòmiques, que van des de les 
despeses relacionades amb el funcio-
nament diari de l’ajuntament fins el 
manteniment dels equipaments mu-
nicipals. 

Una partida pressupostària recu-
rrent és el manteniment dels camins 
públics i la franja de protecció contra 
incendis, que suma uns 58.000 euros. 

Per obtenir les subvencions relacio-
nades amb les obres civils que es volen 
portar a terme, es requereix la presen-
tació de projectes i memòries que de-
tallin els aspectes tècnics i econòmics. 
Per això, i igual que en anys anteriors, 
l’ajuntament contracte els serveis per 
exemple, del Consell Comarcal, per 
l’elaboració d’aquests projectes. Tam-
bé, es dona continuïtat a la contractació 
d’una empresa externa per assessorar 
que la comptabilitat de l’ajuntament 

compleixi amb les exigències legals, 
que cada vegada són més estrictes.

En aquest capítol, volem destacar 
la despesa que significa la recollida 
d’escombraries, que enguany ha es-
tat incrementada en gairebé 10.000€ 
respecte l’any passat. Des del Consell 
Comarcal, que és l’òrgan que gestio-
na la recollida i tractament de les es-
combraries, ens han comentat que la 
tendència de l’increment d’aquesta 
despesa pot seguir en els pròxims anys, 
si no augmentem el percentatge de re-
ciclatge (actualment està en un 45%). 
Des d’aquí volem fer una crida als 
veïns i veïnes del municipi per cons-
cienciar-nos, d’augmentar el reciclatge 
de forma individual ja que, al final, les 
despeses de la recollida es traslladen, 
mitjançant les taxes, a cadascun de 
nosaltres (veure també la taula resum 
d’ingressos). 

Durant anys les aigües residuals de 
Llorà s’aboquen a la riera sense rebre 
cap tractament. Esperant que l’ACA 
construeixi la depuradora (prevista pel 
2027), l’Equip de Govern hem decidit 
realitzar les obres necessàries per a la 
instal·lació provisional d’una fosa sèp-
tica. Amb aquesta finalitat, hem creat 
una partida econòmica que ens per-
meti portar a terme aquesta solució 
temporal, perquè no pot ser que estem 
contaminant el nostre riu, un ecosiste-
ma tan important de la vall. 

Tot i que l’enllumenat públic, ac-
tualment, va amb bombetes LED i, 
conseqüentment, es dona un menor 
consum elèctric, s’ha considerat pru-
dent mantenir la partida econòmica 
del consum elèctric similar a la de l’any 
passat, tenint en compte l’oscil·lació 

Regidor@s d’Independents  
de la Llémena

Dolors Navarro i Pou, Rufolf Van der 
Haar, Paqui Martín,Juanjo Cabanillas

Donem continuïtat 
a l’impuls de les 

activitats socials, 
culturals i esportives 

que hem iniciat 
des del principi del 

nostre mandat
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El nostre ajuntament

dels preus de l’energia elèctrica en els 
darrers mesos. Com es pot veure en la 
taula resum de despeses, s’ha dotat la 
partida per activitats socials amb una 
quantitat de gairebé 30.000 euros, do-
blant, així, la quantitat pressupostada 
al 2023. 

Els Capítols III i IX estan relacionats 
amb les despeses bancàries. Inclou 
l’amortització i els interessos del 
préstec que l’ajuntament té amb el 
banc BBVA i les comissions del compte 
corrent.

L’ajuntament està adherit a diferents 
Entitats i Associacions del territori, i les 
despeses que se’n  deriven es veuen re-
flectides en el Capítol IV. La gran part 
d’aquesta partida correspon a la nostra  
aportació al Consorci de Benestar So-
cial Gironès-Salt. També inclou la con-
tribució a la  Mancomunitat de la Vall 
de Llémena que gairebé en la seva to-
talitat es destina al CEIP Agustí  Gifre 
de Sant Gregori (menjador, llibres, etc.).  

Com a novetat, hem inclòs una par-
tida pressupostària per subvencionar 
les entitats i  associacions del nostre 
municipi, per tal de col·laborar en el fi-
nançament de les activitats que  volen 
desenvolupar.  

Quant als nous projectes a desenvo-
lupar enguany (Capitulo VI), tenim 
la bona notícia que aviat  s’iniciarà les 
obres per a construir la cafeteria del 
pavelló de Llorà. Això ha estat possible 
gràcies  a una subvenció que vam sol·li-
citar a l’inici de la nostra legislatura. 

Una altra novetat és la partida pres-
supostària per a projectes participa-
tius, dotada amb 10.000€.  La ciutada-
nia pot presentar projectes i aquell que 
rebi el major suport mitjançant la vota-
ció  popular, s’executarà amb aquests 
diners.  

Encara que no tenim resposta sobre 

TAULA RESUM DE DESPESES 

Capítol I: Despeses de personal	 297.120,07

Personal d’ajuntament (salari, quotes Seguretat Social)	 254.045,47

Arquitecte tècnic nou	 19.274,60

Retribució Personal Laboral Fix – Dinamitzadora	 23.800,00

Capítol II: Despeses corrents en béns	 318.791,85

Manteniment locals municipals, funcionament ajuntament		
(material oficina, assegurances, combustible etc.)	 52.891,85

Manteniment infraestructures (camins, franja contra incendis) 	 58.000,00

Sanejament (aigües residuals Llorà)	 11.500,00

Assistències tècniques (urbanisme, medi ambient - 		
Consell Comarcal) comptable i captació d’impostos (Xaloc)	 69.600,00

Recollida d’escombraries	 71.000,00

Subministrament elèctric (enllumenat públic, instal·lacions 		
municipals)	 26.000,00

Activitats culturals i esportives, festes majors, Banya de Boc, 		
activitats gent gran, joventut, casals	 29.800,00

Capítol III i IX Despeses financeres i Passius financers	 23.230,76

Amortització préstec i despeses bancaris	 23.230,76

Capítol IV: Transferències corrents	 37.775,00

Aportació Consorci de Benestar Social Gironès-Salt	 15.000,00

Aportació Mancomunitat (CEIP Agustí Gifre), 		
ATM (targeta T10)	 11.400,00

Aportació Consell Comarcal (promoció turística, 		
pobresa energètica); 		
Associació Catalana de Municipis; Consorci Ter; etc.	 5.875,00

Aportació entitats culturals i esportives del municipi 	 5.500,00

Capítol VI: Inversions reals 	 378.403,81

Millora funcional del pavelló (cafeteria) 	 38.308,00

Projectes participatius 	 10.000,00

Generalitat Acció Climàtica - Refugi climàtic pavelló 	 310.415,38

Maquinària serveis brigada municipal 	 19.680,43

TOTAL 	 1.056.121,50
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la subvenció que vam demanar per a 
convertir el pavelló  en un refugi climà-
tic (aïllament de les parets, assegurar 
el tancament de portes i finestres,...),  
l’hem inclòs en el pressupost per raons 
de gestió econòmica, per a així, en el 
moment que rebem  la subvenció, po-
der executar-lo amb rapidesa.  

Es realitzarà una inversió rellevant 
per a renovar la maquinària de la briga-
da. Actualment, és  molt vella i hi ha una 
important despesa en reparacions.  

Quant als ingressos, una partida re-
llevant són els dels impostos dels béns 
immobles, vehicles i,  encara que repre-
senta una petita quantitat, els de les ac-
tivitats econòmiques. A causa de  l’aug-
ment de l’activitat de construccions, 
preveiem tenir un ingrés de 35.000,00 
per l’aportació  de llicencies d’obres, 
que representa un increment de 15% 
en relació a l’any 2023.  

El Capítol III es refereix a les taxes 
pels serveis que es presten. En principi 
aquests ingressos  cobreixen les despe-
ses d’aquests serveis. Com a novetat, 
es preveu un ingrés per les multes per  
sancions urbanístiques ja que hem 
detectat que, en anys anteriors, s’han 
realitzat construccions  sense les lli-
cències d’obres corresponents. 

Una substancial part dels ingressos 
ve de les Administracions superiors, 
com és l’Estat Espanyol,  la Generali-
tat, la Diputació. Així mateix, preveiem 
obtenir subvencions pel desenvolupa-
ment de  projectes de diferents àmbits 
d’aquestes mateixes Administracions.  
Una quantitat petita però no menys-
preable s’obté pel cànon de concessió 
de l’aigua, que és  0,03€ m3 facturat. 
També s’inclou la devolució econò-
mica d’Ecoembes, l’organisme que  
gestiona el reciclatge dels envasos de 
paper, plàstic i vidre. Una raó més per a 

fomentar el  reciclatge!
El Capítol VI, i últim, correspon a les 

inversions que es vinculen a les sub-
vencions demanades  per a la realitza-
ció de projectes d’una certa envergadu-
ra com, per exemple, la subvenció per a  
la creació de la cafeteria del pavelló que 

ja ha estat atorgada.  
Tal com vam dir en l’acte públic de 

presentació del pressupost’24, celebrat 
el passat 27 de gener,  us reiterem que si 
teniu preguntes o comentaris respecte 
dels pressupostos, no dubteu en  con-
tactar-nos.

El nostre ajuntament

TAULA RESUM D’INGRESSOS

Capítol I: Impostos directes 		
Capítol II Impostes indirectes 	 285.250,41

Impost sobre Béns Immoble (IBIR) 	 219.216,62

Impost sobre Vehicles (IVTM) 	 54.550,57

Altres impostes (Activitats Econòmiques, Increment 		
Valor Terrenys) 	 11.483,22

Capítol III: Taxes preus públics 	 147.289,00

Servei de clavegueram 	 10.553,00

Servei de recollida i tractament residus 	 71.000,00

Taxa prevenció d’incendis forestals 	 9.425,00

Multes per sancions urbanístiques 	 25.000,00

Altres (casal, poda, cementeris etc.) 	 31.311,00

Capítol IV: Transferències corrents 	 280.724,60

Tributs de l’Estat 	 161.789,14

Tributs Generalitat 	 66.050,00

Fons Cooperació Econòmica - Diputació 	 42.929,46

Altres (subvenció incendis, casal) 	 9.956,00

Capítol V: Ingressos patrimonials (cànon aigua, rebuig) 	 3.700,00

Capítol VII: Transferències de capital 	 339.157,49

Generalitat. Acció Climàtica - Refugi climàtic pavelló 	 285.000,00

Generalitat. Subvenció Millora funcional del pavelló - cafeteria 	 34.477,05

Fons de Cooperació local – Maquinària serveis brigada municipal 	 19.680,44

TOTAL 	 1.056.121,50
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L’OPOSICIÓ OPINA...

Benvolgudes veïnes i veïns,

Des de l’últim número 
de la revista munici-
pal s’han celebrat dos 
Plens consistorials.

 En el primer, del dia 30 d’octubre, 
es van aprovar les Ordenances Fis-
cals i el Pressupost que han de regir 
per aquest exercici 2024 amb l’abs-
tenció del nostre grup polític; en el 
cas de les Ordenances Fiscals, per la 
falta d’informació que justifiqués els 
increments de les taxes d’escombra-
ries i aigua i per la manca d’estudis 
econòmics que avalessin les taxes i 
preus públics a aprovar. En el cas del 
Pressupost, l‘abstenció va venir do-
nada per la nostra percepció que la 
valoració d’ingressos i despeses no 
reflexa ni l’actual situació econòmi-
ca d’increment de preus ni la realitat 
del nostre municipi.

En el següent Ple, de data 29 de ge-
ner, es van debatre i, finalment, apro-
var diversos temes necessaris per al 
bon funcionament de l’Ajuntament 
i de la vida del municipi. El nostre 
grup municipal va sol·licitar una 
sèrie d’aclariments i d’esmenes a dos 
d’aquests punts:

- En primer lloc, en el cas de l’apro-
vació inicial del Document Únic de 
Protecció Civil

Municipal (DUPROCIM) de Sant 
Martí de Llémena, que determina la 
planificació de la protecció civil en 
l’àmbit del municipi i inclou tots els 
riscos que li afecten. En el document 

presentat per l’equip de govern hi 
havia algunes dades errònies i d’al-
tres no eren prou acurades. És per 
això que vam sol·licitar la revisió del 
document i la correcció dels errors 
durant el termini d’exposició públi-
ca, abans de la seva aprovació defini-
tiva.

- En segon lloc, pel què fa l’aprova-
ció inicial de les Bases reguladores 
per a la concessió de subvencions 
a persones físiques i jurídiques del 
municipi, on vam proposar la in-
troducció d’alguns canvis que a no-
saltres ens semblava que afavorien 
l’objectivitat de la concessió.

En aquest mateix Ple, vam pregun-
tar a l’Equip de Govern per la situa-
ció d’un sèrie de projectes i temes 

importants pel nostre municipi:
- Construcció de l’EDAR, ja iniciat 

en l’anterior legislatura; actualment 
el projecte ha estat retornat per 
l’ACA per la falta de l’estudi d’impac-
te ambiental.

- Carretera GI-531: Des de la Man-
comunitat Vall de Llémena s’ha de-
manat un estudi a la Universitat de 
Girona sobre el pas de camions.

- Estat de la zona de contenidors 
durant les festes nadalenques i re-
ducció de l’horari de deixalleria.

- Transparència del consistori: que 
s’actualitzi el web i que s’hi pengin 
totes les actes de la Junta de Govern 
i del Ple, per tal que la ciutadania tin-
gui accés a tota la informació públi-
ca, en exercici del seu dret.

- Comunicacions d’activitats, ac-
tes i propostes que afecten al con-
junt del municipi: demanem que 
s’efectuïn primer mitjançant els 
canals oficials de l’Ajuntament i no 
pas a través de grups privats afins a 
l’equip de govern, com ha passat en 
algunes ocasions.

I finalment, vam proposar al Grup 
de Govern un tema de treball con-
junt que a hores d’ara ens afecta a 
nivell global, la sequera, donat que 
estem en fase d’excepcionalitat amb 
restriccions, que cal que es complei-
xin tant per part dels ens públics 
com dels privats.

Aprofitem aquestes línies per in-
formar-vos que ja s’estan duen a 
terme l’obra de rehabilitació del ce-
mentiri, previstes en l’anterior legis-
latura. I també que estem treballant 
per presentar les nostres propostes 
als Pressupostos Participatius.

El nostre ajuntament

Junts per Sant Martí 
de Llémena.

En el cas de les 
Ordenances Fiscals 

el nostre grup polític 
s’ha abstingut per 

la falta d’informació 
que justifiqués 

els increments de 
les taxes d’aigua i 

escombraries
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El nostre ajuntament

OBRES I MILLORES
PLAQUES FOTOVOLTAIQUES A 
L’EDIFICI DE L’AJUNTAMENT
Instal·lació de 15 panells fotovoltaics, 
que generen 6,15 kW amb inversor 
Huawei, amb un cost total de 9.275,51€. 

ACTUACIONS DE MILLORA DEL 
CEMENTIRI DE LLORÀ
Construcció d’edifici per instal·lació de 
lavabo adaptat, ampliació de voreres 
per supressió de les barreres arquitec-
tòniques, instal·lació de reg gota a gota 
i aixeta amb polsador per estalvi d’ai-
gua, instal·lació de contenidors de reci-
clatge, instal·lació de canals d’aigua per 
evitar el deteriorament dels nínxols, 
aquisició de plataforma homologada 
per accedir als ninxols superiors de for-
ma segura. Cost total de l’actuació de 
44.588,86€.

REIXA DE LA PISTA 
POLIESPORTIVA EXTERIOR
Substitució dels pals malmesos, 

col·locació de nova reixa de fil galva-
nitzat i nova xarxa de nylon. Amplia-
ció de la reixa per a tancament d’un 
lateral. Cost de l’actuació de 9.022,24€ 
+ xarxa de nylon del lateral (demana-
da per avançat pel torneig de futbi-
to): 538,93€. Cost total de l’actuació 
9.561,17€.

COMPRA DE MATERIAL DE 
PROTECCIÓ CIVIL
Compra de material divers per 
protecció civil: generador trifàsic 
Pramac S8000, senyals de trànsit 
homologades i valles de capa. Cost 
total de l’actuació: 4.448,40€ 

ADEQUACIÓ DELS CARRERS 
DEL VEÏNAT DEL COMPANY DE 
GRANOLLERS DE ROCACORBA 
Arranjament dels camins i estesa de 
capa de sub base, neteja de la cuneta 
i treure’n la brossa. Cost total de 
l’actuació: 10.811,35€ 

NETEJA DE LLERES A LLORÀ 
Neteja de les lleres del Torrent de 
l’Estrader i de Sant Pere de Llorà.  
Cost total de l’actuació:  48.883,66€

RESSALTS AL CAMÍ  
DE LA CANOVA
Construcció de dos ressalts al camí 
de la Canova a fi de reduir la velocitat 
dels vehicles que hi transiten i, al 
mateix temps, serveixi de trenca-
aigües. Cost total de l’actuació: 
580,80€. 

MANTENIMENT DE FRANGES
Treballs de manteniment de la franja 
de Granollers de Rocarba, així com de 
les zones verdes i parcel·les interiors. 
Cost total de l’actuació: 4.294,40€ 

REVISIÓ DE LA XARXA 
D’ENLLUMENAT 
Identificació i reparació de defecte 
d’aïllament en línia de sortida existent 
del quadre número 6 de la urbanització 
Vall de Llémena. Cost total de 
l’actuació: 3.986,08€ 
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Activitats i festes

APLEC DE SANTA CECÍLIA DE LES SERRES

Enguany l’aplec de Sta. Cecília 
de Les Serres el vàrem celebrar 
el diumenge 26 de novembre 

passat que es corresponia amb la data 
festiva més a prop del dia de la festivi-
tat de la santa. Poguérem gaudir d’un 
esplèndid dia de tardor, amb una tem-
peratura agradabilíssima per estar a 
l’aire lliure. Aquesta festa, tradicional-
ment sempre la fem a l’espai exterior 
de la parròquia de Les Serres, llevat 
com algun cop ha passat que per plu-
ja s’ha hagut de fer a l’interior, però ara 
amb els temps que corren de sequera i 
canvi atmosfèric diràs que no corríem 
pas aquest perill.

Els Amics de Les Serres, procedírem 
el dia anterior a la celebració a replegar 
del terme esparregueres per fer la gar-
landa que tradicionalment decora l’en-
trada de l’església i que s’adorna amb 
flors, que aquestes sí proveïen de la 
floristeria.   En altres ocasions les flors 
eren aportades per sòcies que les con-
reaven a sa casa. També vàrem guar-
nir per la ocasió la taula exterior per 
convertir-la en altar per la celebració 
eucarística. No cal dir que a banda dels 

detalls descrits també es procedí a re-
passar l’entorn, aquest any sense mas-
sa feina per l’eixut que es pateix. Amb 
aquests preparatius enllestits, tots els 
que havíem col·laborat ens aplegarem 
a l’espai de darrera del temple per fer un 
àpat de germanor.  

L’endemà d’hora, els responsables 
procediren a posar les cadires pels as-
sistents, tenir a punt la megafonia, es-
tar al tanto de les paradetes  i en defini-
tiva rebre al personal assistent a l’Aplec.

La festa començà amb l’Ofici, que 
com sa dit abans va ésser a l’aire lliure, 
amb acompanyament de cant i instru-
ments musicals a càrrec de la Cobla 
Cervianenca, que posteriorment era 
la formació que interpretaria les sarda-
nes. En aquesta celebració és tradicio-
nal el lliurament als assistents d’una 

ofrena consistent en un panet, tothom 
ho espera, fa il·lusió.

Tot seguit les sardanes, que foren 
ballades per molts dels assistents, fent 
cas omís dels dolors que per mor de 
l’edat algú pateix. Durant aquesta es-
tona també els assistents aprofitaren 
per proveir-se dels torrons  i melmela-
des que venien a les paradetes. A mitja 
ballada de sardanes es feu la rifa de les 
paneres i obsequis lliurats per col·labo-
radors.

En definitiva vàrem tenir una festa 
molt agradable, però també es va tor-
nar a constatar un cop més que la gent 
que assisteix cada cop és de més edat,  i 
més escassa per la mateixa raó. Per tal 
de mantenir aquestes trobades popu-
lars, ens cal sàvia nova en forma de jo-
vent que prengui el relleu. 

Amics de Santa Cecília 
de Les Serres
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MERCAT DE NADAL DE LLORÀ 

59è PESSEBRE VIVENT A SANT MARTÍ DE LLÉMENA 

El passat 17 de desembre, des de la 
Comissió de cultura amb la col·la-

boració de l’Ajuntament de Sant Mar-
tí, es va fer el primer mercat de Nadal a 
la Vall de Llémena, a l’església de Llorà.

Es varen ajuntar una trentena de 
paradistes tant del municipi, com de 
la Vall i, també, de fora. Vam tenir una 
gran varietat de productes fets a mà 
pels mateixos paradistes, ceràmica, 
roba, aliments, productes de proximi-
tat i ecològics. 

Va ser un dia molt complet: visita 
guiada al pessebre Can Margenat, ba-
llada de capgrossos, cant de la Coral de 
Sant Gregori, tallers i activitats infan-

tils, entre d’altres.
L’organització estem agraïdes a totes 

les persones que hi van participar, tan 
les que van portar la seva parada com 

aquelles que hi van assistir, per la col·la-
boració i ganes d’ajudar a tirar aquest 
primer mercat de Nadal endavant! 

Comissió de Famílies de Llorà

Un any més  , la colla dels  Amics 
de la Cultura i altres voluntaris, 

s’ha organitzat la representació del 
Pessebre Vivent als entorns de l’esglé-
sia de Sant Martí.

Hi han participat una cinquantena 
de figurants i ho han gaudit una mica 

més de tres-centes persones, que a 
l’acabar han gaudit de la tradicional 
xocolatada amb coca i moscatell.

Agraïm la col.laboració dels volun-
taris per fer els muntatges, decorats i 
altres tasques, així com del suport de 
l’Ajuntament. 

Pensant ja en el proper que celebra-
rem els 60 anys (recordeu que és el 
segon més antic de les comarques gi-
ronines desprès del de Castell d’Aro) 
a on us hi esperem tant per fer de fi-
gurants com per fer voluntaris en les 
diferents tasques que hi han.

Activitats i festes
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Activitats i festes

La Vall del Llémena és diversa i dis-
persa. Té diversitat d’habitants;  

tots i totes dispersos per diferents 
racons de la Vall. Hi ha qui diu que els 
de Les Serres són ermitans, que els de 
Granollers tiren cap a St.Esteve i que 
als de Llorà i St.Gregori, el Pla de Sant 
Joan els sembla lluny. Però el diumen-
ge 28 de gener això es va desmentir.

Gràcies a la 1ªESCUDELLADA 
DE LA VALL es van reunir més de 70 
persones als Estudis de Sant Martí,co-
mensals vinguts d’arreu.Desde Sant 
Gregori fins a Sant Esteve. Comen-
sals nascuts a la vall i nouvinguts van 
poder gaudir d’una bona escudella i 
carn d’olla, d’una quina del trasto que 
va arrencar somriures,i de poder xe-

rrar una bona estona amb el veí i veï-
na que sempre et creues a la carretera 
però que no saps com es diu.

Gràcies a en Palme (ideòleg de l’es-
deveniment) i l’equip de granollerins 

que van organitzar tot el tinglado la 1ª 
Escudellada va ser tot un èxit. Espe-
rem poder repetir l’any vinent i gaudir 
de la diversitat que tant enriqueix.

Comissió de Festes de Granollers

REIS 2024

1a ESCUDELLADA A LA VALL DEL LLÉMENA

El passat cinc de gener, i com d’anys 
anteriors, ses Majestats els Reis 

d’Orient i els seus patges, portadors 
d’il·lusions i bons desitjos, arribaren 
puntualment a la nostra vall. Sota un 
cel força enteranyinat que desprenia 
petites gotes de pluja gens hivernals, es 
passejaren pels nostres pobles, tirant 
caramels en el seu recorregut als nens i 
nenes que havien pogut anar a rebre’ls.

La comitiva va arribar a l’església 
de Llorà, on va rebre la benvinguda 
de tots nosaltres. Ses Majestats van 
adreçar als infants unes paraules i 
també expressaren el seu agraïment 
per l’acolliment rebut. Nens i nenes 
van poder recollir, de les seves mans, 
els regals que els portaren d’Orient.

En finalitzar, res millor que una 
bona xocolata calenta i uns melindros 
a compartir entre veïns i veïnes. Aco-
miadats per l’alcaldessa i acompan-

yats per la banda de música en tot mo-
ment, van marxar camí de l’església 
avall, deixant-nos el caliu d’una flama-
rada encesa que brillava sota l’olivera 
de la plaça.

La nit de Reis a la Vall, un record 
per sempre! És una festa entranya-
ble i familiar on tenen cabuda totes 
les edats. Els mags fan el miracle de 
tornar-nos infants i esperem la nit 

màgica amb nervis, un xic de feina 
però amb molta il.lusió. Els Reis, com 
sempre, tant majestuosos i amb el 
seu tarannà afectiu i distens. Els pat-
ges neguitosos però molt centrats 
en la solemnitat de la festa. El nostre 
agraïment especial a tots/totes els/les 
col·laboradors i col·laboradores.

Salut i fins el proper any.
Mª Eugènia Pascual
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Activitats i festes

CARNESTOLTES 2024 

Q uè us diuen les paraules,  
comunitat,  cocrear,  compar-
tir,  germanor,  alegria,  diver-    

                                                 sió,  ritme intrèpid…   
Això és el que va succeir el passat 17 de 
febrer i les setmanes prèvies a la cele-
bració del CARNESTOLTES 2024 del 
municipi de Sant Martí de Llémena.

Un cop triada la temàtica, va comen- 
çar el treball en equip per fer realitat un 
somni: fer gaudir a la ciutadania de la 
Vall de Llémena. 

Decidir material, qui fa què, qui com-
pra, com es fa, qui pinta què, cosir, equi-
vocar-se, tornar a començar… La carros-
sa va tenint forma, ens anem animant 
i engrescant i d’una idea inicial, es van 
afegint petites coses com papallones, 
flors… O coses de més entitat, com el 
barrufet. I el més important, tot fet a 
mà i amb la col·laboració desinteres-
sada de les famílies de Llorà. Un dia hi 
eren unes persones, un altre dia hi eren 
unes altres, però sense oblidar que s’ha 
tingut la sort de comptar amb l’existèn-
cia d’ànimes constants.

També es va dedicar un dia especial 
per ensenyar a fer el barret de la disfres-
sa i com es va poder veure a la desfilada 
tothom va posar la seva creativitat en 
funcionament fent possible una gran 
diversitat d’indumentàries, comple-
ments i colors sense faltar el color blau i 
blanc característic del món “barrufaire”.

Dissabte a les 16:00 de la tarda va co-
mençar el compte enrere; la gent arri-
bava al punt de trobada que era el Pa-
velló Municipal de Llorà per ultimar 
els darrers detalls, pintar-se, assajar la 

coreografia... Cap a les 17:00 hores es va 
iniciar la festa que tothom amb tanta 
il·lusió esperava. La desfilada va sor-
tir del Pavelló, va enfilar-se pel carrer 
del Molí, tot seguit va dirigir-se fins a 
la plaça de l’Església on per segon cop 
tots els assistents van poder gaudir 
del ball practicat, i finalitzat aquest, es 
va fer el tram final fins a tornar al punt 
de sortida. Arribats al Pavelló es va ofe-
rir berenar a tota la mainada i la que va 
voler es va poder fotografiar a dalt de la 
carrossa. No només les criatures van 
poder fer-se fotos sinó tots aquells que 
també hi van voler es van poder endur 
aquest record.

Ja dins del pavelló es va fer la desfila-
da de tots els participants i un cop aca-

bada aquesta van rebre un petit obse-
qui per part de la l’Ajuntament de Sant 
Martí de Llémena. 

Com no podia ser d’una altra mane-
ra, tota festa sempre va acompanyada 
de música i d’un àpat. Música que ens 
permet sintonitzar cors i emocions 
(alegria, felicitat, satisfacció…) i d’un 
àpat que en aquesta ocasió va ser un 
sopar on es va tenir en consideració les 
diversitats alimentàries que avui en 
dia ens envolten.  

Per a acabar donar les GRÀCIES 
A TOTHOM els que van participar 
d’una manera o altra, ja que van fer pos-
sible que fos un autèntic èxit. Fins a la 
propera trobada.

Comissió de Famílies
de Llorà
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Participació ciutadana

Benvolguts veïns, 

Volia aprofitar aquestes quatre línies per, 
primer de tot, presentar-me, ja que fa uns 

dos anys que pertanyo al poble, concretament al 
barri de l’església de Llorà. Espero poc a poc anar 
integrant-me i anar-vos coneixent. Tinc ganes de 
fer i ser part del poble.

El segon i principal motiu d’aquesta carta, és 
que el passat dia 12 d’octubre, quan em dirigia 
a la feina amb moto, a la sortida de Llorà vaig 
tenir un accident contra un senglar. La ràpida 
intervenció dels veïns que vau veure l’accident, 

i de tots els que vau passar i us vàreu aturar, em 
vau alleugerir i facilitar el moment traumàtic 
amb els ànims i les exquisides atencions. 
Estar acompanyat i poder despreocupar-me 
va ser molt tranquil·litzador i alliberador, i per 
tot això us vull donar infinites gràcies. A la 
gran majoria no us conec i probablement no 
us reconeixeria. Malgrat això, agrair-vos-ho 
de tot cor. 

En un temps estaré recuperat i espero que ens 
puguem veure pel poble. 

Salut!

CARTA D’AGRAÏMENT

El passat novembre el pessebre 
Vivent de Sant Martí de Llé-

mena vam participar en l’acte orga-
nitzat per la Federació de Pessebres 
Vivents a Montserrat, en motiu de la 
celebració dels 800 anys del primer 
pessebre. Segons s’explica , va ser 

l’any 1223 que Sant Francesc d’Assís 
va fer una representació del naixe-
ment al voltant d’una menjadora 
d’animals . 

L’acte fou un Pessebre Vivent ge-
gant amb més de dos-cents figurants 
a l’entorn de la Plaça de la Basílica. 

A nosaltres ens va tocar represen-
tar l’escena del mercat. 

Fou un gran èxit de participació 
esmentat per molts mitjans de co-
municació. La Federació ja està pen-
sant en fer un altre acte multitudi-
nari aquest 2024.

CELEBREM 800 ANYS DE PESSEBRES

Arnau Casanova Ribas 
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EVELYN BEATRICE HALL I LA 
LLIBERTAT D’EXPRESSIÓ

Si sou defensors i defensores de 
la llibertat d’expressió, pot ser 
que conegueu a aquesta escrip-

tora i biògrafa anglesa, que va morir 
a mitjans del segle passat. Però no 
patiu, perquè pot ser que no la 
conegueu i igualment sigueu 
grans defensors i defenso-
res d’aquest Dret Fona-
mental que es recull a 
l’article 19 de la De-
claració Universal 
dels Drets Humans 
(1948) i és que el més 
probable és que sí 
reconegueu el nom 
d’un dels filòsofs més 
representatius de La 
Il·lustració Francesa, 
com fou Voltaire, de qui 
Mrs. Hall en va fer la biogra-
fia, que va titular Els amics de 
Voltaire. I bé, si no us sona ni tan sols 
Voltaire, provem a veure si us sona una 
cèlebre frase que li ha estat atribuïda 
a ell però que en realitat, va ser la seva 
biògrafa, Mrs. Hall, la que la va utilitzar 
amb freqüència per il·lustrar la manera 
de pensar, creure i viure del filòsof fran-
cès al que va admirar tant i que diu així: 
“No estic d’acord amb el que vostè diu, 
però defensaré amb la meva vida el seu 
dret a dir-ho.” Us sona, no?

Aquesta expressió apassionada de 
la defensa de la llibertat d’expressió 
conté la profunda convicció que la so-
cietat només pot millorar mitjançant 

la confrontació d’idees i el debat obert 
i perquè aquesta confrontació d’idees 
tingui lloc, les idees han de tenir lliber-
tat de circulació, i això implica llibertat 
de premsa.

Des de ja fa unes dècades, ens trobem 
amb una regressió dels drets civils i po-
lítics a països que viuen en democràcia, 
cosa que no passa a la major part d’es-
tats del món. Aquesta regressió afecta 
també als mitjans de comunicació i 
informació, que s’homogeneïtzen i 
tendeixen a la simplificació. Ens tro-

bem en un moment com cap altre en 
la història en què els mitjans de 

comunicació i informació són 
més variats i accessibles que 

mai i, tot i així, les informa-
cions falses (fake news) o 

distorsionades tenen gran 
influència sobre la opinió 
pública. Resulta difícil 
saber a qui creure però 
encara que això sembli un 

desavantatge en realitat 
exhorta un cop més a la res-

ponsabilitat individual, la que 
mena a cada persona a no con-

formar-se amb el que se li ofereix, 
posar-ho en dubte i a buscar altres 

fonts d’informació i contrast.
Això requereix d’un esforç, és cert, 

però aquest esforç ha de beneficiar-nos 
en la nostra presa de decisions i, per ex-
tensió, ens ha de beneficiar com a so-
cietat, si com dèiem al principi, és de la 
confrontació d’idees que poden sorgir 
millors escenaris de convivència. És el 
primer que podem fer si volem parti-
cipar de la democràcia i generar canvis: 
informar-nos de forma àmplia i diver-
sa i, sobretot, promoure que totes les 
idees puguin ser expressades, fins i tot 
aquelles que es troben a les antípodes 
de les nostres.

Susanna
Fernández

Les informacions 
falses (fake news) 
o distorsionades 

tenen gran 
influència sobre la 

opinió pública
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CONSTRUCCIÓ DEL PONT DE 
GRANOLLERS DE ROCACORBA

El nostre poble està ple de ra-
cons que tenen una història 
al darrera, unes més conegu-
des i d’altres menys, però so-

vint totes amaguen l’esforç de la gent 
que ha anat aconseguint avenços pel 
poble al llarg dels anys. Una d’aques-
tes històries és la que fa referència a la 
construcció del pont de Granollers de 
Rocacorba, ara un lloc que dóna fàcil 
accés d’entrada i sortida al darrer poble 
del nostre terme municipal, a tocar de 
La Garrotxa. Però el pont no fa tant que 
hi és, i això va ser gràcies a la voluntat 
veïnal i la tenacitat de l’alcalde del mo-
ment, Sr. Joan Trias.

Però deixeu-me que us posi en ante-
cedents... Uns antecedents que m’ha 
tramès en Magí Masachs i que inten-
taré traspassar-vos amb tanta fidelitat 
com em sigui possible. Amb ell vàrem 
quedar un dia a Sant Martí de Llémena 
i el primer que va fer va ser dir-me que 
havíem d’agafar el cotxe per anar fins a 
l’escenari que havia donat lloc a la cons-
trucció del pont. Així doncs, vàrem en-
filar cap a Granollers de Rocacorba, i 
vàrem aparcar a la partió de Sant Mar-
tí i Sant Aniol de Finestres, davant de 
Can Mustela.

Just baixar del cotxe va començar ex-
plicar que aquell camí era per on pas-
saven els carros i les persones per anar 
de Sant Aniol a Girona, quan encara no 
hi havia construïda la nova carretera 
d’obres públiques.

Ens trobàvem en una zona que havia 

estat molt transitada. Can Mustela era 
una casa de pas, un lloc de trobada i de 
reunió on es jugava a cartes, un hostal, 
un restaurant. Allà s’hi aturaven tant 
les persones que venien de Sant Este-
ve com les que venien d’Amer. Temps 
més tard, després de la construcció de 
la nova carretera, Can Mustela va tan-
car les portes i va obrir, com a restau-
rant, la casa del costat, Can Batista.

El camí que enfilava cap a Granollers 
de Rocacorba estava al costat de can 
Mustela. S’havia de baixar una baixada 
amb fort pendent i travessar un passa-
llís de terra. Hi passaven les persones 
amb els carros i el bestiar i, més enda-
vant, també els camions. Hi havia una 
intensa circulació perquè a la zona del 
castell de Granollers hi havia molta ac-
tivitat ramadera.

Als habitants de Granollers els in-
teressava que el camí no fos de terra, i 
que els pagesos i el bestiar poguessin 
passar bé. L’alcalde d’aquell moment, 
el Sr. Joan Trias, conjuntament amb els 

regidors de l’equip de govern també es-
taven d’acord en la necessitat de fer un 
pont que connectés Granollers amb la 
nova carretera i van començar a treba-
llar per poder-lo construir.

L’Alcalde es va trobar amb el Gover-
nador de Girona, el senyor Víctor He-
llin Sol, per exposar-li el projecte. Van 
coincidir una sèrie de factors que van 
fer senzill l’acord. El Governador era de 
Lleida, fill d’una casa de pagès, la qual 
cosa va ajudar a que s’adonés de la falta 
que feia: per a les persones, per a les bès-
ties i per a tot el treball que es feia en el 
territori. El Governador es va mostrar 
sensible al tema: per una banda li agra-
dava i, per altra, en veia la necessitat, i 
això va facilitar l’entesa.

Abans, les ajudes i subvencions que 
venien de l’Estat, era difícil obtenir-les. 
Estaven més centrades a les grans ciu-
tats. Quan es demanaven no hi havia 
interès en ajudar i llavors els ajunta-
ments se’n desdeien. Però en Joan  
Trias no. 

Relat: Magí Masachs
Text: Dolors Navarro
Col·laboracions: Nuri, Su i Maria

Un cop d’ull a la Història...
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Era una persona lluitadora i perseve-
rant que enlloc de deixar-ho córrer, tor-
nava a insistir-hi un altre dia.

Així, el Governador li va explicar a 
l’Alcalde com ho havia de fer per dema-
nar l’ajuda per construir el pont. Primer 
havia de demanar la sol·licitud a Gover-
nació i un cop omplerta lliurar-li direc-
tament a ell. Quan van donar el permís 
per a construir-lo, tothom estava molt 
content, però no van llegir la lletra peti-
ta del document, on posava que es con-
cedia permís per a construir el pont de 
Granollers de Rocacorba quan hi ha-
guessin diners. Quan se’n van adonar, 
l’alcalde Trias demanà audiència per 
parlar amb el Governador un altre cop, 
qui li explicà la manera que s’havien de 
fer els tràmits per aconseguir superar 
aquest impediment.

La Diputació Provincial va dipositar 
els diners que s’havien de destinar a 
l’obra a la caixa de l’Estat, i això garan-
tia que no s’haurien d’esperar que hi 
haguessin els diners i que n’hi haurien 
suficients per fer la construcció.

El diari Los Sitios (actualment el 
Diari de Girona), el dia 3 de març del 
1970, publicava:

(…) agradecimiento al Presidente y a 
la Diputación Provincial, por su decisi-
va ayuda económica (…) por el impulso 
definitivo a estas mejoras que se in-

auguraban. Destacó que el vecindario 
había aportado la mitad del millón y 
medio de pesetas que había costado el 
puente, significando que si cada pue-
blo muestra este ejemplo de unidad y 
de colaboración, será posible una pro-
vincia y una patria más justas y más 
prósperas.

L’empresa constructora era de Fi-
gueres. Es van fer els fonaments, els 
reforços i els forats per posar els pilars 
que van venir bo i fets amb uns ca-
mions grossos. Llavors van posar els 

puntals i les bigues travesseres. Va que-
dar una estructura molt ben feta, que 
pot suportar molt de pes.

Es va decidir la ubicació del pont te-
nint en compte diferents criteris: (i) 
l’ampla de la llera, triant el punt més es-
tret, (ii) el tipus de terreny on s’havien 
de fixar els pilars, que eren molt forts i 
(iii) la trajectòria pel pas més curta. El 
terreny on es va fer el pont era propie-
tat de l’Arbreda.

L’Alcalde va anar a veure el propietari, 
que era el jutge d’Olot, i no hi va haver 
cap problema per a comprar-lo.

L’1 de març de 1970 es va celebrar la 
inauguració del pont de Granollers de 
Rocacorba i en Joan Trias va convidar 
a assistir-hi el Governador de Girona, 
que havia estat traslladat a les Illes Ba-
lears, i ell va accedir.

El diari Los Sitios, el dia 3 de març del 
1970, publicava:

“Gran Jornada la del domingo para 
San Martín de Llémana, especialmen-
te, por el logro de una consecución 
largamente esperada: la de un mayor 
bienestar para el poblado de Grano-
llers de Rocacorba, simbolizado en la 
inauguración de un puente, el servicio 
telefónico y el alumbrado eléctrico.

Por invitación expresa del gober-
nador civil y jefe provincial del Movi-
miento, don Victorino Anguera, se des-
plazó el gobernador de Baleares, don 
Víctor Hellin Sol, que durante su ges-
tión en Gerona impulsó decisivamen-
te esta consecución para el término de 
San Martín de Llémana (…)

Un cop estrenat el pont nou, el pas-
sallís va quedar anul·lat, i només l’utilit-
zaven les persones que anaven al molí 
Glòria que en aquell temps tenia dues 
funcions: com a central elèctrica i fari-
nera petita moderna i automatitzada.
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EMERGÈNCIA PER SEQUERA? 
SEGONS PER A QUI

Aquest passat 1 de febrer, 
la majoria dels municipis 
de les conques internes 
Ter-Llobregat, vam entrar 

en emergència per sequera, el que im-
plica importants reduccions en sec-
tors econòmics, 80% agricultura, 50% 
ramaderia, 25% indústria, i també en 
l’àmbit domèstic. Mentre això passa, 
l’embotelladora ubicada a la capçalera 
de la Llémena, no només no patirà cap 
restricció emparada per la Llei de Mi-
nes de l’any 73 (franquista), sinó que 
podrà seguir extraient els més de 100 
mil m3 d’aigua, i seguir els seus plans 
internacionals d’exportar aigua a més 
de 30 països, com Aràbia Saudí o els 
Emirats Àrabs. Aquest cabal represen-
ta doblar el que l’empresa ha vingut 
extraient en anys anteriors, i és una 
immoralitat en un context d’emer-
gència per sequera com l’actual.

CAL UN ESTUDI D’AFECCIONS 
DE L’ACTIVITAT DE LA PLANTA
L’únic estudi públic que existeix és el 
d’afeccions potencials derivades de 
l’activitat de la planta, que va desen-
volupar l’Agència Catalana de l’Aigua 
l’any 2001, amb unes dades pluviomè-
triques del segle passat, i amb un lí-
mit de cabal 4 vegades inferior al que 
actualment extreu la planta. Aquest 
desfasament tan important de dades, 
invalida totalment les conclusions de 
l’únic estudi públic realitzat en més 

de 30 anys. Hem sol·licitat reiterada-
ment a l’administració, un estudi que 
acrediti la viabilitat de la planta des 
del punt de vista ambiental, recordem 
en una zona protegida per la xarxa de 
conservació europea Natura 2000, 
però s’hi neguen. Seguirem insistint 
a l’administració pública pel compli-
ment de les seves funcions, com és 
vetllar que no se sobreexploti l’aqüí-
fer, i garantir que no es malmeti el 
medi ambient. Demanem també que 
es resolguin els efectes col·laterals pel 
pas dels seus camions pesants, que 
comporten una perillositat afegida a 
la carretera de la Vall.

QUÈ HI GUANYA LA POBLACIÓ 
PER TOTS AQUESTS GREUGES?
L’Ajuntament de Sant Aniol de Fines-
tres, on està ubicada la planta, ingressa 
de l’embotelladora menys del 5% del 
seu pressupost, xifra que represen-
ta només el 0,3% de la facturació de 
l’empresa. I la Generalitat a través del 
cànon de l’aigua, gairebé regala l’aigua, 
aplicant només 21 cèntims per cada 

mil litres, sense cap escalat que pena-
litzi segons les quantitats extretes.

“LA LLÉMENA S’ASSECA!” 
COL·LOQUI SOBRE L’ESTAT DE 
L’AIGUA A LA CAPÇALERA DEL RIU
El passat 25 de novembre, més d’un 
centenar de persones ens vam trobar 
al local social de Sant Esteve de Lléme-
na (foto adjunta), en un acte de caire 
informatiu sobre la situació de l’aigua 
a la capçalera de la Llémena , però tam-
bé de col·loqui on ens vam escoltar, i 
de propostes. La Llémena Espai Natu-
ral vam traslladar aquesta problemàti-
ca a la tercera Cimera Social de l’Aigua 
que es va celebrar a Arbúcies el passat 
20 de gener, on ens vam aplegar més 
de 30 associacions de Catalunya que 
demanem un canvi estructural en el 
model de gestió de l’aigua.

Catalunya sobreexplota en un 
31% la seva aigua dolça disponible, 
no podem continuar gestionant l’ai-
gua com si fos infinita. És urgent un 
canvi de model que permeti reduir 
el seu consum global.

Joan Carles Ximenes
Llémena Espai Natural
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LES DEIXALLES,
UN GREU PROBLEMA  II

Davant la necessitat de 
reduir la nostra petja-
da ecològica al planeta, 
cal aconseguir que  les 

nostres deixalles siguin les míni-
mes. Recordem  que el punt clau és, 
valorar la necessitat real abans de 
comprar, així  com, posar la màxima  
atenció en l’adquisició d’aliments 
envasats que produeixen residus 
que van directes a les escombraries.  
És a dir, la millor opció sempre serà  
LA REDUCCIÓ directa de mate-
rials que han de ser eliminats des-
prés, enterrats  o transformats en 
plantes especials, amb la despesa 
que això suposa  tant pel tractament 
com per el transport d’aquests. 

LA REUTILITZACIÓ
El segon objectiu que ens hauríem de 
proposar en tots els àmbits i sectors 
de la  societat, fins a les nostres llars.

ELS ENVASOS PLÀSTICS
La reducció dels envasos va començar 
amb la regulació de la utilització de les 
bosses de plàstic d’un sol ús, degut al 
gran impacte al medi més pròxim i als 
oceans. En aquests moments la major 
part de nosaltres ja va a comprar amb 
la seva bossa o cistell i només ha supo-
sat un canvi d’hàbits. 

Des de l’any 2022 hi ha una normativa 
que regula la reutilització d’envasos 
en la venda  de productes alimentaris 
per afavorir la disminució d’envasos 
plàstics i la reutilització d’envasos sos-
tenibles.  Algunes d’aquestes mesures 
dirigides al comerços són: 
 La eliminació d’aquells envasos de 

fruita i verdura de plàstic o porexpan  
que no siguin estrictament necessa-
ris per la conservació d’aquests. 

 Tots els establiments han de tenir 
fruita i verdura a granel i  si cal, han 
d’oferir bosses compostables.

 Els comerços han d’oferir un % de 
productes a granel, depenent de  la 
seva superfície. 

 Han d’acceptar que els clients portin 
els seus propis envasos reutilitza-
bles ( carmanyoles, pots, ampolles...) 
que han d’estar ben nets i en bon es-
tat.

 Estableixen  una reducció progres-
siva de tots els envasos plàstics d’un 
sol ús.

 També pretenen anar introduint  
l’ús dels envasos de vidre  retorna-
bles i reutilitzables. 

Destaquem la  reducció i reutilització  
d’aquests tipus d’envasos  en la nos-
tra compra alimentària perquè tenen 
una vida molt curta i perquè ocupen  
un gran volum en la nostra aportació 
al contenidor groc . 

FRACCIÓ ORGÀNICA
T’has plantejat aprofitar les restes ve-
getals de la cuina o del jardí per a fer 
compost?

Una altra manera de reutilitzar molt 
interessant, és l’aprofitament que po-
dem fer des de la proximitat i és el de 
les restes vegetals de la cuina per pro-
duir compost.  És necessari que sepa-
rem la fracció orgànica i intentem fer 
la transformació en compostadors. 
D’aquesta manera estalviem el cost 
del transport a una planta de compos-
tatge d’aquest residu a quilòmetres  de 
distància, i podem utilitzar el compost 
en que es transforma  com a substrat o 
adob per l’hort o jardí. 

LA ROBA
Altres  mercaderies on podem incidir 
és en  la reutilització del tèxtil, una de 

Carme
Mañas

El valor del l’aprofitament,  ha de  tornar a les nostres vides com ho era en 
l’època dels nostres avis, pel bé de tots. 
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les indústries més contaminants. Si vo-
lem que la nostra repercussió referent al 
consum d’energia o de  l’aigua sigui mí-
nima, hem d’aprofitar al màxim la roba, 
és a dir, utilitzar-la tant com puguem.  Us 
heu plantejat que és millor, si comprar 
peces de roba barates i de poca durada o 
de més qualitat i que durin més? 
Hi ha moltes iniciatives socials dirigi-
des  també a la reutilització  d’aquestes 
peces de vestir quan nosaltres ens vo-
lem desprendre d’elles. 
 Fires d’intercanvi de roba
 Comprar roba de segona mà
 Confeccionar  una altra peça  o mo-

dificar-la
 Dipositar-la en els contenidors ta-

ronges ( a la deixalleria en tenim un).

HIGIENE MENSTRUAL
Un apartat especial necessita l’ús de pro-
ductes reutilitzables en la higiene feme-
nina. Les dones tenen la menstruació 
uns 38 anys de mitjana i una de sola pot 
arribar a fer servir uns 20.000 productes 
d’higiene femenina, amb la seva majo-
ria no són ni reutilitzables ni reciclables.  
Però existeixen alternatives.
 Les compreses de roba,  són reutilitza-

bles i tenen una vida útil d’uns tres anys

 La copa menstrual. A diferència del 
tampó, no absorbeix el fluix vaginal, 
sinó que l’emmagatzema, la qual 
cosa evita sequedat en la mucosa i 
respecta l’equilibri microbiològic 
i del pH de l’epiteli. A més, aguan-

ta més temps que un tampó o una 
compresa. Només cal fixar-se en la 
mida perquè s’adapti perfectament 
i no hi hagi fuites. És l’opció més 
econòmica perquè només en calen 3 
o 4 per cobrir tota la vida menstrual 
(duren aproximadament 10 anys).

ELECTRODOMÈSTICS I ALTRES 
APARELLS
Sovint ens comprem aparells cars, 
amb un alt cost de fabricació que usem 
poquíssimes vegades. Potser heu sen-
tit a parlar de les  biblioteques de les 
coses, muntades majoritàriament 
amb donacions, on podem cedir o llo-
gar aquests aparells que fem servir po-
quíssim. És una iniciativa veïnal que 
funciona en  algun barri de Barcelona i 
en alguns municipis. Podríem adaptar 

el projecte i posar-lo en marxa en un 
municipi com el nostre?

L’AIGUA
Per acabar només un apunt sobre la 
reutilització de l’aigua. Davant de la 
sequera extrema que estem patim , 
hem de saber que ja s’estan  posant 
en marxa, maneres de regenerar les 
aigües brutes per poder fer-les servir 
novament i introduir-les en el circuit 
d’aigua corrent. Sona molt fort però 
sembla que serà una de les alternati-
ves davant la escassetat de pluja que 
es preveu. Molts de nosaltres ja anem 
molt en compte per no malbaratar l’ai-
gua  i la recollim  de la dutxa o de rentar 
verdures per fer-la servir i que no es 
perdi, tal i com s’havia fet quan a les ca-
ses no hi havia agua corrent.
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CELEBREM LA DIADA DE SANT JORDI 2024

TALLERS PER A LA GENT GRAN, A CÀRREC DE DIPSALUT

JOCS DE TAULA PER A PERSONES ADULTES

DISSABTE 20 
D’ABRIL
DISSABTE 20 
D’ABRIL

DILLUNS 15 D’ABRIL DILLUNS 13 DE MAIG DILLUNS 10 DE JUNY

Horari: a les 19:00 h.
Preu: taquilla inversa.
Lloc: el Cau de la Vall 
de Llorà

Teatre Llibràlegs 
de Cia Meri Yanes 
Produccions

A les 12.00h del migdia a l’Ajuntament de Sant Martí de Llémena. Tallers adreçats a la gent gran del municipi.

Treballem la memòria. 
S’expliquen les funcions 
cognitives i es realitzen diferents 
activitats per exercitar la 
memòria.

Gestió de les emocions. 
S’identifiquen les emocions, 
per conèixer com
gestionar-les i s’expliquen 
tècniques de relaxació.

Coneix el Servei Local de 
Teleassistència.
Presentació del servei i les
seves prestacions.

A partir del mes de febrer,  el punt de  
Lectura de Llorà està obert per trobar-nos 
les persones adultes i jugar a jocs de taula.

A partir del mes de març estarà obert cada 
divendres a partir de les 17.00h.

ANIMEU-VOS!!

DIMARTS 23 D’ABRIL

Paradetes de Sant Jordi amb 
roses, llibres...

Lloc: a la marquesina de bus de Llorà
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Des de l’Any 2010 la Mancomu-
nitat de la Vall de Llémena 

commemora cada any, en un espai 
diferent de la Vall, la lluita dels avan-
tpassats remences durant el segle 
XV perquè la Vall va formar part de la 
“Muntanya” on va néixer el sindicat 
remença i l’alçament dels pagesos re-
mences. 

El proper dissabte dia 25 de maig la 
Mancomunitat de la Vall de Lléme-
na i els seus municipis celebraran a 
Canet d’Adri la Nit de Remences, ja 
en la seva catorzena edició. La festa 

s’ha anat transformant els darrers 
anys, adaptant-se a les necessitats de 
cada municipi i buscant elements in-
novadors que permetin mantenir la 
singularitat i l’atractiu d’aquest esde-
veniment. 

Si voleu participar o col·laborar en 
la Nit Remença tota ajuda serà ben-
vinguda. Només cal que feu arribar el 
vostre interès a la Mancomunitat de 
la Vall de Llémena. www.valldelleme-
na.cat / info@valldellemena.cat. 

14a FESTA REMENÇA DE LA VALL DE LLÉMENA 
SORTIDES

LA LLÉMENA, 
ESPAI NATURAL

Dia: 17 de març
Ruta: Can Tià i Font Pobra
Horari: Matinal
Guies: Toni i Maite

Dia: 21 d’abril
Ruta: Rocacorba 
Horari: Matinal
Guia: Rudolf

Dia: 19 de maig
Ruta: Riera de Calders
Horari: Matinal
Guia: Josep 

Dia: 16 de juny
Ruta: StPere de Llorà –		
	 Sta Maria de Ginestar
Horari: Matinal. 			 
	 Dinar a Can Pep
Guies: Jaume i Alba

Ens trobem a les 10h a Sant 
Martí de Llémena davant del 
Bar de Can Reixach.
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PEUS DE PORC AMB CARGOLS

ELABORACIÓ
Per fer els peus de porc, en un olla hi 
posem tots els ingredients i ho fem 
bullir per espai d’uns 90 minuts. Els 
peus no ens han de quedar massa fets, 
ja que completarem la cocció després.  
Colem i reservem el brou de la cocció.

Rentem els cargols (degudament 
purgats amb anterioritat), i els 
enganyem: Posem en una casso-
la, amb aigua freda que els cobre-
ixi àmpliament, a foc lent perquè 
vagin sortint, i a continuació, els 

bullim durant uns 10 minuts apro-
ximadament afegint-hi la sal una 
mica abans d’acabar la cocció.

Fem un sofregit a consciència i amb 
paciéncia amb els ingredients abans 
esmentats i quan el tinguem ben con-
fitadet, hi posem una culleradeta de 
farina i la coem una mica sense deixar 
de remenar (Això ens servirà per es-
pessir una mica la salsa).

Afegim la copeta de vi ranci i el 
deixem reduir i a continuació hi 

afegim els trossets de pernil, els hi 
donem un parell de tombs i ja hi 
podrem posar els peus amb una 
mica de brou de la seva cocció. Ho 
deixem fent xup-xup una estoneta i 
a continuació hi posem els cargols.

Una altra estoneta a foc baix i se-
guidament hi tirem la picada, ho 
deixem 5 minutets i plat acabat. 
Però no per menjar-lo, sino que 
el deixerem reposar i el menjarem 
l’endemà.

INGREDIENTS PER BULLIR 
ELS PEUS
 4 peus de porc oberts 
 1 ceba grossa
 1 cabeça d’alls
 1 pastanaga
 1 porro
 1 farcellet d’herbes aromàtiques
 1/2 branquilló de canyella
 Aigua, sal i pebre negre en gra

INGREDIENTS PEL SOFREGIT
 2 o 3 cebes
 2 grans d’all
 1 pastanaga
 1 tomàquet pelat i sense llavors
 Farina
 1 copeta de vi ranci
 Oli d’oliva verge extra
 Uns trossets de pernil

PER LA PICADA
 1 gra d’all
 Un grapadet d’ametlles torrades
 Un grapadet d’avellanes torrades
 1 carquinyoli
 Una mica de julivert

Un d’aquells plats per xarrupar, sucar-hi pa i llepant-te els dits!

La recepta de la Nuri
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CASALS MUNICIPALS A LLORÀ 

CASAL DE SETMANA SANTA
25, 26, 27 i 28 de març

EL CASALET
2 i 3 de maig 

CASAL D’ESTIU
Del 25 de juny al 02 d’agost

Tal com vam informar a la reunió que es va celebrar el 
passat 23 de febrer, des de l’ajuntament volem ajudar a 
conciliar la vida de les famílies. Per aquesta raó, tenint 
en compte les vacances escolars de la mainada, es 
realitzaran diferents casals:

Tots ells tindran els serveis següents: 
 Servei despertador de 8:00 a 9:00 
 Casal de 9:00 a 13:00 
 Servei de menjador amb carmanyola de 13:00 a 15:00

DADES METEOROLÒGIQUES 

4 OCTUBRE 2023

 Temperatura máxima:
30,4 ºC dia 01.10.23

 Temperatura mínima:
6,1ºC dia 31.10.23

 Precipitació 12,2 litres per 
metre quadrat

 Màxima ràfega de vent: 
54,7 Km/h

 Direcció vent dominant: 
SUD EST

NOVEMBRE 2023

 Temperatura máxima:
 26,4 ºC dia 14.11.23

 Temperatura mínima:
1,3ºC dia 23.11.23

 Precipitació 14,8 litres per 
metre quadrat

 Màxima ràfega de vent: 
75,6 Km/h

 Direcció vent dominant: 
NORD OEST

DESEMBRE 2023

 Temperatura máxima:
20,1 ºC dia 26.12.23

 Temperatura mínima:
 -0,6ºC dia 03.12.23

 Precipitació 17,2 litres per 
metre quadrat

 Màxima ràfega de vent: 
50,3 Km/h

 Direcció vent dominant: 
NORD EST

GENER 2024

 Temperatura máxima:
23,7 ºC dia 25.01.24

 Temperatura mínima:
 -3,4ºC dia 08.01.24

 Precipitació 15,4 litres per 
metre quadrat

 Màxima ràfega de vent: 
50,3 Km/h

 Direcció vent dominant:      
SUD EST
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PISCINES - l’ús d’aigua per ompliment queda limitat a:
• No es permet en cap cas l’ompliment de piscines privades d’ús individual o unifamiliar.
• No es poden omplir ni reomplir aquelles piscines sense sistemes de recirculació d’aigua. Les que sí tinguin sistema de recirculació ho han de fer 
en les quantitats mínimes indispensables per garantir la qualitat sanitària de l'aigua.
• Es permet el reompliment parcial o primerompliment  (si són de nova construcció o han sofert obres de rehabilitació o modificació del vas) 
de piscines d’ús públic (article 2.2 del Reial Decret 742/2013) i també les piscines d’ús privat tipus 3A (article 2.3.a del Reial Decret 742/2013),  
que disposin d’un sistema de recirculació de l’aigua, en les quantitats indispensables per garantir la qualitat sanitària de l’aigua. Això inclou 
piscines municipals o altres d’accés públic com les dels establiments turístics, centres esportius, centres lúdics o similars, les d’instal·lacions 
juvenils inscrites al Registre d’Instal·lacions Juvenils de la Direcció General de Joventut, col·legis majors o similars, i també les piscines d’ús 
privat de les comunitats de propietaris, agroturisme o similars. També inclou piscines d'ús terapèutic ubicades en hospitals i centres d'educació 
especial.
• Es permet l'ompliment i el reompliment de les piscines d'ús privat de tipus 3B, definides a l'article 2.3.b del Reial decret 742/2013, de 27 de 
setembre, que estiguin destinades al bany de persones que disposen d'una avaluació del grau de discapacitat en què consta que pateixen 
alteracions de la conducta.
• En centres educatius, és permès l’ompliment complet o parcial de piscines desmuntables de capacitat inferior a 500 litres per al bany d’infants.
• Aquestes limitacions no s’apliquen a les piscines d’aigua de mar que s’omplin i es buidin sense connexió a les xarxes d’abastament i de 
sanejament públiques.

EXCEPCIONALITAT
per sequera
restriccions d’aigua en els 
usos urbans per a municipis 
en estat d’excepcionalitat

VOLUM MÀXIM D’AIGUA 
PER HABITANT I DIA
Els volums totals d’aigua que 
entrin al dipòsit municipal per a 
l’abastament de la població no 
poden superar els 230 litres per 
habitant i dia (incloent activitats 
econòmiques i comercials).

REG - prohibit regar zones verdes i jardins públics i privats, excepte:
· Per regs de supervivència d’arbres o de plantes. Aquest reg de supervivència s’ha 
de fer amb la mínima quantitat d’aigua indispensable, de 20 h a 8 h, i només 
mitjançant reg gota a gota o regadora.
· El reg de gespa queda prohibit en tots els casos, excepte en superfícies destinades 
a la pràctica federada de l’esport, on el reg es pot mantenir en les quantitats mínimes 
necessàries per permetre-la, sense superar la dotació màxima de 450 m3/ha/mes i
acomplint la resta de limitacions que digui l’ens local.
· La prohibició del reg en excepcionalitat no s’aplica al reg amb aigües de pluja 
recollides en teulades ni al reg amb aigües regenerades procedents de depuradora.

NETEJA de carrers i mobiliari urbà
· Es prohibeix la neteja amb aigua potable de carrers, 
clavegueram, paviments, façanes i similars, ja siguin públics o 
particulars excepte si la neteja és resultat d’un accident o d’un 
incendi, o bé existeix un risc sanitari o un risc a la seguretat viària. 
En aquestes circumstàncies, la neteja es farà amb el mínim 
d’aigua indispensable. 
· Sí que es permet la neteja d’aparadors i finestres amb galleda i 
esponja.

NETEJA de vehicles - l’ús de l’aigua queda limitat a:
· Neteja en establiments comercials dedicats a aquesta activitat que 
compten amb sistemes de recirculació de l'aigua. Fora d’aquests 
establiments només es permet la neteja de vidres, miralls, 
retrovisors, llums i plaques de matrícula amb esponja i galleda.
· Es permet la neteja de vehicles fora d'establiments comercials per 
a mantenir la seguretat i salut de les persones i dels animals. 
S’inclouen els vehicles de transport de menjar, transport d'animals 
(vius o morts), ambulàncies, vehicles mèdics i transport de 
medicaments i de residus. Es farà sempre amb la mínima utilització 
d'aigua possible.

FONTS ORNAMENTALS
· Resta prohibit l’ompliment total o parcial de fonts orna-
mentals, llacs artificials i altres elements d’ús estètic de 
l’aigua, excepte llacs artificials que facin de suport vital de 
vida aquàtica, on es permet el mínim ús de l’aigua impre-
scindible pel seu manteniment. S’ha d’estudiar i, si és 
viable, s’ha de realitzar el trasllat i/o la concentració de la 
vida aquàtica afectada a aquell entorn que n’asseguri la 
màxima supervivència amb el mínim consum d’aigua. 

ELIMINACIÓ DE POLS EN L’AIRE
Es prohibeix la utilització d'aigua per a l'eliminació de pols i 
matèria en suspensió a l'aire.

Més informació

GRANGES
L'ús d'aigua procedent de la xarxa d'abastament d'aigua 
potable queda limitat a les quantitats necessàries per 
l'abeurament i neteja dels animals, així com per a la neteja del 
recinte. Per aquest darrer ús cal utilitzar només les quantitats 
imprescindibles per mantenir les condicions sanitàries i només 
en cas que no es disposi d'una font alternativa i exclusivament 
mitjançant sistemes de neteja a pressió o altres d'eficàcia 
equivalent.
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Informació d’interés

EMERGÈNCIES 112
CAT Salut Respon	 061

AVARIES
Aigua (Prodaisa) 	 972 20 20 78
Megatró-Wifiboo  	 972 59 43 25

URGÈNCIES CAP GÜELL
De 20.00 a 08.00h de dilluns a divendres. 
Dissabtes i festius 24 hores 	 972 21 07 08.

GENERALS
Ajuntament	 972 44 30 34 
Treballadors/es socials 	 972 42 99 28
CAP Taialà    	 972 22 76 35 
Consultori Sant Gregori   	 972 42 99 28 
Hospital Josep Trueta   	 972 94 02 00 
Farmàcia St. Gregori   	 972 42 98 01 
Escola CEIP Agustí Gifré   	 972 42 81 82 
Llar d’infants (St. Gregori)   	 972 42 84 34 
Centre Can Font (Llorà)  	 972 44 32 03 
Butà Adrià (Llorà i el Pla)   	 972 20 29 00 
Gas Pirineu (St. Martí i Granollers)  	 972 70 37 61   
Despatx interparroquial (St. Gregori)  	 972 42 81 56
Mn. Enric Costa    	 629 22 00 29
Autocars La Hispano   	 972 24 50 12
ITV Gironès     	 902 31 32 31
Xaloc Recaptació    	 902 10 39 52
Cita prèvia metge    	 902 11 14 44
Informació Generalitat  	 012

HORARIS DE LES OFICINES MUNICIPALS 
Dilluns de 16:00 a 18:00 i de dimarts a 		
divendres de 9:30 a 14:00

MISSES 
1r diumenge : Santa Cecília de Les Serres, a les 9:00h
2n diumenge : Sant Pere de Llorà, a les 10:00h
3r diumenge : Sant Aniol de Finestres, a les 10:00h
4t diumenge : Sant Martí de Llémena, a les 10:00h
5è diumenge : Santa Maria de Granollers de 
Rocacorba, a les 10:00h
Cada dissabte: Sant Esteve, a les 16:00h

SERVEIS SOCIALS A L’AJUNTAMENT 
Segon i quart dijous de mes.
De 12:00 a 14:00h.



28 |     MARÇ 2024DES D’AQUESTES PÀGINES, L’EQUIP DE PERSONES QUE TREBALLEM PER A QUÈ SIGUI POSSIBLE QUE CADA QUATRE MESOS TINGUEU A LES VOSTRES 
MANS AQUESTA REVISTA, VOLEM AGRAÏR LA BONA ACOLLIDA QUE LI HEU DISPENSAT I, MOLT ESPECIALMENT, LES COL·LABORACIONS QUE ANEM 

REBENT.

Sant Martí de Llémena


