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El contingut integre dels plensiles
Juntes de Govern el podreu trobar al web
del’Ajuntament:

Per a més informacid, aclarimentsi
dubtes podeu preguntar a I’Ajuntament
en horari d’atencié al public.

Vols que I’Ajuntament t’avisi per

de totes les coses

importants que passen al municipi, aixi
com si mai hi ha una emergeéncia, una
incidéncia o una comunicacié urgent?
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Consell de Redaccio

questa primavera sha
multiplicatl'ofertahoraria
debusos que donen servei
a Sant Aniol i Sant Marti.
Es una bona oportunitat per a deixar
el cotxeaparcatacasaoaprop,sempre
que sigui possible.
Viure en aquesta vall, té un preu: la
dependéncia d'un vehicle propi per
desplacar-nos a la feina, al metge, a
Girona.. que representa una carrega
economica important, tant per l'ad-
quisicid del cotxe o moto, com pel
consum de combustible, que en al-
guns moments té un preu ben dispa-
rat,iles despeses de 'aparcament.
Per una banda, I'Gs del vehicle ens
dona una llibertat de moviment i
horaria molt gran, per l'altra, la con-
duccié mateixa suposa un desgast
fisic i mental important,ja que reque-
reix molta atenci6 i reflexos, capaci-
tats que es van perdent amb l'edat. El
jovent també té molts inconvenients
per desplacar-se autonomament, aixi
com aquelles persones que per les
raons que sigui, no disposen de vehi-
cle o de carnetde conduir.
Moltencertadament,fa un temps una
collade veinsiveinesva crear un grup
de WhatsApp, AMUNT I AVALL, per
connectar la possibilitat de compar-
tir vehicle i aprofitar els viatges. Una
iniciativa molt ben intencionada, que
funciona i que es pot complementar
amb els viatges en bus.
En les ltimes decades, hem tingut
poques opcions per a fer servir el

transport public i ara,amb dotze pos-
sibilitats per ajustar les nostres neces-
sitats de baixar i pujar de Sant Gregori
i Girona, se'ns presenta una ocasid
que hauriem d'aprofitar, si volem que
es mantingui.

Tant si compartim vehicle,com si fem
servir l'autobus, els avantatges econo-

micsidestalvi energetic son evidents.

Aixi com també, la reduccidé d’emis-
sions de dioxid de carboni i d’altres

gasos contaminants i, l'oportunitat de
socialitzar,compartirifer comunitat.
Aixo si, ens ho hem de proposar a
consciéncia perqué la majoria de no-
saltres portem molts anys fent servir
el nostre vehicle quan ens plau ija se
sap que canviar d’habits, consultar i
adaptar-nos als horaris, requereix un
esforc.

Anims!! Aconseguirem que es man-
tinguiaquestserveil!
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El nostre Ajuntament

REFORCARL'AJUNTAMENT PER
TRANSFORMAR EL MUNICIPI

Regidor@s d’'Independents
delaLlémena

Dolors Navarro i Pou, Rudolf van der
Haar, Paqui Martin, Juanjo Cabanillas

urant aquest mandat,
I'Equip de Govern ha
prioritzat reforcar 'Ajun-
tament per garantir una
administracid més eficient, estable i
capac de respondre a les necessitats
creixents,en un context de limitacions
de recursos i major complexitat admi-
nistrativa.
Enassumir el govern, ens vam trobar
serveis sobrecarregats, expedients
acumulats i dificultats de resposta
agil. Peraixo,vam apostar per enfortir
l'organitzaci6 interna com a base per
impulsar politiques amb garanties.

Al llarg de la legislatura, s’ha treba-
llat en la consolidacié dels equips, la
cobertura de places clau i la millora
dels processos interns. La incorpora-
ci6 de personal ha permes reduir la
sobrecarrega, agilitzar la gesti6 i mi-
llorar la coordinaci6 i la capacitat de
resposta municipal.

Paralllelament, s’ha avancat en una
organitzacié interna més eficient i
estructurada, un procés poc visible
pero essencial per garantir serveis
publics de qualitat.

1.SECRETARIA | INTERVENCIO:
GARANTIA DE SEGURETAT
JURIDICA 1ECONOMICA

Els serveis de secretaria i interven-
ci6 son fonamentals per al funcio-
nament correcte de qualsevol ajun-
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tament, ja que asseguren la legalitat
dels procedimentsi el control econo-
mic de la institucid. En el nostre cas,
aquesta area ha patit les dificultats
derivades de lamanca de personal ha-
bilitat nacional, una problematica es-
tructural que afecta especialment els
municipis petits.

Durant el mes de gener de 2025,
I'Ajuntament es va quedar sense se-
cretari municipal. Gracies al suport
de la Diputaci6 de Girona, es va po-
der garantir una cobertura temporal
fins alaincorporacio, el juny de 2025,
d’'un nou secretari. Aquesta incorpo-
racio ha permes recuperar estabilitat,
agilitat i seguretat juridica en la tra-
mitacié administrativa.

Aquest reforc ha estat clau per ga-
rantir el funcionament ordinari de
I'Ajuntament,assegurant unarespos-
ta més professional i eficient als ex-
pedientsireforcantlaconfiancaenla
gestio6 publica.

2. TECNIC/A D’ADMINISTRACIO
GENERAL (TAG): COORDINACIO|
AGILITZACIO DELS PROCESSOS
La figura del/de la Teécnic/a dAdmi-
nistracié General és essencial per al
bon funcionament intern de 'Ajun-
tament. El febrer de 2026, aques-
ta placa va quedar vacant, fet que va
obligar a iniciar un nou procés de se-
lecci6 per garantir-ne la cobertura.
Un cop resolta la convocatoria, la in-
corporacié d'aquesta figura ha per-
mes reforcar la coordinacid interna,
agilitzar la tramitacié administrati-
va,donar respostaa un volumimpor-

tant d'expedients acumulats en els da-
rrers anys i donar suport tecnic a les
diferents arees municipals. Aixo ha
tingut un impacte directe en lareduc-
ci6 dendarreriments i en la millora de
la capacitat de resposta del consistori.

3. ADMINISTRACIO|
COMPTABILITAT: CONTINUITAT I
CONEIXEMENT INSTITUCIONAL
Larea dAdministracié i Comptabi-
litat compta amb una professional
amb gairebé 30anysde serveialAjun-
tament, que ha estat clau per garantir
la continuitat administrativa i la co-
rrecta gestio economica del municipi.
La seva experiéncia ha permes asse-
gurar la transmissio del coneixement
institucional, I'estabilitat en els pro-
cessos administratius i comptables
i facilitar la transici6é ordenada entre
diferents equips de govern.

Davant la previsio de la seva futu-
ra jubilacid, ja s’ha posat de manifest
lanecessitat de planificaramb antela-
ci elrelleu,ambl'objectiu de garantir
la continuitat del servei i preservar el
coneixementacumulat.

4. SERVEID’ATENCIO AL PUBLIC:
PROXIMITAT | ACCESSIBILITAT
Un dels primers objectius del man-
dat va ser garantir l'obertura diaria
de les oficines municipals per facili-
tar I'accés de la ciutadania als serveis
de TAjuntament. Aquest compro-
mis respon a la voluntat d'oferir una
administracié propera, accessible i
adaptadaals diferents horarisineces-
sitats dels veinsiveines.



Per assolir aquest objectiu, es van
implementar
temporals fins a aconseguir la cober-
tura estable d'una placa especifica.
Actualment, el servei es troba en pro-

diferents mesures

cés de consolidacid, amb la voluntat
de garantir una atencidé continuada,
eficient i de qualitat, reforcant aixi la
relaci6 de proximitat entre 'Ajunta-
mentilaciutadania.

5. URBANISME: REFORC
DAVANT L'AUGMENT DE
L’ACTIVITAT

Larea d'Urbanisme ha experimentat
un increment significatiu de la carre-
gade treballa causa del creixement del
municipi i de l'augment de les llicén-
cies i tramits urbanistics. Aquesta rea-
litat ha posat de manifest la necessitat
de reforcar els recursos tecnics dispo-
nibles per garantir una resposta ade-
quadai eficient.

Per aquest motiu, es van incorporar
professionals addicionals per donar
suport en ambits especifics i, poste-
riorment,es va crear una placa d’arqui-
tecteteécnicamitjajornada,quevaque-
dar coberta el gener de 2026. Aquest
reforc estable ha permeés millorar la
gestid dels expedients, reduir acumu-
lacionsiavancar cap a una planificacié
urbanistica més eficient i ordenada. Al
mateix temps,s’hatinguten comptela
previsio de jubilaci6 del técnic actual,
fet que fa necessari planificar amb an-
telacio el relleu per garantir la conti-
nuitatdel serveiipreservar el coneixe-
ment técnic acumulat.

En conjunt, aquestes mesures han
contribuit a alleugerir la carrega de
treball, incrementar la capacitat de
resposta del servei i reforcar la ca-
pacitat técnica de 'Ajuntament per
afrontar amb garanties els reptes ur-

El nostre Ajuntament

banistics presents i futurs.

6. BRIGADA MUNICIPAL: SERVEI
ESSENCIAL DE PROXIMITAT
La Brigada Municipal és un servei fo-
namental peral manteniment de l'es-
pai public i el bon funcionament del
municipi. Actualment esta formada
per dues persones, el cap de brigada i
un operariincorporat el 2023.
El cap de brigada, amb gairebé 30
anys d’experiéncia, ha estat una figu-
raclauenlacontinuitatdel serveiien
la transmissio del coneixement so-
bre les necessitats del municipi. Da-
vant la seva previsio de jubilacio, s’ha
iniciatla planificaci6 del relleu.
Lincrement de projectes i actua-
cions ha posat de manifest la neces-
sitat de reforcar 'equip, i es preveu la
incorporaci6 d’'una nova persona per
garantir una millor capacitat de res-
postaimantenimentdel'espaipublic.

7.DINAMITZACIO
SOCIOCULTURAL: MES SERVEIS|
COHESIO SOCIAL

Un dels objectius del mandat ha es-
tat impulsar l'area de dinamitzacio

«VOLEMUNA
ADMINISTRACIO
PROPERA, ACCESSIBLE
1ADAPTADA ALES
NECESSITATSDELA
CIUTADANIA»

sociocultural, recuperant serveis i
ampliant noves propostes per a dife-
rents collectius del municipi.

S’han recuperat projectes com l'espai
de joc després del'escolaiel casal d'es-
tiy, i ’han impulsat noves iniciatives
com la sala de lectura, espais pera per-

«CONSTRUIMUNA _
ADMINISTRACIO MES
SOLIDA, PREPARADA
PER AFRONTARELS
REPTES PRESENTS |
FUTURS»

sones gransiactivitats peraljovent.

Per fer possible aquesta ampliacio
de serveis, s’ha incorporat una figura
técnica especifica que permet coor-
dinar i donar continuitat a tota l'acti-
vitat sociocultural, reforcant la cohe-
si6 social i la vida comunitaria.

CONCLUSIONS

Enconjunt,aquests tresanys de man-
dat han estat marcats per un procés
de reforc estructural de’Ajuntament,
orientat a millorar la seva capacitat
organitzativa, técnica i de resposta.
Les actuacions desenvolupades no
només han permes resoldre situa-
cions puntuals, sind també construir
unaadministracié méssolidaiprepa-
rada peral futur.

Aquest treball intern, sovint poc
visible pero imprescindible, t¢ un
impacte directe en la qualitat dels
serveis publics, en la rapidesa de res-
posta i en la capacitat de desenvolu-
par projectes de municipi. Per aixo,
volem expressar un agraimentsincer
a tot el cos tecnic i al conjunt de tre-
balladors i treballadores municipals,
que amb la seva dedicaci6, professio-
nalitat i compromis fan possible el
funcionament diari de 'Ajuntament.

Avui disposem dun Ajuntament
més fort, més ordenat i amb més ca-
pacitat per afrontar els reptes pre-
sents i futurs, garantint una millor
atencio a la ciutadania i unes bases
solides per continuar avancant.
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L’OPOSICIO
OPINA...

Grup Municipal de Junts
per Sant Marti de LIémena

Estimats veinsiveines,

es del grup municipal de

Junts per Sant Marti ob-

servem amb preocupa-
ci6 les diferents accions que des de
I'Ajuntament esta portant a terme
I'equip de govern i,de forma hones-
ta, creiem que aquesta no és la ma-
nera de gestionar un consistori de
les dimensions del nostre. Ens ex-
pliquem:
Es normal que, si un cami public
passa pel terreny d'un particular,
aquest sigui el darrer a assaben-
tar-sedeles obresde manteniment?
Que, quan demana informaci6 a
I'Ajuntament, aquest faci cas omis
d’aquesta peticio? Només remet la
informaci6é quan aquest grup mu-
nicipal la demana per poder esbri-
nar que esta passant.
Un altre tema: en data 2/10/2024,
I'ACA atorgaaaquest municipi una
subvenci6 de 56.836,56 €. Fins al
26/02/2026 no es publica, per part
de I'Ajuntament, 'anunci de licita-
cio relatiu a les obres per les quals
es rep la subvencio. El 10/03/2026
es deixa sense efecte I'anunci per
part de 'Ajuntament. La incompe-
tencia d'aquest Ajuntament ha fet
perdre aquesta subvencio6 al nos-
tre municipi per a les “actuacions
de recuperacio de ribes a Sant Mar-
ti de LIémena: control de flora exo-
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tica”. Ara se'ns diu que es tornara
a demanar, és a dir, farem la feina
dues vegades.

Desdel nostre grup municipalhem
demanat repetides vegades que
se’'ns informi del grau de participa-
cid en les diferents activitats que
es duen a terme al nostre municipi
i que reben una subvencio6 per part
del consistori. Segons la informa-
cié aportada en aquest darrer Ple,
nomeés en contractes menors per a
diferentsactivitats culturals 'Ajun-
tament les ha subvencionat amb
15.989,33 €. Aqui s’hi han d’afegir
les subvencions a les diferents as-
sociacions. No estem en contra de
promocionar la cultura i les activi-
tats que millorin la cohesi6 al mu-
nicipi, pero si que s’ha de fer un es-
tudi d’'aquelles que realment tenen
un minim de participaci6 per tal

«NO ESTEM

EN CONTRADE
PROMOURELA
CULTURA, SINO DE
GESTIONARELS
RECURSOS PUBLICS
AMB CRITERII
RESPONSABILITAT»

de no repetir la situacio que es va
donar l'exercici passat, quan es va
atorgar una subvencid, sollicitada
fora de termini, a un club esportiu
de nova creacio que,en 3 0 4 mesos,
jaesvadissoldre. No cal reforcarles
clausules de concessio de subven-
cions de manera que es demani un
minim de temps per portar a terme
l'activitat?

«LES SUBVENCIONS
HAN D’ANAR
ACOMPANYADES DE
GARANTIES PERQUE
ELS DINERS PUBLICS
S’UTILITZIN DE
MANERA EFICIENT»

Se’'ns presenta al darrer Ple un pla
ple d’errors i amb informacié poc
precisa. Gracies a les nostres apor-
tacions, no s'aprovais’informara la
Diputacio d’aquest fet. No us sona
aixo? Es repeteix el que va passar
amb les ordenances fiscals: un do-
cument fet per una empresa exter-
na a 'Ajuntament, pagat per I'Ajun-
tament, ple d’errors i amb greus
mancances,que vaseraturattambé
gracies a l'aportaci6é d’aquest grup
municipal.

Des de Junts per Sant Marti vo-
lem treballar per revertir aquestes
situacions, actuar de forma clara i
transparent, consultant els veins
sobre els temes més quotidians,
havent fet abans estudis previs de
les diferents possibilitats. Si creus
que aquesta manera de gestionar el
municipi s'assembla a la que creus
que s’hauria de portar a terme, no
dubtis a contactar amb nosaltres.
Restem a la vostra disposici per a
qualsevol aclariment, suggeriment
o prec que ens vulgueu fer.
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OBRES I MILLORES

MATERIALPERALASALADE
JOCS DEL PAVELLO DELLORA
Projecte guanyador dels pressupostos
participatius 2025-2026.Import total
del'actuacio:6.035,44€

PAPERERES

Comprade 5 unitatsa CREAJAG
S.L.-COMATYVALCO pera
diferents ubicacions del municipi.
Import:545,71€

COMPRA DE MAQUINARIA

Comprad'unasegadorai
remolc peralabrigadaa ALVES
MAQUINARIA. Import total dela

e A S ——
INICI DEL PROJECTE DE

compra 15.000€
MILLORA DE L’EFICIENCIA
DEL'ABASTAMENT D’AIGUA POUM

POTABLE

delveinat de l'esglésiai
impermeabilitzacid del diposit
de Llora. Treball realitzat per
AGLOMERATS GIRONA.
Adjudicat per 357.954,32€

Diagnosi urbanistica previaal
POUM.Finalitzaci6 dels treballs de
redaccio de I'avanc de planejament
urbanistic de Sant Marti de
Llémena,adjudicatal despatx Fortia
Rius.Import 6.641,02€

ARRANJAMENT DE CAMINS
PUBLICS DEL MUNICIPI.

Camia Bosquerds per Can Noguer i
Camiral de Llora (zona Mas Ribes).
Treball realitzat per TEXCO, S.L.
Import total de 'actuaci6:9.317€

DESBROSSAMENT DEL CAMI DE
L’/ANTENA DELLORA

Treball realitzat per 'ADF. Import
total de l'actuaci6 2.431€
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Activitatsifestes

APRENEM A SEGUIREL RASTRE

Consorcidel Ter

J Ajuntament de Sant Mar-
ti de Llémena juntament
amb el Consorci del Ter van
organitzar un taller de ras-
tres “Aprenem a seguir el rastre” el 12
d’abrilamb la participaci6 de 22 perso-
nes, la majoria families. Lactivitat va
estar guiada pel geograf Xevi Soleries
va portar a terme en el marc de 'acord
de collaboraci6 entre el Consorci del
Ter i Dispalut “Salut i Natura inclusi-
va a la Vora del Ter” per fomentar els
habits saludables entre la poblaci6 de
laconcadelriu Ter.

El lloc de trobada va ser a les 11 del
mati al pavell6 de Llora, on es va fer
una explicaci6 inicial de l'activitat,
comentant les espécies que tenim al
nostre entorn i els rastres que deixen.
També es van ensenyar rastres reals
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conservats amb goma arabica. A con-
tinuacié es va iniciar una ruta per
'entorn del poble on es va poder veu-
re rastres de senglar (furgades) i un
tronc corcat on possiblement algun
teixd o guilla havien gratat per trobar

larves d’escarabats. També es va visi-

tar una petita cova on es va veure un
ratpenat que hi dormia.

Lactivitat es va viure amb interes i
entusiasme, i va ser una bona forma
de conéixerl'entorn.



Activitatsifestes

CASAL MUNICIPALD'ESTIVU

Monitores del Casal d’Estiu

quest any el Casal Muni-

cipal d’Estiu ha comencat

el 22 de Juny i durara fins

1 31 de Juliol. EI Casal

d’Estiu és un espai clau per la maina-

da per poder jugar, explorar i treballar

valors en el lleure durant aquests me-

sos de pausa del curs escolar. El lloc

de trobada és al Cau de la Vall, a Llora.

Aquest servei s'ofereix des de ja fa uns

anys per a infants entre 3 i 11 anys,

amb diferents horaris per poder facili-
tarla conciliacié familiar.

Lequip esta format per la Dinamit-

zadora sociocultural de 'Ajuntament
(Cris) i dues monitores més: 'Eluard,
que ja és la seva tercera edici6 al Ca-
sal,ila Paula,que és monitora de men-
jador de I'Escola Agusti Guifréiqueja
coneix alguns infants que hi partici-
pen. Aquest any, en total s’han inscrit
19 infants del municipi.

Leix d'animaci6 del Casal gira entorn
delahistoriadela Valliels oficis que ens
aniran ensenyant personatges diversos
que ens trobarem al llarg de les setma-
nes. Lobjectiu és que els infants els mo-
tivia ampliar els seus coneixements de
lentornidel seu poble,itreballarla con-
viveénciailaculturadelaPau.

Per fer frontala calor, hem fet molts
jocs d’'aigua i hem anat al riu per re-
frescar-nos. A la mainada els encanta
anar-hi i realment és un privilegi que
tinguem un entorn amb paisatges
naturals amb tant potencial! També
hem anat a visitar persones del poble
amb diferents oficis, com per exem-
ple 'emblematic Restaurant Cal Gan-
so:ens van ensenyar l'espaiiles oques
que tenen al jardi. També ens vam tro-
bar a en Miquel, I'antic propietari, que
ens va explicar anécdotes i histories
del restaurant.S’ho van passar genial!

Viscal'educacidé enellleure ibon estiu!
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Activitatsifestes

DIADA DE CORPUS

Voluntaris i Amics dela Cultura

questa diada té el seu origen

al segle XIII en un mones-

tir de Lieja (Belgica) quan
la seva priora va aconseguir un per-
mis del bisbe per a fer una celebracio
en honor del Cos de Crist. Posterior-
ment el Sant Pare Urba IV va insti-
tuir oficialment la festa del Corpus
Christi.

Solemnitat que se celebra arreu
i arrelada profundament a la cultu-
ra i tradicions populars dels pobles
(processons, Enramades, Catifes, ous
com ballen,ball de 'Aliga...), cosa que
ha afavorit el passar de fer la celebra-
cié el dijousal diumenge.

Pel que faala partalta de la Vall del
Llémena hi ha la tradicio de fer cati-
fa de flors coincidintamb la missa del
poble que toqui en aquell moment.

Aquesta catifa feta per voluntaris
comporta:

- Pensar el disseny i fer-ne el dibuix

- Recollir materials : posit de cafe,
encenalls de fusta, sorra tenyida de
colors i evidentment els pétals de les
flors i el que nosaltres anomenem
verd (rodd, fulles...)

- Temps material per fer-la i aca-
bar-lajustabans de la missa.

En tot aixo i en el nostre munici-
pi hi ha contribuit un vei que ens ha
deixat recentment, en Jaume Marge-
nat. Moltes gracies Jaume i una forta
abracadaala familia. Siguis a on siguis
sapigues que amb 'ajuda dels teus es-
tris continuarem el llegat catifaire!

Les catifes son efimeres i s'acaben
amb el pas de la Custodia en proces-
s0. En els Gltims anys no les trepit-
gemies mantenen finsal final del dia.

La propera diada de Corpus sera
el diumenge 30 de maig, coincideix
amb el cinque diumenge de mes (ac-
tualment es fa missa a Granollers de
Rocacorba).

WOOF DELA CIA. PEREHOSTA

117 de maig vam gaudir,un any

més, d'un acte cultural d’alt ni-

vell amb el clown Pere Hosta,
que va presentar WOOF, un especta-
cle de carrer per a tots els pablics, reco-
negut amb el Premi del Pablic al 17¢
Festival Internacional de Teatre de Ca-
rrer de Holzminden (Alemanya, 2025).
La placeta de la cafeteria de Llora es va
omplirde ptblic perdescobriruna pro-
posta que,a partir de laidea d'imaginar
queé ens respondrien els gossos si po-
guessin parlar, convida a la participa-
ci6, 'humor i 'emocié. Amb una po-
sada en escena senzilla i gairebé sense
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paraules,'espectacle connectaamb es-
pectadors de totes les edats i conver-
teix cada funci6 en una experiencia di-

ferent gracies a la improvisaci6 i a la
complicitat amb el public. Aquesta in-
teracci6 constant fa que els assistents
deixin de ser simples espectadors per
esdevenir partactiva del joc escenic.
WOOTF explora I'esséncia del clown
a través d'un humor visual i universal,
onla fragilitat, I'espontaneitatila capa-
citatd'adaptaci6 son els grans protago-
nistes. Coincidint amb els 20 anys de
companyia de Pere Hosta, aquest es-
pectacle també és una celebraci6é com-
partida que posa en valor el teatre de
carrer com una eina per crear vincles,
emocionarifer comunitat.



Activitatsifestes

DIADA DE SANT JORDIISANTA JORDINA

L :“'.r-

nguany hem tornat a oferir la
possibilitat d'adquirir llibres i
roses amb una paradeta al po-
ble amb la participaci6 de Can Font.
La parada, que des de les 8 del mati
estava dempeus, era plena de llibres
peratotesles edats, tant de segona ma
com novetats fresques. Alguns llibres
exposats hi havien participat autores
locals,com un comic d’historia, o tam-
bé eren entorn la Vall, com el llibre de
“Receptes amb Davantal” o el de “Les
ermites dela Vall de LIémena”.
La venda de llibres de segona ma,
ens ha permés comprar nous volums
per anar renovant les prestatgeries de

les colleccions infantils.

Va ser una oportunitat molt maca
per retrobar-nos amb veins i veines
dela Vall, intercanviar recomanacions
delectures,ipoder seguiramb la tradi-
ci6 de donar roses a aquelles persones
estimades. Els diners recaptats de les
roses van ser destinats a fer un petit
obsequi d’un llibre per a les families
que han confiaten el servei d’Espai de
Joc de tardes que ofereix I'ajuntament
duranttotl'any.

El diumenge segiient a la Diada,
vam poder assistir a I'espectacle In-
fantil “Contacontes amb acordid”. La
Clara Ribatallada, msic, narradora

L w‘"’m—“‘-
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i escriptora, ens va explicar algunes
rondalles fent servir diferents técni-
ques, acompanyant-les de cancons
popularsilamusica del seu acordio.

Els dilluns a la tarda el Cau de llibres se-
guira obert seguint el calendari escolar. Com
sabeu és un espai polivalent, no només lligat
a propostes relacionades amb la lectura.
També és un punt de trobada on podem fer
diferents activitats que ens permeten fer pe-
tar la xerrada, com el trencaclosques de tres
mil peces que hem aconseguit acabar amb
cooperacio.

Si podeu i teniu ganes de tertiilia i com-
partir, us esperem!!
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Il RACONS: CICLE CULTURAL
ITINERANT DE PRIMAVERA

questa primavera, el mu-

nicipi ha tornata viure una

edici6 especialment ins-

iradora del Cicle Cultu-

ral Itinerant de Primavera, Racons, un
projecte que, en nomeés tres edicions,
ja s'esta consolidant. El cicle ha demos-
trat la seva capacitat per transformar
espais emblematics del territori en es-
cenaris vius, plens de musica, histories
i experiéncies compartides. Racons
s’ha convertit en un pont entre cultura
i patrimoni, una manera de reivindicar
els espais arquitectonics i naturals del
municipi a través d'una programacio
artistica de qualitatiarreladaal territori.

La tercera edici6 ha confirmat que
Racons és una cita imprescindible de
la primavera. Lobjectiu inicial —acos-
tar la culturaala ciutadania d'una ma-
nera propera, vivencial i excellent—
s’ha mantingut intacte, pero cada any
s’enriqueix amb noves mirades i llen-
guatges artistics. Enguany; la resposta
del pablic ha estat especialment entu-
siasta: esglésies i espais patrimonials
s’han omplert completament,conver-
tint-se,per unes hores,en punts de tro-
bada artistica i comunitaria. Aquesta
participaci6 evidencia que el projecte
connecta amb la gent i que la cultura,
quan es viu en espais significatius,
adquireix una dimensié emocional i
collectivasignificativa.

El programa d’aquest any ha reunit
propostes moltvariades —des del gos-
pel fins a la mdsica classica, passant
per experiéncies sonores experimen-
talsi espectacles teatrals d’arrel popu-
lar—, totes concebudes per dialogar
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Cicle ¢

amb l'espai que les acollia. Aquesta
relaci6 entre cultura i territori és un
dels trets distintius de Racons: cada
concert o espectacle no només s’hi
representa, sin6 que s’hi integra, apro-
fitant 'actistica, la historia i 'atmosfe-
ra de cada racé per crear experiéncies
immersivesiirrepetibles.

UN INICIVIBRANT AMB THE
BEATING SOULS

El cicle va comencar el 9 de maig, a
l'església de Granollers de Rocacorba,
amb el grup de gospel The Beating
Souls, que presentaven Unlimited. El
concert proposava un viatge musical
que abracava tant els himnes tradi-
cionals del gospel com les sonoritats
contemporanies, amb
d’artistes com Andrea Crouch, Kirk
Franklin o Israel Houghton. El segell
personal del director, Nacho Melus, es

influéncies

iltural itinerant de primavera

feia present en els arranjaments i les
composicions propies,que dotaven el
repertori d'unaidentitat inica.
Unlimited convidava a establir una
connexio profunda a través de la ma-
sica, recordant que el gospel és, so-
bretot, una experiéncia comunitaria.
L'actstica excepcional de I'església va
permetre que les veus del grup des-
pleguessin tota la seva sensibilitat i
energia, convertint el concert en una
celebracié collectiva. The Beating
Souls van demostrar que la misica
no és només un resultat, sind un vehi-
cle per connectar, i aquesta idea es va
fer present en cada pecaien cada gest

compartitamb el ptablic.

& & .
UN VIATGE PEL BARROC
EUROPEU

El 30 de maig, I'església romanica de
Lloravaacollirunrecital de violoncels
dedicat a Bach i Barriére, interpretat



pels joves musics Guillem Girones i
Cesc Corominas. El programa propo-
sava un recorregut per tres obres es-
sencials del repertori per a violoncel,
tanten solitari com en duet.

La Suite nim. 5 de Bach,amb el seu
to auster i meditatiu, obria la porta a
una reflexi6é profunda sobre la mort i
la transcendeéncia. En contrast, la Sui-
te nam. 6, en re major, aportava llum,
vitalitat i un llenguatge més obert i
brillant. El recital culminava amb la
Sonatanaim. 10 peradosvioloncels de
Barriére, una obra plena de complici-
tat, lirisme i virtuosisme, que mostra-
va la riquesa expressiva del violoncel
endialeg.

Com a cloenda, els intérprets van
oferir una emotiva versié del Cant
dels Ocells, en homenatge als 150
anys del naixement de Pau Casals,
una de les figures més universals de
lamusica catalana. El concert va posar
de manifest la maduresa artistica dels

dos joves musics i la capacitat del vio-
loncel per parlar tant des de la intimi-
tat com des del dialeg compartit.

UNA EXPERIENCIA

SONORA UNICA

El 6 de juny, l'església de Sant Marti
de Llémena va acollir una proposta
singular que combinava musica i so
vibracional. La violinista Ana Garde i
el duet Prem Tara Gong —format per
Saranpal Silvia i Vador Piqué— van

Activitatsifestes

presentar un projecte en constant
evolucio, fruit de I'experimentacid i la
recerca compartida.

El violi, amb la seva capacitat na-
rrativa i emocional, generava un
llenguatge afectiu que convidava a la
reflexi6 i a la imaginaci6. En contrast,
els gongs, bols tibetans, monocordis,
handpans i altres instruments ances-
trals treballaven des de la vibraci6 i la
ressonancia, oferint una experiéncia
fisicaiperceptiva. El resultat vaser un
concert que transcendeix els formats
habituals: una vivéncia emocional,
sensorial i contemplativa que con-
duia el pablic cap aun estat compartit
d’harmoniaiplenitud.

LLEGENDES, HUMORI
MEMORIA VIVA

Elcicleesvacloure el20de juny,a Can
Ner6s, amb l'espectacle Llegendes

amb humor d'una vall de concurs, de
la Cia. La Senyoreta. La seva creadora,
Mireia Pefia, va interpretar la Remei,
un dels personatges més emblema-
tics de la companyia: una investigado-
ra peculiar de rondalles i de les coses
d’abans.

El muntatge combinava llegen-
des, memoria oral i recerca historica,
tot amanit amb grans dosis dhumor.
La Remei va explicar histories de
bruixes, anécdotes de veins que han

viscut sempre al municipiiva presen-
tar productes elaborats actualment
alavall Lespectacle, fresc i apte per a
tots els publics, va oferir una mirada
divertida pero rigorosa sobre la vida
alavall en temps en qué encara no hi
havia carreteres asfaltades.

En acabar, es va oferir un refrigeri
amb productes locals —formatges,
carn, melmelades i plats elaborats
per professionals del territori— que
va permetre compartir impressions
i gaudir d'un ambient proper i aco-
llidor. Lentorn de Can Neros, obert
i envoltat de natura, va contribuir a
crear una atmosfera relaxada i cele-
brativa.

Després d'aquesta edicid,queda clar
que Racons és un projecte viu, que
continua creixent i reafirmant el seu
compromisamb la cultura de qualitat,
la proximitat i I'excelléncia artistica.
Lalta participaci6 i 'entusiasme del
public confirmen que el cicle ha tro-
bat el seu lloc i que la combinaci6 de
patrimoni i cultura és una féormula
que emocionaiconnecta.

Lorganitzacid expressa un profund
agraiment al Bisbat de Girona i a la
propietaria de Can Neros per la ces-
si6 dels espais que han fet possible
aquesta tercera edici6. Sense aquesta
collaboracio, el projecte no tindria el
mateix sentit.

Posant la mirada en el futur, torna-
rem I'any vinent amb nous espais per
descobrir, noves propostes per com-
partir i la voluntat de continuar fent
de la cultura un espai de trobada, co-
munitatibellesa.
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CAU DELLIBRES

AQUEST TRIMESTRE, LES ACTIVITATS PROPOSADES DES DEL
CAUDELLIBRES HAN TINGUT UNA BONA RESPOSTA PER PART DE
LA CIUTADANIA. AQUIUS FEM CINCCENTIMS.

CONTA CONTES

Volem agrair a les families, la seva
participacio en les sessions de conta-
contes mensuals,on s’ha gaudit de les
narracions, s’ha compartit I'espai en-
tre grans i petits i el gust pels llibres i
lalectura.

Aquesta proposta no seria possible
sense la participacié voluntaria d’en
Vador Piqué, la Montse Sala, la Sonia
Domeénech,la Lolail'Olimpia. Aquests
rondallaires han triat les histories que
han presentat a la mainada i als acom-
panyants,amb gracia, illusi6 i destresa.
Elnostre reconeixementacadaun/ad’
aquesta colla que generosament ens
acompanyen undillunsal mes.

\DEL

Y

cLUAN

GAURE TRES POMES
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ELCLUBDELECTURA

Aquest curs proxim ja serala sisena temporada que vam co-
mencar el club. Hem confegit un llistat de llibres per fer la
triad’aquells que llegirem.

La sessio del mes de maig, la varem fer conjuntament
amb el grup del club de Sant Esteve. Una bona colla vam
compartir els comentaris del llibre I del cel van caure tres
pomes d'una autora dArmenia, Nariné Abgarian. Aquesta
escriptora crea uns personatges humils, resilients iinobli-
dables. Explica com viuen en un entorn despoblati feréstec
i fa referéncia a fets importants de la historia del seu pais.
Unarondallaarménia molt recomanable.



Participacio ciutadana

CONCURS DE MICRO-PODCASTS
PER A JOVES

om ja sabeu, I'Espai
de Podcast estrenat
el setembre de 2025
ésunestudidegrava-
ci6 de podcast dedicat a la creacio
sonora, la divulgaci6 cultural i la
producci6 de continguts d‘audio.

Per impulsar I'Gs de I'Espai,
aquest Gltim trimestre es va
llancar un concurs adrecat als jo-
vesamblavoluntatd'obrirl'estudi
a les escoles i instituts, i dacom-
panyar les primeres veus que
satreveixen a explicar una his-
toriaamb un microfon.

El concurs consistia en produir
un micro-podcast, que és un audio breu
dentre 1 i 5 minuts sobre qualsevol
tema.Aquestaudio podiacombinarveu,
musica, sons ambientals i silencis, i es
podia participar de forma individual o
engrup.

Va donar la casualitat que els alum-
nes de 3r dESO de I'Institut Vall de Llé-
mena estaven realitzant un treball de
l'assignatura “Som periodistes” en que
havien d’entrevistar una entitat o orga-

LES VEUS D,
ESPAI PODCh.

nitzacié no governamental en format
de programa de radio. Gracies a aquesta
coincidéncia, vam rebre diversos micro-
podcastsalllarg del mes de marc.

A Tabril el jurat compost per 4 mem-
bres (3 de I'Ajuntament i 1 professional
de la radio) va escoltar tots els podcasts
rebuts i van deliberar per seleccionar
dos grups finalistes. Aquests van tenir
loportunitat de fer una nova gravacio
del seu podcast, de forma més professio-

(AL

nalalestudiiamb assessorament
técnic i creatiu de I'Angel Ayats
i amb la possibilitat dampliar el
contingut i afegir altres elements
sonors que ofereix I'Espai de Pod-
cast.

Finalment, es va seleccionar al
grup finalista compost per la Laia
Mas, I'Eloi Repiso, la Laura Nadal
iel Jordi Huisman. El seu podcast
es basava en una entrevista a una
ONG anomenada “Futur Verd” i
vaguanyar sobretot gracies al'ori-
ginalitat del tema i el format de
debatentre interlocutors.Els fina-
listes van ser premiatsamb un val
de I'FNACper cadasci, entregats al Cau
de la Vall a finals de maig. El jurat va va-
lorar molt positivament la participacio i
creativitat de l'alumnat i les seves ganes
d’aprenentatge i experimentacio amb
elsrelats sonors.

Si voleu escoltar els podcasts finalis-
tes, el podeu trobar a la web de I'Ajunta-
ment (seccid “Podcast”),juntamentamb
altres podcasts que també s’han gravata
l'estudialllarg d'aquest curs escolar.
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DIADA PELBON TRACTEA
LES PERSONES GRANS

1 dia 15 de juny, va ser el dia

Internacional de la Presa de

Consciénciasobre'Abtsiel

Maltractament a les Perso-
nes Grans.

Cal posar atenci6 en aquesta qiiestio
perquel'abts o maltractament no sem-
preadopten formesvisibles. Poden ma-
nifestar-se comamaltractamentsfisics,
psicologics, economics o institucio-
nals, pero també mitjancant situacions
de negligéncia, soledat no volguda, eda-
tisme, infantilitzacio, manca d’escolta o
perdua de capacitat de decisio.

Per tal de no oblidar el dret al bon
tracte de les persones grans, el Consell
Municipal de la Gent Gran de Girona
iel Consell Consultiu de la Gent Gran
del Gironés, han organitzat de manera
coordinada, diferents actes a Girona i
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a diversos pobles: xerrades a Girona i

Cassa de la Selva i caminades a Salt, Ai-
guaviva, Sarria de Teri Medinya.
Relacionat amb aquest tema, una re-
presentacio dels Caminaires perla Vall,
vaparticiparalarutade Salt.
A Sant Marti el dia 13 de juny es va

proposar un taller plastic amb el guiat-
ge de I'Alex Estivill. Lactivitat va con-
sistir en crear formes, amb una teécnica
molt singular per modelar figures que,
un cop acabades, es podien acolorir.

En concloure el taller, 'Antonia va
aportar unes targetes amb missatges



que induien a augmentar la fermesa i
seguretat personal, reconeixer el dret
al gaudi i a buscar la companyia de les
persones per tal denfortir 'autoestima
ilalegria.

Eldiumenge dia 14 dejuny,al mati,es
van mostrar les figures en una exposi-
ci6 alacafeteriadel Cau.

Tot plegat va ser reconfortant i diver-
tit. Estem formant un Consell de les
Persones Grans a Sant Marti per man-
tenir la representacio al Consell Con-
sultiu del Girones, on ja fa dos cursos
que hi participem. Voldriem establir
unes trobades regulars on tenir un es-
pai per manifestar les nostres neces-
sitats i fer activitats i tertilies que ens
interessin.

Esteu convidats els dilluns a la tarda
al Caude Llibres!!

Participacio ciutadana

EL PROGRAMA MES
DIGITALS TANCA AMB
UNA GRAN ACOLLIDA

urant els mesos dabril i

maig, a través de la Genera-
litat de Catalunya es va ofe-
rir el programa de formaci6 gratuita
“MES DIGITALS”. Aquesta forma-
ci6 consistia en acompanyar les per-
sonesenl'asseguriresponsable d'In-
ternet, dels dispositius mobils i de la
utilitzaci6 de les noves tecnologies.
El curs hi van participar al voltant de
15 persones, que venien cada setmana
amb dubtes, inquietuds i situacions
diaries que es trobaven amb el mobil
i altres aparells digitals. La Joana, la fa-
cilitadora, era una noia molt eixerida
que va connectar facilment amb les
participants i va ajudar de ben grat a
acompanyar-los en aquests proces-
sos d'aprenentatge que sovint poden

ser frustrants. El curs va esdevenir un
espai de trobada i d'intercanvi d'expe-
riéncies, i va evidenciar que aquests
espais de reuni6é son molt necessaris
als pobles petits per poder compartir
experiéncies, petar la xerrada, i a més
aprendre collectivament daquest
mon digital que ens pot arribar abru-
maratotes.

Donat l'exit de convocatoria, de
ben segur que 'any que ve repetirem
l'oferta del servei! Segurament abor-
darem tematiques com la cibersegu-
retat i la privadesa, seguirem endin-
sant-nos en el moéon del WhatsApp,la
nostra eina diaria de comunicaci6 i
aprendrem a fer Gis d'altres eines digi-
tals com el correu.

Us mantindrem informats!
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COOPERACIO, COMPETICIO |
DOMINACIO: TRES MANERES DE
FER POLITICA MUNICIPAL

Susanna F.P.

a politica internacional esta

constantment a l'ordre del

dia, i no precisament per

bones noticies. En els da-
rrers anys, les controversies entre
paisos han escalat de tal manera
que han esclatat guerres a Europa
i també a Orient Mitja, en un pols
que fa pensar que en qualsevol mo-
ment saltara tot pels aires, pero ens
ho mirem amb la distancia que ens
dona viure en un pais privilegiat.
Justifiquem la nostra distancia, que
amoments es converteix en insensi-
bilitat, perque pensem que aquestes
dinamiques internacionals son rea-
litats complexes de les que se’ns es-
capen molts elements. I seguim fent
les nostres vides.

Tanmateix, aquesta manera de fer
no és exclusiva dels parlaments na-
cionals o dels escenaris internacio-
nals. I ho hem pogut comprovar des
que varem guanyar les eleccions al
2023 i anem identificant maneres de
fer al nostre voltant que no disten
tant del que veiem a escala global.

Al llarg d’aquest temps al govern
del municipi ens hem trobat amb
tres maneres de fer, en diferents am-
bits i amb diferents finalitats, ben
diferent de la nostra manera d'enten-
dre la politica, i menys en municipis
petits com el nostre. Jadurantla cam-
panya el nostre lema era: “Treballem
plegats”, una declaraci6 d'intencions
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que peraaltres podria ser un eslogan
buit, sense cap altre objectiu que no
fos propagandistic. Pero no per a no-
saltres. I el que hem pogut constatar
és que hi ha qui no té interés en tre-
ballar conjuntament en benefici del
bé comu.

Es innegable que hem aconseguit
generar moltes sinergies perseguint
els objectius que establerts en el Pla
Legislatiu que varem dissenyar en
guanyar les eleccions pero també és
cert que en alguns casos podriem ha-
ver arribat més lluny si no fos perque
aquesta visié cooperativa nostra no
éslamés habitual.

Des de la nostra perspectiva, la po-
litica municipal és I'espai més propi-
ci per a la cooperacid. La proximitat
entre representants i ciutadania, el
coneixement directe de les necessi-
tats i la dimensié més humana dels
problemes conviden a buscar acords,
asumar esforcosia posar el bé comt
per davant dels interessos particu-
lars i les 1ogiques partidistes propies
d’altres. No és casual que moltes ex-
periencies innovadores en partici-
pacié o governanca compartida ha-
gin nascut en I'ambit local. Aquesta
perspectiva per a nosaltres inclou,
no nomeés el nostre terme municipal
sind que potadrecar-se als municipis
veins, amb els que compartim ne-
cessitats similars i fent pinya podem
aconseguir mobilitzar més recursos,
no només economics sind també
politics en els ens supramunicipals,

reconeixent la interdependéncia i
assumint responsabilitats compar-
tides. Aixo, en politica municipal, es
tradueix en escoltar, negociar, cuidar
els processos i construir decisions
que no deixin ningi enrere.

I descobrirque no ésunavisié com-
partida pot haver estat un dels apre-
nentatges que s’ha revelat aquest
darrer any de legislatura, que la visi6
cooperativa no és compartida per
altres. Algunes qliestions especial-
ment, com el cas de la lluita per mi-
llorar la convivéncia amb la carretera
i el seu transit, ens ha fet adonar que
la realitat és més complexa i quan hi
ha una qiiesti6 transcendent com és
aquesta, les dinamiques no sempre
responen a la mateixa motivacid que
lanostra.

Aixi, també als ajuntaments hi ope-
ra la logica de la competici6. Els par-
tits es disputen l'alcaldia, rivalitzen
per liderar projectes i sovint priorit-
zen la visibilitat propia per sobre del
treball compartit. Aquesta competi-
ci6 no és, per si mateixa, negativa. En
el millor dels casos, pot generar dina-
misme,aportar idees noves i garantir
que hi hagi alternatives reals perala
ciutadania.

El problema apareix quan la com-
peticio esdevé un fi en si mateix.
Quan governar es confon amb guan-
yar, i I'adversari politic es converteix
en un obstacle a batre més que en un
interlocutoramb qui cal conviure.En
I'ambit municipal,aixo pot traduir-se



A

-

en bloquejos, projectes aturats o de-
cisions preses més per calcul parti-
dista que per necessitat collectiva. I,
el pitjor de tot,impedeix que es pugui
prioritzar el que convé a la majoria
per respondre a un altre objectiu: de-
bilitar 'adversari.

Encara més preocupant és quan
emergeix una tercera logica: la domi-
nacio. Toti que pot semblar més pro-
pia d’altres escales de govern, també
es manifesta a nivell local. Es veu en
governs que concentren el poder,
queredueixen els espais de participa-
cid, que utilitzen les institucions per

Participacio ciutadana

afavorir només una part de la pobla-
ci6 o que exclouen sistematicament
determinades veus. S'observa, també,
en discursos que divideixen el muni-
cipi entre “bons” i “dolents”, entre qui
mereix ser escoltatiquino.

Aquesta politica de la dominaci6 és
especialment nociva en 'ambit local
perque erosiona el teixit comunitari.
Allaon caldria construirvincles,gene-
rafractures.Allaon caldriareconeixer
la diversitat,imposa uniformitat.I,en
altima instancia, debilita la democra-
ciaen el seu nivell més proper.

Davant d'aquestes tres logiques, la

cooperaci6 apareix no només com
la millor alternativa, siné com la més
honesta, democratica i justa. Honesta,
perqué reconeix la complexitat dels
problemes i la necessitat de compartir
responsabilitats. Democratica, perqué
incorpora pluralitat de veus i fomenta
la participacio real. I justa, perqueé té més
capacitat de tenir en compte les des-
igualtatsid’abordar-les collectivament.

Ara bé, cooperar no és facil. Re-
quereix temps, paciéncia i una certa
rentncia a logiques immediates de
rendiment politic. Implica escoltar de
veritat, no només esperar el torn per
respondre. Implica cedir espais de po-
der i acceptar que les solucions més
solides son sovint les menys especta-
culars.

També exigeix institucions locals
obertes i transparents, amb mecanis-
mes clars de participaci6 i rendicio de
comptes. I, sobretot, requereix una
cultura politica que valori la colla-
boracid per sobre de la confrontacid
permanent. Aixo no vol dir eliminar
el conflicte —que és inevitable— sind
gestionar-lo duna manera que cons-
trueixi,en lloc de destruir.

En un moment en que la politica
sovint es viu com un camp de batalla,
els municipis tenen l'oportunitat de
demostrar que una altra manera de go-
vernar és possible. Una manera que no
renuncia al debat ni a la discrepancia,
pero que entén que, al final, compartir
poble obliga també a compartir res-
ponsabilitats.

Potser ésaqui,en la politica més pro-
pera,on la cooperacio pot deixar de ser
un ideal abstracte per convertir-se en
una practica quotidiana. I potser és
també aquion esjuga,en gran part,la
qualitat real de la nostra democracia.
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CONSERVACIO DEL TERRITORI

Amics de Santa Ceciliade Les
Serres

urant aquests ultims

mesos, I'Associacio ha

dut a terme diverses

actuacions de conserva-

cid, millora i dinamitzacio6 del patri-
moni natural i cultural del municipi.
En I'ambit de la conservaci6 de la
fauna, hem realitzat l'anellament
d’'una femella adulta i de tres polls
de gamarts a la zona de les Serres.
Els gamarussos son rapinyaires
nocturns de mida mitjana. Aquesta
actuacio I'han dut a terme els mem-
bres del Projecte Oliba, experts en
rapinyaires nocturns. Lanellament
és una eina fonamental per coneixer
millor els moviments, la superviveén-
cia i l'evolucid d'aquestes espécies,
i permet obtenir dades molt valuo-
ses per a la seva conservacio. A més,
aquests ocells tenen un paper molt
important en el control natural de
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les plagues de rosegadors, ajudant
a mantenir l'equilibri ecologic. Per
aquest motiu, cal recordar que I'is de
verins és perjudicial per a aquestes
aus ja que acaben menjant els rose-

gadors enverinatsid’aquesta manera
el veri acaba passant al seu cos i els
mata. En aquest sentit, és recomana-
ble impulsar accions per evitar 1'as
deveri,com arafomentar metodes de
control alternatius, promoure bones
practiques de gestio i sensibilitzar la
poblacio sobre els beneficis de la fau-
na salvatge en el control natural de
plagues.

Fauns mesos,vam installar de nou
la caseta de llibres que forma part del
projecte “Llegim a la LIémena”,i que
té com a objectiu impulsar la crea-
ci6 d'un “bosc de llibres” al municipi.

Des de I'any 2016, 'Església de Santa
Cecilia en forma part com a punt de
lectura i pretén que la naturalesa, la
culturailaliteratura vagin agafats de
la ma. Agraim especialment a totes
les persones, que de manera altruista
han collaborat amb la reconstruccidé
ilainstallaci6 de la nova caseta de lli-
bres.

Per altra banda, hem installat una
barana a l'escala que dona accés al
campanar, una millora que era ne-
cessaria, que contribueix a reforcar
la seguretat i fer més comode el seu
accés.

Us recordem que de cares a la tar-
dor tenim dues dates assenyalades:
Dissabte 26 de setembre, celebrarem
eldinar de socis,com és habitual,amb
motiu de les dates de Santa Tecla.
Diumenge 22 de novembre,enguany
coincidint amb la festivitat de Santa
Cecilia, celebrarem el nostre Aplec.

Us hi esperem!



ASSOCIACIO DE
PROPIETARIS FORESTALS

Josep Anguera
propietarisforestalssml@gmail.com

) Associaci6 de Propietaris Fo-
restals de Sant Marti de LIé-
mena va néixer l'any passat
amb el proposit d'unir els es-

forcos dels propietaris i aixi poder arri-
bar més lluny en I'explotaci6 i endreca
dels nostres boscos que no pas fer-ho
individualment.

Hem contractat els serveis d'un Tec-
nic forestal que ens assessora, cerca
ajuts economics, ens relaciona amb al-
tresassociacionsifade mitjancerentre
elsassociatsiels pelladorsiserradores
del'aprofitament forestal.

Una de les nostres deries son els in-
cendis forestals. També ens preocupa
com fer que els nostres boscos captu-
rin més CO?2, alliberin més aigua a la
capa freaticaimillorin la biodiversitat.

Hem ajudat a 'ajuntament de Sant
Marti de Llémena a aconseguir l'ajut
de la Diputaci6 per a l'elaboracié d'un
Platécnic municipal de gestio forestali
collaboremambaquest municipienel
Pla dela Diputaci6 dels usos de camins
forestals de la bio-regié de Muntanyes
de Rocacorba.

Amb els ajuntaments de Sant Marti
deLlémenaide Sant]Juliade Llori Bon-
mati més altres S entitats hem presen-
tatala Generalitat de Catalunya un Pla
peraconseguir boscos mésresilientsal
canvi climatica4 municipis delazona.

En els nostres Estatuts esta previst
l'associacio de propietaris forestals de
municipis contigus per la senzilla ra6
que el foc no coneix de divisions admi-
nistratives.
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Tenim un conveni amb el Banc de
Sabadell que facilita fer inversions en
installacions i maquinaria en millors
condicions que el mercat. També déna
fons de tresoreria als socis per a cobrir
el periode entre la concessi6 d'un ajut
il'ingrés d'aquest amb I'inica garantia
del'aprovacio del'ajut.

En la majoria de les convocatories
d'ajuts, les associacions son prioritaries
davantels propietaris individuals.

Requisits: tenir un Pla Técnic de
Gesti6 Forestal o voluntat ferma de
tenir-lo (subvencionable al 70%), ins-
cripcio de 50€i 1€/Ha forestal cadaany.

El nostre Técnic fa uns preus reduits
als associats per els seus serveis.

Fa poc varem comprar una vintena
de cartells pera diversos associats.
(cartell en alumini de 60 x40 cm.)

Espaiverd

Els avantatges de tenir un Pla Técnic
de Gestid i Millora Forestal, a part de
coneixer millor el detall de la finca, son:
- Exempci6 del 95% de I'Tmpost patri-

monial i en I'impost de successions.
I del 75% en I'Tmpost de donacions.
Exempci6 en I'TRPF en relacio a les
subvencions concedides. Benefici
fiscal en I'IRPF dins el régim d'esti-
maci6 objectiva, en aplicacio del co-
eficient reductor de 0,80. I exempcid
de I'Tmpost sobre béns immobles de
naturalesaruastega (IBI).

- Tenir prioritat en l'atorgament de
subvencions per a la realitzacio de
treballs forestals.

- Facilitat en els permisos d’aprofita-
ment. Totes les actuacions planifica-
des tenen el permis pera dur-lesater-
me prévia la comunicacié amb una
antelaci6 prévia de deu dies. També
cal comunicar els aprofitaments de
fusta o llenya per a consum propi. Els
comunicats tenen una vigencia d'un
any.

- Unicament les finques amb Pla téc-
nic de gesti6 i millora forestal aprovat
poden acollir-se a una asseguranca
contraincendis.

- Accés a la certificaci6 forestal de for-
masostenible.

- Asseguranca de responsabilitat civil
gratuita.

- Facilitat per a realitzar rompudes o
transformacio a pastures.
Finalment,al’hora de redactaraquest

escrit estem redactant unes allega-

cions sobre el PLATER (Pla territorial
peralageneraci6 eolica i fotovoltaic.

Siésel cas,us convidem a associar-vos.
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JORNADA DEVOLUNTARIAT
AMBIENTAL AMAS L'ARBREDA PER
AFAVORIR LA BIODIVERSITATA

ROCACORBA

Fundacio Selvans
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a finca de Mas l'Arbreda, ges-
tionada per Gosbi, va acollir el
divendres 22 de maig una jor-
ada de voluntariat ambien-
tal corporatiu orientada a la millora de
la biodiversitat funcional del territori.
Lactivitat, organitzada per la Fundaci6
Seélvans en el marc del Projecte Mun-
tanyes de Rocacorba, va comptar amb
la participaci6 d'una cinquantena de
treballadors i treballadores de I'empre-
sa,que van dedicar prop de dues horesa
la construccio de caixes niu pera rapin-
yaires nocturnsirefugis peraratpenats.
Lobjectiu principal de la jornada era
incrementar la disponibilitat de cavi-
tats artificials en zones forestals on les
cavitats naturals —derivades de proces-
sos de maduraci6 del bosc, decadencia
natural o preséncia d'arbres madurs—
han disminuit a causa de la degradaci6
estructural dels ecosistemes. La ins-
tallacié d'aquestes infraestructures en
punts estratégics del massis permetra
reforcar la capacitat de carrega del te-
rritori per a especies clau en el control
biologic de plagues i en el manteni-
mentde l'equilibri ecologic.

Durant la sessio, els participants van
rebre formacio especifica sobre la fun-
ci6 ecologica d'aquestes especies. Els
ratpenats insectivors poden consumir
fins al 30% del seu pes en insectes vo-
ladors cada nit, contribuint de manera
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directaalareduccio dela pressio de pla-
gues en conreus i masses forestals, i dis-
minuintla dependéncia de tractaments
fitosanitaris. Les olibes (Tyto alba) i els
xots (Otus scops), rapinyaires nocturns
especialitzats en micromamifers, exer-
ceixen un paper essencial en la regula-
ci6 de poblacions de rosegadors, evitant
desequilibris ecologics en sistemes
agricolesiforestals.

Les dades aportades per Sélvans indi-
quen que la installaci6 de caixes niu en

zones similars ha generat increments
significatius de biodiversitat:les pobla-
cionsd’olibeshanregistrat creixements
de fins al 25%, mentre que la presencia
deratpenatshaaugmentatentre un50i
un 70% en arees on disposen de refugis
adequats. Aquests resultats evidencien
leficacia de les infraestructures de su-
portalafaunaenlarestauracio ecologi-
cade paisatges mediterranis.

La jornada va incloure també un
component de sensibilitzacié ambien-

tal orientat a reforcar la percepcio del
territori com un sistema ecologic inter-
dependent.Segonsla Fundacio Sélvans,
comprendre la funci6 ecologica de les
espécies objecte de conservacio incre-
menta el compromis dels participants
amb la gestio sostenible del mediiamb
la preservaci6 activa del paisatge.
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SORTIDA

ORNITOLOGICA

Llémena espai natural

]l passat diumenge 17 de

maig, dins el cicle d'excur-

sions organitzades per la

Llémena espai natural cada
mes delatemporada,esvaduraterme
una sortida ornitologica al municipi
de Sant Gregori, resseguint dos am-
bients diferents: el tram baix de la L1é-
mena fins al'aiguabarreig amb el Ter i
els camps de la plana de I'Argelaguet.
Prenent com a base la llista efectuada
l'any passat a la mateixa zona, durant
la corresponent sortida feta durant
el mes d’Abril, vam seguir un format
semblant també en les explicacions,
valentnos de prismatics i de guies
i apps d’'identificacid, i fent especial
eémfasienlaimportanciadelaidentifi-
cacio sonoraalhorad’elaborar unallis-
tad’aquest tipus. Els ocells no sempre
es deixen veure, pero el cant,durantel
periode nupcial, és I'eina essencial per
saber de quina espeécie és el mascle
que amagat en l'espessor, cerca atrau-
reles femelles.

La llista completa després de dues
hores de recorregut ha sigut de 36
especies diferents, lleugerament per
sota de la de I'any passat (39 espécies),
pero respecte a aquesta Gltima, hi ha
variants significatives que tot seguit
comentarem.

Una de les especies que enguany no
hem vist per raons estrictament de
fenologia (branca de I'ecologia que es-
tudia els cicles biologics i les fases de
desenvolupament dels éssers vius, aixi
com la seva relaci6 amb el clima i les
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36 ESPECIES DIFERENTS

Mallerenga blava (Cyanistes caeruleus)
Mallerenga carbonera (Parus major)
Pardal comu (Passer domesticus)
Verdum (Chloris chloris)

Gafarrd (Serinus serinus)

Cadernera (Carduelis carduelis)
Estornell vulgar (Sturnus vulgaris)
Garsa (Pica pica)

Gaig (Garrulus glandarius)

Cornella negra (Corvus corone)
Rossinyol bord (Cettia cetti)

Rossinyol (Luscinia megharynchos)
Pit-roig (Erithacus rubecula)

Tallarol de casquet (Sylvia atricapilla)
Merla (Turdus merula)

Cargolet (Troglodytes troglodytes)
Raspinell comu (Certhia Brachydactyla)
Trist (Cisticola juncidis)

Falciot negre (Apus apus)

Oreneta vulgar (Hirundo rustica)
Oreneta cuablanca (Delichon urbicum)
Tudé (Columba palumbus)

Gavia argentat (Larus michaellis)
Aligot comu (Buteo buteo)

Anec collverd (Anas platyrynchos)
Abellerol (Merops apiaster)

Puput (Upupa epops)

Cuereta blanca (Motacilla alba)
Cuereta torrentera (Motacilla cinerea)
Tortora turca (Streptopelia decaocto)
Oriol (Oriolus oriolus)

Xivitona (Actitis hypoleucos)
Cabusset (Tachybaptus ruficollis)

Picot garser petit (Dryobates minor)
Blauet (Alcedo atthis)

Bec de corall senegalés (Estrilda astrild)
Cotxa fumada (Phoenicurus ochruros)

variacions estacionals) és el Cruixidell,
una espécie de camp obert que en pe-
riode pre-nupcial ens visita els mesos
de Marci Abril. Raons diferents son les
del Mila negre, perque estantja en ple-
naépocade cria, es torna molt més caut
enles seves sortidesa camp obert.

D’aquesta manera, la resta d'obser-
vacions van correspondre a especies
habitualsaquesta épocadel'any, tenint
encompte que l'espletdel pas pre-nup-
cial ja ha quedat enrere i a mitjans de
Maig ja moltes especies estan assenta-

des als territoris de cria, al contrari del
mes d’Abril.

Una altra diferéncia significativa
amb la llista de I'any passat fou 'obser-
vaci6 de diverses espécies aquatiques
o relacionades amb ambients aquatics



que l'any passat no van apareixer, cas
del Blauet, el Cabusset, les cueretes
blancaitorrentera,la Xivitona, el Picot
garser petit i, com a novetat, una espe-
cie invasora: El Bec corall senegalés.
Per altra banda, la preséncia de I'anec
collverd fou notoriament més abun-
dant que I'any passat. Una de les possi-
bles raons d'aquesta diferéncia entre la
manca d’ocells de 'any passatila varie-
tat d'aquest any (dins els parametres
normals per a un ecosistema d’aques-
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tes caracteristiques), és que l'any pas-
sat es van detectar uns abocaments al
tram final de la LIémena a causa de les
obres de la depuradora, i el riu estava
contaminat.

Durant el nostre recorregut vam
poder atansar-nos al nou observato-
ri installat de cara a les basses de la
depuradora, un recurs fantastic per
observar ocells en un espai que amb
els anys evolucionara i augmentara
en riquesa biologica. Seguirem amb

Espaiverd

atencio aquesta evolucid.

I comadarrera nota destacada, al'ai-
guabarreig de la L1émena, un cabirol
va creuar el Ter davant dels nostres
ulls.

Aixi,doncs,entre els dos anys de sor-
tida ornitologica acumulem un total
de 49 especies diferents que esperem
incrementarl'any que ve.

Salutiocells.
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CAN NEROS: PASSAT,
PRESENT I MEMORIA VIVA

Relats: Magi Massachs (Sant
Marti de LIémena), Familia
delaLola Coma (Molid'en
Neros), Elisa Angelats (Actual
propietaria)

Joan Llinas (Historiador)
Text: Dolors Navarro i Pou

a memoria oral constitueix
una font d'informacio relle-
vant, pero quan es remunta a
fets molt llunyans resulta di-
ficilassegurar-nel'exactitud. Amb el pas
del temps, els records es dilueixen, les
dates es confonen i alguns detalls desa-
pareixen. Per poder establir una crono-
logia fiable, caldria dur a terme estudis
historics més exhaustius i consultar ar-
xiusidocumentacio especialitzada.
Larticle que presentem s’ha elaborat
a partir de la informacioé disponible a
I'Inventari del Patrimoni Arquitec-
tonic de Catalunya, complementada
amb elstestimonis orals d'algunsveins
iveines que han viscut de prop l'evolu-
ci6 de'entorn. Un exemple destacat és
la Masia de Can Neros,catalogadaamb
el niimero 21807, on es recull la infor-
macio patrimonial més rellevant sobre
aquestedifici singular.

El conjunt dela Masiade
Can Nerdés: una historiade
segles

En Magi inicia el seu relat recordant
que Can Ner0s va ser, durant genera-
cions, una de les cases més importants
de la vall, construida pels antics amos
que dominaven aquestes terres. Cone-
gut també com a Mas Ards, el conjunt
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no és nomeés una masia, siné un com-
plex patrimonial complet que permet
seguir el fil de la historia local a través
de la seva arquitectura, els seus usos i
les persones que hihan viscut.

Segons la documentaci6 de I'Inven-
tari del Patrimoni Arquitectonic de Ca-
talunya i els testimonis recollits, Can
Nero6s esta format per tres elements
principals:

- La masia principal. Era la residen-
cia dels amos i el centre de gestio6 del
mas. Tot i aix0, en diferents moments
els propietaris no hi residien de mane-
rapermanent.

- El sector dels masovers. Es la part
més antiga del conjunt, probablement
delsegle XVII.

- El Moli d'en Neros. Lantic molj, in-
tegrat dins el conjunt catalogat, és un
testimoni directe de I'activitat agrope-
cuaria i productiva del mas. Des que el
pare de la Lola Coma i el seu germa el

van adquirir, la seva familia hi va viure
i en va formar part activa. Els seus re-
cords contribueixen a comprendre la
vida quotidianail'organitzacio del mas
enaquellaépoca.

Epocaiantiguitat del
conjunt

Tot i que la Masia de Can Nero6s es
data oficialment entre els segles XVII i
XIX/XX, diversos testimonis apunten
a una antiguitat encara més remarca-
ble. LElisa Angelats, propietaria actual,
il'historiador Joan Llinas coincideixen
que es tracta d'una de les masies més
antigues delavall.

La documentacio historica ho reforca:
Can Neros apareix esmentatja el 1348,
figura com a Nerds al fogatge (el cens
per calcular les llars o unitats familiars
quevivien en el territori) de 1497 icom
a Aros al fogatge de 1553, una variacio
habitual en la transmissio oral i escrita
dels toponims antics. La familia de la
Lola Coma conserva documents que
acrediten que l'any 1618 ja existia el
Moli d’en Neros.

Arquitecturaireformes

El conjunt de Can Nerds ha experi-
mentat diverses reformes al llarg del
temps, sovint vinculades als canvis de
propietat.

Ledifici principal és un exemple des-
tacat d’arquitectura ecléctica, un estil
que combina elements diversos per
crear estructures singulars, molt pre-
sent entre finals del segle XIX i inicis
del XX. Totique la casa és molt antiga,



lasevaimatgeactual ésfruitdunagran
reforma d’aquest periode.

Durant aquesta transformacio, es
va ampliar la masia amb un cos nou
de maconeria i mad vist, presidit per
una facana imponent que sobre a una
terrassasostinguda pervuit gransarca-
des de mig punt. Aquest element apor-
tamonumentalitat i caracter a l'edifici.
Tal com recorda en Magi, a banda i
banda de la terrassa s’hi van afegir, pos-
teriorment, dues torres emmerletades,
que reforcen la imatge senyorial del
conjunt i responen al llenguatge sim-
bolic propi del'eclecticisme.

La part més antiga, destinada als ma-
sovers, contrasta amb aquesta amplia-
ci6 moderna i conserva l'esséncia del
mas original del segle XVII.

Usos al llarg del temps
Els usos de Can Nero6s han evolucio-
nat segons les necessitats de cada epo-
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ca. Inicialment, la masia funcionava
com una explotaci6 agropecuaria,amb
camps de conreu,ramats i espais anne-
x0s —corrals, magatzems, patis i zones
de treball— que definien la vida quoti-
dianadel mas.

Amb el pasdel temps,els masoversvan
continuar treballant les terres, i el moli
—segons explica la familia Coma—va
seguir fent farina per a totes les perso-
nes que en tenien necessitat. A mitjan
segle XX, pero, Can Ner6s va assumir,
també, un paper administratiu desta-
cat dins el municipi. En Magi recorda
que, durant la Guerra Civil, el secretari
municipal residiaa Llora,ala casa cone-
guda com Cal Secretari. Més endavant,
amitjan segle passat, el nou secretari —
membre de la familia de Can Ner6s—
viviaala masia. Aquest fet converti Can
Neros en el centre de gestié municipal:
les reunions del consistori, la tramita-

ci6 de documents i tota la “paperassa
grossa” es feien alla. Qualsevol perso-
na que necessitava fer un tramit amb
I'Ajuntament havia d'anar directament
a Can Ner6s, que actuava com a punt
neuralgic de l'administraci6 local. En
Magi també explica que Sant Marti de
Llémenadepeniade la Guardia Civil de
Mieres, i quan els agents feien la seva
ronda, saturaven a Can Neros, que ac-
tuava com a punt de control territorial.

Proteccio patrimonial
Actualment, la masia principal esta
catalogada com a BCIL (Bé Cultural
d'Interés Local), una categoria de pro-
tecci6 del patrimoni cultural catala
que reconeix el valor d'un bé —moble,
immoble o immaterial— dins I'ambit
local. Aquesta catalogacio garanteix la
preservacid i el reconeixement de Can
Neros com a element patrimonial de
granrellevancia peral municipi.

JULIOL 2026 Banyade Boc | 27



a carretera GI-531 enceta
un conjunt de millores ne-
cessaries després de gairebé
tres anys de treball compar-
tit entre administracions, represen-
tants politics i ciutadania. E1 que va
comencar com una demanda terri-
torial per reforcar la convivencia i la
seguretat s’ha traduit en un projecte
de conservaci6 extraordinaria, amb
una inversio prevista d’'entre 5 i 8 mi-
lions d’euros. Lequip de govern de
Sant Marti de LIémena hi ha aportat
la mirada del municipi dins d'un mo-
del de governanca compartida que ha
permes avancar amb coherencia.

La iniciativa ha estat possible gra-
cies a la coordinacié entre la Man-
comunitat de la Vall de Llémena,
la Comissié de la carretera —amb
gairebé totes les forces politiques
de la Vall— i la Plataforma Carretera
Segura, sorgida de l'assemblea ciu-
tadana i reforcada per una resolucid
del Parlament. Aquest espai ampli de
treball ha mantingut un dialeg cons-
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tantamb Interior, Carreteres, Transit
i les empreses implicades, combi-
nant pressio ciutadana, criteri técnic
ivoluntat politica. La suma d’aquests
factors ha donat I'impuls necessari
perque el projecte avanci amb agili-
tat i es materialitzi en un futur pro-
per.

El passat 21 de maig,a Llora, el De-
partament de Territori, Habitatge
i Transici6 Ecologica va presentar
publicament el projecte després de
compartir-lo amb la Mancomunitat.

Lacte vaconfirmar que les demandes
del territori havien estat escoltades
i incorporades. La proposta inclou
actuacions per reforcar la segure-
tat en els trams interurbans —com
I'ampliaci6 de marges amb cuneta
trepitjable, la millora d’alguns ponts
i revolts, la reduccio6 de talussos per
guanyar visibilitat o la instal-laci6 de
malles de proteccié en zones amb
risc de despreniments— i mesures
de pacificaci6 als trams urbans, amb
passos de vianants elevats i 'adequa-
cid de les parades de bus.

La millora de la GI 531 s’ha conver-
tit en un exemple de com els projec-
tes territorials poden avancar quan
es treballa des de la corresponsabili-
tat. Per a municipis com Sant Marti
de Llémena, formar part d’aquest
procés ha estat una oportunitat per
defensar les necessitats locals dins
d'una estratégia compartida que
afectatotala Vall



a Festa Remenca, impulsa-
da per la Mancomunitat de

la Vall de LIémena, és un es-
deveniment itinerant que
té com a objectiu mantenir viva la
memoria de la pagesia del territori i de
la sevalluita durant la revolta del segle
XV. Any rere any, la festa es consolida

com un espai de cultura compartida,
identitatireivindicaci6 historica,capac
de connectar generacions i donar valor
al patrimoniimmaterial dela Vall.
Ledici6 de 2026, celebrada el 22 i
23 de maig, va tenir el seu epicentre
alentorn de Cartella i Sant Medir de
Sant Gregori, i va mantenir I'esséncia

que caracteritza la festa: la recreacid
rigorosaiartistica delavidaremenca.

El programa va comencar el diven-
dres 22 amb una caminada nocturna
guiada per I'Ateneu de la Vall de LIé-
mena, que culminava amb l'estrena
de “Cuixes”, una peca de dansa de La
Kumpanyia, dirigida per Judit Sala,
inspirada en les dones de I'¢poca re-
mencaipresentadaamb unllenguat-
ge corporal contemporani.

El dissabte 23, Cartella es va om-
plir d’activitat amb un mercat d’ar-
tesania i productes de proximitat,
tallers i jocs per ala mainadaila Ta-
berna del pages, un espai gastrono-
mic ambientat en I'¢poca medieval.
Al llarg del dia, el pablic va poder
assistir a diversos passis de la repre-
sentacio teatralitzada “El llibre que
encén la revolta”, que parteix d'un
episodi ambientat el 1980, quan
sor Victoria descobreix dos fulls
del 1450 ocults dins un llibre antic.
Aquest misteri és el fil narratiu que
articula tota l'edici6. Des de Carte-
113, els espectadors accedien al tren
remenca, que els portava fins a Sant
Medir, convertint el trajecte en una
immersio progressiva en la historia.

La jornada es completava amb vi-
sites al campament obert, espais de
living museum, 'Escola de remences,
exhibicions de combat medieval,
contes i cuina medievalsimusica per
a tots els puablics. La festa va cloure
amb un sopar popular i 'espectacle
final “Terra, sang i silenci”, que va po-
sar punt final a un cap de setmana in-
tensiemotiu.
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TEISA 1920

es del 20 d’abril de 2026,

la Vall de Llémena ha

iniciat un canvi impor-

tant en la mobilitat de
les persones que hi vivim. Uns dies
abans,el 17 d’abril,al Cau dela Vall de
Llora, un representant de TEISA va
presentar publicament el nou model
de transport collectiu, que transfor-
ma de manera significativa el servei
per adaptar-lo a les necessitats reals
del territori i oferir una mobilitat
més flexible.

La novetat principal és la desapa-
rici6 dels autobusos regulars i la im-
plantaci6 del serveiademanda CLIC.
CAT, que funcionara amb reserva
previa,bé trucanta TEISA (de dilluns
a divendres al 972 204 868), bé a tra-
vés de I'aplicacio6 NEMI. Aquest mo-
del,ja provatamb exit en altres zones
rurals,arriba ara a la Vall amb l'objec-
tiu de millorar la cobertura i l'eficién-
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Clic.ca

cia del transport pablic. Aixo implica
que no es podra accedir directament
al'autobuis sense reserva.

Lalinia R3,que connecta Llorai Gi-
rona, es manté sense canvis: quatre
busos d’anada i tornada de dilluns a
divendres, i sense servei els caps de
setmana.

S’incorpora la nova linia R1, que
amplia notablementels horaris entre
Sant Gregori i Sant Aniol de Fines-
tres, amb vuit expedicions d’anada
i tornada de dilluns a divendres i sis
durant el cap de setmana. Aquest re-
forc millorara la connexi6 interna de
la Vall i facilitara els desplacaments
quotidians. Perarribar a Girona, pero,
caldra fer transbordament a Sant
Gregori, que esdevindra l'enllac prin-
cipal entre el servei a demanda i la
xarxa interurbana.

Unaaltramilloradestacada éslaim-
plantaci6 d’'una zona Ginica, que sim-

plifica el viatge: cada persona només
haura de comprar un sol bitllet, inde-
pendentment dels transbordaments.
Els bitllets es poden adquirir direc-
tament als autobusos, i els titols, a
I'Estaci6 d’Autobusos de Girona o
a l'estanc de Sant Gregori. Aquesta
mesura vol facilitar I'ds del transport
publicireduirbarreres,especialment
peraqui combina diferents linies.

El nou model és fruit d'un treball
conjunt entre la Generalitat,la Man-
comunitatiTEISA,que han analitzat
els fluxos de mobilitat i les necessi-
tats especifiques de cada poble. Lob-
jectiu és clar: oferir un servei més efi-
cient, més adaptat i més sostenible.
En una vall amb poblacié dispersa i
habits de mobilitat molt vinculats al
vehicle privat, el sistema a demanda
vol ser una oportunitat per reforcar
el transport public com una alterna-
tivareali moderna.



Lola Pizarro

1 passat 22 de marg, vaig
participar en la cursa de 10
km de Llagostera, dins el
circuit Entrepobles del Gi-
roneés. Més enlla del repte esportiu, va
serunajornada plena de bon ambient,
convivenciaisolidaritat.

Una de les coses que més em va
agradar és que no era un esdeveniment
nomeés pensat per als corredors. També
hihavialapossibilitatde ferel recorregut
caminant, fet que permetia que perso-
nes de totes les edats i nivells hi pogues-
sin participar. Al final, el més important
eracompartir el diaigaudir del'activitat.

Des de Sant Marti de Llémena hi
vam participar amb molta illusio. Cada
poble lluia la seva samarreta identifica-
tiva,ila nostra, de color verd i lila, va ser
tot un orgull. Per poder-ne tenir una de
propia calia reunir un minim de trenta
participants. Al principi semblava que
no hiarribariem, pero graciesalempen-
tade tots,finalment ho vamaconseguir.
Veure tanta gent del poble vestint els
mateixos colors va ser molt emocio-
nantiensvafersentirungran equip.

La cursa també tenia un vessant
solidari, ja que part de l'organitzacid
anava a carrec de la Fundacié Onco-
lliga, donant suport a la lluita contra
el cancer. Saber que, mentre gaudiem

de l'esport, també contribuiem a una
bona causa encara feia que la jornada
tingués més valor.

Després de l'esfor¢c va arribar el
moment de celebrar-ho. Lentrega de
premis, la misica de la DJ Liai el bon
ambient entre participants van posar
el punt finalaun diarodé.

Personalment,em quedoambla sa-
tisfaccio d’haver format part d'aques-
ta festa de l'esport, de representar el
nostre poble i de compartir una expe-
riencia que va anar molt més enlla de
correr deu quilometres. Ara només
queda continuar entrenant i esperar
amb ganesla propera edicid.
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Informacio d'interés

EL SERVEILOCALDE
TELEASSISTENCIA, MES
SEGURETAT | ACOMPANYAMENT
PER VIURE A CASA AMB
TRANQUIL-LITAT

1 Servei Local de Teleassis-
téncia és un servei public
d’atenci6 al domicili que ofe-
reix suport a persones que
es troben en situacio de risc, fragilitat o
aillament, sigui per motius d’edat, de sa-
lut,de manca de xarxa social o peraltres
circumstancies personals. Lobjectiu és
facilitar que puguin continuar vivint a
casa seva amb més autonomia, segure-
tat i tranquillitat, alhora que dona su-
porticonfiancaal seu entorn proper.
Es un servei que Dipsalut, 'Organis-
me de Salut Publica de la Diputaci6 de
Girona, presta en collaboracié amb els
ajuntaments i els consells comarcals
de la demarcaci6 de Girona, i que ac-
tualment arriba a unes 14.750 persones
usuaries, una xifra que representa el
10,7 % de la poblaci6 de més de 65 anys
delaprovincia.

Més enlla de donar resposta davant
d’'una emergencia, aquest servei també
contribueix a fer possible que moltes
persones puguin continuar al seu do-
micili habitual i mantenir el maxim
d’autonomia en el dia a dia. En un con-
text d'envelliment progressiu de la po-
blaci6 i de noves necessitats socials, la
teleassistencia s’ha consolidat com un
recurs clau per promoure el benestar,la
prevencio i 'acompanyament de proxi-
mitat.

Aquest 2026, el servei ha iniciat una
nova etapa amb millores importants.
Entre les novetats principals hi ha la
digitalitzaci6 progressiva de tots els ter-
minals, fet que permet oferir una aten-
ci6 més segura, rapida i adaptada a les
necessitats actuals. També s’ha reforcat
el suport comunitari i emocional per
prevenir i combatre la soledat no desit-

jada, amb més acompanyament psico-
social, activitats de proximitat i accions
per afavorir la connexio social. En con-
junt, es consolida un model d’atencio
mésintegralimés centratenla persona,
que no només respon davant emergen-
cies, sin6 que també contribueix al be-
nestar quotidiaiala qualitat de vida.
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Informacio d’'intereés

Nuclis i urbanitzacions:
6-8 m entre arbres i sotabosc desbross:

Els incendis forestals s6n una pertorbacié natural dels
ecosistemes mediterranis. A les nostres comarques, ja
no es concentren només en les époques de sequera
sind que, a causa del canvi climatic, poden declarar-se
en qualsevol época de I'any.

i

Mesures de prevencio i autoproteccio

D Quins factors agreugen el risc d’incendis forestals?
o L’abandonament rural i la falta de gestié dels boscos i

conreus.
davant els incendis forestals a prop e Lapresénciade vents com latramuntana.
de zones habitades e L'increment de temperatures i periodes de sequera

causats pel canvi climatic.

Tots aquests factors comporten un risc més elevat de
patir grans incendis forestals, molt dificils de controlar i
que poden ser devastadors.

Autoprotegeix-te

Es la teva responsabilitat

Edificacions aillades:

Quin és el perill a les comarques gironines?
6-8 m entre arbres i sotabosc desbrossat

El volum de poblacié es multiplica per deu durant I'estiu,
Si vius en una zona rural, coincidint amb 'época seca, i aixo provoca:
una urbanitzacié o un nucli proper o L'augment del perill d’ignicié.
a una zona de massa forestaL ||egeix o La dificultat de gestié d’una emergéncia.
atentament aquest triptic.

m Generalitat
Wl de Catalunya

DADES METEOROLOGIQUES

Que hi podem fer?

Si vivim en una zona rural, una urbanitzacié o un nucli
proper a una massa forestal, hem de coneéixer el risc
d’incendi forestal del nostre entorn i estar preparats per:

oAl e Protegir la nostra vida i els nostres béns.
gcesm e Actuar de manera segura en cas d'incendi.
FOUNDATION e Facilitar la feina dels equips d’emergencies.

F
Joan Pla ATENCIO DE
OCTUBRE 2025 ABRIL 2026 SERVEIS SO CIALS
) Temperatura maxima ) Temperatura maxima
22,3°Cdia24.02.26 28,8°C dia11.04.26 C AN VI HOR A RIS
» Temperaturaminima D Temperatura minima
1,3°Cdia15.02.26 3,1°Cdia 14.04.26 i

D Precipitacio: 9,6 litres per metre
quadrat

) Precipitacio:
23 litres per metre quadrat

) Maxima rafega de vent: Maximarafega de vent:
52,8 Km/h dia 02.02.26 449 Km/h ) dia01.04.26
b Direccié vent dominant: b Direcci6é vent dominant:
NORD OEST ESTSUDEST

MARC 2026 MAIG 2026
) Temperaturamaxima21,2°C ) Temperatura maxima
dia25.03.26 35,8°Cdia28.05.26
) Temperatura minima-0,1°C ) Temperatura minima
dia 30.03.26 3,6°Cdia16.05.26

D Precipitacio: 1384 litres per

D Precipitacio:

metre quadrat 69,2 litres per metre quadrat 2N I AT DIMARTS DE MES
) Maximarafega devent: 72,4 ) Maximarafega de vent: DE 9:00 A 11:00

Km/h dia 15.03.26 26,7 Km/h dia 10.05.26 ) )

) Direccié ventdominant: EST ) Direcci6 vent dominant: )
SUDEST ESTSUDEST AJUNTAMENT DE SANT MARTI DE LLEMENA
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Franja exterior perimetral

Parcelles Instal-la 'aplicacié My112

interiors

Amb I'aplicacio6 gratuita per a telefons
mobils My112 i podras enviar
automaticament les coordenades

de localitzacio per alertar

d’'una emergencia.

En cas d’emergéncia

Truca al 112. Segueix les instruccions

de les autoritats.

Estigues informat de I’evolucié de I'incendi

a través dels mitjans oficials.

Si tens dubtes, informa’t al teu ajuntament, als
agents rurals, als bombers o a la Diputacio

de Girona.

Per a més informacio, mira els videos

que trobaras en aquest codi QR.

Sabies que...?

També podem ajudar a prevenir incendis forestals
amb el consum de productes locals provinents de
I’economia rural?

Consumir biomassa, carbé vegetal, vi, oli

o productes provinents de ramats que pasturen

als nostres boscos serveix per assegurar una gestio
eficient del terreny forestal, i aixi preparar-lo

per afrontar els incendis.

NOU HORARI
DEIXALLERIA — LLORA

Els dimarts de 15:00 a 18:00
Els dimecres de 15:00 a 18:00
Els dijous de 17:00 a 19:00

Els dissabtes
d'11:00 2 13:00 i
de 15:00 a 18:00

ApanrETent e :'“"I revale e
Saatt Mt e Lirrvesa R

Informacio d'intereés

EMERGENCIES 112

CAT Salut Respon 061
AVARIES

Aigua (Prodaisa) 972202078
Megatr6-Wifiboo 972594325
URGENCIES CAC GUELL

24 hores de dilluns a diumenge. 972210708.
GENERALS

Ajuntament 972443034
Treballadors/es socials 972429928
CAP Tajala 972227635
Consultori Sant Gregori 972429928
Hospital Josep Trueta 972940200
Farmacia St. Gregori 972429801
Escola CEIP Agusti Gifre 972428182
Llar d'infants (St. Gregori) 972428434
Centre Can Font (Llora) 972443203
Buta Adria (Lloraiel Pla) 972202900
Gas Pirineu (St. Martii Granollers) 972703761

Despatx interparroquial (St. Gregori) 972428156

Mn.Enric Costa 629220029
Autocars La Hispano 972245012
ITV Gironés 902313231
Xaloc Recaptacid 902103952
Cita prévia metge 902111444
Informaci6 Generalitat 012

HORARIS DE LES OFICINES MUNICIPALS

Dillunsde 16.00a 18.001 de dimartsa
divendres de 9.30a14.00

1rdiumenge: Santa Cecilia de les Serres,ales 9.00 h
2n diumenge: Sant Pere de Llora,ales 10.00h
3rdiumenge: Sant Aniol de Finestres,ales 10.00h
4tdiumenge: Sant Martide LIémena,ales 10.00 h
5S¢ diumenge: Santa Maria de Granollers de
Rocacorba,ales 10.00 h

Cada dissabte:Sant Esteve,ales 16.00h

SERVEIS SOCIALS AL'AJUNTAMENT

Segoniquart dimarts de mes.
De (09:00a11.00h.
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Sant Marti de LIémena

DES D’AQUESTES PAGINES, LEQUIP DE PERSONES QUE TREBALLEM PERQUE SIGUI POSSIBLE QUE CADA QUATRE MESOS TINGUEU A LES VOSTRES MANS
AQUESTA REVISTA VOLEM AGRAIR LA BONA ACOLLIDA QUE LI HEU DISPENSAT |, MOLT ESPECIALMENT, LES COLLABORACIONS QUE ANEM REBENT.




