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Sequera i eleccions

Editorial
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La sequera o eixut ha estat una amenaça constant per a la pagesia. El 

clima mediterrani les ha tingut sempre, aquestes vel·leïtats. Pous secs, 

deus estroncades, fonts que deixaven de rajar. Torrents i rieres sense una 

gota. Polseguera. Anys de males collites o de collites perdudes. Al final, 

una llevantada capgirava la situació, l’aigua tornava als pous, els aqüífers 

s’omplien, les fonts cantaven i torrents i rieres s’animaven. La natura res-

pirava alleugerida i les persones també. 

Amb la sequera actual tot és diferent. Hem tingut un maig i un juny plu-

josos, sí, però tot just en la mitjana, i veníem d’un hivern i una primavera 

inusitadament secs després d’un any sota mínims. Dos mesos normals no 

són prou per revertir la situació. Clima mediterrani? Certament. Però la 

realitat del canvi climàtic ocasionat per l’acció humana ja no es pot negar. 

Podem discutir sobre les nostres percepcions i records. Però ja hi ha un 

acord científic prou estès: de cara al futur, haurem de comptar amb el 

canvi climàtic.

En les recents eleccions municipals ja ho hem vist: la preocupació per 

pal·liar i adaptar-se al canvi climàtic hi ha tingut un paper important. Al-

gunes de les mesures que cal prendre excedeixen l’àmbit municipal. Però 

ningú diu que no es puguin esperonar des de cada poble. A més, a cada 

casa i a tot el municipi també hi ha accions necessàries. Començant per 

debatre què està al nostre abast de fer-hi. 

Les campanyes electorals són pesades i insistents però tant en els actes 

com en els programes hi ha hagut informació, propostes i explicacions, 

no solament pel que fa a les qüestions relacionades amb el medi ambient. 

Aspectes socials i educatius, urbanístics, econòmics i culturals han sortit a 

la palestra. Quan la informació, les explicacions i les propostes raonades 

entren per la porta, la demagògia i la manipulació acaben sortint per la 

finestra, perquè el coneixement de les coses ens permet formar-nos un 

criteri i no enganyar-nos. Així els parers de cadascú són més coherents i 

les diferències i els conflictes poden encaminar-se millor.

Potser no tindrem pluja d’aigua, però sí de paperetes. A finals de juliol, 

noves eleccions. Ens ho prendrem amb més que filosofia: hi ha coses prou 

importants en joc. Se senten novament tambors contra les nostres ja prou 

malmeses llibertats, tant les individuals com les col·lectives 

Això sí, l’estiu ja és aquí. Aquest senyor mandrós i acalorat, engreixat pel 

canvi climàtic, senyoreja platges, boscos i camps; entra a les cases i fa les 

nits llargues d’estuba i mosquits. Des d’ASPRE I PLA li demanem un xic de 

clemència i us desitgem que la seva visita sigui profitosa, si més no, en 

lleures i festes. Que també toquen!
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Fets i gent

Resultats de les eleccions municipals 
del passat 28 de maig 

Trobada de revistes a la Tallada 

Nombre total d’electors: 367

Total de vots emesos: 286

Vots nuls: 7

Vots en blanc: 4

REGIDORS ELEGITS

Veïns de Canet, Marenyà, la Tallada i Tor    
189 vots  5 regidors

Republicans Units-AM                                          
86 vots  2 regidors

Maria Dolors 
Guàrdia Gasull  

(VCMTT)

Ferran 
Codina Falgàs 

(VCMTT)

Elena 
Burgos Pons 

(VCMTT)

Amandi 
Alonso Pujol 

(VCMTT)

Anna
Peris Vives  

(VCMTT)

Jordi
Colomer Garcia

(RU)

Isabel
Juncosa Gurguí

(RU)

Amb motiu del 15è aniversari 
d’ASPRE I PLA el dia 15 d’abril de 2023 
es va fer una exposició i trobada 
de revistes dels pobles veïns.
Hi van assistir les revistes següents:

REVISTA  POBLACIÓ

Aspre i Pla  La Tallada d’Empordà
Tor de dret  Tor
El Castell   Bellcaire d’Empordà
El Mercadal   Corçà
El Campanar   Ultramort
Coses d’Albons  Albons
Emporion  Torroella de Montgrí
Garrigoles/Les Olives Les Olives i Garrigoles
El Pedró  Jafre

Per a la trobada havíem proposat els temes següents:

Per què, una revista del poble? Models de revista. 
Periodicitat.

Funcionament. La redacció. Qui hi escriu? Temes. 
Relació amb el municipi. Finançament. Fonts i noves 
fonts de finançament.

Projecció de la revista (maneres de copsar l’acollida). 
Quin retorn rebem? Enquestes i debats.

El futur de les revistes. Relació amb altres mitjans. 
Col·laboració entre les revistes (aspectes tècnics i 
intercanvi de materials). Web en comú.

Després de la presentació dels temes i d’una intervenció 
d’en Pep Collelldemont (com a fundador d’ASPRE I PLA i de 
moltes altres revistes de poble, a més d’altres empreses pe-
riodístiques de gran volada), van intervenir els diferents re-
presentants de les revistes presents en l’acte. 

Exposició de revistes. Foto: Mercè Miralles Guilló
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Totes les revistes presents afirmen tenir un paper important 
en la vida dels seus pobles. Això no obstant, els instruments 
i les vies per conèixer l’opinió de lectores i lectors són diver-
sos. Es va coincidir a considerar les revistes no solament com 
una mena de notari de la vida del poble sinó també com a 
dipositàries de la seva memòria i identitat. En general les re-
vistes es publiquen periòdicament i en paper, amb l’excepció 
d’Empòrium, que ha esdevingut una potent revista digital 
(un recull anual en paper de la qual està disponible a la bi-
blioteca de Torroella, entre altres llocs). 

D’altra banda, es va debatre el sentit d’escrits de temàtica 
general i es va constatar que en algunes revistes hi tenen un 
lloc important, tant pel seu interès intrínsec com pel fet que 
els seus autors o autores són del poble o hi tenen relació. 

SOBRE LA COORDINACIÓ DE LES REVISTES
Es va proposar definir l’àmbit geogràfic d’una possible 
coordinació a partir del territori de l’Empordanet, entès 
com l’espai comprès entre les conques dels rius Fluvià i Ter i 
el terraprim i el mar. Aquesta denominació te l’antecedent 
les Colònies de l’Empordanet, realitzades amb motiu dels 
700 anys del Castell del Montgrí l’any 1994. 
Crear una pàgina web amb un repositori indexat (temàti-
cament, per autoria, etc.) de totes les revistes per posar a 
l’abast de qualsevol revista els materials publicats.
Establir una coordinació estable de les revistes presents 
oberta a la incorporació d’altres publicacions.
Convocar una primera reunió de coordinació per posar 
fil a l’agulla (esperarem a confirmar que les adreces són 
correctes i us convocarem per a després de l’estiu).

La reunió es va acabar animadament amb el pica-pica de rigor.

RAMON CASARES ROMEVA 

Consultant les revistes de l’exposició. Foto: Mercè Miralles Guilló

Taula rodona de revistes a la sala de plens. Foto: aMandi alonso

Portades que atreuen mirades. Foto: Mercè Miralles Guilló

Propostes
La reunió va ser rica en propostes. 

SOBRE EL CONTINGUT:
Es va animar a publicar articles de temàtica general (que 
es podrien compartir entre les diferents revistes).
Es va comentar com eren d’interessants articles sobre els 
racons, els carrers i les cases dels pobles o també sobre 
els indrets i la toponímia dels municipis.

SOBRE LA DIFUSIÓ I CONSERVACIÓ DE LES REVISTES:
Es va plantejar la importància d’obtenir el codi ISSN (In-
ternational Standard Serial Number), que facilita la iden-
tificació de la publicació (especialment útil en tasques de 
conservació i arxiu).
També es va coincidir en l’interès d’enllaçar les versions 
digitals de les revistes en les diferents xarxes socials.
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Mandonguilles de Sant Esteve a Canet. 
Foto: Marta cordonet

Les dotze campanades a Canet. 
31 de desembre de 2022. Foto: Marta cordonet

Veïns i veïnes de Canet, ben mudats per rebre l’any nou. Foto: Marta cordonet

La Quina d’enguany a Tor, el dia 1 de gener de 2023. La més multitudinària. Foto: Montse Pareta

Els guanyadors de la Quina del Pernil de Tor. Foto: Montse Pareta

Fets i gent de tot arreu
En aquests primers mesos de l’any 2023 encara s’ha notat la descompressió 
postpandèmica: el pols social ha bategat fort i les iniciatives i trobades s’han 
multiplicat. Us presentem seguidament la mostra habitual de fets i gent.
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«Visca els tres reis!» a Tor. 5 de gener de 2023. Foto: Montse Pareta

Per la Candelera. Visita de les dones de Tor a l’Alfolí de la Sal de l’Escala. 
Foto: núria Pareta

Patates i cebes per a l’olla de peix de la Candelera a Tor, un plat que no 
falla mai. Dissabte 4 de febrer de 2023. Foto: Joan M. Pareta

Calçotada a Canet. Foto: Marta cordonet Cocció dels calçots a Canet. Foto: Marta cordonet
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Caramelles a Tor, la tradició es manté. Foto: Joan M. Pareta

El gran grup a la Festa de la Gent Gran a L’Empordanet. 16 d’abril de 2023. Foto: Fidel torrent Marsal

Dinar de la Festa de la Gent Gran, per llepar-s’hi els bigotis! Foto: aMandi alonso

La Joana, guanyadora de la mona de Pasqua a Tor. 
Foto: Montse Pareta

Marxa&Trail del Puig Segalar. 200 persones 
corrent o caminant. Paisatge, i al final, botifarres!
Foto: carles Geli
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Dinar de la Mare. 7 de maig a Tor. Foto: Joan M. ParetaBall de bastons a la Festa de la Gent Gran. Espectacular. Foto: aMandi alonso

Ball de bastons a la Festa de la Gent Gran. Tothom en va sortir sencer! 
Foto: aMandi alonso

C/ La Bisbal a Figueres, s.n. (C/31, Km 359)
17134 La Tallada d’Empordà GIRONA

    mobile: (0034) 629 743 327
    tel/fax: (0034) 972 780 638
    email: info@icasl.net

Servei de bugaderia i Venda de mòduls

Shaun Jennings
director

Tel./Fax: 972 780 388 jpascual@sitelcon.com 
C/ Major, 7 - 17134

LA TALLADA D’EMPORDÀ (Girona)

MACFONT, S.A.
Recursos del Mar per a la Indústria Alimentària

17002 GIRONA.  972-218825
WWW.IBERLAND.COM

info@macfont.es
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Hàbits alimentaris COMENTARI A L’ENQUESTA

L’enquesta

Sense caure en el tòpic d’«ets el que menges», sí que és cert que el tipus 
d’alimentació condiciona la salut del cos i de la ment que hi està associada. 
Així que el propòsit de l’enquesta era esbrinar els hàbits alimentaris de 
la gent del municipi. Ara bé, som conscients que la resposta de 70 persones 
no és suficient per tenir una radiografia completa sobre l’alimentació dels 
qui hi viuen, però sí que en pot ser una petita mostra.

Hi ha diverses teories sobre dietètica que 
recomanen tipus d’aliments més salu-
dables, nombre d’àpats al dia, combi-
nació d’ingestes, dejunis periòdics, etc. 
A la llarga cadascú ha de trobar la dieta 
que li va millor segons el seu ritme de 
vida, edat i condicions físiques. Sembla, 
però, que hi ha certa unanimitat en al-
guns temes: sucres i alcohols engreixen; 
llegums, fruita i verdures són saludables 
pels nutrients i la fibra que contenen; la 
carn és rica en proteïnes però s’ha de 
menjar amb moderació, etc. Atenent a 
aquestes idees generals, l’alimentació de 
la mostra que ha contestat l’enquesta és 
prou equilibrada i saludable.

Els àpats

Tenim el costum de fer tres àpats im-
portants al dia: esmorzar, dinar i sopar. 
Alguns dietistes recomanen fer un es-
morzar fort, un dinar normal i un sopar 
testimonial. Cal destacar que un 85% 
contesta que esmorza bé regularment. 
Però el dinar és l’àpat central perquè 
té una raó social: és el moment del dia 
de reunir-se amb la família, els amics, 
els companys de feina, etc. Per tant, la 
majoria fa tres àpats (64,3%) i tenen el 
dinar com a àpat principal (91%). Pocs 
són els qui només fan dos àpats al dia 
(2%) i en canvi un nombre important en 
fan més de tres (32,9%). En general els 
especialistes en dietètica coincideixen en 
la recomanació de menjar en hores fixes 
repartides en cinc moments del dia que, 
a part dels tres àpats principals, serien 

una petita ingesta a mig matí i el bere-
nar. A més, recomanen també respectar 
les 10-12 hores de dejuni nocturn per al 
descans de l’aparell digestiu. 

Els aliments

El fet de viure en un municipi rural fa 
que l’àpat principal, el dinar, sigui, ma-
joritàriament, casolà i elaborat amb ali-
ments frescs (91%). Si ens fixem en la 
ingesta diària dels següents aliments, 
predominen els saludables sobre els no 
tan saludables: Així de ‘dolços’ (20%), 

Carn o peix

Verdura, llegum, fruita

Dieta de 90%: 8,6%
Dieta de 75%: 21%

Dieta de 90%: 28%
Dieta de 75%: 44%

Llegums, fruita i verdures són saludables pels nutrients i la fibra que contenen. 
Foto: raMon casares

salats (31%), fruita (44%) i verdu-
ra (54%). També si comparem, en els 
tants per cent més alts, el consum de 
carn o peix amb el de verdura, llegums 
i fruita, és superior el consum del segon 
grup al del primer:
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L’enquesta

Salut i alimentació

Una alimentació equilibrada i un cert 
exercici diari contribueixen a reduir els 
factors de risc cardiovascular com el co-
lesterol. La major part dels enquestats té 
com a resultat un índex de colesterol baix 
o normal: és el que contesta una majoria 
dels enquestats (63%), mentre que els 
qui el tenen més alt del normal són un 
28%, i un 8% no s’han fet la prova. Di-
rectament relacionat amb l’índex de co-

El peix acostuma a formar part de la nostra alimentació. Foto: raMon casares

Alguns productes consumits són de producció pròpia. Foto: raMon casares

d’una bàscula i mesurador d’alçada que 
calculen el BMI per 20 cèntims.

Hàbits de compra alimentària

Com era d’esperar, el supermercat és 
el primer lloc de preferència de compra 
(54%). Les ofertes de les grans super-
fícies i la comoditat de resoldre totes 
les compres en un mateix establiment 
fan que siguin els llocs més apropiats 
per a les compres alimentàries i de pro-
ductes de la llar. De totes maneres, cal 
assenyalar com la botiga o petit comerç 
(31%) i el mercat de plaça (24%) supe-
ren el supermercat (18%) en el segon 
lloc de preferència de compra. La gent 
continua confiant en el petit comerç i el 
mercat de plaça com a llocs de compra 
d’aliments frescs i de qualitat i, el que 
sembla molt important, en valora la 
proximitat i el tracte més personal amb 
el client. Cal destacar, a més els grups 
que es proveeixen bé de producció prò-
pia o bé de cooperatives: un 21% com 
a primera preferència i també un 21% 
com a segona. Dada que corrobora la 
importància de la producció alimentària 
pròpia a la nostra contrada, on abun-
den horts i cooperatives agrícoles.

JORDI MARGARIT

Quantes vegades 
menges al dia?1

Una vegada

Dues vegades

Tres vegades

Més de tres vegades

70 respostes

32,9%

64,3%

lesterol és el que mesura la relació entre 
alçada i pes, l’índex de massa corporal, 
el BMI, per les seves sigles en anglès. 
També en surten ben parats els enques-
tats. Quasi la meitat té un pes saluda-
ble (48,6%). Els segueixen el grup dels 
qui tenen un lleuger sobrepès, els cata-
logats, segons els ítems de l’enquesta, 
com a obesitat lleu (31%). La resta es 
reparteix entre un 10% d’obesitat mo-
derada i els que no el saben o no se 
l’han calculat. A les farmàcies disposen 

2,9%
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Contesta segons els teus hàbits d’alimentació.2
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Quin és el teu 
àpat principal?

En quin percentatge la carn o el 
peix forma part de la teva dieta?

En quin percentatge la verdura, els llegums 
i la fruita  formen part de la teva dieta?

En què consisteix o com està preparat el teu àpat principal?3

5 7

4

Esmorzar

90% o més 90% o més

Dinar

75% 75%

Sopar

50% 50%

D’altres

25% 25%

Menys del 25% Menys del 25%

70 respostes

70 respostes 70 respostes

70 respostes

4,3%

8,6% 7,1%

8,6%
1,4%

4,3%

91,4%

24,3% 18,6%

37,1% 44,3%

21,4%
28,6%
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Numera, per ordre de freqüència, el lloc d’on et proveeixes dels aliments, 
essent l’1 on vas més sovint, i així successivament.10

70 respostes

Has tingut problemes 
de colesterol?

Coneixes el teu índex de massa corporal? 
(BMI-Body Mass Index. Fórmula: pes en kg dividit per l’alçada al 
quadrat en metres. Els índex a continuació només són vàlids per a adults)

8 9

Sí
Menys de 18,5 (infrapès)

No
18,5-25 (pes saludable)

No ho sé
25-35 (obesitat lleu) No ho sé

35-40 (obesitat moderada)

Més de 40 (obesitat d’alt risc)

70 respostes
70 respostes

62,9% 31,4%
10%

10%
8,6%

28,6%
48,6%

OFICINA  DE VERGES
                                  

Plaça Onze de Setembre,10
T 972 78 08 08 F 972 78 05 42

17142 VERGES
Email: mustel@mapfre.com
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Dit i fet. En Ramon amb 17 anys 
engresca la família i obren La 
manduca, en ple Eixample

Ramon Ramon Guitart, Canet al cor
Mitjans de maig. Arribo a Canet empès per una tramuntana forta que 
escabella els camps; tot esclata de vida en aquesta primavera eixuta 

en què mirem el cel esperant que plogui. Enguany l’aigua es fa pregar.

En Ramon i en Floc, avui. Foto: Joan lorenzo

Als 15 anys, a Barcelona. arxiu FaMiliar

Apunts del natural

E n Ramon surt a rebre’m al 
pas de la porta, envoltats de 
pomeres i quietud puntejada 

pel vent. De la Segarra a l’Empordà, 
una vida viscuda, el protagonista del 
nostre «Apunts del natural» acaba de 
fer-ne setanta-nou. Va veure la llum a 
Palouet, municipi de Massoteres (Llei-
da), un poble de secà de vint-i-cinc 
cases, sense cap botiga ni cap cotxe, 
que vivia bàsicament del cereal sense 
conèixer encara la mecanització. Som 
al 1944 i la terra es treballa amb l’ajut 
del bestiar. Família de pagesos molt 
humils; el pare, Josep, era cabaler (un 
terme jurídic tradicional del dret cata-
là que es comença a utilitzar durant el 
segle XIV i que feia referència als fills 
que no eren hereus, i que rebien com 
a herència una compensació econò-

Han passat només dos anys i en Ra-
mon veu clar que aquella és una ciu-
tat d’oportunitats. Proposa als pares i 
al germà que es traslladin a Barcelo-
na per muntar ells un restaurant. Dit i 
fet. En Ramon amb 17 anys engresca 
la família i obren La manduca, en ple 
Eixample. Jornades de divuit hores al 
dia: venint d’on venen, treballar no 
els espanta. El negoci és un èxit total i 
les habilitats de la mare als fogons fan 
les delícies dels clients: bacallà fregit 
amb ceba de Figueres i mongetes del 
ganxet, conill amb llenegues, espatlla 
de cabrit... plats memorables que fan 
venir salivera només de sentir-ne el 
nom. «Tota la vida he tingut una in-
consciència controlada, he estat deci-
dit», apunta en Ramon. 

mica en diners o en cabal al moment de casar-se o en 
morir els seus genitors... tot i que «demanar els diners era 
mal vist», afegeix en Ramon). Tant el pare com la mare, 
Cecília, eren gent molt treballadora i abans d’en Ramon 
van tenir un fill nou anys més gran, 
en Josep.

Primeres lletres a Guissona, a set quilò-
metres en bicicleta. A mitjans dels cin-
quanta, l’arribada de la mecanització a 
les feines agrícoles fa que sobrin mol-
tes mans. Quan en Ramon en fa quin-
ze —el noi és trempat i decidit— una 
gent de Barcelona que visiten el poble 
s’hi fixen i li proposen d’anar-se’n amb 
ells al cap i casal per treballar al restau-
rant que tenen, l’Andorra, a tocar del 
Palau de la música. El noi ho proposa 
als pares i li diuen «tu mateix». Deixa 
el poble enrere i comença una nova 
vida lluny de casa.

El restaurant funciona a tot drap i és 
hora de fer el servei militar, toca anar a 
Saragossa una temporada. El futbol es 
creua en la seva vida: al costat del res-
taurant s’hi troba el col·legi d‘àrbitres 
i, curiós i atrevit de mena, s’hi apunta 
i arriba a ser àrbitre de segona divisió! 
Viatges pels camps espanyols en unes 
condicions que no s’assemblaven gens 
a les d’avui, sense sou, només pagaven 
justet les despeses, però ho recorda com 
una etapa molt enriquidora. La satisfac-
ció de fer la feina bé, prenent en cada 
moment el que considerava que era la 
decisió més justa, amb les situacions de 
tensió emocional i passió que l’esport 
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Descobreix l’Empordà 
i       s’enamora      doblement. 
Un bon dia, passejant 
amb la Dolors per 
l’Escala, veu clar que 
aquesta és la terra 
on vol acabar vivint

Apunts del natural

La Dolors i en Ramon el dia del seu casament. 
arxiu FaMiliar

A la dreta de la imatge, en Ramon, d’àrbitre, al camp de la Fabra i Coats, amb Cruyff i Ramallets. arxiu FaMiliar

desferma, va ser per a en Ramon un repte i a la vegada una 
injecció d’energia positiva i de coneixement de la psicologia 
de les persones. L’esport li va donar, en definitiva, unes eines 
que li han estat molt útils tota la vida. El contrapunt era el 
compromís que comportava l’activitat cada cap de setmana, i 
finalment va optar per passar més temps amb la família.

Poc abans de casar-se, la vida profes-
sional d’en Ramon fa un tomb: junta-
ment amb un amic, posen en peu Jura, 
S.A. i es dediquen a les promocions 
immobiliàries. Deixa la restauració per 
obrir oficina a Mataró i engegar obres 
al Maresme. Quan es casen, la pare-
lla se’n va a viure a Premià de Dalt. 
Visites de cap de setmana i vacances 
a l’Empordà, on des del primer dia se 
sent molt acollit i estimat per la família 
Palomeras-Maspoch, tant pels pares 
de la Dolors com per les seves dues 
germanes. 

El 1983, la parcel·la de Montgó es 
converteix en la seva segona residèn-
cia. Quatre anys més tard, un cop molt 
dur: el seu soci a la promotora mor 

als quaranta-set anys i en Ramon ha de seguir endavant 
amb el negoci sense el seu suport, una etapa molt difícil. 
La construcció puja com l’escuma i li treuen de les mans 
tot el que posen a la venda: són uns anys desfermats en 
què molts promotors s’engresquen encegats per una es-
piral compradora que sembla no tenir fi. Es concedeixen 

hipoteques per la totalitat del preu de 
l’habitatge amb els mobles inclosos a 
gent sense cap estalvi. La bombolla 
immobiliària creix descontrolada i en 
Ramon veu venir una crisi que li fa pren-
dre una decisió dràstica: el 2001 tanca 
l’empresa. Quan la bombolla esclata, 
en el període 2004-2007, molts pro-
motors ho perden tot. La «inconscièn-
cia controlada» permet a en Ramon 
salvar-se del naufragi gràcies a la seva 
visió anticipada del que podia i final-
ment va passar.

1971, coneix la Dolors Palomeras, la 
que serà la seva companya de vida, 
com a clienta del restaurant. Ella és 
de Verges (en Ramon no n’havia sentit 
parlar mai) i fa d’infermera a Barcelona. 
La parella s’agrada i ella el convida a vi-
sitar el seu poble per veure la processó. 
Descobreix l’Empordà i s’enamora do-
blement. Un bon dia, passejant amb la 
Dolors per l’Escala, veu clar que aques-
ta és la terra on vol acabar vivint.

Un altre client de La manduca, de 
nom Triadú, era promotor i li ofereix 
una parcel·la a Montgó. Fa un cop de 
cap i adquireix el terreny. El 1975 es 
casa amb la Dolors al Tibidabo i fan un 
viatge de noces de pel·lícula: un mes 
als Estats Units i Mèxic! Quan avui em 
parla de San Francisco i la península 
del Yucatán, li brillen els ulls. El 76 neix 
la seva primera filla, la Cecília, i un any 
després arriba en Ramon.
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Els caps de setmana serveixen més en-
davant per anar veient l’evolució de les 
obres de la casa al cantó del mas fami-
liar, a Canet, on el pare de la Dolors feia 
de pastor. De la Segarra a Barcelona, el 
Maresme i finalment l’Empordà. Quan 
avui li pregunten d’on és, respon: «Em 
sento de l’Empordà». Em parla de la 
bondat de les persones que ha conegut 
arreu, de la infantesa jugant a buscar 
nius de garsa, sense cap altra distracció, 
dels dinars familiars.

Una pausa per fer un glop d’aigua, 
l’acompanyo a la cuina. Parlem de la 
música i de la nostra participació en les 
corals on cantem. De sobte, ens arren-
quem amb una tonada coneguda: 

«Vaig conèixer un vell pastor, que ses ovelles menava, cada 
jorn de sol a sol amb sa flauta acompanyat, eixa tonada 
cantava, eixa tonada cantava...»

Les nostres veus de tenor i baix unides pel poder guaridor 
de la música. Als seixanta anys, en Ramon va introduir-se 
al cant coral de la mà de la Fina Juárez, primer al cor de la 
Tallada, dirigit per la Rosa Amorós, i més tard al cor Indika de 
l’Escala, amb en Ramon Manent, i a la del Recer de Torroella. 
Una activitat lúdica i col·lectiva que l’ha ajudat a superar els 
seus problemes de salut.

En Ramon és feliç a Canet, l’olor de l’herba i la terra mo-
lla, el silenci de la nit el transporten de nou a Palouet. 
Aquell vespre, de retorn a casa, la lectura d’El que el dia 
deu a la nit, de Yasmina Khadra, m’ofereix un fragment 
que sembla escrit per a ell: «Estava enlluernat. No deixava 
de ser que jo havia nascut al cor dels camps, i ara ana-
va retrobant un a un tots els meus punts de referència 
d’antany, l’olor dels camps llaurats i el silenci dels tossals. 
Renaixia en la meva pell de camperol, feliç de constatar 
que la vida a la ciutat no m’havia desnaturalitzat l’ànima. 
Si la ciutat és una il·lusió, el camp seria una emoció sem-

pre creixent; cada dia que s’hi 
lleva recorda l’alba de la hu-
manitat, cada capvespre arriba 
com una pau definitiva».

La seva filla, Cecília, viu a Lu-
gano (Suïssa) i tenen dos fills, 
l’Alessio i l’Adrian. Som al pas 
de la porta per acomiadar-nos 
i just arriba en Ramon, que 
s’està a Verges, amb el seu fill 
de cinc anys, en Mateu.

Passat, present i futur... La vida 
flueix amb la força de la tra-
muntana sota l’ombra amable 
del Montgrí.

JOAN LORENZO QUINTANA

La coral de la Tallada. arxiu FaMiliar

Els nets, les postres de la vida. arxiu FaMiliar
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Un nou curs
Tornem a arribar a l’estiu amb una bona motxilla de llibres 

llegits durant els sis mesos anteriors i amb una novetat. 
Ara fem les trobades al Punt de Lectura municipal.

NOTES: 
1 https://llegim.ara.cat/critiques-literaries/orgull-prejudici-ironia-lectura-lloca-jane-austen_1_4230327.html
2 Pàgina oficial d’Isabel Allende: www.isabelallende.com/es
3 https://periscopi.cat/escafandre/la-drecera

E l 8 de gener vam comentar Or-
gull i prejudici, de Jane Austen, 
que es va publicar per primera 

vegada fa 210 anys. Es tracta d’un dels 
llibres més populars de l’autora anglesa, 
també molt coneguda per altres obres 
que posen la dona en el centre de la tra-
ma, com Emma o Seny i sentiment.

i prejudici (Elizabeth) de quatre qualitats 
admirables: vitalitat, intel·ligència, segu-
retat en si mateixa i capacitat per pen-
sar. Tot i no prendre partit per l’emoció 
en el mateix grau que altres escriptors 
romàntics, també es mostra escèptica per 
l’actitud contrària —un càlcul i una fredor 
excessius sovint condueixen al desastre.

La parella protagonista, Elizabeth Ben-
net i Darcy, es debaten en orgulls i preju-
dicis creuats, fins a arribar a la transfor-
mació i la «unió», l’última paraula de la 
novel·la.1 L’autora gestiona molt bé les 
circumstàncies perquè Elizabeth accep-
ti Darcy i planteja de manera magistral 
l’evolució i l’aprenentatge que viuen 
aquests dos personatges. 

En conclusió, es tracta d’una obra plena 
d’ironia i humor amb una bona dosi de 
crítica a la rígida societat de l’època, i 
que continua seduint lectors generació 
rere generació.

El diumenge 5 de febrer la conversa li-
terària es va centrar en la novel·la Lar-
go pétalo de mar, de l’escriptora xilena 
Isabel Allende, Premi Internacional de 
Novel·la Històrica Barcino, atorgat per 
l’Ajuntament de Barcelona l’any 2019.2

La narració, que arrenca en la Guerra 
Civil espanyola, és protagonitzada pel 

català Víctor Dalmau, exiliat republicà 
primer a França, i després a Xile i a Ve-
neçuela. Acompanyat de la seva cunya-
da, Roser Bruguera, i del seu nadó, mar-
xen a Amèrica en el vaixell Winnipeg, 
embarcació noliejada per Pablo Neru-
da. S’estableixen a Xile («largo pétalo 
de mar y nieve», en paraules del poeta 
per definir el seu país), on en Víctor fa 
de metge fins que es produeix el cop 
d’estat que enderroca Salvador Allende 
i s’han de tornar a exiliar. 

A la novel·la (que té relació amb La 
casa de los espíritus, una de les obres 
d’Allende més conegudes) també 
s’aborden els amors i passions dels pro-
tagonistes, que viuen una intensa his-
tòria personal encavallada en els grans 
fets històrics de la seva època.

El dissabte 4 de març vam comentar la 
novel·la La drecera3 amb el seu autor, 
Miquel Martín i Serra. Aquesta troba-

La història es situa al comtat de Hert-
fordshire (Anglaterra), on viu la família 
Bennet. El pare, un home agradable, 
intel·ligent i sarcàstic, una mica excèn-
tric, té la seva propietat vinculada a un 
descendent per via masculina (el senyor 
Collins) i això condiciona el futur de les 
cinc filles. La senyora Bennet, frívola i 
poc intel·ligent, rondinaire i maleduca-
da, només està pendent de casar les 
noies: Jane, Elizabeth, Mary, Lydia i Kitty.

Austen defensa una educació liberal per 
a la dona i dota la protagonista d’Orgull 
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NOTES: 
4 Bernat Puigtobella a www.nuvol.com/llibres/fent-drecera-115591
5 Ramon Solsona a www.nuvol.com/llibres/set-de-memoria-43097

La narració també tracta el món super-
ficial dels rics i els efectes de la depre-
dació turística en l’Empordà rural dels 
anys setanta, època en què el mateix 
autor —nascut a Begur— deixava la 
seva infantesa. Com diu en Miquel: «He 
volgut deixar constància d’un Empordà 
que ja no existeix». Des d’aquestes lí-
nies volem tornar a felicitar l’autor per 
l’encert de la seva creació literària, que 
ens emociona i ens admira per la for-
ma de narrar-nos els fets i sobretot els 
sentiments, reflexions i pensaments del 
protagonista. No deixeu de llegir-la!

De Ramon Solsona a 
Jasmina Khadra

A la trobada de principis d’abril la 
novel·la escollida va ser Allò que va 
passar a Cardós, de Ramon Solsona, 
mereixedor dels premis Sant Jordi, Crí-
tica Serra d’Or, Prudenci Bertrana i Lle-
tra d’Or i autor —entre altres obres— 
de L’home de la maleta (2011), Disset 
pianos (2019) i Temps enrere (2022).

L’acció de l’obra que ens ocupa està si-
tuada a la Vall de Cardós i les seves mun-

tanyes foradades entre la festa de Sant 
Pere i la de la Puríssima de l’any 1965 i 
s’emmarca dins un projecte gegantí que, 
de fet, s’havia iniciat a principi de segle 
amb les obres de La Canadenca, la com-
panyia de l’enginyer Pearson. Un projec-
te que no es va enllestir fins a la dècada 
dels vuitanta i que tenia per objectiu 
dotar d’energia elèctrica la ciutat de Bar-
celona i la seva àrea d’influència. A Car-
dós es van connectar una sèrie de llacs 
pirinencs que proveïen d’aigua diverses 
centrals elèctriques per mitjà de vuitanta 
quilòmetres de canalitzacions excavades 
a l’interior de la muntanya. Un benestar 
actual que ve dels sacrificis de milers i 
milers de persones, miners que treballa-
ven en condicions duríssimes.5 

da, subvencionada per la Institució de 
les Lletres Catalanes i el Departament 
de Cultura de la Generalitat, va gene-
rar una tertúlia molt agradable i pro-
fitosa. 

Trobada amb Miquel Martín, el dia 4 de març al Punt de Lectura. Foto: Joan lorenzo.

Vam parlar de literatura, del seu pro-
cés d’escriptura i més concretament 
d’aquesta obra, sobre un noi que viu el 
trànsit de la infantesa a l’adolescència 
i va construint la seva autonomia. 
«La bicicleta és l’instrument principal 
d’aquesta autonomia, una eina que li 
permet trobar dreceres per arribar als 
llocs. La venda i remodelació del mas 
Bou serà el desencadenant d’una tra-
gèdia que li obrirà els ulls, però també 
suposarà obstrucció d’una drecera que 
el noi agafa per anar al poble.»4 D’aquí 
el títol de l’obra.

Solsona ens fa una crònica del que 
passava a Cardós, posant l’accent en 
les persones i estaments que ho vivien 
en primera línia amb un plantejament 
narratiu original. Combina, d’una ban-
da, les veus d’un seguit de personatges 
que varen viure aquella època a la vall 
i que ens expliquen les seves experièn-
cies i, d’una altra, el llenguatge perio-
dístic en forma de reportatge publicat 
en una revista pallaresa. Tot queda 
arrodonit amb un capítol introductori 
i un de final centrats en Santi Vallory, 
topògraf de l’empresa Cohisa, un dels 
protagonistes de la ficció. 
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NOTES: 
6 www.grup62.cat/llibre-linfinit-dins-dun-jonc/319041

7 Entrevista d’Anna Guitart al programa Tot el temps del món, de TV3 
www.ccma.cat/tv3/alacarta/tot-el-temps-del-mon/irene-vallejo/video/6151822/

8 www.grup62.cat/llibre-el-que-el-dia-deu-a-la-nit/106164

Ens ha agradat moltíssim aquesta 
novel·la basada en fets reals, testimo-
ni d’una època, que també narra una 
història d’amor, odi i poder, mitjançant 
una escriptura dinàmica i brillant. 

Dimecres 10 de maig ens hem delitat 
amb l’assaig L’infinit dins d’un jonc, 
d’Irene Vallejo. És una obra densa, de 
lectura amena, amb moltíssima in-
formació, que tracta sobre la història 
dels llibres. «Un recorregut per la vida 
d’aquest fascinant artefacte que vam 
inventar perquè les paraules poguessin 
viatjar per l’espai i el temps».6

L’autora, doctora en Filologia clàssica i 
experta en literatura grega i llatina, ha 
creat una oda als llibres des d’un punt de 
vista de lectora enamorada. Explica la in-
venció dels llibres al món antic i de tota la 
seva evolució fins avui (el naixement de 
l’alfabet, la transició entre la tradició oral 
i escrita, la metamorfosi dels llibres com a 

nostres avantpassats del que ens pen-
sem i que necessita una lectura pausada 
i reiterada per permetre assimilar la gran 
quantitat d’informació que ens presenta. 
D’aquells de relectura necessària.

Fa pocs dies, el 4 de juny, hem comentat 
l’obra El que el dia deu a la nit, de Jas-
mina Khadra (pseudònim de l’escriptor 
algerià Mohammed Moulessehoul). 

És la història de Younes, un noi àrab 
a l’Algèria immediatament anterior a 
l’ascens del nacionalisme, que creix inte-
grat entre els pied noirs (els colons fran-
cesos) i que comparteix amb l’autor una 
separació traumàtica de la família. 

El relat s’estén des dels anys 1930 als 
1960 i recrea les passions devoradores i 
extremes de què és feta la història. Khadra 

preconitza en la seva novel·la el diàleg 
entre el món musulmà i l’occidental, tot 
relacionat amb una història d’amistat i 
d’amor. «L’amor per una mateixa noia, 
l’amor per un mateix país.»8 Podeu com-
plementar la lectura d’aquest llibre amb la 
pel·lícula francesa de 2012 realitzada per 
Alexandre Arcady.

objectes, els canvis en la manera de llegir, 
etc.) així com l’impacte de la lectura al 
món al llarg dels segles.7

Un llibre de divulgació que ens fa veure 
que tenim més coses en comú amb els 

Per acabar, tenim prevista una trobada 
el 2 de juliol a les 7 de la tarda per co-
mentar la novel·la de Care Santos Mitja 
vida. En el moment de signar aquesta 
crònica, estem a l’espera de la respos-
ta de l’autora, a qui hem convidat a 
acompanyar-nos al nostre club de lec-
tura. Us encoratgem a assistir-hi!

Bones lectures!

MARGARITA VIDAL JURADO
Dinamitzadora del Club de lectura



20 Número 31

Llibres a escena

Us presentem el nostre 
Punt de Lectura municipal
Des del 5 de març, el municipi de la Tallada d’Empordà disposa 
d’un nou servei: un Punt de Lectura local que vol oferir a tot el veïnat 
dels nostres pobles la possibilitat de gaudir d’un espai de biblioteca 
proper i actiu, dinamitzador de la lectura i de la cultura en general.

L es promotores i gestores som tres dones voluntàries 
(la Irene Vallvé, la Roser Bagué i jo mateixa, la Mar-
garita Vidal) que ja fa temps teníem aquesta inquie-

tud i que hem vist acomplert el nostre propòsit amb el su-
port de l’Ajuntament, que ens ha facilitat l’espai, el mobiliari 
i equipament informàtic, així com tot el suport que fa falta 
per a la gestió.

El fons bibliogràfic es nodreix de donacions de particulars 
i d’institucions bibliotecàries i fem el registre del catàleg 
propi a través d’un programa (MicroBi) demanat al Servei 
de Biblioteques de la Diputació de Girona, amb el qual 
també portem el control de préstecs. Comptem amb el su-
port de les biblioteques Víctor Català de l’Escala i Pere Blasi 
de Torroella de Montgrí, els nostres centres de referència.

De moment ja tenim més de 1.000 llibres catalogats i du-
rant les properes setmanes esperem arribar als 1.500, ja que 
disposem de moltíssimes donacions que encara cal registrar 
adequadament i la tasca és laboriosa i requereix temps. Po-
deu consultar el llistat de llibres que teniu a la vostra dispo-
sició a la pàgina web de l’Ajuntament, a l’apartat Serveis1, 
document que anirem actualitzant periòdicament. Tenim 
llibres per a infants, joves i adults; obres de ficció (novel·les, 
poesia i teatre), de coneixements, còmics i moltes revistes.
 
L’espai (situat darrere L’Empordanet, al local conegut com a 
Centre d’Interpretació) de moment estarà obert cada dime-
cres a la tarda. En horari de 5 a 7 podeu venir a consultar 
llibres i llegir revistes, demanar-los en préstec, fer tertúlia 
literària, participar a les activitats que us anirem proposant i 
oferir les vostres donacions.

No disposem d’enciclopèdies en paper ni obres de coneixe-
ment molt especialitzades, però sí que es poden fer consultes 
per internet a l’ordinador en l’horari obert al públic.

Un dels eixos principals de la tasca que portem a terme, a 
part del préstec, és la dinamització lectora i la promoció de 
la cultura. Durant aquests tres primers mesos hem realitzat 
activitats diverses, amb molt bona acollida per part del veï-
nat del municipi:

• Exposició de llibres escrits per dones i sobre dones. 
Commemorem el Dia de la Dona (8 març)

• Trobada del Club de lectura una vegada al mes per 
comentar el llibre llegit. Al març ens va acompanyar en 
Miquel Martín i Serra, autor de La drecera.

• Lectura d’un poema del Rector de Vallfogona en 
10 llengües per commemorar el Dia Mundial de la 
Poesia (21 de març). Persones voluntàries van llegir-lo 
en català, castellà, francès, anglès, alemany, rus, italià, 
àrab, esperanto i llatí.

• Tertúlia d’homenatge a Roald Dahl amb lectura 
d’alguns dels seus textos (29 de març).

• Presentació de l’espai a la mainada i explicació de 
contes, per commemorar el Dia Internacional del Llibre 
Infantil (5 d’abril).

• Exposició per Sant Jordi de les recomanacions de llibres 
fetes per les persones del Club de lectura.

Les promotores i gestores, Irene Vallvé, Roser Bagué i Margarita Vidal, 
amb l’alcaldessa, Maria Dolors Guàrdia.
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NOTES: 
1 https://latallada.cat/lajuntament-2/serveis/punt-de-lectura-municipal/
2      A Facebook: www.facebook.com/profile.php?id=100092513595233
3      A Twitter: @PuntLecturaLT
4      A Instagram: www.instagram.com/puntlecturalatallada/

Llibres a escena

• Lectura en veu alta de «Viatges i flors», de Mercè 
Rodoreda, per celebrar Sant Jordi i commemorar els 40 
anys de la mort de l’autora.  

• Recomanacions de lectura setmanals.

21 de març, Dia mundial de la Poesia, lectura d’un poema 
del Rector de Vallfogona.

Escoltant la lectura de Viatges i flors el dia de Sant Jordi. Foto: Mercè Miralles

Llegint Viatges i flors el dia de Sant Jordi. Foto: Mercè Miralles

La mainada escolta contes.

La difusió de les activitats previstes es fa a través de les car-
telleres municipals de Canet, Marenyà, Tor i la Tallada i mi-
tjançant les xarxes socials. Podeu seguir tot el que es fa al 
Punt de Lectura al Facebook2, Twitter3 i Instagram4.

Esperem que aquest servei sigui un lloc de trobada habi-
tual on tothom pugui sentir-se còmode i es faci seu l’espai. 
Pretenem el foment de les relacions socials de proximitat i 
agrairem les vostres propostes d’activitats literàries i cultu-
rals. També podeu escriure’ns un correu per fer-nos sugge-
riments o demanar-nos algun llibre en préstec si no podeu 
venir directament, a l’adreça:

puntdelecturalatallada@gmail.com

Comptem amb vosaltres!

MARGARITA VIDAL 

Llibres recomanats 
per les persones 
del Club de lectura 
per Sant Jordi.
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La Colla del Mou-te

Foto del bateig de la Margarita Vidal Jurado. arxiu FaMiliar

Quan érem petites
Una colla nova, la Colla del Mou-te, ens porta records 

i experiència d’uns temps de canvis accelerats, pensaments nous 
i formes de vida aleshores desconegudes.

L a Colla del Sinofós s’ha fet gran, 
i amb 15 anys d’existència de la 
revista han parlat d’un munt de 

temes i ens han explicat moltes anèc-
dotes que ens han apropat al coneixe-
ment d’un estil de vida molt diferent de 
l’actual.
 
Ara, passem el torn a un nou grup for-
mat per dones nascudes entre els anys 
cinquanta i seixanta de diferents proce-
dències però unides per la Tallada. Unes 
més veteranes al poble i d’altres més 
novelles, però a totes els agrada viure-
hi. És el grup Mou-te.

Aquest article serà un recull de com va 
ser la seva infantesa:

casa o per casa dels veïns, ens fèiem passeres d’anar d’una 
casa a l’altra. Al carrer érem colla i tots creixíem junts, les 
nenes més grans cuidaven els més petits. Si a la casa hi havia 
bestiar, era un bon entreteniment ajudar els pares; tal com 
ens deien: «ajudar a caure».

Ja de ben petites menjàvem de tot i sovint teníem mal de 
panxa perquè potser hi havia aliments que encara no eren 
prou adequats. Per esmorzar, la llet amb colacao o cafè de 
malta amb galetes per sucar-hi era el que més ens agradava, 
però de vegades hi sucàvem pa, que també era bo. 

Els anys seixanta van ser una època on semblava que el món 
despertés d’un son letàrgic i, per sort, en aquest despertar 
ens va tocar néixer. Les persones joves bullien per aconseguir 
un canvi social i cultural; un pensament diferent portaria no-
ves formes de vida i això és el que anhelaven els nostres 
pares per a nosaltres. 

Infantesa

La majoria vam néixer a casa amb l’ajuda de la llevadora que 
assistia les parteres de diferents pobles, a la ciutat era més 
fàcil anar a la maternitat o a la clínica. La religió marcava el 
pas dels esdeveniments i al cap de pocs dies ja es celebrava 
el bateig amb un dinar familiar. La mare ens donava el pit 
tant temps com podia (un any o més), hi havia la creença 
que mentre alletaves no et quedaves embarassada. La pri-
mera infància, fins als sis anys, edat d’anar a l’escola, pas-
sava a mans de la mare, dels avis si vivien a la casa o de les 
persones que hi vivien, perquè a les cases normalment érem 
colla; la mare tenia molta feina a rentar la roba, a netejar la 
casa i a fer el menjar. Els infants trastejàvem tot el dia per 

Al carrer érem colla i tots creixíem 
junts, les nenes més grans 
cuidaven els més petits. Si a la 
casa hi havia bestiar, era un bon 
entreteniment ajudar els pares; tal 
com ens deien: «ajudar a caure»
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L’escola

Als sis anys vam començar a anar a l’escola, com que era 
a prop de casa hi anàvem soles o amb les nenes del carrer, 
sortíem totes juntes. Començàvem a les 9 i sortíem a les 
12, a la tarda de 3 a 6, i quan érem una mica més grans 
ens quedàvem a conferència una hora més. Dins el progra-
ma del govern, per potenciar l’alimentació dels infants, a 
l’escola, a mig matí ens donaven un got de llet que no era 
gens bona. La llet arribava en pols dins uns sacs de paper 
i en una habitació de l’escola es feia bullir aigua i s’hi afe-
gia la llet en pols, però al cap d’un temps ja arribava en 
ampolletes individuals. Era a l’hora del pati quan els jocs 
ens esbargien i trèiem l’energia acumulada tot jugant a 
les gomes, a saltar a corda, a fet i amagar, a la xarranca, a 
«palomato», al «corro de la patata» a cavall fort, que lla-
vors en dèiem «pico, zorro, zaina» o «churro, media man-
ga, mangotero» o intercanviar els cromos que sortien als 
paquets de xocolata. El so de la campana ens anunciava 
que era hora d’entrar a classe.

Normalment, a l’escola hi havia la classe dels nens i la de 
les nenes, nosaltres teníem la senyoreta i els nens tenien 
el mestre, però a l’hora del pati, podíem jugar junts. En 
alguna escola ni tan sols l’hora de l’esbarjo compartien. A 
la ciutat tenien la tutora i la senyoreta, que donava algunes 
assignatures. A l’hivern ens escalfàvem amb una estufa de 
llenya, portar pinyes per encendre el foc era feina nostra 
i posar tronquets perquè no s’apagués, també; a ciutat, 
l’estufa podia ser de petroli o calefacció central.

La manera d’entrar a l’escola ja marcava la disciplina en la 
qual vivíem; una fila impecable, ordenada de les més baixetes 
a les més altes i distanciades una de l’altra a la mida del nos-
tre braç —estirant-lo podíem tocar la nena del davant amb 
els dits de la mà— i en silenci entràvem a la classe. L’escola 

La Colla del Mou-te

franquista era molt estricta, religiosa 
i anticatalanista, per tant, apreníem 
en castellà, la senyoreta ens explicava 
en castellà encara que fos catalana, 
però entre nosaltres parlàvem català. 
Hi havia escoles on l’Himno nacional 
i el Cara al sol eren el «saludo» mati-
nal, però nosaltres, per riure, en fèiem 
la nostra versió còmica. El silenci es 
trencava quan la senyoreta explicava o 
nosaltres responíem a les preguntes o 
dèiem la lliçó. Si parlàvem amb la com-
panya havia de ser molt fluixet, per a 
no destorbar a les altres. 

El Pensamiento era la primera tasca 
del dia: un petit text o frase sobre la 
bona conducta com si fossin normes 
de convivència; després ja començava 

La llibreta d’en J. M. Falgàs, una mostra de la cal·ligrafia que s’estilava. 
Foto: roser BaGué

Collint llepolies en un bateig, l’any 1957.
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Quan va arribar la televisió, va 
ser una festa, poques cases en 
tenien però ens agrupàvem els 
diumenge a la tarda per veure 
els programes infantils

la lliçó del dia: càlcul, gramàtica, història d’Espanya, ciències 
naturals, cal·ligrafia, formación del espiritu nacional, història 
sagrada, labors, etc. Les que tenien més traça per a les la-
bors s’ho passaven bé, però les que no, patien una mica. 
Una anècdota: «Quan ens va tocar fer un peüc de nadó amb 
ganxet, li va sortir tan gran que li hagués anat bé al seu pare». 
Cada dia, ens posaven deures de càlcul i d’estudiar la lliçó que 
l’endemà, a classe, ens preguntaven; ens posaven en fila, i qui 
no la sabia anava a la cua; hi havia qui era molt bona en càlcul 
i d’altres a dir la lliçó, per això totes tastàvem alguna vegada 
què era ser l’última de la fila. Era un joc competitiu que ens 
feia passar molts nervis. La posició de la fila marcava el nivell i 
els pares es preocupaven si anaves cap a darrere.

Les llibretes havien d’estar netes i ben presentades, les nenes 
fèiem uns títols ben bonics per tenir millor nota. Els bolígrafs 
no feia gaires anys que havien aparegut al mercat general, 
però usàvem una ploma que s’omplia de tinta i la ploma 
amb tinter per fer cal·ligrafia amb un tipus de lletra especial, 
la «redondilla, l’anglesa o gòtica», el més complicat era no 
fer taques, però si en sabies, sortien uns títols molt lluïts. 

Parlar de religió i escola era el mateix. La nostra vida seguia 
el curs dels cultes religiosos i a l’escola celebràvem totes les 
festes i tradicions. Tenim bon record del mes de maig, «Mes 
de Maria», el mes de les noies, ens deien. La Verge Maria 
havia de ser l’exemple de vida i a la classe li fèiem un altar 
ple de flors i cada tarda, li resàvem les «Salves» i li cantàvem 
cançons en honor seu. Per Nadal, ens agradava molt cantar 
els villancicos i fer el pessebre.

Quan teníem deu anys, la mestra ens deia qui volia fer 
l’ingrés, era un curs de preparació per fer el batxillerat ele-
mental que durava quatre anys. A la ciutat anaves a l’institut, 
però al poble, si la mestra et preparava, a final de curs, ha-
vies d’anar a l’institut de Girona o Figueres per examinar-te; 
eren uns exàmens difícils perquè hi entrava el temari de tot 

el curs. Si al poble no s’impartia batxillerat, havies d’anar 
interna en un col·legi de monges o un Colegio Menor de 
la Sección Femenina. L’internat era un altre tema, una altra 
vida, separada de la vida familiar. Ara, de gran, penses com 
podies ser feliç en un col·legi separada de la teva família 
essent tan petita? Moltes vegades encarar l’adolescència era 
dur, per sentir-te sola i per la falta d’informació. 

A casa i al carrer 

Sortint de l’escola, cap a casa a berenar pa amb xocolata, o 
pa amb vi i sucre, o pa amb mantega, o pa amb el tel de la 
llet amb sucre, o pa amb oli i sucre, coses ben llamineres per 
esperar el sopar. Poca estona ens quedàvem dins de casa, 
almenys al poble, a ciutat era diferent; el carrer era el nos-
tre lleure, anàvem en bicicleta, jugàvem a amagar, anàvem 
a buscar espàrrecs o a collir magranes; si plovia, collíem 
cargols; depenia de cada època de l’any, però el carrer ens 
atreia fins que es feia fosc. 

Quan la mare ens cridava per anar cap a casa, mai vèiem 
l’hora, però calia obeir. Ens esperaven els deures de l’escola 
i el sopar. Amb un ou ferrat o una truita, verdura, un plat 
de sopa, o peix ben fregidet fèiem un bon àpat abans 
d’anar a dormir. Quan érem petites moltes cases, encara, 
no tenien dutxa i ens rentàvem els peus i el cul —ens deien 
que era el que més s’embrutia— amb una palangana, i un 
cop a la setmana ens banyàvem dins d’un cossi. És clar que 
ja hi havia cases que tenien dutxa i la higiene personal hi 
era més fàcil.

Els pares o avis ens explicaven anècdotes i contes tradicio-
nals, perquè de llibres de contes no en teníem, en tot cas, 
algun TBO, o els de la col·lecció de format retallat. Quan va 
arribar la televisió, va ser una festa; poques cases en tenien 
però ens agrupàvem els diumenges a la tarda per veure els 
programes infantils com Los Chiripitifláuticos amb Locomo-
toro, Valentina o el Capitán Tan, Cesta y puntós o La Família 
Telerín, que ens convidava a anar a dormir i, per a tota la fa-
mília, programes com Reina por un día, que ens feia somiar 
en grandeses.

La Margarita Vidal, en una foto escolar. arxiu FaMiliar

La Colla del Mou-te
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Els diumenges i les festes 
religioses també ens agradaven 
perquè ens mudàvem, portàvem 
el vestit de diumenge i les 
sabates noves per anar a missa

La primera comunió de la Roser Bagué Paretas, l’any 1963. arxiu FaMiliar

La Colla del Mou-te

La primera comunió

Quan teníem 7 anys, fer la comunió suposava un esdeve-
niment molt important per a nosaltres i la nostra família. 
Portàvem més d’un any de preparació anant a doctrina cada 
setmana a la parròquia i estudiant totes les oracions de me-
mòria. Era un dia en què ens sentíem reines per un dia, ves-
tides de blanc com si ens caséssim, amb corona i vel de tul. 
De vegades el vestit era heretat d’una cosina, però ben net 
i emmidonat era nou. Ho celebràvem amb un dinar familiar. 
No ens faltava detall, tota la família ens feia regals, de vega-
des et regalaven una medalla, un braçalet nomeolvides, un 
anell, un bolset o el llibre d’oracions de cobertes de nacre; 
semblàvem arbres de Nadal, tan adornades, teníem tanta 
feina a contemplar-nos unes a les altres i ensenyar tota la 
parafernàlia que fer la comunió era el de menys. A partir 
d’aquell dia, a la missa dels diumenges, ja podíem anar a 
combregar, com les persones adultes. El nostre gran proble-
ma era què fer si l’hòstia ens quedava enganxada al paladar; 
les ganes de riure prenien força entre la colla i els grans ens 
renyaven. 

Les festes

Per a nosaltres les festes majors del poble eren les millors, 
a casa arribaven els parents i tot era alegria i bons àpats, 
que la mare ja preparava uns dies abans. Un bon rostit de 
pollastre, canelons, arròs, ensaladilla amb maionesa per 

entremès i pinya amb préssec amb almívar per postres, o 
flam. Començàvem el dia anant a Missa Solemne, on els 
cants ressonaven; sortint, sardana a la plaça, bon àpat, ses-
sió de sardanes a la tarda i ball a la nit. La mainada no ens 
deixàvem res per fer, jugar i córrer, ballar amb les amigues, 
o amb el pare, que ens ensenyava a fer els primers passos, 
ens satisfeia tant, que érem felices. Ens agradava anar als 
caballitos, a les barques, a pescar ànecs o endevinar la ca-
seta on s’havia amagat el conill porquí. L’ambient de festa 
omplia tots els carrers i les cases durant els dos o tres dies 
que durava. 

Els diumenges i les festes religioses també ens agradaven 
perquè ens mudàvem, portàvem el vestit de diumenge i les 
sabates noves per anar a missa. Havíem d’anar amb compte 
de no embrutir-nos o fer-lo malbé. Anècdota: «Un diumen-
ge que vam anar al cine, el pare em va comprar un xiclet 
i se’m va enganxar al vestit. Em vaig fer un tip de plorar 
perquè era el vestit de mudar i no en tenia cap altre». Per 
la festa del Ram, estrenàvem la vestimenta de primavera, la 
mare ens feia una bona frega «d’esperit de vi» (alcohol) a 
les cames, i cap a Missa a beneir la palma. Per les fires de 
Girona, a l’octubre, la vestimenta d’hivern. Així era com no-
tàvem el canvi d’estació i ens adaptàvem al temps.

Informació:
COLLA DEL MOU-TE

Redacció: 
ROSER BAGUÉ PARETAS

E.S. VERGES
Pedro Carvalho

Tel. 972 78 01 34
Ctra. 31 p. Km 357,8 - 17142 - VERGES (Girona)
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Una experiència única 
en els camps de treball 

¿Coses que es poden fer durant tot l’any si ets jove i tens ganes 
d’obrir els ulls i conèixer gent nova, altres llocs i altres cultures? 

N’hi ha unes quantes. Una, molt interessant, són els camps de treball.

Racó jove

El Centre Jove d’Hamburg, el 2021. 
Foto: Violeta triJueque FalGàs

Visita a un equip de bàsquet infantil. 
Hamburg, 2021. Foto: Violeta triJueque FalGàs

E ls camps de treball són acti-
vitats a l’estranger que es fan 
durant l’any i tenen una tem-

poralitat variable. Hi ha diferents àmbits 
en les activitats segons les prioritats i 
habilitats de cada persona. Per exemple: 
la restauració de construccions antigues, 
arqueologia, bioconstrucció, arts i músi-
ca, idiomes, etc. L’objectiu principal dels 
camps de treball és complir i realitzar 
una activitat de suport o de coneixe-
ment de la cultura i l’idioma de la regió. 
Depenent de la temporalitat del camp, 
s’han de complir unes tasques més ex-
tenses o més senzilles durant l’estada en 
el voluntariat. 

tat, on continuàvem fent activitats a 
l’exterior. Els àpats estaven inclosos en el 
preu del viatge, amb càterings i menja-
dors expressament per a nosaltres. Va ser 
el meu primer viatge sola, amb 15 anys, 
i em va obrir els ulls: em vaig adonar de 
l’existència d’altres cultures i maneres de 
fer. I va permetre’m de comunicar-me i 
de relacionar-me amb gent de diferents 
països, d’edats diferents, que compar-
tíem aquell viatge de quinze dies junts. 

El segon viatge va ser a Hamburg (Ale-
manya), enfocat també a aprendre idio-
mes, principalment l’anglès, i l’intercanvi 
de cultures, ja que les persones amb les 
quals vaig compartir l’experiència eren 

Segons l’àmbit escollit el camp es farà en un lloc o un altre, 
amb una experiència única en tots els casos. Es promouen 
per incentivar als joves amb ganes d’aprendre, viatjar pel món 
i veure nous ambients i cultures, per sortir de la zona de con-
fort, per enriquir-se com a persona i sobretot per gaudir de 
l’experiència del viatge. Hi ha diferents webs d’associacions i 
companyies on poder trobar ofertes de voluntariats; la web 

de diferents nacionalitats. A més a més, en aquest camp 
l’objectiu principal era realitzar un vídeo d’entrevistes sobre 
temes socials i comunitaris de la zona. Un cop finalitzat, es 
va transmetre per Youtube i per un programa de televisió 
d’Alemanya (TIDE). El procés d’aquest treball audiovisual el 
fèiem cada dia des de les nou del matí fins a dos quarts de 
cinc de la tarda, guiats per professionals que ens explicaven 

que recomano és COCAT, on vaig realit-
zar els dos camps de treball. 

Els meus camps

Com a experiència personal, m’agradaria 
compartir l’estada en els camps de tre-
ball; en el primer, vaig viatjar a Estònia. 
L’àmbit específic d’aquell camp era 
aprendre idiomes i diferents cultures 
amb joves de diferents llocs d’Europa. 
Ens reuníem cada dia en una escola 
d’extraescolars de Tallin (Estònia), on 
fèiem activitats per començar el dia i 
seguidament sortíem a conèixer la ciu-

les tècniques en alemany i anglès i ens 
donaven eines i càmeres per realitzar 
les entrevistes. En grups de tres o qua-
tre persones, plantejàvem el tema i, un 
cop escollit, ens dirigíem a entrevistar 
una entitat, en el meu cas, un equip de 
bàsquet infantil. Els fèiem una sèrie de 
preguntes a l’entrenador i a un dels nens 
de l’equip infantil sobre la importància 
de fer un esport d’equip durant l’etapa 
de la infància i la millora pel que fa a la 
socialització i el creixement, entre altres 
coses. Hi havia tardes que fèiem activi-
tats que ens proposaven les voluntàries 
del camp i d’altres que ens donaven 
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Racó jove

Per equips es van fent les tasques domèstiques rotatòriament. 
Hamburg, 2021. Foto: Violeta triJueque FalGàs

Preparant un reportatge. Hamburg 2021. Foto: Violeta triJueque FalGàs

És molt recomanable l’experiència dels camps de treball per-
què t’emportes una part molt bonica d’aquelles persones 
amb qui estàs un temps determinat, compartint vivències que 
recordes tota la vida. És tan intensa l’estada en el camp, que 
t’oblides del que passa a l’exterior. Penso que és molt impor-
tant conviure i conèixer la diversitat de cultures i maneres de 
fer dels diferents països. Aquesta vivència tan intensa i un 
camp de treball és una molt bona manera de realitzar aques-
tes qualitats que t’enriqueixen com a persona. 

VIOLETA TRIJUEQUE FALGÀS

temps lliure per voltar per la ciutat. Ens quedàvem a dormir 
en un centre on es feien activitats per a joves, un espai prou 
gran amb habitacions amb matalassos i lavabos suficients. 
Ens repartíem les tasques en grups i cada dia un grup diferent 
preparava l’esmorzar, un altre desparava la taula, l’altre pre-
parava el sopar, i així anar fent.
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Memòria popular

Les nostres campanes
Quin sentit tenen les campanes i els seus tocs? Els campaners de 

la Tallada ens ho expliquen i nosaltres ho podem sentir.

P artim de les esglésies romàni-
ques. Un estil de construcció 
molt funcional fet de pedra 

trencada sense ornamentacions inte-
riors, però a la part de l’absis s’hi podia 
ressaltar alguna lesena i arcs cecs. No 
tenien obertures, tan sols a l’absis una 
de petita i allargada en forma d’arc. A 
finals del segle XI es produeixen canvis 
importants, com ara ornamentacions a 
la porta amb capitells, i al s. XII sorgeix 
l’esclat de les grans construccions del 
romànic, amb pintures murals i enlaira-
ment de campanars i claustres.

Pel que fa a l’església de la Tallada, 
romànica del segle XII-XIII, essent un 

edifici petit, el campanar no té forma 
de torre, és un campanar d’espadanya, 
on les dues campanes estan situades en 
un coronament de la façana. 

Fins al 1937, les dues campanes gira-
voltaven en el moment del toc, però 
en aquest any van ser fixades i, al 
mateix temps, es va substituir el petit 
arc existent damunt l’espadanya per 
una petita construcció, on s’instal·là 
l’esfera del rellotge, que en el nos-
tre cas és quadrada. El mecanisme 
del rellotge, que estava situat al cor, 
funcionava amb pèndol i contrapès, 
però un petit motor li donava més 
autonomia. Rellotge amb corda.

Església amb campanes fixes, 1937. Llibre en blanc i negre, pàgina 35.Església amb campanes no fixes, 1920. Llibre en blanc i negre, pàgina 33.
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La campana més gran, datada de l’any 
1670, presideix el cantó esquerre de 
l’església, en la qual trobem la següent 
inscripció1:

«XPS VINC XPS REGNAT XPS 
IMPERAT ET AB OMNI MALO 
RECTOR MOSSEN NOS DEFENDA 
AMEN PETRUS CAPDEVILA TUNC 
RECTOR ANTONIUS VANOVER 
PAGES JOSEP BADIA FUSTER 
IVARS MIC SOLES LLAPART 
OBRERS MARTA ORA HAEC 
SAURINA PAULI»

TRADUCCIÓ:

«Crist venç, Crist regna, Crist mana, 
i de tot mal, mossèn rector ens 
defensa, Amén. El llavors rector Pere 
Capdevila, el pagès Antoni Vanover, 
el fuster Josep Badia, els obrers Ivars 
Mic (?) i Solers Llapart. Prega (dema-
na) això, Marta Saurina Paulí» 
Traducció: JORDI MARGARIT

Aquesta campana va tenir la sort que 
en temps de la Guerra Civil espanyola, 
quan els republicans les treien per fon-
dre-les i fer-ne armament, es va salvar, ja 
que aquesta campana s’utilitzava com a 
toc de les hores del rellotge. No va tenir 
la mateixa sort la petita, que el 1937 la 
van despenjar i tirar daltabaix i va picar 
damunt d’una làpida existent davant la 
porta de l’església, que va trencar. 

El 1939, acabada la guerra, l’Ajuntament, 
amb diners recollits per sancions a al-
guns veïns poc afins al règim, en va fer 
construir una de nova, que porta grava-
da la següent inscripció: 

«SANTA MARIA DEL REMEDIOS 
CAMPANA COSTEADA POR 
AYUNTAMIENTO DE LA TALLADA 
1939 AÑO DE LA VICTORIA», amb 
una insígnia de la fundació on fou 
feta: «FUNDICION DE CAMPANAS 
DE H. DE E. BARBERI EN OLOT 
MEDALLA DE ORO». 

Les campanes, en l’Església catòlica, 
tenen la funció d’anunci dels cultes reli-
giosos. A la Tallada, eren homes del po-
ble i escolans qui feien de campaners. 
Des de l’interior de l’església, amb una 
corda que baixava de la campana gran 
es tocava la senyal, les tres i la batallada 
abans dels cultes religiosos habituals, 
misses i rosaris.   

1 En el n. 19 d’ASPRE I PLA del juny de 2017 ja es va publicar una referència a aquesta campana i a la seva inscripció 
en l’article «Uns papers i una campana», en la secció «Història». Pp27-29.

Campana gran sencera.

Làpida trencada.

Detall de la campana gran.
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Per al tritlleig, que s’usa per anunciar 
festes assenyalades, cal el so de les 
dues campanes, per tant calia pujar dalt 
del campanar.

Tipus de tocs

TOC DE L’ÀNGELUS: a punt del 
migdia, sonaven tres campanades 
repetides tres vegades. Era el toc de 
l’Àngelus, que convidava els fidels 
a saludar la Mare de Déu amb un 
Ave Maria, i a entrada de fosc, es 
repetia el mateix so per pregar o 
resar el rosari.

TRITLLEIG DE FESTA: per les 
festes assenyalades com Nadal, 
Pasqua, Pentecosta, festa major 
en honor a la patrona del poble, 
Santa Maria. Al migdia i al vespre 
de la vigília de les festes, el 
tritlleig anunciava la festivitat.                                                                     

Durant la processó de Corpus 
un tritlleig suau acompanyava 
durant tot el recorregut pels 
carrers, engalanats amb flors i un 
parell d’altars ben adornats, on el 
mossèn feia una parada per elevar 
la custòdia i fer la genuflexió.                                                        
D’aquí ve el refrany «No es pot ser 
a la processó i tocar campanes». 
Quan hi havia un bateig, el tritlleig 
anunciava l’entrada a l’església, i 
a la sortida, donava la benvinguda 
al nou cristià, que s’acompanyava 
amb una pluja de confits.

ANUNCI DE LES MISSES: una hora 
abans de començar la missa, el 
tritlleig anunciava el culte.  

LA SENYAL: mitja hora abans de 
la missa, un repic d’unes 
50 campanades en feia un 
recordatori.  

LES TRES CAMPANADES: un quart 
d’hora abans, tres tocs recordaven 
que s’apropava l’hora.

LA BATALLADA: tan sols un sol toc 
era suficient per comunicar que la 
missa començava.

TOC DE DIFUNT O TOCAR A MORT: 
és un toc trist, lent, una vida s’acaba. 
Un toc de la campana gran i la 
resposta de la petita entristeix els 
veïns i veïnes. Una persona s’ha mort. 
Abans de la missa d’enterrament, es 
torna a tocar a mort.

TOC DE PA I NOUS: uns tocs tristos, 
però diferents del toc de difunt, 
anuncien que un infant ha mort. 
En aquest toc, també, s’utilitzaven 
les dues campanes, que es 
complementaven per aconseguir 
un so melodiós però trist.

Campana petita sencera. Campana petita amb detall de la inscripció.

Memòria popular
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TOC DEL VIÀTIC: quan una persona 
estava a punt de morir, la família 
demanava al mossèn que portés 
el combregar i li apliqués els sants 
olis perquè una vegada difunt, Déu 
l’acollís. Mentre el mossèn i l’escolà 
es dirigien a la casa del malalt, 
l’escolà dringava una campaneta 
per indicar que passava Crist amb la 
Sagrada Forma. 
El toc del viàtic consistia a tocar 
unes 12 campanades, fer una pausa 
i continuar amb vuit campanades 
més si era una dona i nou si era un 
home. 

També, els tocs d’anunci com el tritlleig i 
el toc a mort es toquen automàticament.

La nostra església està declarada Bé 
Cultural d’Interès Nacional i les cam-
panes són un patrimoni municipal que 
cal preservar, formen part de la nostra 
cultura i ens identifiquen com a poble.

Per tal de conservar la memòria del 
tocs, en Pere Pagès i en Josep M. Fal-
gàs han reproduït manualment tots els 
tocs. És un record dels temps passat, 
quan les campanes eren una eina gaire 
bé imprescindible en la vida quotidiana 
del poble.

Els nostres campaners, en Pere Pagès i en Josep Maria Falgàs.

TOC D’EMERGÈNCIA: es solia tocar 
quan hi havia foc. Era freqüent 
que es cremés una pallissa o un 
paller, i els veïns hi acudien per 
ajudar apagar-lo. Consistia a tocar 
12 campanades amb nervi, 
fer una pausa i repetir els tocs.

Actualment el rellotge és automàtic. 
La campana petita toca un toc a un 
quart, dos tocs a mitja, tres tocs a tres 
quarts, i a l’hora, quatre tocs. La cam-
pana gran toca les hores i al cap de 
dos minuts reprodueix les campanades 
d’hora.

La nostra església està 
declarada Bé Cultural 
d’Interès Nacional 
i les campanes són 
un patrimoni municipal 
que cal preservar, formen 
part de la nostra cultura 
i ens identifiquen
com a poble

Informació: 
PERE PAGÈS i JOSEP M. FALGÀS

Recull d’informació i redacció: 
ROSER BAGUÉ PARETAS

Trobareu en aquest QR 
la gravació d’àudio 
per poder escoltar 

i identificar cada toc:

Memòria popular
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Afers exteriors

Fins a Austràlia i potser més lluny

D es que tinc ús de raó, vaig amb una maleta sota el 
braç. De petita feia vida entre Banyoles (poble na-
tal) i la Tallada (on viu el meu pare), més endavant 

a Barcelona (on vaig estudiar la carrera i treballar durant un 
temps), seguidament a Torroella de M. (on actualment viu la 
meva mare) i finalment també a Castelldefels (poble natal de 
l’Àlex, la meva parella). Així doncs, el fet de plantejar-me a 
anar a viure a Austràlia una temporada no em va costar gaire 
perquè, com podeu veure, això d’anar sempre amunt i avall 
és i ha estat part de la meva vida i de mi. Jo soc la Clàudia, 
una banyolina-baixempordanesa de 24 anys que actualment 
viu a Melbourne (VIC, Austràlia). 

Abans d’Austràlia

Si miro endarrere, quan vam aterrar a la Tallada, el carrer del 
Torrent encara no estava ni asfaltat. Imagineu! Hi havia di-
verses promocions de nova construcció que de mica en mica 
s’anaven omplint amb nous habitants i tot el poble en si esta-
va en procés d’evolució. Tot i que per a mi la Tallada ha estat 
un lloc on he viscut de manera puntual, algun any vaig fer 
de monitora al Casal d’Estiu de L’Empordanet i també hi he 
pogut conèixer gent meravellosa al llarg del temps. Sempre 
he pensat que és un poble que, per molt que no hi tinguis 
arrels, te’l pots sentir com casa teva. 

A casa el meu pare som família de músics, artistes i creatius; 
tant ell, la seva dona, Nuri, i la meva germana, Júlia, com 
també els meus tiets, tietes, cosins i cosines. Considero que 
la música és una cosa que sempre ha conviscut amb mi de 
manera inevitable. Primerament per l’ofici familiar, i seguida-
ment perquè m’apassiona. Al llarg de la meva vida he tocat 
diferents instruments (alguns de formació i d’altres d’oïda), 
també he format part de múltiples orquestres, big bands i 
grups musicals entre Banyoles, Girona, Figueres i la Garrotxa; 
però ara ja deu fer uns tres anys que només estic al grup 
dels Grallers del Montgrí (actualment a distància, és clar). 
En el moment que vaig començar la carrera universitària a 
Barcelona, ho vaig deixar quasi tot per centrar-me en la meva 
segona passió, el disseny.

L’interiorisme, o disseny d’interiors, també m’ha acompan-
yat des de ben petita. Recordo que en un aniversari em van 
regalar el joc de construcció Lego i, des de llavors, ja no he 
pensat a dedicar-me en una altra cosa. Sobretot em fascina 
el sector residencial. Com és d’important viure en un espai 

amb harmonia, funcional i que ens faci sentir com a casa! 
Doncs bé, quan vaig començar la universitat l’any 2016 va 
ser quan vaig conèixer l’Àlex, la meva parella. Va ser quasi 
com una casualitat, ja que jo feia més de dos anys que tenia 
clar on volia estudiar, i ell es va inscriure a últim moment des 
de Gold Coast (QLD, Austràlia), on va viure durant 10 mesos 
i va poder descobrir allò a què es volia dedicar: la realització 
d’efectes especials (VFX artist). Així doncs, ell tenia clar que 
quan acabés la carrera volia tornar a marxar cap allà, i jo te-
nia clar que era molt jove i encara em quedava molt de món 
per veure. Per tant, ens vam posar d’acord a marxar junts 
quan acabéssim la carrera. 

Tot i així, quan estàvem a la meitat de l’últim any de carrera, 
va passar el que ningú s’esperava: una pandèmia mundial. 

Springbrook National Park. Foto: clàudiaGóMez

Ell tenia clar que quan acabés 
la carrera volia tornar a marxar
cap allà, i jo tenia clar que era 
molt jove i encara em quedava 
molt de món per veure
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Tots els nostres plans s’havien esmicolat en un tres i no res, ja 
que van tancar les fronteres australianes fins a nou avís. Amb 
molta impotència, i acabant els estudis cadascú des de casa 
seva (l’Àlex a Castelldefels i jo al Baix Empordà), vam haver 
de posposar el nostre somni fins que la situació global millo-
rés. Dos mesos després d’acabar la universitat, vaig tornar-
me a instal·lar a Barcelona perquè vaig trobar feina en un 
estudi d’interiorisme, on em vaig quedar treballant quasi dos 
anys. L’Àlex també va tenir sort i, una mica més tard que jo, 
va acabar trobant feina del seu sector. Per tant, la frustració 
que vam tenir per no haver aconseguit el que desitjàvem en 
un primer moment es va convertir en un temps en què vam 
poder créixer com a professionals. 

Comença l’aventura a Cairns

Quan alguns membres de la família i amics ja es pensaven 
que ens quedaríem a Catalunya, l’Àlex i jo els vam donar la 
sorpresa que havíem obtingut els visats de Work & Holiday 
per poder marxar a viure un any a Austràlia. Vam començar 
l’aventura a Cairns (QLD, Austràlia) el setembre de 2022. 
Aquesta localització és coneguda perquè s’hi troba part de 
la Great Barrier Reef (Gran Barrera de Corall), i encara que 
la ciutat és considerada part de la countryside (zona rural), 
sempre hi ha turisme que manté viva l’essència del lloc. Vam 
pensar que seria un bon lloc per trobar feina de qualsevol 
cosa, millorar l’anglès i començar a endinsar-nos en la socie-
tat australiana. El que sí que puc dir és que, tant bon punt 
vam arribar allà, les meves expectatives van canviar bastant.

tropical, a Cairns sempre hi ha una mitjana d’entre 20 i 30 
graus tot l’any (a vegades més de 40 graus de sensació tèr-
mica), i les estacions només es distingeixen entre Dry Season 
(època seca) i Wet Season (època humida). Aquesta última 
coincideix amb la temporada de meduses: entre l’octubre i 
el març si et vols banyar al mar necessites un neoprè especial 
que et cobreixi del tot (mans, peus i cap inclosos), i només 
et deixa visibles els ulls. Si no segueixes les precaucions, les 
meduses que hi ha aquí no són com les del mar Mediterrani, 
i una picada d’aquestes et podria deixar seqüeles greus o, 
fins i tot, la mort. Per si no n’hi hagués prou, a les platges 
del Nord de Queensland s’ha d’estar molt alerta perquè pots 
trobar-te que estiguis a prop d’un hàbitat de cocodrils o, com 
que hi ha corall ben a prop de la costa, hagis de vigilar molt 
si vols banyar-te per tal de no fer-te mal quan la marea està 
molt baixa. Tot i així, hi ha força platges que tenen una zona 
delimitada amb banderes o amb una xarxa que indiquen on 
és segur banyar-se sense el neoprè o sense estar en perill. Ara 
potser us he tret les ganes de venir a visitar aquesta zona del 
país, però tot el que us podrien semblar inconvenients té una 
explicació molt senzilla. Preserven la natura i l’hàbitat de les 
espècies d’una manera que no he vist mai, i és meravellós. 
El Govern australià considera que qualsevol acte que pugui 
malmetre o perjudicar l’entorn és una ofensa, i pot tenir con-
seqüències com multes o la presó.

Vam estar vivint a Cairns quatre mesos, i durant aquest 
temps tant l’Àex com jo vam estar treballant de cambrers, 
ell en un casino i jo en un hotel. Pel que fa al món laboral, 
la majoria es queden al·lucinats per la manera que tenim de 
treballar. Ens han arribat a cridar l’atenció per voler treballar 
«massa hores» o per treballar «massa de pressa». De la ma-
teixa manera, aquí tot s’ho agafen amb tranquil·litat, pots 
esperar en una cafeteria 15 o 20 minuts perquè et portin 
l’esmorzar i ningú es queixa, no passa res. I sobretot, són 
molt políticament correctes i educats, i això també t’ho in-
culquen molt com a treballador/a. El més important de tot 
sempre és: Engagement with the customer (vol dir crear un 
vincle amb el client, que et sentin proper, donar conversa, 
etc.). Unes altres expressions molt típiques són: No worries! 
(‘no et preocupis’, ‘estigues tranquil’) i també Cheers! (ho 
poden dir per donar-te les gràcies, per fer un brindis, per 

La majoria es queden al·lucinats per 
la manera que tenim de treballar. 
Ens han arribat a cridar l’atenció per 
voler treballar «massa hores» o per 
treballar «massa de pressa».

Cairns. Foto: clàudiaGóMez

Cairns es situa en una badia estancada, per tant a la pla-
tja no hi ha pràcticament moviment de l’aigua i el terra és 
fangós. Llavors, la gent no fa surf i només es sol banyar a la 
piscina municipal que hi ha davant del passeig marítim (això 
sí, és gratuïta i oberta a tothom). Continuem amb el clima 
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dir ‘hola’ o ‘adeu’, seria com un equivalent al salut! català). 
Van ser uns mesos molt divertits i amb grans aprenentatges, 
a més vam poder conèixer gent d’arreu del món i també de 
Catalunya. De mica en mica ens vam anar construint la nos-
tra vida, la nostra rutina i els nostres grups d’amics. Tot i que 
treballàvem de valent, també gaudíem dels entorns en els 
nostres dies lliures: Kuranda (la pel·lícula Avatar està inspira-
da en aquesta selva tropical), Port Douglas, Cape Tribulation, 
Daintree Rainforest, Green Island, Fitzroy Island, Palm Cove, 
Trinity Beach, Atherton Tablelands, etc. Una cosa també molt 
típica d’aquí és fer barbacoes a l’aire lliure, estan adaptades 
a molts espais públics i són elèctriques, per tant no hi ha 
perill d’incendi. Hi ha un servei de la brigada que s’ocupa 
de deixar-les netes i a punt d’ús. Però si d’una cosa no t’has 
de preocupar aquí és pel gran civisme i respecte que té la 
majoria de la gent.

Quan vam acabar aquest primer capítol de l’aventura, vam 
decidir fer quasi tres setmanes de vacances per explorar més 
zones del territori de Queensland. Així doncs, vam llogar una 
camper van (furgoneta camperitzada) per fer un viatge de 
deu dies des de Cairns fins a Brisbane, passant per llocs com: 
Townsville, Magnetic Island, Airlie Beach, Whitsunday Island, 
Cape Hillsborough, Bundaberg i diferents llocs de la Sunshine 
Coast, entre molts d’altres. Un cop a Brisbane, vam gaudir 
de la ciutat durant tres dies. Seguidament, vam llogar un co-
txe per anar fins a Coolangatta, on vam passar una setma-
na gaudint de llocs com: Gold Coast, Springbrook National 
Park, Byron Bay, Burleigh Heads, etc. Finalment, vam tornar a 
Brisbane per agafar un tren amb destinació Melbourne (VIC, 
Austràlia), on teníem decidit que ens establiríem fins al final 
de l’aventura.

I continua a Melbourne

Un dels objectius que teníem a Austràlia era poder aconse-
guir feina del nostre sector professional i, si ens haguéssim 
quedat en una zona rural, les possibilitats haguessin sigut 
mínimes. Gràcies a la feina d’hostaleria que vam fer a Cairns, 
vam poder sol·licitar l’extensió del nostre visat fins al setem-
bre de 2024. Amb més temps de marge i en un lloc ple de 
possibilitats, vam pensar que seria l’escenari ideal per poder-
ho intentar. Així doncs, vam arribar a la gran ciutat el 18 
de febrer del 2023. Melbourne és una ciutat preciosa i molt 
multicultural. De fet ens recorda en alguns aspectes a Barce-
lona (per l’arquitectura modernista, però no pel bon menjar, 
és clar); però també hi ha molta més gent, més competència 
professional i costa més sentir-te-la teva perquè és immensa. 
Fins al moment actual, han estat uns mesos d’alts i baixos. 

Afers exteriors

Melbourne. Foto: clàudiaGóMez

Cape Hillsborough. Foto: clàudiaGóMez

No us penseu que estar aquí sigui com el programa de tele-
visió Callejeros viajeros. Hi ha hagut molts moments bonics 
que mai oblidarem, però no és cosa fàcil quan vols començar 
una nova vida a l’estranger, apuntant més alt, sense tenir els 
mateixos drets que la gent resident, amb la nostra tercera 
llengua i, a més, sense tenir cap contacte de referència que 
et pugui donar un cop de mà. 

Un cop ens vam instal·lar a l’apartament on estem vivint, ara 
al barri de South Bank (una setmana després d’arribar a Mel-
bourne), em vaig passar unes tres setmanes recorrent la ciutat 
per descobrir estudis de disseny, repartint molts currículums, 
tocant timbres, enviant sol·licituds per Internet a moltes ofertes 
de feina, fent entrevistes i també amb els nervis a flor de pell. 
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Viatge en caravana (Sunshine Coast). Foto: clàudiaGóMez

Viatge en caravana. Foto: clàudiaGóMez
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Finalment, vaig aconseguir feina en un dels estudis d’interiorisme 
més reconeguts i premiats de la ciutat. Tot i així, quan hi por-
tava tres setmanes treballant, em vaig adonar que «no és or 
tot el que llu», i vaig decidir jugar-m’ho tot una altra vegada 
per buscar una feina amb millors condicions. Un mes després, 
i tornant a passar per tot el procés anterior, ara finalment puc 
dir que estic treballant com a assistent de vendes i disseny a un 

Selva tropical Kuranda. Foto: clàudiaGóMez

showroom de mobiliari comercial i d’oficines. Encara porto molt 
poquet a l’empresa i de mica en mica m’estic familiaritzant amb 
tot. La meva feina es basa en la cotització, planificació i execu-
ció de projectes de mobiliari tot responent a les necessitats dels 
arquitectes, interioristes o constructors. Així doncs, em sento 
molt afortunada per haver trobat una feina relacionada amb el 
meu món professional i que, a més, «llueix com l’or més pur». 
Tinc un equip de treball familiar, molt proper i que m’ajuda en 
tot moment. Soc l’única persona de l’empresa que no és aus-
traliana, i això em fa sentir molt especial perquè m’han donat 
la mateixa oportunitat que a la resta, tot i ser de fora. D’altra 
banda, l’Àlex ha estat treballant de cambrer per no quedar-nos 
sense ingressos, però ara és el seu moment per poder aconse-
guir el seu repte.

Tot i que a vegades la vida et posa pedres pel camí i t’acabes 
trobant en situacions que no havies ni imaginat, puc afirmar 
que aquesta experiència a Austràlia ens està aportant un 
creixement personal que segurament no hauríem aconseguit 
sense sortir de la zona de confort a Catalunya. La satisfacció 
d’adonar-nos de fins on hem arribat per nosaltres mateixos 
(literalment), tots els llocs que hem descobert, tot el que hem 
après i la gent amb què hem coincidit, no té preu. I poder-ho 
compartir amb la persona que estimes, encara menys. De la 
mateixa manera, ara també hi ha molts futurs escenaris que 
poden venir: intentem quedar-nos més temps aquí amb un 
visat de treball? Canviem de feina? Tornem a casa? Canviem 
de destí i ens establim a un altre lloc? Viatgem lúdicament 
durant un temps? 

Sí que diria que no em veig vivint de manera permanent fora 
de casa, perquè quan ets fora valores més que mai les teves 
arrels i els teus valors. Però de moment la nostra vida és així, 
i és molt emocionant el fet de no poder-nos respondre la 
pregunta: on serem d’aquí a dos anys?

CLÀUDIA GÓMEZ
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La sequera i l’agricultura

C ent anys enrere, al nostre mu-
nicipi un centenar de famílies 
vivien del camp. Amb un rem1 

de 30 vessanes, unes 6 hectàrees, i una 
mica de bestiar podien pujar una família, 
a vegades amb tres o quatre fills o filles. 
Era una economia de subsistència, sense 
electrodomèstics, ni aigua corrent, ni co-
txes, i comprant poca cosa. Es vivia del 
que es collia i del que es criava a casa: 
porc, aviram, conills i una o dues vaques. 
Els terrenys d’aspre eren apreciats per 
poder tenir una vinya i un olivet i així fer 
vi i oli per a tot l’any.

L’evolució de la societat va encaminar 
cap a una forma de vida amb un benes-
tar domèstic cada vegada més gran, i la 
maquinària va substituir el rossam2 i la 
mà d’obra a les feines del camp. Fa 50 
anys ja no es podia viure amb un rem de 
30 vessanes i molts pagesos van emigrar 
cap a les ciutats, on fàcilment trobaven 
feina. D’aquesta manera, al nostre muni-
cipi han quedat només 8 o 10 cases que 
viuen de l’agricultura i la ramaderia.

Ara ens trobem amb un altre factor de 
canvi: la sequera. El que havia sigut una 
plana de closes3 es va transformar en una 
plana de regadiu dotada d’una xarxa de 
recs i rieres per evitar-ne la inundació. 
Aquests mateixos canals s’utilitzen per re-
gar utilitzant aigua provinent de la resclosa 
de Colomers i del rec de Molí de Sentme-
nat. Fins ara sempre s’havia pogut regar, 
però dos anys seguits amb precipitacions 
200 l/m2, inferiors a la mitjana han provo-
cat restriccions en el cabal d’aigua per a 
reg agrícola. Aquesta situació, afegida a 
la del canvi climàtic i la sostenibilitat de les 
activitats humanes, fa que ens hàgim de 
replantejar el què i el com dels conreus.

Analitzarem una mica els conreus que 
fem, els seus períodes vegetatius, les 

precipitacions4 durant aquests períodes 
(Taula 1), els seus requeriments hídrics 
i la seva necessitat de reg. Els conreus 
d’hivern més habituals són els cereals 
d’hivern (blat, ordi i civada) i la colza, i els 
conreus d’estiu, el blat de moro, el gira-
sol, el sorgo, la userda i les pomeres.

Conreu/
precipitacions

Cereals d’hivern
l/m2

Colza
l/m2

Blat de moro
l/m2

Sorgo
l/m2

Gira-sol
l/m2

Userda
l/m2

Pomeres
l/m2

G F M A M J J A S O N D

48,3

48,3

37,5

37,5

37,5

51,6

51,6

51,6

51,6

68

68

68

68

68

49

49

49

49

49

26,8

26,8

26,8

26,8

26,8

26,8

31,2

31,2

31,2

31,2

31,2

24,9

24,9

24,9

24,9

63,9

63,9

63,9

63,9

63,9

63,9

81,7

81,7

81,7

81,7

81,7

65,5

65,5

65,5

39,4

39,4

26,8

49

49

24,9

CONREU

Cereal d’hivern

Colza

Blat de moro

Sorgo

Girasol

Userda

Pomeres

EVAPOTRANSPIRACIÓ 
(m3/Ha) (ETc)

5.000-6.000

5.500-7.000

5.500-6.500

4.500-5.500

4.500-5.500

7.500-8.500

5.500-7.000

PLUJA EFECTIVA 
(m3/Ha)

2.004

3.041

940

940

1.424

2.514

2.829

Taula 1.

Taula 2.

Les plantes necessiten l’aigua per pro-
duir biomassa (arrel, tija, fulla, flor i gra 
o fruit). L’absorbeix bàsicament per les 
arrels, conjuntament amb els nutrients 
minerals, i una part la transforma, però 
una gran part la perd per transpira-
ció5. A la següent taula hi ha els valors 

d’evapotranspiració (ETc) d’una hectàrea 
de cada conreu.

La procedència de l’aigua ve de les pre-
cipitacions o del reg aplicat. De l’aigua 
de pluja una part s’evapora, una altra 
s’infiltra i una altra s’escola, depenent de 
la intensitat de la precipitació i del pen-
dent del terreny. L’aigua d’infiltració va a 
més o menys profunditat segons sigui un 
sòl més o menys permeable, i això condi-
ciona que quedi a la zona d’absorció de 
les arrels del conreu. Tot plegat ens porta 
al concepte de pluja efectiva, aquella que 
realment la planta pot aprofitar.
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Equilibri hídric. Blat amb estrès hídric a final de cicle.

Els moments més crítics per manca 
d’aigua, en el blat de moro, són el de 
la floració, el de l’emplenament del gra 
o maduració del fruit, i el de fort creixe-
ment vegetatiu.

Al nostre municipi, des de Tor cap a Ca-
net, els sòls van de menys permeables 
a més permeables, de més terraforts a 
més sorrencs. Això fa que una regada 
de blat de moro a Tor pugui mantenir 
el sòl humit dues setmanes, i a Canet, 
poc més d’una. A les èpoques de més 
estrès hídric els conreus aguanten més 
al terrafort, una mica més argilós.

Si observem la taula 2, podem veure 
que tots els conreus en algun moment 
del seu cicle vegetatiu necessitarien 
aportació d’aigua per reg per acon-
seguir una producció òptima, perquè 
l’evapotranspiració és major que la 
pluja efectiva. Al nostre municipi als ce-
reals d’hivern i a la colza no se’ls aplica 
reg, però sovint passa que si els mesos 

d’abril i maig hi ha sequera les espigues 
són més petites i no poden emple-
nar tant el gra, per tant, el rendiment 
serà més baix. El blat de moro se sol 
regar de mitjans de juny fins a mitjans 
d’agost, unes 5 o 6 regades. El gira-sol 
tampoc se sol regar, tot i que pluges en 
el moment adequat fan que rendeixi 
força més. La userda, que està brota-
da i activa gairebé tot l’any, tampoc hi 
ha gaire costum de regar-la, però hi ha 
gent que hi aplica reg els mesos de més 
sequera. Als conreus de pomeres gai-
rebé tothom hi té instal·lat el reg per 
degoteig, cosa que permet aplicar de 
forma força exacta la quantitat d’aigua 
necessària en cada moment.

És molt important el sistema de reg 
emprat: per inundació, per aspersió, a 
regues i per degoteig.

El reg per inundació s’havia utilitzat molt 
per a la userda i per al blat de moro. 
Quan se sembraven aquests esplets es 

Fa 50 anys ja no es podia 
viure amb un rem de 30 vessanes. 
D’aquesta manera, al nostre 
municipi han quedat només 
8 o 10 cases que viuen 
de l’agricultura i la ramaderia

feien crestes separades uns 2 metres en 
el blat de moro i molt més separades 
als camps d’userda. Llavors en apli-
car el reg s’inundaven aquestes valls. 
L’eficiència d’aquest sistema està entre 
un 50 i un 70%.

El reg a regues requereix calçar l’esplet, 
i quan s’aplica va un raig d’aigua a ca-
dascuna de les regues. 

Reg a regues.
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S’utilitza molt en els conreus de blat de 
moro o de gira-sol. Durant un temps 
també s’ha aplicat en pomeres, i tradi-
cionalment a tots els horts. L’eficiència 
està entre el 60 i el 75%.

Reg a regues en gira-sol. Reg per degoteig.

Degoteig en pomeres.

Reg a regues en blat de moro.

Reg per aspersió.

El reg per aspersió és poc utilitzat al 
nostre municipi, però sembla ser que 
és el projecte d’un futur immediat. 
L’eficiència està entre el 75 i el 80%.

El reg per degoteig s’utilitza actualment 
en gairebé totes les plantacions de po-
meres, i ara s’està implantant als horts. 
Té molts avantatges: es pot programar 
l’horari i els cabals exactes, s’hi pot in-
corporar l’aplicació d’adob i té una efi-
ciència del 95%.

Des de Tor cap a 
Canet, els sòls van de 
menys permeables a 
més permeables, de 
més terraforts a més 
sorrencs. Això fa que 
una regada de blat 
de moro a Tor pugui 
mantenir el sòl humit 
dues setmanes, i a 
Canet, poc més d’una
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1 Total de superfície de conreu que tenia una casa de pagès.

2 Bestiar de peülla: cavalls eugues i muls.

3 Terreny fondal voltat de recs i un perímetre d’arbres.

4 Les dades emprades corresponen a les mitjanes mensuals dels últims 25 anys.

5 Pèrdua d’aigua per les parts aèries de la planta. Actua com a motor per a l’absorció.

6 CAMPS, F., JABARDO, M., Publicacions de l’IRTA Mas Badia.

En cas de restriccions en el nombre de 
regades cal prioritzar aplicar reg en els 
moments més crítics i que tenen més 
impacte en la producció, són el mo-
ment de l’espigatge (floració) i el de 
l’emplenament del gra o maduració del 
fruit. En els conreus herbacis seria el 
moment de fort creixement vegetatiu.

A tall d’exemple, unes dades sobre les 
necessitats hídriques i el consum d’aigua 
per reg a la Tallada d’Empordà.6

L’estalvi d’aigua, la reducció de l’ús de pesticides, 
la conservació de la biodiversitat, la rotació de 
conreus i la rendibilitat econòmica són aspectes 
sobre els quals cal una reflexió serena i profunda 
per anar cap a una agricultura més sostenible

Localitat: La Tallada

Evapotranspiració (ETc) m3/Ha:
4.917

Pluja ef. m3/Ha:
581

Inundació m3/Ha:
7.227

Regues m3/Ha:
6.570

Aspersió m3/Ha:
5.595

Degoteig m3/Ha:
4.564

L’estalvi d’aigua, la reducció de l’ús de 
pesticides, la conservació de la biodiver-
sitat, la rotació de conreus i la rendibilitat 
econòmica són aspectes sobre els quals 
cal una reflexió serena i profunda per 
anar cap a una agricultura més sostenible.

Finalment, voldria mostrar el meu agraï-
ment a IRTA Mas Badia i a Francesc 

Camps per les orientacions en l’elaboració 
d’aquest article. Penso que és molt bo 
que hi hagi un centre on es treballa per 
aconseguir un món més sostenible.

RAFEL HEREU

Totes les fotos i la il·lustració són 
de l’autor, Rafel Hereu.
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Comunitats energètiques: 
que ningú es quedi enrere

ENTREVISTA AMB BEP PUJOL

D imecres 27 de gener a la sala 
de plens de l’ajuntament de 
la Tallada va tenir lloc una 

xerrada explicativa sobre comunitats 
energètiques on es van exposar dife-
rents models: en primer lloc, el de la 
Diputació de Girona, que acompanya 
els municipis que ho sol·licitin (com la 
Tallada) en la promoció d’autoconsums 
fotovoltaics col·lectius, a partir d’una 
instal·lació sobre una coberta pública. 
En segon lloc, el treballat per l’empresa 
cooperativista Emelcat que, a través 
d’una subvenció de la Generalitat, va 
estudiar la viabilitat de la instal·lació 

Té, doncs, una dimensió social...
Sí. De fet, aquesta dimensió és a 
l’essència dels documents estratègics in-
ternacionals, de la Comissió Europea, o 
de les disposicions del Govern espanyol 
o de la Generalitat, que seria «les perso-
nes al centre de la transició energètica 
i no deixar ningú enrere». O sigui, que 
desenvolupant la idea de la pregunta 
anterior, si jo tinc la casa i els diners per 
pagar-me la instal·lació, perfecte, però, 
si no, gràcies al model de la Diputació, 
l’Ajuntament pot crear un entorn propici 
perquè jo entri en el joc, també en casos 
extrems de pobresa energètica. 

d’un aerogenerador de propietat comunitària destinat a ge-
nerar energia per vendre-la al mercat energètic. Parlem del 
primer cas amb en Bep Pujol, tècnic de l’Oficina Comarcal 
de Transició Energètica del Baix Empordà.

Hem entès que una comunitat energètica és una agru-
pació de consumidors d’energia que aprofiten les co-
bertes de grans instal·lacions (municipals, industrials, 
granges, etc.) per produir energia fotovoltaica per a 
l’autoconsum col·lectiu. 
Això seria un autoconsum col·lectiu, que pot ser la base so-
bre la qual estructurar una comunitat energètica. Com que 
a la nostra província està costant que la gent impulsi aquest 
model pel seu compte, la Diputació de Girona assisteix els 
ajuntaments perquè en siguin promotors. El model que im-
pulsa la Diputació de Girona entén que hi ha un nombre de 
persones que poden instal·lar-se a casa plaques per cobrir 
part del seu propi consum. Però també n’hi ha algunes que 
no poden fer una instal·lació d’aquesta mena (perquè no 
es poden permetre la inversió inicial, perquè la casa no està 
ben orientada, o té ombres o es troba situada en una zona 
de patrimoni protegit, etc.). El model que impulsem es di-
rigeix a facilitar la transició energètica en aquests casos. A 
efectes pràctics és com si les plaques les tinguessin no sobre 
casa sinó sobre un edifici municipal. 

Quins serien els fonaments legals de les comunitats 
energètiques?
Ja fa temps que existeixen unes directives europees que en 
regulen els diferents formats. L’Estat espanyol ha trigat molt 
a fer pròpies aquestes directives... Finalment, ara està en 
exposició pública un decret que les transposa i defineix el 
que serien les comunitats d’energia renovable i les comu-
nitats ciutadanes d’energia. Per tant, en espera que això 
s’aprovi definitivament i hi hagi seguretat jurídica, nosaltres 
entenen les comunitats com una agrupació d’agents inte-
ressats a promoure accions relacionades amb la millora de la 
gestió energètica. A efectes de promoció de l’autoconsum 
col·lectiu utilitzem un procediment semblant a l’ocupació 
d’una via pública. De fet, l’Ajuntament el que fa és una ces-
sió per un temps definit d’una part d’un bé públic a la ciuta-
dania, que seria la instal·lació solar fotovoltaica. I la persona 
que obtingui aquesta cessió tindrà l’energia produïda per 
la part d’aquesta instal·lació que li correspongui per quota. 

Per tant, l’Ajuntament cedeix una part de la instal·lació 
a la comunitat energètica?
No exactament. En aquest model, l’Ajuntament cedeix part 
de la instal·lació a la ciutadania i els dos agents junts confor-
marien la comunitat.

Bep Pujol.
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El radi de la zona en què poden en-
trar els possibles participants és de 
2.000 metres?
Exacte, tot i que aquesta xifra es podria 
incrementar en un futur. Això vol dir 
que, per exemple, si la instal·lació es fa 
a la coberta de L’Empordanet hi podria 
participar tot habitatge que es trobés a 
2.000 metres de radi d’aquest punt. 

En la xerrada em va semblar enten-
dre que no hi podia haver diferents 
nuclis d’una mateixa comunitat, 
però que hi podia haver diferents 
comunitats...

de la Diputació ja l’estem treballant amb 23 municipis dels 
36 que té la comarca. En el cas de Rupià està enllestida tota 
la part de la construcció de la instal·lació, participació dels 
veïns, etc., però han aparegut obstacles amb la distribuïdora 
d’energia. Els pioners han d’afrontar tots els obstacles. 

Quin seria l’estalvi mitjà per a una casa que formés 
part d’una comunitat?
L’estalvi es calcularia a partir del que es deixa de consumir 
perquè es genera a la part de la instal·lació adjudicada, 
afegint-hi la compensació dels excedents generats però no 
consumits. Si ho fas superbé, desplaçant al màxim els teus 
consums al moment en que estàs generant, podríem estar 
parlant d’un 30% del consum. En euros, si es mantinguessin 
els preus actuals i suposant que l’assignació de la instal·lació 
fos de la part proporcional a un 1 kw, podria arribar a supo-
sar uns 200 euros l’any.

Aquests 200 euros serien nets?
Sí, en aquest cas l’estalvi total podria ser de 300 euros, però 
com que amb el model que vam dissenyar cal pagar una 
quota a l’Ajuntament que li ha de permetre mantenir tota 
aquesta estructura per proveir el servei, aquests queden a 
l’entorn dels 200. Pagues una quota d’uns 100 euros. Natu-
ralment, hi ha altres motius que l’estalvi econòmic: de fet, si 
ens atenem a les directives europees, això és el que vindrà i 
està més que justificat pel canvi climàtic.

Cada vegada hi haurà més gent disposada a instal·lar plaques solars a les seves teulades. 
Però, què passa amb qui no pot?

Certament. És que això no va de fer una instal·lació compar-
tida sinó de fer tota l’energia que puguem amb renovables. 
Per tant, si a la Tallada, posem per cas, s’han d’abastir 40 
cases però la instal·lació només dona per a 20, es podria 
fer una segona instal·lació en un altre punt que proporcio-
nés energia a les restants. O una tercera instal·lació... I si 
totes aquestes funcionen segons el model de promoció mu-
nicipal, podríem dir que totes formen part de la comunitat 
energètica de la Tallada amb diferents punts de generació i 
diferents veïns adscrits a cadascun d’aquests punts.  

O sigui, que a la Tallada mateix podríem tenir un punt 
a L’Empordanet i un altre a l’ajuntament. 
I un altre a Tor, un altre a Marenyà i un altre a Canet.

I es podria fer el mateix sobre una granja?
Sí, un grup de veïns interessats a generar energia podrien 
crear un autoconsum col·lectiu a partir de la coberta d’una 
granja. Si la iniciativa fos de l’Ajuntament, caldria que signés 
un contracte de cessió de la coberta de llarga durada amb 
la granja que emparés la despesa pública sobre un sostre 
privat. 

Quantes comunitats energètiques hi ha a Catalunya?
Fa de mal dir perquè hi ha diversos models. El de la Diputa-
ció de Girona és un, però n’hi ha de diferents a Barcelona o 
Lleida. També en determinats municipis, com a Osona, hi ha 
hagut ciutadans prou motivats per promoure’n de privats. A 
Girona hi ha hagut més de 120 sol·licituds del pla de serveis 
de la Diputació per treballar aquest model d’iniciativa pú-
blica. Es va començar amb quatre projectes pilot (Amer, la 
Cellera, Cornellà del Terri i Rupià) i a partir d’allà es va desen-
volupar el model. En el cas del Baix Empordà, aquest model 

Si jo tinc la casa i els diners per pagar-me 
la instal·lació, perfecte, però, si no, gràcies 
al model de la Diputació, l’Ajuntament 
pot crear un entorn propici perquè 
jo entri en el joc
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Una taxa suposa un repartiment dels costos...
Es fa un informe econòmic sobre els costos d’instal·lació, 
els de manteniment i els de gestió i això genera una quota 
que l’Ajuntament cobra en forma de taxa (com la de les 
escombraries).

Qui determina qui pot beneficiar-se de l’autoconsum 
col·lectiu?
L’Ajuntament. Amb el nostre assessorament, defineix si 
vol definir prioritats d’accés (impossibilitat d’instal·lar pla-
ques per restriccions, aspectes econòmics) o si senzillament 
vol fer-ho per ordre d’entrada o per sorteig entre tots els 
sol·licitants.

La gestió pot ser municipal?
L’administració de l’autoconsum col·lectiu la pot fer el ma-
teix Ajuntament o contractar-la a empreses especialitzades. 

En tot cas, la Diputació, a través de la seva convocatòria 
d’ajuts, pot ajudar al finançament tant de la instal·lació com 
de la gestió. Aquests ajuts tenen un límit segons cada con-
vocatòria. En cada cas l’Ajuntament decideix la dimensió de 
la instal·lació. Si té una gran capacitat econòmica pot tirar 
llarg i optar per fer una instal·lació gran i arribar al màxim 
nombre de cases. Si no és així, pot començar aprofitant al 
màxim la subvenció de la Diputació, fer una instal·lació li-
mitada als veïns més necessitats i anar ampliant-la en fases 
posteriors. En tot cas, l’Ajuntament decideix la dimensió de 
la instal·lació i de quina manera la finança. De fet, la Dipu-
tació pot ajudar en tot el procés, ja que ofereix múltiples 
serveis: redacció d’una memòria tècnica per estudiar possi-
bles emplaçaments i el seu potencial, redacció del projecte 
executiu d’obra i, tal com hem dit, la instal·lació de les pla-
ques i la posada en funcionament de tot el sistema. O sigui, 
que ajuda amb serveis i amb diners. La resta va a càrrec de 
l’Ajuntament.

Quant temps creus que es pot trigar entre el moment 
que l’Ajuntament decideix tirar endavant amb un de-
cret d’alcaldia i el moment en què això arriba a les 
cases?
Tot i que l’administració és lenta, anem avançant de mane-
ra ferma. En el cas de la Tallada, l’Ajuntament ja ha fet les 
primeres passes, que són demanar l’assistència per impulsar 
comunitats al Pla de Serveis de la Diputació. Com que es 
tracta d’un tema relativament nou i es vol fer ben fet, es va 
amb peus de plom per garantir la seguretat jurídica, que els 
processos administratius estan ben definits etc. A part de 
tot això hi ha tot el tema de la tramitació amb comercialitza-
dores i distribuïdores. En el cas de Rupià, un dels pilots, van 
començar el procés fa més de dos anys i encara està pen-
dent de resoldre... L’Ajuntament va promoure la instal·lació 

Acte amb veïns sobre energies renovables.

Damunt de la coberta de L’Empordanet renovat es farà la primera instal·lació de plaques municipals. 
Foto: aMandi alonso

col·lectiva però els veïns encara no en 
reben els beneficis... Això està en vies 
de resoldre’s perquè el nombre crei-
xent de demandes d’autoconsums 
col·lectius comporta una pressió impor-
tant per a les companyies. El dia que se 
solucionin aquests obstacles inicials la 
cadena d’esdeveniments portarà a des-
encallar la resta de casos. Tot allò que 
inicialment anava a poc a poc, cada cop 
ho farem amb més agilitat. Succeeix a 
vegades que els pioners pateixen per la 
seva iniciativa, però obren el camí.

RAMON CASARES ROMEVA
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Ennio 
Morricone, 
la música 
en majúscules 

F a temps, quan se’m va demanar que fes un article 
sobre alguna pel·lícula, vaig pensar en Hi havia una 
vegada a Amèrica, obra que al meu entendre i des 

de la meva senzilla però apassionada visió del món del ci-
nema considero la gran obra cabdal del setè art. El film té 
tots els elements per posar-lo damunt d’un pedestal: guió 
extraordinari, treball d’actors a un nivell sublim, fotografia, 
escenaris, però sobretot una banda sonora que per molts és 
considerada la millor banda sonora de la història del cinema.

Aquesta banda sonora la va crear i la va executar qui és 
considerat el gran mestre del segle XX i ja una part del XXI 
en composicions musicals, Ennio Morricone, Maestro Ennio, 
com era conegut pels seus deixebles i fedataris d’aquest 
llenguatge universal que és la música.

El gran Ennio ens va deixar el juliol del 2020. Amb modès-
tia, aprofitaré l’oportunitat que em dona la nostra revista 
per retre un homenatge a l’home que tantes bones estones 

m’ha proporcionat i em continua proporcionant amb la se-
ves melodies, que ja formen part del meu variat sentiment 
musical. 

La vida d’un músic

Ennio va néixer a la gran Roma, la città d’Itàlia, pàtria 
de grans artistes de tota mena, en el marc d’una família 
d’origen força humil, que arribaven molt justets a fi de mes 
a través dels guanys que portava a casa el seu pare, Mario, 
un trompetista que solia tocar en clubs nocturns de l’època. 
Durant les vacances de l’estiu, per complementar els ingres-
sos familiars, s’enrolava en una orquestra de la localitat bal-
neari de Riccione, a la costa de l’Adràtic, dins de la regió de 
l’Emilia Romagna.

Acompanyat de sons musicals des del seu primer dia, el petit 
Ennio va entrar ben aviat en aquest en aquest món, i va vo-
ler emular el seu pare tocant també la trompeta. Tant és així, 
i se li donava tan bé, que a l’edat de sis anys el seu pare el va 
animar a escriure la seva pròpia música i poc temps després 
va començar a acompanyar-lo en actuacions arreu per poder 
guanyar diners per a la família.

Cartells de les 8 pel·lícules més conegudes que deuen la banda sonora 
a Ennio Morricone.

Caricatura d’Ennio Morricone de Rapé, publicada a Milenio (Mèxic).

Acompanyat de sons musicals 
des del seu primer dia, el petit Ennio 
va entrar ben aviat en aquest món, 
i va voler emular el seu pare tocant 
també la trompeta
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Veient per on anaven els trets, el pare el va posar a estudiar 
al Conservatori de Música de Roma, on coneixerà el profes-
sor que serà la seva inspiració pel que ha de venir, Goffredo 
Petrassi.

El jove Ennio creix i comença la seva ruta professional fent 
arranjaments per al segell RCA Victor, que els que ja tenim 
una edat segur que recordarem per la imatge d’un gos re-
coneixent «la veu del seu amo» en un gramòfon, tan fidel 
deien que n’era la reproducció. Quins records!

Allà va treballar aportant la seva saviesa a nombroses 
cançons i melodies del moment, entre elles, uns dels gran 
èxits de la cantant italiana Mina, «Se telefonando», un re-
ferent de la cançó lleugera de l’any 1966. Aquells seixanta!

Però Ennio anava mes enllà i treballa sense parar fent arran-
jaments per a la música de pel·lícules i participant en un grup 
italià de música experimental. Era un no parar, i això fa que soni 
la flauta i rebi una trucada que li canviarà la vida de cap a peus.

Sergio Leone, amb qui ja es coneixien de l’època del col·legi, 
li fa saber que coneix la seva obra i que voldria que col·laborin 
per fer coses importants. I mai millor dit: d’aquesta associa-
ció en surt la famosa Trilogia del Dòlar: Per un grapat de 
dòlars, La mort tenia un preu i El Bo, el Lleig i el Dolent, 
totes tres protagonitzades per un altre monstre del cinema: 
Clint Eastwood.

Aquesta trilogia aconsegueix alterar totalment el panora-
ma del gènere musical en el món del cel·luloide. Mai abans 
s’havia sentit una música amb tanta personalitat en el que 
aquí anomenàvem ja fa molts anys «pel·lis de l’oeste».

Molts compositors el van intentar imitar. Jerry Goldsmith, 
per donar un nom de primera classe, ho va fer, entre 
d’altres. Però la força i la imaginació que hi va posar Morri-
cone va fer que tothom reconegués que eren davant d’un 
geni. 

Una obra extensa

La seva trajectòria segueix sense perdre força amb més de 
500 títols entre partitures totalment seves i arranjaments 
d’altres col·laboradors, de les quals podem destacar en la 
seva obra personal El clan dels sicilians, Sacco i Vanzetti, 
Maddalena, Novecento, La gàbia de les boges, La Missió, 
Els Intocables d’Elliot Ness, Cinema Paradiso i, com no, Hi 
havia una vegada a Amèrica, la «crème de la crème» de 
totes elles, segons la meva opinió.

El seu «Gabriel’s Oboe» (‘l’oboè de Gabriel’) de La Missió 
o «Giù la testa» (‘Ajup-te, maleït!’) de Cinema Paradiso 
són peces meravelloses i emotives que contribueixen a 
l’equilibri general de tots els elements que nodreixen el 
conjunt de la filmació. Això no obstant, per a mi, la per-
fecció de la obra de l’amic Ennio arriba amb el film que 
l’any 1984 va ser sense cap mena de dubte la gran obra de 
Sergio Leone com a director i del seu amic d’infància com 
a compositor.

Hi havia una vegada a Amèrica, en la seva part musical, ens 
porta un seguit de regals que no ens deixen indiferents. 
Morricone és un compositor amb certa predisposició a la 
malenconia, i això es fa evident en molts passatges de la 
pel·lícula. Emocions, sentiments, com l’amor, l’amistat, la 
traïció, el penediment, envolten aquesta història.

Dirigint el desordre del seu estudi.

La seva trajectòria 
segueix sense perdre 
força, amb més de 
500 títols, entre 
partitures totalment 
seves i arranjaments 
d’altres col·laboradors
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Ennio va crear per als personatges principals del film temes 
especials per identificar els papers que interpretaven. Entre 
aquests podem destacar el tema de Deborah o l’arranjament 
que va realitzar amb un tema clàssic de l’any 1920 del com-
positor espanyol José Maria Lacalle, «Amapola», que va ele-
var al màxim nivell.

També cal dir que en l’extensa banda sonora del film, va 
emprar peces d’Irvin Berlin, Cole Porter, George Gershwin 
i els Beatles, pel respecte i admiració que tenia pels altres 
músics de professió.

Els premis durant la seva carrera van ser una constant: Glo-
bus D’Or, Premis Bafta, Grammy, David de Donatello, etc. 
Però el premi que qualsevol compositor de bandes sonores 
del món del cinema aspira a guanyar, el preuat Oscar de 
l’Acadèmia de Hollywood, se li va resistir fins quasi el fi-
nal de la seva carrera, quan el va rebre pel film de Quentin 

Entre el 1979 i el 2000 Ennio havia 
estat nominat sis cops al màxim 
reconeixement de l’estatueta, 
però potser no tocava...

Tarantino Els Odiosos Vuit, de l’any 2015. Abans, entre el 
1979 i el 2000 Ennio havia estat nominat sis cops al màxim 
reconeixement de l’estatueta, però potser no tocava... L’any 
2006, Hollywood, on els premis són sovint més regalats que 
guanyats, va voler compensar l’error i li va entregar un Oscar 
honorífic en reconeixement per la seva carrera. 

Curiosament, la que per unanimitat ha estat catalogada com 
la millor banda sonora de la història del cinema, Hi havia una 
vegada a Amèrica, no va arribar mai a competir per l’Oscar 
de l’Acadèmia, ja que per un error tècnic, segons el jurat, la 
van desqualificar en no veure el nom del compositor en els 

crèdits finals del film. O sigui, que un 
cop vista la pel·lícula i després de gaudir 
de la seva banda sonora, que passarà 
a la història, per aquest nyap de trans-
cripció la van deixar fora de concurs.

Bé, Hollywood és Hollywood, i a vegades 
costa una mica, o molt, d’entendre’n 
les decisions i la manera que tenen 
d’avaluar aquesta joia cultural que és el 
setè art.

Us convido que escolteu tranquil·lament 
l’obra musical d’aquest geni del segle 
XX perquè tothom pugueu fruir amb la 
màxima intensitat d’unes composicions 
que, de ben segur, us faran esgarrifar.

AMANDI ALONSOEnnio Morricone ha dit que en el seu cap també hi ha silenci.
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Perdre l’ànima
Anímula, vágula, blándula
Hospes comesqüe córporis…

(animeta, mogudeta i toveta,
hoste i companya del meu cos…)

Verset de l’epitafi del Mausoleu d’Adrià, ara Castell de Sant’Angelo 
de Roma.

A questa animeta, petita, voluble i erràtica del mau-
soleu de l’emperador Adrià (76-138 dC) és la que 
encara reviscola en cada un de nosaltres mentre 

som vius i gaudim de sensibilitat. La vaig sentir l’altra dia 
parlant amb un enginyer d’algoritmes que treballa per a una 
gran firma de productes digitals i que, per no desvelar iden-
titats, anomenarem Tecnomerk. Heus aquí la entremaliada 
conversa que entaularen Animeta i Tecnomerk. La veritat és 
que em va deixar una mica pensarós, a mi que soc un assidu 
usuari d’internet i les plataformes digitals.

Tecnomark: Anímula, animeta, per què estàs tan trista i 
avorrida?

Animeta: Cada dia, quan surt el sol, m’agradaria sortir al 
carrer o al camp, a jugar, cantar i riure, però el d’aquí dalt 
(assenyalant el cap) comença a burxar pantalles i ens que-
dem a casa.

Tec.: Perquè ha d’anar a treballar. No saps que ara no cal 
anar a l’oficina per treballar? Des del teu ordinador pots fer 
totes les tasques que faries al teu lloc de treball.

An.: Ja ho sé prou. Ens aixequem molt d’hora. Abans 
d’esmorzar podríem anar a fer un volt per la muntanya, que 
aquí a Tor la tenim ben bonica, sobretot durant el bon temps. 
A més, a aquesta primera hora del matí, no fa vent i el sol no 
crema com al migdia. Doncs no, a casa enlluernant-se amb 
la pantalla en comptes de gaudir de la tèbia escalfor del sol.

Tec.: Abans l’obligació que la devoció.

An.: Però si no fa res de la feina. Comença a mirar i contes-
tar whatsapps de grups, amics i familiars. Després, un cop 
d’ull al Facebock i l’Instagram. Després omplir un formulari 
d’inscripció per a un curs de fotos, alhora que li arriba per 
correu un avís de pagament. Va llavors al correu, vinga elimi-
nar correus spam… i així s’escola una hora i mitja.

Tec.: Bé, segur que quan arriba l’esmorzar estaràs contenta. 
Que a tu t’agrada el cafè amb llet i el croissant, les torrades 
amb melmelada, el mango ben dolç, el suc de taronja…

An.: Però si aquest Cap Gros que tinc aquí dalt no s’adona 
que menja. Mentre mastega com un autòmat es passa 
l’estona llegint la premsa digital o escoltant aquestes ter-
túlies de gent emprenyada que em sumeixen en una gran 
depressió. Tant de bo haguéssim sortit a passejar i a sentir el 
refilar dels ocells per les arbredes!

Tec.: Quines ximpleries que dius, animeta! S’ha d’estar in-
format. En el món en què vivim, que canvia tan ràpidament, 
les notícies són molt importants. No et queixis tant! A més, 
segur que quan el teu Cap Gros, com tu li dius, es posa a tre-
ballar de debò, deus tenir moltes satisfaccions intel·lectuals.

An.: Satisfaccions intel·lectuals? M’estàs prenent el pèl, 
Tecnomerk? Tu que ets el culpable que les meves potències 
mentals vagin caient en desús.

Tec.: Què dius? Però si ara més que mai pots abastar i conèi-
xer el món sencer gràcies a aquestes màquines que et cer-
quen i recullen informació i ara, amb la intel·ligència artifi-
cial (IA), et podran resoldre problemes i et faran redaccions 
sobre qualsevol tema.

An.: Quins c… que tens, Tecnomark! D’això em queixo, que 
com més feu vosaltres i les vostres màquines, menys em que-
da a mi per fer. Per exemple, aquest Cap Gros que tinc aquí 
dalt a penes té ja memòria, de tant mirar el Google quan 
no recorda alguna cosa. Cada vegada que hem de registrar 
la matrícula del cotxe al parquímetre, hi ha de fer una foto, 
perquè en el trajecte cap a la màquina ja s’ha oblidat dels 
quatre números i les tres lletres. Abans, en posar-se davant 
un full en blanc, havia de revisar totes les idees que tenia 
al cap, seleccionar-les, relacionar-les i, al final, expressar-les 
de la manera més adient i elegant. Ara, segons el que dius, 
ni tan sols escriuràs, diràs en veu alta: «Els micos de Gibral-
tar». I la màquina t’elaborarà un redactat impecable sobre 
l’origen, la vida i costums d’aquests primats de la colònia 
britànica.

Tec.: I no és això un avenç? Sense cap esforç el teu Cap Gros 
tindrà el que volia.

An.: Sí, Tecnomerk, però és que jo visc quan el meu cap 
dubta, cerca, es desespera, se n’alegra o s’enfada. I amb 
aquesta facilitat no té lloc res d’això.
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Tec.: Bestieses! El que vol la gent és que 
li facilitis la feina. Això de buscar, dubtar 
i, fins i tot, pensar crea patiment i incer-
tesa. Són coses d’un passat miserable i 
obsolet…

An.: Però és, o era, la nostra vida. D’aquí 
passàvem a tenir inquietuds, buscàvem 
quelcom en què creure, lluitàvem, te-
níem èxit o fracassàvem, o tornàvem a 
començar.

Tec.: Tot això condueix moltes vegades 
a revolucions, guerres, holocausts i des-
truccions. La vida en cru és millor que la 

I Anímula-Animeta es va replegar silenciosa, men-
tre el seu Cap Gros començava a consultar la pro-
gramació fílmica de la seva plataforma preferida.
  
Però no vaig tenir ganes de veure cap pel·lícula, 
vaig tancar la tauleta electrònica i em vaig quedar 
mirant les musaranyes. De seguida em va venir 
al cap aquella famosa cita evangèlica: «¿De què 
serveix a l’home guanyar el món si perd la seva 
ànima?» (Mateu, 16,26). En la mentalitat cristia-
na es refereix a qui vol dominar el món perseguint 
el poder, la riquesa i la fama, sense estalviar-se en 
l’intent enganys, crims i suborns. És la llegenda 
del rei anglès Ricard III, que tan bé relata Shakes-
peare en la seva tragèdia. El rei aconsegueix la 

Ricard III, que va acabar oferint 
«el meu regne per un cavall!»

deixem per als moments dolents, que ja venen sense remei. 
Però, ara i mai, qui vol patir? En el món civilitzat, resultat dels 
avenços de la ciència i la tecnologia, nosaltres oferim un món 
virtual capaç de sadollar qualsevol inquietud, gust, pulsió o ma-
nia que tu, animeta miserable, puguis congriar. I la prova que 
anem pel bon camí és que tothom hi vol accedir. Tens ànsies 
d’aventures?, posa’t una pel·li d’Indiana Jones; de viure una 
guerra?, visualitza Salvar el soldat Ryan; de romanticisme?, 
Love Story; d’apostes i joc?, una final de la Champions; de 
sexe?, ara tindràs porno en 3D en què, fins i tot, podràs parti-
cipar, clar que virtualment…

An.: Però aleshores, què pinto jo en tota aquesta història?

Tec.: Bé, continues tenint un paper receptor important, per-
què alguna sensibilitat han de conservar els nostres clients per 
poder-los vendre totes les nostres programacions i plataformes. 

An.: I ampliar així el vostre negoci fins a l’infinit. Perquè en 
definitiva, sense l’incentiu dels guanys, Tecnomerk, quin interès 
hauríeu de tenir a invertir els milers de milions de dòlars que 
heu invertit en aquestes noves màquines?

Tec.: El progrés no es pot aturar.

An.: Quin progrés? El que està fet per a benefici de l’home o 
el que el fa córrer darrere la màquina en una cursa sense fi? 
És la màquina per a l’home o l’home per a la màquina? És la 
màquina per millorar la vida o per destruir-la?

Tecn.: Au, au, Anímula-Animeta, estàs desvariant. Mira, com 
que et veig molt deprimida et donaré una píndola antidepres-
siva i et passaran tots els mals. No sentiràs cap angoixa ni dolor 
moral o físic.

corona després de múltiples assassinats (entre ells, el del seu 
germà gran, que el precedia en la successió al tron). Finalment, 
però, abandonat per tothom, acaba demanant «el meu regne 
per un cavall», i mor occit pels seus. Érem a l’Edat Mitjana i 
les ànimes es condemnaven d’aquella manera tan brutal per 
a tota l’eternitat. Ara sembla que les «animetes» de la post-
modernitat ens condemnem d’una manera més banal, i la cita 
d’abans podria tenir una versió més laica: ¿de què ens serveix 
burxar hores i hores totes les pantalles hagudes i per haver, si 
les nostres animetes es dilueixen en l’intent, com un terròs de 
sucre en el cafè? Esquenes encorbades, ulls plorosos per tanta 
lluminositat i culs adolorits necessiten un descans. Així que du-
rant tot un cap de setmana em vaig fer el propòsit de prescin-
dir de qualsevol pantalla. I, malgrat la síndrome d’abstinència 
pel meu mòbil (ara el mòbil és com mitja ànima nostra), ara 
recordo dos flaixos presencials que van recompensar a basta-
ment la meva penúria digital. La meva anímula-animeta m’ho 
va agrair molt i molt i va reviscolar per moments. L’un, de so-
btada exaltació (res, l’eternitat de 4 segons), quan mossèn 
Àngel, amb els braços estesos, entonava a capella gregoriana 
«Donem gràcies al Senyor, Déu nostre...!» davant de la llum 
matinal que entrava per la finestreta de l’absis romànic de San-
ta Maria de la Tallada. L’altre, al punt d’observació d’ocells de 
Canet, a la vora del riu silenciós, un rossinyol refilava amb mes-
tria amb un altre de més enllà. Una bona estona, ni els violins 
de La primavera de Vivaldi, mentre una brisa suau acaronava 
les fulles platejades dels pollancres. Què més volem? Vivències 
tan senzilles i integrals no les poden donar ni els documentals 
més esplèndids en 3D, on només treballen els ulls. Ah, sisplau! 
En moments així cal deixar-se embolcallar per l’entorn, sense 
fer fotos, i gaudir sense por. La nostra animeta ens ho agrairà. 
No hi ha res com fer de tant en tant un dejuni de pantalles.

JORDI MARGARIT
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El quadre elèctric

Q ui tingui uns quants anys —i hagi pentinat forces 
canes—, encara recordarà quan l’electricitat va 
arribar a les llars per encendre les bombetes i quasi 

res més, ja que en cara no hi havia ni electrodomèstics. Llavors 
la «gran protecció» de la instal·lació elèctrica eren els anome-
nats «ploms», que consistien en un trosset de fil de plom que 
es fonia (fusible) en cas d’un curtcircuit o d’una sobrecàrrega 
(cas de connectar massa coses...).

Després de les bombetes, van començar a arribar els primers 
electrodomèstics: la nevera, la planxa, la rentadora, la TV (una 
altra rentadora... de cervells), etc. Això va fer que el sistema 
de protecció de les instal·lacions quedés desbordat i obsolet, 

En general, allò que controla cadascuna de les proteccions 
(circuits, C1, C2, etc.) està reflectit en la figura següent:

per la qual cosa es va desenvolupar el 
que actualment coneixem amb nom de 
Quadre de Comandament i Protecció 
(Q. C. P.) o quadre elèctric.

Aquest quadre divideix i protegeix la 
instal·lació elèctrica en circuits segon 
l’ús; és a dir, una protecció o circuit per 
als endolls, una altra per als llums, una 
altra per al forn, etc. I a més a més, una 
nova protecció —abans inexistent— 
per a les persones.

De quadres n’hi de molts tipus: grans, 
mitjans, petits... en funció de si l’habi-
tatge és gran o petit, si és una casa 
de diverses plantes... i també del grau 
d’electrificació (quantitat d’aparells elèc-
trics).

Els protectors de les instal·lacions (cables), es diuen 
P.I.A. (Petits Interruptors Automàtics).

Aquests interruptors automàtics són magnetotèr-
mics, es a dir, que tallaran el corrent elèctric del seu 
circuit si hi ha un curtcircuit (magneto) o bé una 
sobrecàrrega (tèrmic).

Si hi ha un curtcircuit, l’interruptor automàtic «sal-
ta», és a dir, la palanca s’abaixa i, un cop desapare-
gut el problema, caldrà remuntar-la de nou perquè 
tot torni a funcionar. Ara bé, si el cas és el d’una 
sobrecàrrega, també la palanca del automàtic 
baixarà, però no la podrem tornar a remuntar fins 
passada una estona i després d’haver desconnectat 
alguns dels aparells connectats al circuit afectat i 
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que l’han sobrecarregat. Això es nota perquè si toqueu el PIA, 
estarà calent. Atenció, que aquest element serà el que ens 
protegirà d’un possible incendi per l’escalfament del cablejat!

Com s’ha dit anteriorment, aquests interruptors automàtics 
magnetotèrmics protegeixen la instal·lació (cables) i tots te-
nen una forma similar. Però també s’ha comentat que existeix 
una protecció per evitar que les persones tinguin un accident 
elèctric. Això s’aconsegueix mitjançant un altre interruptor 
automàtic anomenat Interruptor Diferencial (I. D.) i que físi-
cament, és diferent dels interruptors magnetotèrmics. Aquest 
element és capaç d’adonar-se si el corrent que li entra i li surt 
és el mateix. Si «detecta» una diferència de corrent entre 
l’entrada i la sortida, és que algú (la persona) s’emporta aquest 
corrent pel seu cos. A les hores, l’ID, talla TOT el corrent elèctric.

Dins el quadre, l’ID està davant de tots 
el PIA i és fàcil de reconèixer perquè por-
ta un polsador amb una lletra «T» (Test, 
prova) i és molt important saber quina 
funció té. Degut al fet que ens ha de 
protegir d’un accident elèctric (cremades 
internes o externes, trastorns cardiovas-
culars, respiratoris...), la seva actuació ha 
d’estar assegurada i cal veure si funciona 
bé. Per això, cal prémer de tant en tant el 
polsador «T», que simula l’electrocució 
d’una persona. Si l’ID funciona correcta-
ment, tallarà el corrent immediatament 
en prémer el botó.

I quan hi ha perill d’electrocució? Doncs, 
evidentment, al manipular cables o apa-
rells elèctrics sense coneixement, sense 
desconnectar-los o sense baixar la palanqueta del PIA corres-
ponent. Aquí és on entra l’ID, que us protegirà. Això no treu, 
que la «fiblada» elèctrica inicial us l’emporteu.

I l’ID només actua en cas d’electrocució d’una persona? Doncs 
no, quan un electrodomèstic té una fuita de corrent cap a la 
seva carcassa metàl·lica (xassís), també talla el corrent elèctric 
per a protecció de l’usuari. És molt important, doncs, que les 
parts metàl·liques dels electrodomèstics estiguin connectades 
a «terra».

dels aparells elèctrics, i que enviarà el corrent de fuita —si n’hi 
ha— cap al terra, activant així l’ID i protegint-nos.

I què passa si «salta» l’ID sense que a cap 
persona li estigui passant l’electricitat? 
Doncs que algun electrodomèstic té una 
fuita de corrent que l’ID ha detectat i ha 
tallat tot el corrent elèctric de la casa.

I què cal fer per identificar l’electrodo-
mèstic causant de l’anomalia?

0. Tenir una llanterna a mà.
1. Abaixar les palanquetes de tots els 
PIA i pujar la de l’ID.

Què és això de «terra»? Doncs és un cable 
elèctric de color verd i groc —de protec-
ció— que porten tots els endolls, clavilles 
i, com s’ha dit, les carcasses metàl·liques 

2. Pujar un per un cada PIA. Quan al pujar un d’aquests PIA, 
torni a «saltar» l’ID, ja sabem de quin circuit ve...
3. Tornar a remuntar (pujar) els altres PIA —menys l’afectat— 
i l’ID el remuntem també.
4. Trobat el circuit causant (C1, C2, etc., el que sigui...) i des-
connectar TOTS els aparells endollats en aquest circuit.
5. Remuntar de nou el PIA afectat i l’ID.
6. Endollar un per un cada electrodomèstic fins que, al con-
nectar el culpable de l’anomalia, torni a «saltar» l’ID. I ja el 
tenim identificat! Ara només restarà reparar-lo.

XAVIER VILADEVALL
Per a més informació: 

xavivf@yahoo.es

Motor de rentadora connectat 
a terra.

Xassís metàl·lic connectat a terra.

Clavilla connectada a terra.

Connexions 
de terra.
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Empadronats en el municipi:  
472 persones

SEGONS LES DADES QUE CONSTEN EN EL PADRÓ MUNICIPAL

NAIXEMENTS            DEFUNCIONS
(des de la data de la darrera revista):  (des de la data de la darrera revista): 

Cap 30 de gener de 2023 
Dolors Masbernat Gironell

3 de febrer de 2023 
Francisco Alemany Blanch 

21 d’abril de 2023 
Lluís Vilavella Bahí

Demografia

En memòria d’en Lluís Vilavella
El passat 20 d’abril moria a la Tallada als 91 anys en Lluís Vilavella Bahí, en Lluís Pastor, persona molt estimada al poble. 
No resumirem aquí tots els seus serveis a la comunitat, que han estat molts, però si que el recordarem com una persona 
reflexiva i equànime i sempre disposada a ajudar. Com un primer homenatge publiquem el poema que en nom dels 
membres de la Coral de la Tallada va llegir en Pere Pagès en el seu funeral, el dissabte 22 d’abril a l’església.

Sentirem tots la buidor
que al teu traspàs has deixat,

més estimem tots la llavor
que en aquest món has sembrat.

I és en aquesta dolça i immensa plana
on el teu treball has exercit

sota l’impuls frescal de la tramuntana
amb un gran zel ardent a dins el pit.

De la vida n’has fet un bell poema
com brau vaixell arriba a bon port
que brilla en el teu cor la diadema
del premi merescut, el teu esforç.

Has arribat al final de la vida
una colla d’anys s’han escolat en una estona

i avui, tots els del Cor de la Tallada
amb fe sincera et fem corona

i et diem de tot cor: reposa en pau
i sempre et recordarem.
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Obrint boca

PROCEDIMENT:

Per a la crema: netegeu i talleu els porros i peleu i feu a trossos 
la patata. En una cassola sofregiu els porros, afegiu-hi la patata a 
trossos i afegiu el brou o l’aigua de descongelar el bacallà. Quan 
la patata i els porros estiguin cuits coleu-ho reservant el brou. Afe-

INGREDIENTS 
PER A 4 PERSONES:

P24 cocotxes de bacallà

P2 porros (segons la mida)

P1 patata mitjana

PUn parell d’alls

PFarina per enfarinar les cocotxes

PUn brou de peix o l’aigua de descongelar el bacallà

POli per al sofregit i cru per a la salsa de porros

INGREDIENTS 

P4 llimones

P4 ous

P300 g de sucre

P50 g de Maizena

P1 l d’aigua mineral

Les cocotxes són les ganyes o galtes dels peixos en 
basc. En el cas del bacallà, com en el del lluç, són peces 
especialment gustoses, fines i meloses. De cocotxes de 
bacallà salades se’n troben a les bacallaneries. En po-
deu trobar fàcilment al mercat de Torroella. Això sí, nor-
malment només n’hi ha a l’hivern perquè, tot i salades, 
poden fer-se malbé amb la calor. 

Per tenir-ne a l’estiu podeu dessa-
lar-les i congelar-les. Aquest plat 
s’inspira llunyanament en un plat 
basc a base de porros, patata i ba-
callà anomenat «purrusalda».

giu-hi un raig d’oli cru i passeu-ho tot per 
la batedora o millor per un passapurés 
(així es poden treure els fils dels porros, 
si n’hi ha). Aneu afegint el caldo fins a 
obtenir la consistència d’una crema. No 
hi poseu sal fins al moment d’afegir-hi les 
cocotxes. Reserveu la crema a la cassola.

Per a les cocotxes: enfarineu lleugera-
ment les cocotxes. En una paella fregiu 
una mica els alls. Passeu lleugerament 
les cocotxes per aquest oli i afegiu-les a 
la cassola. Poseu la cassola al foc i escal-
feu-ho tot molt poca estona. Ara és el 
moment de posar-hi la sal. Deixeu-ho re-

Cocotxes de bacallà abans de dessalar.

posar una estona. No ho escalfeu amb foc gaire fort i tingueu-
ho al foc el temps just. El bacallà i especialment les cocotxes 
s’eixarreeixen si es couen massa.

Recepta de RAMON CASARES ROMEVA

Després d’un bon àpat, per fer baixar i refrescar-nos, aquesta crema 
de llimona és excel·lent.

PROCEDIMENT: 

Ratllem la pell i escorrem el suc de les 4 llimones. 
Posem l’aigua al foc fins a arrencar el bull.

En un pot gran barregem el sucre, els ous i la Mai-
zena. Hi afegim la ratlladura i el suc de les 4 lli-
mones juntament amb el litre d’aigua calenta. Ho 
posem al foc i remenem fins que bulli. Ho colem i 
aboquem en gotets o copes i guardem a la nevera 
fins el moment de servir. Com més estona més fres-
ca i qualladeta. Carme Ruscalleda suggereix servir-
la amb tallets d’altres fruites.
 

Recepta de CARME RUSCALLEDALa crema de llimona, a punt. Foto: raMon casares

Cocotxes de bacallà amb crema de porros

Crema de llimona




