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Ajuntament de Fornells	 972 47 61 63
Pavelló d’esports	 972 47 64 36
Escoles oficines	 972 47 63 31
Escoles menjador	 972 47 65 72
Llar d’infants Coloraines	 972 47 64 39
Centre social	 972 47 65 15
Assistent social	 972 20 19 62
Educadora social	 972 20 19 62
Dispensari municipal	 972 47 68 02
Servei de recaptació	 972 20 64 41
Informació al contribuent 	 972 90 02 51
Consell Comarcal del Gironès	 972 21 32 62
Parròquia	 972 47 61 07
Piscina Municipal	 872 00 22 29

Servei d’urgències 24 hores manteniment:
Aigua potable (Prodaisa)	 972 20 20 78
Enllumenat públic (Prodaisa)	 972 20 20 78
Subministrament elèctric (Endesa)	 800 760 706
Gas Natural (Nedgia Catalunya)	 900 750 750
Telefònica avaries 	 1002

AJUNTAMENT: OFICINA MUNICIPAL - Dill. - div. de 9 a 14h.
Alcaldessa: de dilluns a divendres, cita prèvia.
Serveis tècnics: dilluns d’11 a 14:30 hores, cita prèvia.
Enginyer tècnic: divendres amb cita prèvia.
Biblioteca: de dilluns a divendres de 16:30 a 20:00h.
Assitent social: demanar cita prèvia al Consorci de Benestar Social
Registre civil: dimarts i divendres amb cita prèvia
Jutjats: dijous amb cita prèvia
Misses: tots els dies feiners a les 20h. Diumenge i festius, a les 11h.

TÍTOLS DE TRANSPORT INTEGRATS

T12, infants entre 4 i 16 anys. Aquesta 
targeta permet fer un nombre il·limitat de 
desplaçaments sense cost a la zona ta-
rifària en la que resideixen, amb totes les 
formes de transport integrades. L’Ajun-
tament bonifica el cost de la primera ad-
quisició i activació de la targeta.

Tots els títols permeten, sempre dins la mateixa zona tarifària, l’ús tant del bus urbà com del tren i el transbord entre ells.

T10 joves entre 17 i 29 anys. Amb el títol 
T10, l’Ajuntament bonifica el cost d’ad-
quisició de la targeta i un màxim de 30 
viatges cada 30 dies sense cost a la zona 
tarifària en la que resideixen i amb totes 
les formes de transport integrades.

T10 majors de 70 anys. Amb el títol T10, 
l’Ajuntament bonifica el cost d’adquisi-
ció de la targeta i un màxim de 30 viatges 
cada 30 dies sense cost a la zona tarifà-
ria en la que resideixen i amb totes les 
formes de transport integrades.

MEDICINA GENERAL

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres

Doctor/a
8:00 - 
15:00h

8:00 - 
15:00h

8:30 - 
20:00h

8:00 - 
15:00h

8:00 - 
15:00h

Infermeria
08:00 - 
15:00h

08:00 - 
15:00h

13:00 - 
20:00h

08:00 - 
15:00h

08:00 - 
15:00h

Tots els dimarts i dijous de 8h a 9:30h es fan extraccions. 

Recordeu telefonar i concertar cita prèvia per tal d’assegurar que el doctor i l’infermera 
siguin al CAP i no realitzant visites a domicili.

PEDIATRIA

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres

Matí

Cl. Vilablareix 
PEDH + INFH 

8:00 - 
15:00h

Cl. Fornells
PEDH + INFH

 8:00 - 
15:00h

Cl. Fornells
PEDH + INFH

 13:00 - 
20:00h 

(cada 15 dies)

Cl. Vilablareix
PEDH + INFH

8 - 15h

Cl. Fornells
PEDH + INFH

 8 - 15h

Cl. Vilablareix
PEDH + INFH

8:00 - 
15:00h

Atenció Pediàtrica: Aiguaviva, Fornells i Vilablareix. 

SERVEIS BÀSICS D’ATENCIÓ SOCIAL
Dilluns i dimecres, de 8h a 15h amb cita prèvia al Consorci de Benestar Social 
al 972 20 19 62.

URGÈNCIES
De 8 a 20h CAP de Salt. De 20 a 8h matí CAC Güell.

Transports

Info d’interès
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Girona
Salt - 

Hospital Salt
Fornells

(Pol. Ind.)
Riudellots
(Pol. Ind.) Riudellots Campllong

Cassà 
de la Selva

Cruïlla 
St. Andreu 

Salou
Caldes de 
Malavella

06:20 - 06:30 06:35 06:43 06:56 07:00 07:04 07:17 07:25

07:20 - 07:30 07:35 07:43 07:56 08:00 08:04 08:17 08:25

08:20 08:27 08:30 08:35 08:43 08:56 09:00 09:04 09:17 09:25

12:40 12:47 12:50 12:55 13:03 13:16 13:20 13:24 13:37 13:45

13:40 13:47 13:50 13:55 14:03 14:16 14:20 14:24 14:37 14:45

16:40 16:47 16:50 16:55 - 17:03 17:07 17:11 17:24 17:35

17:40 17:47 17:50 17:55 - 18:03 18:07 18:11 18:24 18:35

18:40 18:47 18:50 18:55 - 19:03 19:07 19:11 19:24 19:35

Girona - Fornells de la Selva - Caldes de Malavella
De dilluns a divendres feiners

Aeroport 
Girona

Fornells
(Pol. Ind.
Nissan)

Fornells (P.I. 
-Peugeot 
-Renault)

Fornells 
N-II / Hotel 

F. Park

Girona 
Estació 

autobusos

08:30 08:40 08:43 08:46 08:59

09:30 09:40 09:43 09:46 09:59

10:30 10:40 10:43 10:46 10:59

12:30 12:40 12:43 12:46 12:59

13:30 13:40 13:43 13:46 13:59

16:30 16:40 16:43 16:46 16:59

17:30 17:40 17:43 17:46 17:59

18:30 18:40 18:43 18:46 18:59

20:30 20:40 20:43 20:46 20:59

22:30 22:40 22:43 22:46 22:59

23:30 23:40 23:43 23:46 23:59

Aeroport - Estació d’autobusos
De dilluns a diumenges

TEISA T-151

Caldes de 
Malavella

Cruïlla 
St. Andreu 

Salou
Cassà 

de la Selva Campllong Riudellots
Riudellots
(Pol. Ind.)

Fornells 
(Pol. Ind.) Salt

Salt - 
Hospital Girona

07:25 07:31 07:39 07:48 07:52 - 08:00 08:05 - 08:20

08:25 08:31 08:39 08:48 08:52 - 09:00 09:05 09:10 09:20

09:25 09:31 09:39 09:48 09:52 - 10:00 10:05 10:10 10:20

13:45 13:51 13:59 14:08 14:12 14:15 14:33 14:38 14:43 14:53

14:45 14:51 14:59 15:08 15:12 15:15 15:33 15:38 15:43 15:53

17:35 17:41 17:49 17:58 18:02 18:05 18:23 18:28 18:33 18:43

18:35 18:41 18:49 18:58 19:02 19:05 19:23 19:28 19:33 19:43

19:40 19:46 19:54 20:03 20:07 20:10 20:28 20:33 - 20:48

Caldes de Malavella - Fornells de la Selva - Girona
De dilluns a divendres feiners

TEISA T-151

Girona 
Estació 

autobusos

Fornells 
N-II / Hotel 

F. Park

Fornells (P.I. 
-Peugeot 
-Renault)

Fornells
(Pol. Ind.
Nissan)

Aeroport 
Girona 

05:00 05:08 05:11 05:14 05:29

09:00 09:08 09:11 09:14 09:29

10:00 10:08 10:11 10:14 10:29

12:00 12:08 12:11 12:14 12:29

13:00 13:08 13:11 13:14 13:29

16:00 16:08 16:11 16:14 16:29

17:00 17:08 17:11 17:14 17:29

18:00 18:08 18:11 18:14 18:29

20:00 20:08 20:11 20:14 20:29

22:00 22:08 22:11 22:14 22:29

23:00 23:08 23:11 23:14 23:29

Estació d’autobusos - Aeroport
De dilluns a diumenges

SAGALÉS L-607 Bcn Bus Aeroport

Sortida 
Fornells

(Pl. J. 
Verdaguer)

Camí vell de 
Fornells Albí Col·legi Migdia

C. Barcelona 
(RENFE)

Rda. Antoni M. 
Caret, 28 La Salle

Biblioteca 
Ernest Lluch Albí

Camí vells de 
Fornells

Fornells 
(arribada)

- - - - 6:54 6:57 6:58 7:02 7:06 7:10 7:15
7:30 7:39 7:43 7:47 7:54 7:57 7:58 8:02 8:06 8:10 8:15
8:30 8:39 8:43 8:47 8:54 8:57 8:58 9:02 9:06 9:10 9:15
9:30 9:39 9:43 9:47 9:54 9:57 9:58 10:02 10:06 10:10 10:15
10:40 10:49 10:53 10:57 11:04 11:07 11:08 11:12 11:16 11:20 11:25
11:40 11:49 11:53 11:57 12:04 12:07 12:08 12:12 12:16 12:20 12:25
12:40 12:49 12:53 12:57 13:04 13:07 13:08 13:12 13:16 13:20 13:25
13:40 13:49 13:53 13:57 14:04 14:07 14:08 14:12 14:16 14:20 14:25
14:40 14:49 14:53 14:57 15:04 15:07 15:08 15:12 15:16 15:20 15:25
15:40 15:49 15:53 15:57 16:04 16:07 16:08 16:12 16:16 16:20 16:25
16:40 16:49 16:53 16:57 17:04 17:07 17:08 17:12 17:16 17:20 17:25
17:40 17:49 17:53 17:57 18:04 18:07 18:08 18:12 18:16 18:20 18:25
18:40 18:49 18:53 18:57 19:04 19:07 19:08 19:12 19:16 19:20 19:25
19:40 19:49 19:53 19:57 20:04 20:07 20:08 20:12 20:16 20:20 20:25
20:40 20:49 20:53 20:57 21:04 21:07 21:08 21:12 21:16 21:20 21:25

 21:39 21:43 21:47 21:50 21:52 21:53 21:55 21:58 22:00 22:05

A partir del 1 d’agost de 2024, el servei de bus urbà de la línia L10 no passarà per les 
parades de pl. Espanya (RENFE) i C. Creu. El nou recorregut de la línia L10 passarà per 
C. Barcelona, Rda. Antoni M. Claret i C. Migdia. 

Parada Estació Renfe Fornells de la Selva: No efectua recollida direcció Girona.

BUS L10

105 – Text Web 

TMG  
INFORMA 

 
A partir del 1 d’agost de 2024, el servei de bus urbà de la línia L10 no passarà per les parades de pl. Espanya (RENFE) i c. Creu. 

El nou recorregut de la línia L10 passarà per c. Barcelona, rda. Antonia M. Claret i c. Migdia.  
Els horaris també variaran. 

Mapa del nou recorregut 
 

 

 

Nous horaris Girona-Fornells 
 
 

SORTIDA 
FORNELLS  

(pl. J.Verdaguer) 

CAMÍ VELL DE 
FORNELLS C. ALBÍ COL·LEGI 

MIGDIA 
C. BARCELONA 

(RENFE) 
Rda. ANTONI.M. 

CLARET 28 LA SALLE 
BIBLIOTECA 

ERNEST 
LLUCH 

C.ALBI CAMÍ VELL DE 
FORNELLS 

FORNELLS 
(arribada)  

                    

        6:54 6:57 6:58 7:02 7:06 7:10 7:15 

7:30 7:39 7:43 7:47 7:54 7:57 7:58 8:02 8:06 8:10 8:15 

8:30 8:39 8:43 8:47 8:54 8:57 8:58 9:02 9:06 9:10 9:15 

9:30 9:39 9:43 9:47 9:54 9:57 9:58 10:02 10:06 10:10 10:15 

10:40 10:49 10:53 10:57 11:04 11:07 11:08 11:12 11:16 11:20 11:25 

11:40 11:49 11:53 11:57 12:04 12:07 12:08 12:12 12:16 12:20 12:25 

12:40 12:49 12:53 12:57 13:04 13:07 13:08 13:12 13:16 13:20 13:25 

13:40 13:49 13:53 13:57 14:04 14:07 14:08 14:12 14:16 14:20 14:25 

14:40 14:49 14:53 14:57 15:04 15:07 15:08 15:12 15:16 15:20 15:25 

15:40 15:49 15:53 15:57 16:04 16:07 16:08 16:12 16:16 16:20 16:25 

16:40 16:49 16:53 16:57 17:04 17:07 17:08 17:12 17:16 17:20 17:25 

17:40 17:49 17:53 17:57 18:04 18:07 18:08 18:12 18:16 18:20 18:25 

18:40 18:49 18:53 18:57 19:04 19:07 19:08 19:12 19:16 19:20 19:25 

19:40 19:49 19:53 19:57 20:04 20:07 20:08 20:12 20:16 20:20 20:25 

20:40 20:49 20:53 20:57 21:04 21:07 21:08 21:12 21:16 21:20 21:25 

21:30 21:39 21:43 21:47 21:50 21:52 21:53 21:55 21:58 22:00 22:05 

 
 

  Preguem que disculpeu les molèsties. 

 

L10 
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BENVINGUTS AL NOU ANY!

Estimats lectors,

Per aquesta primera edició de l’any, ens agradaria, de tot cor, donar-vos la 
benvinguda al 2025 i desitjar-vos un any carregat de salut, èxits i records per 
guardar. Un nou capítol, ple de pàgines en blanc que esperen ser omplertes 
amb les vivències, reptes i grans alegries al llarg de l’any, comença.

En encetar un any nou, inevitablement acabem introduint noves il·lusions 
i nous propòsits. Aquesta és la part de l’any on és temps per fixar 
nous objectius personals i somiar en gran, tot això amb una gran dosis 
d’optimisme i positivisme. 

La nostra intenció i per la qual editem la revista, es seguir sent l’espai on 
totes les entitats ens comparteixen el seu dia a dia.

Que aquest 2025 sigui generós amb tots vosaltres. Que us porti noves 
aventures, aprenentatges i, sobretot, moments plens de felicitat.

Bon any nou i gràcies per ser-hi! 

Amb estima,

Guillem  Cuervas

Associació de Jubilats	 5

Agrupació Esportiva	 7

Agrupació Cultural	 11

AMPA Llar d’infants	 14

Llar d’infants	 14

L’Escola	 16

Ajuntament	 22

Moviment parroquial	 32

Càritas	 32

Tarancot	 33

Meteofornells	 34

Salut	 36

Fornells Solidari	 37

Cuina	 38

Grup de Recerca	 39

EDITA

AMB EL SUPORT DE:

NOTA DE REDACCIÓ
Els conceptes i opinions dels articles signats que apareixen a la revista no 
representen, necessàriament, l’opinió d’aquesta. No es publicarà cap article 
del qual no coneguem la identitat del seu autor, encara que, si vol, pugui ser 
publicat amb pseudònim.

EQUIP DE REDACCIÓ 
Equip Roser Plantés i Guillem Cuervas juntament amb l’equip de regidors i 
l’empresa de comunicació.

COL·LABORADORS
Des d’aquestes pàgines, tots els que treballem perquè sigui possible que 
cada 3 mesos tingueu a les vostres mans aquesta revista, volem agrair la 
bona acollida que li heu dispensat i molt especialment les col·laboracions 
que anem rebent. 

ATENCIÓ: Agrairíem que tots els col·laboradors portessin els escrits 
abans del 20 de març.

DL Gi 851-1984
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Per un envelliment actiu

Generalment, associem l’època de Nadal 
amb l’alegria i la felicitat, les reunions fa-
miliars, els abundants menjars, les cele-
bracions, els regals, les nadales, etc. Però 
és important recordar que amb el pas 
dels anys i més concretament en la velle-
sa, el significat que Nadal té per a nosal-
tres es va modificant podent convertir-se 
en una època de l’any marcada per la so-
litud i la tristesa.

Rebem recordatoris constants que estem 
en Nadal a través de la televisió, el peri-
òdic, la decoració, etc. i això ens porta a 
recordar amb més freqüència i intensitat 
a familiars i amics que ja no estan i a fer-
nos més conscients de la nostra situació 
actual i de les nostres limitacions. Sovint, 
el nostre estat físic o cognitiu dificulta els 
desplaçaments fora del domicili, impedint 
així reunir-se amb tota la família o mante-
nir les tradicions nadalenques.

En resum, el nostre desig és que tots 
gaudim de Nadal, òbviament això no po-
drà ser com sempre havia estat sinó que 
haurem d’adaptar-nos a la nova situació 
i aprofitar per crear noves tradicions que 
ens incloguin a tots.

El refranyer diu: “no deixis per a demà, el 
que puguis fer avui”, per tant, l’Associa-
ció ha anat creant tota mena d’activitats 
per que us mantingueu actius.

El mes d’octubre, l’Associació va orga-
nitzar un viatge cultural a Astorga, Pon-
ferrada a Lleó i els seus fiords. La seva 
durada va ser del dia 14 al 19. Passejarem 

per la comarca del Bierzo, pel Parc Naci-
onal de Riaño, una regió singular, formada 
per infinitat de paratges diferents, poblats 
per vinyes velles, muntanyes, boscos i rius.

Vàrem gaudir del paisatge extraordinari 
de les Médulas, amb els turons verme-
llosos i vorejats de vegetació. Aquest im-
pressionant entorn és el resultat de les 
explotacions romanes de l’or a cel obert 
per l’emperador Octavi August (anys 26 
i 19 aC).  A Riaño, vàrem passejar en vai-
xell pels  fiords lleonesos, espai natural de 
gran bellesa. 

El dia 30 de novembre, va ser un gran dia, 
i vam riure molt. El lloc escollit era el Te-
atre Goya de Barcelona. L’obra de teatre 
s’anomenava “El sogre de lloguer”, inter-
pretada per Muntsa Alcañiz, Edu Llove-
ras, Clàudia Benito i l’insuperable Joan 
Pera, i dirigida per en Daniel Anglès. A 
l’arribada ens esperava un petit sopar al 
Centre Social del nostre poble. 

Com cada any, en el mes de desembre, 
anem a visitar indrets relacionats amb les 
festes de Nadal. Aquest any ens hem 
desplaçat a la Catalunya del Nord, con-
cretament a Perpinyà, “el centre del món” 
segons Salvador Dalí. 

El dia 19 de desembre, l’Associació va 
oferir un berenar al centre social a tots 
els associats que participen en les diferents 
activitats organitzades per l’Associació. 

Aquest 22 de desembre, celebració del 
10è aniversari de la coral de l’Associa-

Benvolguts amics, quan surti aquest escrit, ja serem l’any 2025, i Nadal, 
Cap d’Any i Reis ja hauran passat.

ció “Veus de Fornells”. 

La nostra coral, ampliada amb moltes 
més veus, provinents d’arreu i amb la seva 
directora, la Mercè Bentué, ens han in-
terpretat un repertori de cançons de gòs-
pel, juntament amb en Ramon Escalé, 
director del Barcelona Gospel Messen-
gers i el Goizargi Gospel Choir. Nascut 
a Manresa el 1959, en Ramon Escalé és 
un músic polifacètic de llarg recorregut, 
creador dels espectacles Gospel meets 
Latin amb el London Community Gos-
pel Choir, i entre altres projectes el Tribu-
te amb Messengers a George Harrison.  

L’estrella invitada ha estat la Theresa Kis 
(Theresa Kisanga Bora), una excepcio-
nal cantant i compositora de gòspel auto-
didacta i que a poc a poc, aquesta jove 
artista s’ha fet un lloc entre els grans ta-
lents del gòspel belga. 

L’espectacle va ser impressionant, els as-
sistents vàrem vibrar amb la música i el 
ritme d’aquest gènere musical, una músi-
ca meravellosa de la mà de la nostra coral 
”Veus de Fornells”. Esperem poder-la 
gaudir durant molts anys. 

Aquesta Junta ha acabat el seu mandat, 
però, com va dir el Dr. Cànoves al seu 
homenatge, pleguem, però no marxem de 
Fornells, i desitgem el millor pels que avui 
encapçalen aquesta Associació i que és 
de tots i totes els que en formem part.
Una abraçada .

La Junta
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El començament d’una nova temporada, un quadern en 
blanc amb molt per escriure

El començament d’una nova temporada és com un quadern en blanc, 
que fa olor de nou, i que encetes amb la il·lusió d’omplir-ne les pàgines de 
paraules, imatges i reptes per descobrir. 

No sabem les experiències que ens rega-
larà aquesta nova temporada, però el que 
tenim clar, sens dubte, és que en podrem 
extreure nous aprenentatges que ens enri-
quiran a nivell personal i també esportiu. I 
així és com hem iniciat la temporada, amb 
aquesta barreja d’incertesa i d’il·lusió, i amb 
l’esperança que la constància i l’esforç es 
vegin recompensats amb escreix. Vam fi-
nalitzar l’agost amb una tecnificació que 
ens va ajudar a engegar motors i hem ini-
ciat els entrenaments amb il·lusió per a una 
nova etapa compartida amb els companys, 
companyes i entrenadors. 

Aquesta temporada 2024-2025 comptem 
amb una bona colla d’esportistes de tots 
els nivells, un total de 107 patinadors i pati-
nadores, guiats i acompanyats per l’equip 
d’entrenadors format per la Txell, l’Anna, 
l’Eva, la Laura, la Judit G., la Judith R., 
la Pat, la Tati, la Ivet i l’Ivan, aquests dos 
últims incorporats darrerament al nostre 
equip tècnic. Continuem amb la disciplina 
de competició individual, en els diferents 
nivells, el grup de màsters, les patina-

dores de la modalitat Solo Dance, que 
s’estrenaran en competició, i els nostres 
grups de xou, el Promoció i el Júnior. 

I amb ganes de créixer i d’experimentar 
nous reptes, el club ja ha iniciat els primers 
esdeveniments i campionats. El passat 22 
de desembre vam celebrar la presentació 
de tots els i les nostres esportistes, una 
trobada ja tradicional, on vam poder gau-
dir de l’exhibició de les patinadores més 
menudes del club, d’escoleta i nivell 1, que 
es van estrenar a pista, defensant la nova 
coreografia amb què competiran aquesta 
temporada.

D’altra banda, també al desembre, es va 
portar a terme a Banyoles un Open de 
Nivell Avançat on hi van participar algu-
nes de les nostres patinadores. Felicitem 
la Julye, l’Abril, la Queralt i especialment 
la Jana, que va aconseguir una primera 
posició en el nivell 8. 

I ja entrat el mes de gener, les nostres pa-
tinadores dels nivells 1 al 4 van participar 

Patinatge

en l’Open Promoció que es va portar a 
terme a Vilajuïga. L’enhorabona a totes per 
la vostra feina! Destaquem les següents pa-
tinadores, que van obtenir podi: Leire (3a) i 
Carlota (1a), en el nivell 1, Maria F. (1a), en 
el nivell 2, Clàudia (2a), Elsa (1a) i Sira (3a), 
en el nivell 3, i Carla (1a), Vera (3a), Abril E. 
(1a)., Sara (2a) i Abril C. (3a)., en relació al 
nivell 4. Moltes felicitats, seguiu així!

I ja per últim, el diumenge 26 de gener, a 
Fornells hi hem celebrat un Open Avançat, 
de nivells 8, 9 i 10, en què han participat 
algunes de les nostres patinadores més 
experimentades. Moltes felicitats a totes 
per la vostra feina i l’enhorabona a la Maria 
per una merescuda segona posició en el 
nivell 9. 

Seguim endavant, A.E. Fornells! Amb es-
forç, dedicació i nous reptes, per endavant, 
seguirem fent créixer el nostre gran club!

Secció de patinatge

7



8



9

Handbol

Des de la secció de Handbol, ja portem uns 
mesos treballant de valent a totes les categories. 

Estem molt orgullosos de que desprès de molts anys , finalment aquesta 
temporada hem recuperat l’equip benjamí.  Ens fan disfrutar de valent, 
amb l’handbol més pur i inocent que hi pot haver!  Mil gràcies a tots els 
pares i mares que ho heu fet possible!

Seguim cada dimarts i cada dijous de 
17:00h a 18:00h amb els més petits de la 
casa, els nens i nenes de psicomotrici-
tat i escoleta, que tot jugant, aprenem els 
valors de l’esport i treball en equip. Veniu 
a provar-ho!

Cadets i juvenils, han acabat la primera 
fase de la lliga, de manera irregular, gran 
part, degut a les lesions de l’equip. Tot i 
això, s’ha pogut demostrar que quan hi 
som tots, som un gran equip! A seguir tre-
ballant nois!
 
El sènior A, aquest any té un repte molt 
important. Després d’algunes baixes im-

portant a l’equip, i després de la nova es-
tructura de categories, ens toca lluitar cada 
partit per tal de poder mantenir la catego-
ria. Estem convençuts que si seguim així 
ho aconseguirem. Aquest grup té un gran 
potencial, i són un equip dins i fora la pista. 
Vine a animar-nos al molí!

El sènior B, tot i començar de manera molt 
irregular, ha aconseguit encadenar vari-
es victòries consecutives que li permetés 
seguir lluitant per les places d’ascens a 
segona catalana. Bona feina nois!

Finalment els màsters, segueixen lluitant 
a la màxima categoria de l’esport màster, 

donant guerra a equips amb molt de po-
tencial.

També podeu veure els partits en direc-
te desde el nostre canal de youtube, on 
podreu seguir els nostres equips. @hand-
bolfornells.

Si vols estar al dia de totes les novetats, 
només cal que entris en el grup de difusió 
següent ( codi QR).

UN POBLE, UN EQUIP! 
SOM-HI FORNELLS!!!

Secció de Handbol



Temporada 24-25
El 13 de setembre es 
va fer la presentació 
dels equips de totes les 
seccions de l’Agrupació 
Esportiva.

Desde la secció de bàsquet agrair la par-
ticipación a tots aquells que vàreu poder 
assistir. Al llarg d’aquesta temporada us 
anirem presentant tots els jugadors que 
formen cada equip. Aquesta temporada 
tindrem els següents equips: Escoleta, 
Premini, Infantil Femení, un Infantil Mas-
culí, un Sots 25 i un 1ª territorial senior 
Femení.

Molta sort aquesta temporada !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

Secció de bàsquet

Bàsquet
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Comencem el 25 ben entretinguts!

Això és un no parar. Quan ens posem a escriure aquestes ratlles, tot just 
acabem d’endreçar els guarniments de Nadal i Reis i ja estem embolicats 
amb la preparació del Carnestoltes.

Perquè, com acostumem a explicar-vos, 
sobretot després de la pandèmia, tenim 
el convenciment de que, sempre que sigui 
possible i sempre amb mesura, hem de mirar 
de celebrar tot allò que tinguem l’oportunitat 
de celebrar. I si ho celebrem de manera 
compartida, que és el que més ens agrada 
a nosaltres, millor que millor.

Aquest Nadal passat ho hem tornat a fer. 
Primer, amb les visites del Patge reial a 
l’escola i a la Plaça de l’església per preparar 
el terreny per a la visita dels Mags d’Orient, 
i després amb les Quines, que van omplir el 
pavelló polivalent per acabar d’arrodonir les 
tardes del 25 de desembre i de l’1 de gener, 
en el nostre cas.

Però parlant de celebracions compartides, el 
que sobretot us hem de dir és que no podem 
estar més contents i agraïts del que estem 
per l’extraordinària resposta a l’Operació 
Cavalcada amb què vam encetar aquest 
2025. La gentada que va acudir a la Plan-
tada de la Plaça de l’església, a la tarda, 
per poder tenir un primer contacte amb 
Ses Majestats, i després la gentada que al 

vespre es va concentrar als carrers per veure 
passar la Cavalcada, va impressionar-nos i 
va impressionar també els reis màgics i el 
seu seguici, més nombrós que mai. Ens han 
demanat que així us ho traslladem i que us 
diguem que estan molt contents i que comp-
ten tornar a venir a Fornells el gener del 26.

Nosaltres també els estem molt agraïts per 
la feinada que van fer perquè, a més de la 
Plantada i de la Cavalcada, van visitar 
personalment 150 nens i nenes de Fornells 
a les cases de les famílies sòcies de l’Agru-
pació Cultural que ho havien demanat per 
portar-los un primer obsequi abans del gran 
repartiment. Sense oblidar, és clar, la visita 
a les persones més especials.

Com sempre, hem de donar les gràcies 
a tots els col·laboradors i col·laboradores 
que –amb el suport de l’Ajuntament– ens 
han ajudat a fer possible una altra nit mà-
gica: posant-hi hores per preparar-ho tot, 
participant en el seguici, vetllant perquè Ses 
Majestats tinguessin la informació correcta 
per a les visites personalitzades, deixant-nos 
cotxes i tractors, vigilant que res es torcés... 

Un treball invisible que és indispensable.

Podeu recordar-ho tot plegat amb les imat-
ges que il·lustren el text.

Mentrestant, el nostre calendari de celebra-
cions va avançant, amb el diumenge 9 de 
març ben marcat pel Carnestoltes, amb la 
tradicional rua i el dinar popular.

Els socis i sòcies de l’Agrupació Cultural 
rebran per correu electrònic la informació so-
bre totes les activitats, que també es podrà 
trobar a la nostra web: https://sites.google.
com/view/agculturalfornells.

Aprofitem per recordar-vos que la quota 
de soci de l’Agrupació Cultural continua 
essent de només 35 euros anuals.

Per a qualsevol dubte o consulta, ens podeu 
fer arribar un correu a agculturalfornells@
gmail.com.

L’Agrupació Cultural de Fornells
agculturalfornells@gmail.com 
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Després d’aquests primers mesos a la 
llar d’infants Coloraines, ja tenim moltes 
històries i experiències a compartir sobre 
tot el que ha succeït fins ara. Aquest curs 
escolar ha arrencat amb una gran quan-
titat de novetats que han enriquit l’experi-
ència educativa dels nostres infants.

Una de les grans novetats ha estat el 
pati natural, un espai increïble que ofe-
reix noves oportunitats d’aprenentatge i 
descobriment a l’aire lliure. Aquest pati 
no només permet als nens i nenes gau-
dir de la natura, sinó que també facilita 
que es connectin amb els coneixements 
treballats a l’escola de manera pràctica 
i vivencial. Un altre gran avenç ha es-
tat el menjador, que ara és més ampli i 
adaptat a les necessitats de cada infant, 
creant un espai còmode i agradable per 
a tots i totes. Connectat al nou dormi-
tori, molt espaiós, on els infants poden 
descansar còmodament, ha estat una 
altra gran millora que facilita el benestar 
dels més petits. Una altra de les grans 
innovacions ha estat l’arribada de nous 
llitets per als infants de I1, així com noves 
estructures per a l’experimentació, que 
permeten als infants explorar el seu en-
torn d’una manera més dinàmica.

A més, l’equip educatiu ha muntat dos 
espais, el de l’Art i el de la Llum. Amb 
propostes que fomenten la creativitat i 
l’aprenentatge. Totes aquestes meravello-
ses novetats han estat possibles gràcies 
a la col·laboració de l’Ajuntament, que 
ha fet una aportació fonamental per mi-
llorar les instal·lacions i els recursos de 
la llar d’infants, sense oblidar la valuosa 
participació de l’AMPA i la comunitat 
educativa.

AMPA
Llar d’infants 
Coloraines

Tenim moltes novetats!

Una mica de 
“Coloraines”

Hola a tothom!!

Llar 

Ja ens podem desitjar Bones 
Festes i fer un petit descans per 
agafar forces i tornar-hi... Però pri-
mer explicar-vos... Ara que ja ens 
coneixem, hem començat a crear, 
experimentar, expressar, compartir, 
aprendre i gaudir... 

En el projecte de l’Hort, com sem-
pre la guia és la Luretu. Els nens/
es de l’Espai Rosa i Lila són els 
encarregats de seguir-la, ella els 
acompanya i exposa com i què s’ha 
de plantar. El que més els agrada, 
però, és posar-se les botes. Aquest 
aprenentatge ha estat ben ràpid!! I 
regar, això d’escampar aigua... que 
us hem de dir.. ja,ja,ja...

En les propostes l’experta és la Síl-
via. Dins els nous espais de Llum 
i d’Art, ens convida a explorar i 
despertar la curiositat. Als infants 
d’Infantil 1 conèixer l’entorn proper 
i trobar-s’hi a gust, i als d’Infantil 2 
endinsar-se un xic més en móns 
desconeguts i iniciar-se a reptes 
més complicats. Amb la maleta de 
l’artista, es va desembolicant tot 
un seguit de qüestions fins a on 
els nens/es estiguin preparats. Així 
hem conegut a la Yayoi Kusama, 
una senyora que dibuixava punts 
per tot arreu!

A més de les experimentacions de 
tardor on han manipulat, olorat, 
tastat i descobert els seus fruits. 
La Sussan també ha tornat i amb 
ella les English Class, de moment 
per als grans de Coloraines. 

Els divendres de sortides i passe-
jades per conèixer el nostre poble, 
i aprendre a caminar amb cura pel 
carrer, que de vegades ens empai-
ta la pressa i no veiem el perill. Un 
dia, fins i tot, vam sortir a passejar 
amb els nens/es d’Infantil 5 de 
l’Escola Forn d’Anells, activitat 
englobada a apropar el 0-6.

El 25 d’octubre vam celebrar la Casta-
nyada, una festa tradicional molt arrelada 
a Catalunya, que els nostres infants i les 
seves famílies gaudeixen molt. La cele-
bració va comptar amb castanyes cuites 
per la Luretu, i va finalitzar amb un be-
renar organitzat per l’AMPA. Tot seguit, 
va arribar el mes de desembre, un mes 
màgic i especial. Vam celebrar l’arribada 
del Tió, una de les festes més esperades 
pels nostres infants. Després de cuidar-lo 
durant uns dies, va arribar el moment de 
fer-lo cagar i, com per art de màgia, van 
sortir uns contes i una pilota sensorial per 
i1; i una flauta de fusta per i2, que van fer 
molt feliços els i les nostres petits/es. Per 
acabar la festa, vam gaudir d’una deliciosa 
xocolata desfeta, elaborada i preparada 
per la nostra estimada Luretu.

Al llarg d’aquest trimestre, gràcies al su-
port de l’AMPA, els nostres espais Ta-
ronja, Turquesa, Rosa i Lila un any més 
han pogut gaudir de Musinfant, una ac-
tivitat dissenyada per conèixer de prop i 
gaudir de la música. A més, setmanal-
ment, han rebut la visita de la Miss Sus-
san. Aquestes visites, plenes de música 
i activitats en anglès, són una autèntica 
delícia per als nostres petits.

Finalment, com cada any, des de l’AMPA 
hem organitzat una panera, que inclou 
una selecció de productes i vals per a 
consumir en diversos establiments del 
nostre poble, amb l’objectiu de fomentar 
el comerç local. Des de l’AMPA continu-
arem desenvolupant la nostra tasca amb 
il·lusió i energia.

AMPA Llar d’infants Coloraines

d’infants
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Un cop al mes, enlloc de sortir, ens reunim tots els espais 
dins l’aula de psicomotricitat, i ampliem les relacions amb 
companys/es. I altra vegada la Sílvia i la Luretu ens esce-
nifiquen i representen contes que ens fan gaudir d’allò més.  
Les famílies, part important de Coloraines, també han 
participat acompanyant-nos a la festa de la Castanyada, 
on una de les protagonistes va ser la Maria Castanyera, 
que havíem conegut prèviament uns dies abans ja que va 
venir a explicar-nos perquè feia de castanyera. A la tarda va 
torrar-nos unes boníssimes castanyes i junts li ballàvem la 
seva tradicional dansa... 

Continuem amb el joc, essencial per nosaltres, i a part del 
quotidià dins les aules un de nou als espais exteriors. El pati 
abans de sorra, ara re-naturalitzat amb estructures diverses i 
per aprofitar el moviment que tots/es tenim de manera innata. 
Re-bonic, preciós!! Aquí vam celebrar el dia Internacional 
dels Drets de l’Infant, juntament amb els veïns de l’escola 
Forn d’Anells i el seu espai de pati també estrenat. Estones 
de joc compartit i intercanvi de presents entre nenes i nens. 
Seguint amb el nostre dia a dia, cal esmentar l’arribada de 
noies practicants a Coloraines. En aquest cas la Marina, 
que les realitza amb el grup d’infants de l’Espai Taronja. Es-
tarà amb nosaltres fins a finals de gener del 2025. 

L’Espai Rosa va anar a Can Biel a iniciar-se en l’ofici de 
flequers/es, on l’Eduard molt amablement els va preparar 
els ingredients oportuns. Moltes gràcies per oferir-nos el seu 
temps!!  Una altra sortida ha estat la d’anar a buscar el Tió. 
Bé, els Tions en el nostre cas... En aquesta amb la partici-
pació dels petits d’Infantil 1. Caminant i rebuscant enmig 
de les boniques fulles de tardor, per trobar-los finalment en 
un parc proper.

En relació al Nadal, per guarnir Coloraines d’aquesta tra-
dició, els Espais Rosa i Lila han estat els encarregats del 
muntatge del pessebre, que ha quedat del tot lluït. I els 
companys/es Taronges i Turqueses els de fer la deco-
ració de l’arbre, ben original i diferent!! Ahh, i tots/es pre-
parant una petita sorpresa per les estimades famílies. Ben 
segur que els farà il·lusió.

I entre mig del tragí diari, una Xerrada de la col·laboradora 
Sandra Vendrell del CDIAP, per les mares, els pares, i les 
referents. Ens va aclarir uns quants dubtes d’una forma 
distesa i propera, dins un col·loqui amable i tranquil·litzador. 

Ja per acabar, l’audició de música de la Cristina i la Mònica 
de Musinfant, amb les cançons i escenografia de llums 
i colors petitetes del mes de desembre. L’assistència a la 
Cantata dels nostres veïns per part dels nens/es d’Infantil 
2, la visita del Patge Reial a recollir les cartes i per fina-
litzar aquest trimestre dolçament la Cagada dels Tions 
amb picada general i berenada de xocolata desfeta amb 
melindros. I així al ritme de Nadal us desitgem a tothom:

Que mai us falti un somni per desitjar, un projecte per re-
alitzar, quelcom per aprendre, un lloc per anar i algú a qui 
estimar

MOLT BONES FESTES I BON ANY 2025!!!

Llar d’infants Coloraines
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Desembre - Curs 2024-2025

Aquests mesos han passat molt ràpida-
ment, semblava que fos ahir que començà-
vem l’escola. Des de les nostres aules hem 
treballat i après un munt de coses noves. 
Recentment, hem reviscut la il·lusió, la mà-
gia i la llum de Nadal. Hem estat aprenent 
poemes, obrint el calendari d’advent, 
fent postals de Nadal, elaborant treballs 
manuals, assajant cançons pel concert 
de Nadal… Tot això, ens ha fet despertar 
un munt d’emocions que ben segur que es 
mantindran durant uns dies.

Com cada any, a finals d’octubre vam ce-
lebrar la Festa de la Tardor. La nostra es-
timada Castanyera ens va venir a visitar al 
gimnàs de l’escola, ja que aquell dia plo-
via. Ens ho vàrem passar molt bé cantant, 
ballant i menjant castanyes. Tampoc van 
faltar les disfresses de Halloween i els 
berenars terrorífics.

Una de les activitats que agrada a tot l’alum-
nat de l’escola és la visualització de di-
ferents curtmetratges, de temàtiques 
diferents que promociona el Festival de 
Cinema de Girona. El dimarts 5 de novem-
bre, les aules es van convertir en autèntiques 
sales de cinema, amb entrades per poder 
accedir, files numerades, llums apagades i 
sobretot no hi van poder faltar les crispetes! 
Per acabar, tots els cursos van votar el curt-
metratge que més havia agradat. 

També estem molt contents/es per les no-
ves estructures de joc que s’han incorporat 
tant al pati d’infantil com el de primària. 
Gràcies a aquestes tenim més possibili-
tats de joc i les estones d’esbarjo són més 
divertides.

Finalment, aquest darrer mes hem estat 
preparant i assajant de valent les actuaci-
ons pel festival de Nadal que fem l’última 
setmana del trimestre. Ho vam preparar 
amb molta il·lusió per tal que les famílies 
gaudíssiu aquest moment.

A continuació us expliquem per etapes i 
cicles com els ha anat al llarg d’aquest pri-
mer trimestre del curs:

Desembre ha arribat i el primer trimestre s’ha acabat!

EDUCACIÓ INFANTIL

Els nens i les nenes d’educació infantil 
hem viscut un primer trimestre d’allò més 
intens! A més de les emocions que ens 
regala el dia a dia a les aules, hem fet una 
sortida d’entorn, hem iniciat una roda de 
tallers i hem estrenat pati nou!

A començaments de novembre els més 
menuts de l’escola, de la classe d’en Ta-
balet, vam anar a passar un matí al parc 
de Sant Salvador, a Santa Coloma de 
Farners, a descobrir els colors de tardor 
amagats entre els arbres, les fulles caigu-
des que cruixien sota els nostres peus, 
l’aigua freda del riu i les moltes sensacions 
que ens regalen els paisatges en aquesta 
estació de l’any. Va ser un matí genial!

També a primers de novembre les nenes i 
els nens d’I4, de l’aula de la Rateta Presu-
mida, i d’I5A i I5B (aules de l’Aneguet Lleig i 
de Hansel i Gretel, respectivament) vam fer 
una sortida d’entorn, en aquest cas a Sel-
vaventura, a Arbúcies, per tal de gaudir del 
circuit sensorial “Camina descalç”. Va ser 
una jornada molt bonica, on vam poder ex-
perimentar sensacions amb el tacte, trepit-
jant diverses textures, amb la vista, cercant 
animals amagats, amb l’oïda, descobrint 
instruments molt originals i amb l’olfacte, 
esbrinant olors de la natura amagades en 
capsetes. També vam caminar per uns ponts 
penjants fantàstics i vam dinar i jugar plegats 
abans de tornar cap a l’escola. 

Pel que fa als tallers intercicle, aquest 
trimestre s’han dut a terme propostes molt 
variades. Hem format set equips diferents 
i cada setmana s’ha gaudit d’un dels se-
güents tallers: pintura de mandales amb 
aquarel·les, disfresses i maquillatge, art 
amb peces soltes, jocs amb material reci-
clat, jocs d’enfilar, treball de la consciència 
corporal i taller de jocs motrius. 

Però sens dubte, la novetat estrella 
d’aquest trimestre ha estat l’estrena del 
nostre pati nou, on podem gaudir d’un 
munt de possibilitats de joc: equilibris, joc 
simbòlic, contes i relaxació, sorral, zona 

d’excavació, escenari, caseta i molt més. 
Quina gran il·lusió descobrir aquests es-
pais plegats! Primer vam fer una visita al 
pati per classes, tot explicant la normativa 
del nou espai, que hem de cuidar molt bé! 
I després d’un bon esmorzar, vam sortir 
tots junts a divertir-nos i a explorar les ex-
periències que ens amagaven tots aquells 
materials. Sens dubte, aquest espai creat a 
partir de l’observació i les necessitats dels 
nostres propis alumnes, ha estat un canvi 
significatiu en les estones d’esbarjo, que vi-
vim amb més calma i creativitat. Des d’aquí 
tot l’equip de mestres agraïm la tasca dels 
qui ho han fet possible.

I seguim endavant, encarant el trimestre 
vinent amb il·lusió i nous reptes! Som-hi!

CICLE INICIAL

Aquest primer trimestre de curs ha estat 
enriquidor i emocionant per a tots els alum-
nes de l’escola; us explicarem tot seguit les 
activitats més significatives que hem pogut 
gaudir l’alumnat de cicle inicial.

Primerament, us volem fer esment de la 
sortida a l’entorn proper al nostre centre 
dels dies 14 (per a l’alumnat de 2n) i 15 
(per a l’alumnat de 1r) de novembre. L’em-
presa Sorbus, a través d’un educador de 
natura i educació ambiental, va ser l’encar-
regat de fer-nos de guia, orientant-nos va 
descobrir i observar amb calma els boscos 
del poble, sent l’objectiu principal conèixer 
diferents tipus de plantes i ocells. D’aques-
ta manera, vam identificar els sons carac-
terístics d’ocells com el gaig i el pit-roig, i 
veure de ben a prop la papallona Vanes-
sa. També ens vam apropar al riu Onyar 
per continuar contemplant la diversitat de 
plantes i gaudir del passeig relaxat d’uns 
ànecs de coll verd.

A 1r, com cada any, hem treballat el pro-
jecte de l’Escola, del qual els alumnes 
s’han emportat a casa un recull amb totes 
les activitats. Entre elles, destaquem les 
entrevistes que ells mateixos han reflexio-
nat, escrit i formulat al personal de centre. 
El treball en equip ha estat fonamental per 
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poder aprendre amb l’aportació de les ide-
es i opinions dels companys i companyes. 
Hem après coneixements sobre l’origen de 
l’escola i la seva evolució, sent conscients 
que nosaltres mateixos en formem part.

Amb l’arribada de la tardor, a l’àrea de 
plàstica, hem dut a terme una observació i 
reproducció d’elements d’aquesta estació, 
donant com a resultat unes obres acolori-
des ben artístiques.

Paral·lelament, a 2n hem dedicat el treball 
del projecte del primer trimestre a Les 
plantes, aprofitant que faríem la sortida 
de l’entorn centrada en aquesta temàtica. 
La investigació va partir dels coneixements 
previs, formulant posteriorment preguntes 
sobre el que volíem aprendre. Vam conti-
nuar fent recerca i assolint sabers amb la 
visita d’en Francesc Planas, agricultor del 
poble i pare d’un alumne de l’aula, que ens 
va aportar informació ben valuosa sobre 
com són aquests éssers vius. Hem pogut 
analitzar l’evolució del creixement d’unes 
llavors i la germinació dels tubercles, com-
plementant aquests aprenentatges amb 
l’activitat del taller de l’hort escolar.

A l’àrea d’educació plàstica i visual, ens 
hem endinsat en el món del disseny grà-
fic a través de l’anàlisi de l’obra de l’artista 
txeca Kveta Pacovska, on hem desenvo-
lupat una reproducció en 3D. 

Els racons, és una de les activitats setma-
nals més esperades per a tots nosaltres, 
on complementem i posem en pràctica els 
coneixements que anem adquirint i, alhora, 
mobilitzem les habilitats i competències 
com ara: la col·laboració i el pensament 
crític, tot potenciant l’autonomia i la segu-
retat en un mateix. Ens distribuïm en mitjos 
grups, fent activitats simultànies, tenint ben 
present de respectar el ritme i les caracte-

rístiques de cadascú. Aquesta metodologia 
de treball ens ajuda a organitzar-nos i a sa-
ber què volem aprendre. Un dels materials 
que escollim amb més decisió són els que 
contemplen l’aprenentatge a través del joc 
en parella o en petit grup.

Entre la il·lusió de llegir el missatge del 
calendari d’advent, de preparar els de-
talls nadalencs, de viure intensament els 
assajos per al concert a la Sitja, a més 
d’esperar amb inquietud l’arribada del 
patge reial per fer-li entrega de la carta de 
desitjos, ens hem atansat a l’arribada de 
les vacances més màgiques de l’any, les 
festes de Nadal. 

CICLE MITJÀ

Durant aquest primer trimestre, hem dut a 
terme moltes activitats interessants i diver-
tides. Tots junts hem après i gaudit d’ex-
periències diferents que ens han ajudat a 
conèixer millor el nostre entorn i a gaudir 
de la cultura.

L’alumnat de 3r i 4t hem anat al teatre a la 
Sitja per veure l’obra Dràcula. Ha estat una 
experiència emocionant, ja que hem pogut 
practicar l’anglès mentre gaudíem d’una 
història clàssica i divertida. Ens ha sorprès 
com les actrius podien fer-nos riure i alhora 
mantenir-nos atents amb una història tan 
coneguda.

Els nens i nenes de 3r hem fet una visita 
al Museu d’Art de Girona, on hem parti-
cipat en una activitat molt especial: vam 
pintar amb pigments naturals tal com es 
feia a l’edat mitjana. A més, vam aprofitar 
per voltar pel museu i contemplar les seves 
obres d’art. Ha estat una experiència molt 
enriquidora que ens ha ajudat a entendre 
millor com treballaven els artistes antiga-
ment i a apreciar les obres exposades.

Per la seva banda, els i les alumnes de 
4t hem fet una sortida a l’entorn natural, 
on hem investigat si al riu Onyar hi podrien 
viure tritons. Hem observat l’aigua, la vege-
tació i les condicions del riu per descobrir 
si aquest hàbitat és adequat per a aquests 
amfibis. Sabeu què? Al nostre riu hi podrien 
viure tritons! Aquesta sortida ens ha ajudat 
a entendre millor la importància de cuidar 
el nostre entorn i a valorar els recursos na-
turals que tenim tan a prop.

Estem molt contents de totes les activitats 
que hem fet durant aquest trimestre. Espe-
rem que el següent sigui igual de divertit i 
ple d’aprenentatges!

CICLE SUPERIOR

Ja hem acabat el primer trimestre. Hem 
treballat moltíssim i fet moltes activitats. 
Com sempre us farem un recull de les que 
hem dut a terme al llarg d’aquests mesos.
Aquest trimestre hem cregut convenient 
reforçar temes que ens preocupen i que 
són del nostre interès. És per això que els 
Mossos d’Esquadra ens han fet una xer-
rada a cinquè sobre l’assetjament esco-
lar, i a sisè sobre l’ús d’internet i de les 
xarxes socials.

A més a més, els de cinquè també hem 
participat en un projecte de reciclat-
ge d’aparells electrònics i elèctrics, la 
Cursa electrònica, que té com a objectiu 
prendre consciència mediambiental dels 
residus elèctrics que generem i evitar que 
acabin a l’abocador. Així mateix, també 
s’ha potenciat el treball de grup i el liderat-
ge. Ens ha tingut molt engrescats i moti-
vats, de fet hem estat l’escola que hi parti-
cipa on més aparells s’han recollit. 

Les excursions ens ajuden a aprendre i 
ens agraden molt. Aquest trimestre no en 
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podien faltar. Els de cinquè hem anat al 
parc de la Draga de Banyoles, on hem 
reforçat el tema del neolític treballat a l’àrea 
de medi. Els de sisè, en canvi, hem anat 
a la catedral de Girona per reforçar els 
continguts apresos sobre l’edat mitjana i 
dibuixat al natural Sant Pere de Galligants.

D’altra banda, a finals de novembre els nens 
i nenes de sisè vam rebre a l’aula d’an-
glès tres convidades molt especials pro-
cedents de Boston, que ens va explicar 
moltes curiositats i coses interessants dels 
Estats Units, el seu país d’origen. Ens van 
parlar sobretot dels estats de Missouri, Indi-
ana, Colorado i Massachusetts en els quals 
havien viscut. Va ser molt divertit i enriquidor.

Aquests últims dies han estat molt intensos 
perquè hem hagut de preparar moltes ac-
tivitats relacionades amb Nadal. A classe 
hem anat fent, dins el pla d’acció tutorial, el 
calendari d’advent. Des de l’àrea de plàs-
tica hem fet manualitats de Nadal i hem 
creat un portaespelma amb purpurina. Ens 
hem après un poema en català i un altre en 
anglès, hem fet una bonica postal per portar 
a casa i hem preparat el nostre regal per 
a l’amic invisible, que ha estat un clauer 
personalitzat per als nostres companys/es.

Ha estat un gran trimestre, on hem treballat 
i après moltíssim. Us desitgem unes molt 
bones festes de Nadal i ens veiem el tri-
mestre vinent. 

FESTA DE LA TARDOR

El passat 28 d’octubre l’escola va celebrar 
la Festa de la Tardor: la castanyada i el 
Halloween. El temps no ens va acompa-
nyar massa, però el més important és que 
passarem una tarda molt entretinguda tots/
es al gimnàs. 

Uns dies previs a la festa, petits i grans ja 
van començar a ambientar l’entrada de 
l’escola amb treballs manuals i exposi-
cions de carabasses i elements de la 
tardor. Quin goig que feia l’escola!

El dia de la festa al matí ja es veien pels 

passadissos i per les aules nens i nenes 
que venien disfressats amb vestimenta 
de Halloween o de castanyers i cas-
tanyeres. També des de les aules es va 
aprofitar per crear les paperines per les 
castanyes que es menjarien a la tarda.

Després de dinar, tota l’escola es va re-
unir al gimnàs per rebre la visita de la 
castanyera que ens va animar a ballar 
durant una bona estona. Com a cloenda 
vam fer un berenar terrorífic portat de 
casa on es podien veure galetes en for-
ma d’aranya, de dit, de carabasses, en-
trepans que eren monstres, làpides, fruita 
amb formes monstruoses… Uns autèntics 
berenars aterridors!			 
	
Les castanyes també varen ser les prota-
gonistes de la festa, ben torrades i calento-
nes. Que bones que eren! Moltes gràcies a 
l’AFA una vegada més per fer-ho possible!

CELEBRANT NADAL

A inicis de desembre ja es podien veure 
campanes (de diferents mides, colors, ma-
terials…) penjades a l’arbre de la nostra es-
cola. Com cada any les famílies juntament 
amb els seus infants col·laboren voluntàri-
ament creant precioses decoracions per 
omplir l’escola d’esperit nadalenc. L’ar-
bre va quedar preciós! Volem agrair a totes 
les famílies que van col·laborar.

El dia 10 de desembre va arribar el tió 
a l’escola i aquesta vegada ho va fer da-
munt d’un tractor! Va ser una tarda molt 
especial pels alumnes d’Educació Infan-
til, varen sortir al pati dels grans a rebre’l 
ben contents i contentes. Va ser una gran 
sorpresa veure el tractor com entrava pel 
pati carregat amb el tió ben abrigat amb la 
seva manta! Volem agrair a en Xevi per fer 
possible aquesta experiència que ha fet 
brillar els ulls a tots els infants! Tot seguit, 
els nens i nenes van acomodar el tió a l’en-
trada de l’escola juntament amb l’arbre i el 
van cuidar molt bé donant-li molt de menjar 
per tal que cagués molts de regals!

Per un altre costat, l’alumnat de cicle ini-

cial, mitjà i superior van celebrar l’amic  
invisible. Cada aula, de forma individual, 
va preparar un detall fet a mà. Que emo-
cionant va ser entregar i rebre detalls fets 
amb tanta creativitat i estima!

A més a més, el 19 de desembre, vam re-
bre una visita molt esperada: el patge de 
Ses Majestats els Reis Mags d’Orient. 
Per grups vam visitar-lo i fer-li entrega de 
cartes i desitjos. També li vam recitar els 
nostres poemes tan bonics! El patge ens 
va donar uns regals per cada classe i ca-
ramels per a tots els nens i nenes.

Un any més, no va faltar el nostre concert 
de Nadal per a les famílies al teatre de la 
Sitja. El concert es va celebrar durant dos 
dies, el 18 i 19 de desembre. La temàtica 
anava sobre contes i històries i cançons 
de Nadal, en total es van representar i can-
tar 9 contes i 10 cançons.

Amb motiu de les inundacions que varen 
succeir el passat mes d’octubre i que van 
afectar alguns territoris valencians, vam 
voler solidaritzar-nos i recaptar diners 
per tal que l’entitat Càritas fes arribar a 
les famílies afectades per la DANA, vam 
recollir 472€. Volem donar gràcies a les 
famílies de l’escola, que van comprar les 
entrades pel concert, i a més a més col·
laboraren voluntàriament amb la guardiola 
extraordinària per la causa. 

“L’OBJECTIU DE L’EDU-
CACIÓ ÉS PREPARAR ELS 

JOVES PERQUÈ S’EDUQUIN 
A SI MATEIXOS DURANT 

TOTA LA SEVA VIDA”. 
R.Hutch

L’equip de mestres de l’escola us desitgem 
que passeu unes bones festes i els millors 
desitjos per aquest any nou.

Escola Forn d’Anells
Claustre de mestres
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PRESSUPOSTOS PARTICIPATIUS 
FORNELLS DE LA SELVA

Aquest 2024, tenim l'oportunitat de decidir junts com invertir 40.000€ en projectes que 
milloraran el nostre poble! Després d'analitzar les 114 propostes rebudes, ara és el vostre torn: 
els 10 projectes finalistes estan a punt per ser votats.

Tria, vota, i fem realitat les millors idees! 

Adequació de la zona infantil i instal·lació de noves estructures i jocs.

ADEQUACIÓ I MILLORA DE LA ZONA EXTERIOR DEL CENTRE SOCIAL

40.000€

2

Plantació d'arbres a la Sitja i a davant de la llar d'infants. També s'incrementarà l’arbrat al parc Onze de Setembre i a la zona infantil del Passatge Torola. 

INCREMENTAR L’ARBRAT DEL MUNICIPI

40.000€

1

Instal·lació d'un nou sistema de climatització al gimnàs de l'escola Forn d’Anells que doni cobertura a tot l'espai.

NOU SISTEMA DE CALEFACCIÓ AL GIMNÀS DE L’ESCOLA

40.000€

7

RADARS CÍVICS

Instal·lació de dos radars cívics a punts estratègics. Aquests radars no sancionen però indiquen la velocitat a què circula el vehicle avisant el conductor de manera clara si supera la velocitat màxima permesa. 

10.000€

6

Ampliació dels jocs infantils per incrementar l'oferta d'elements destinada a la mainada.

MILLORA DE LA ZONA VERDA DEL PASSATGE TOROLA

40.000€

5

Substitució del terra actual de la llar d’infants.

MILLORA DEL PAVIMENT DE LA LLAR D’INFANTS

20.000€

4

3
Instal·lació de dues cistelles de minibàsquet a sobre de les porteries existents a la pista del C/Montnegre i d'una nova porteria amb cistella de minibàsquet a la pista de la zona esportiva.

CISTELLES DE MINIBÀSQUET A LES PISTES POLIESPORTIVES EXTERIORS

10.000€

Creació d'un nou parc de salut a la zona esportiva mitjançant la instal·lació d'aparells de gimnàstica i de salut a l'aire lliure.

NOU PARC DE SALUT 
A LA ZONA ESPORTIVA

40.000€

10

Instal·lació d'un rocòdrom exterior a la zona de la Sitja. Es tracta d'una estructura per a la pràctica de l'escalada, equipada amb preses i assegurances.

ROCÒDROM

40.000€

9

8 PISTA DE PÀDEL
Construcció d'una pista de pàdel descoberta a la zona esportiva amb il·luminació i control d'accés.

40.000€

Qui pot votar
Tots els residents de Fornells de la Selva majors de 16 anys (complets abans del 12 de juliol de 2024) i empadronats al municipi abans d'aquesta data tenen dret a vot.

Quantes propostes es poden votar?Cada persona pot votar un màxim de 3 propostes entre les 10 finalistes. Podeu triar les que considereu més beneficioses per al municipi.

Període / mètodes de votacióLa votació estarà oberta del 7 al 27 d'octubre de 2024, donant-vos tres setmanes per reflexionar i emetre el vostre vot.
1. En línia a través del lloc web: participa.fornellsdelaselva.cat2. Presencialment mitjançant butlletes en diversos punts del municipi:
· Ajuntament 
· Centre social
· Dispensari

· Escola Forn d’Anells
· Llar d’infants Coloraines
· Biblioteca de la Sitja
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Durant aquest 2024, a Fornells de la Selva 
s’ha dut a terme el procés de pressupostos 
participatius, en el qual s’ha decidit el destí 
de 40.000 euros d’inversió per a l’exercici 
del 2025. Aquest procés ha comptat amb 
el suport econòmic de la Diputació de 
Girona, ja que vam participar en la con-
vocatòria de subvencions per a polítiques 
de foment de la participació ciutadana, en 
règim de concurrència competitiva. Aquesta 
subvenció s’atorgava després d’una rigorosa 
avaluació tècnica de les sol·licituds, segons 
els criteris establerts en les bases de la 
convocatòria. Per optar-hi, calia superar 
els 25 punts d’un màxim de 50, i Fornells 
va obtenir una puntuació de 39 punts, que 
ens va permetre rebre l’import màxim de la 
subvenció: 5000 euros.

Aquest ajut va ser clau per cobrir gran part 
del cost del procés participatiu. En aquest 
sentit, la principal despesa estava destinada a 
la contractació d’una empresa externa que es 
va encarregar de dirigir, coordinar i dinamit-
zar totes les fases del procés d’una manera 
neutral. A més, de crear una infraestructura 
tecnològica que va permetre vehicular en línia 
les diferents etapes del procés, inclosa la 
votació electrònica, garantint una informació 
transparent i una participació accessible i 
eficient. Per tant, el cost real d’aquest procés 
va ser de 6470 euros.

En relació amb la resposta ciutadana volem 
agrair als més de 400 veïns i veïnes que 
van participar, aconseguint un índex de 
participació prop del 19%. Aquesta xifra 
és especialment destacable, ja que supera 
àmpliament la mitjana del 7.7% que solen 
assolir municipis d’entre 2000 i 5000 habi-
tants en processos similars.

Pel que fa als resultats, la proposta guanya-
dora va ser la construcció d’una pista de 
pàdel municipal, amb un suport del 44.91% 

Valoració dels pressupostos participatius: 
Continuarem fent poble amb la vostra veu.

Ciutadania

dels vots. En segona posició, l’increment 
de l’arbrat va obtenir el 41.67% dels vots, 
mentre que l’adequació i millora de la 
zona exterior del centre social va assolir 
un 32.18%.

Aquest procés reafirma el nostre compromís 
amb la participació ciutadana, destacant el 
valor de respectar els resultats democràtics 
obtinguts. Durant el 2025, treballarem per 
materialitzar la proposta més votada: la cons-
trucció d’una pista de pàdel municipal.

Gràcies a la implicació de tots i totes, conti-
nuem avançant i fent poble amb la vostra veu. 

Regidora de 
Participació Ciutadana
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Comencem el setembre amb una exposició 
a la Sitja: Contribucions de Catalunya al 
progrés social i polític d’Europa, la qual 
es va poder visitar durant unes setmanes.

Durant els següents mesos; al teatre hem 
tingut 3 espectacles de teatre Amateur on 
han actuat una varietat d’artistes del nostre 
entorn. I també hem tingut una cessió de 
Cinema, on hem pogut gaudir-la tot menjant 
crispetes que ens ha ofert l’AFA.

A la biblioteca hem pogut escoltar contes 
amb la Sílvia i la Luretu de la Llar Colo-
raines, que amb la seva il·lusió van deixar 
als més petits bocabadats. També hem 
tingut jocs de taula i algun conte sobre 
la xocolata que ha acabat amb un taller 
molt dolç…

I arriba final del mes d’Octubre i com és 

Tornem de l’estiu amb piles carregades i preparats 
per oferir activitats per tots els públics

Cultura

tradició, en Toni ens ha ajudat a realitzar 
el taller de Carbasses, petits i grans hem 
creat la seva carbassa personalitzada per 
decorar la casa la nit més terrorífica. Agra-
ïm a en Toni la dedicació i passió que ens 
transmet en aquest taller.

Al novembre vam tornar a celebrar el Dia de 
la Ciència, aquest any anava relacionada 
amb els 55è aniversari que fa que l’home 
va trepitjar la Lluna. En Josep Duran ens 
va acompanyar en la xerrada-taller i ens va 
proporcionar una exposició també relacio-
nada amb la Lluna. Moltes gràcies, Josep.

LA FIRA

A l’octubre hem celebrat la 24ª edició de 
la Fira de locomoció i artesania, on cada 
any tenim més participació d’entitats que ens 
ajuden a poder oferir una varietat d’activitats 

per a tots els públics. Ha sigut un cap de 
setmana en què hem vist els cotxes 4x4, 
gegants, exhibició de trial, hem tingut 
música en directe, jocs, ponis, el trenet, 
tallers, xocolatada …

Volem agrir les entitats que fa anys que estan 
al capdavant i a les que aquest any s’han 
sumat, per poder fer la Fira més del poble 
i que tothom hi participi.

JOVENTUT

Arriben les fires de Girona i com cada any, 
tenim el bus de Nit que ens ofereix el des-
plaçament a Girona.

Treballem perquè el nostre jovent es pugui 
desplaçar a les festes amb seguretat.

Regidoria de Cultura i Joventut
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Educació

Un any de 
transformació 
d’espais a la 
Llar d’Infants 
Coloraines
El passat 15 de novembre, la Llar d’Infants Co-
loraines va viure una jornada molt especial amb 
la inauguració de nous espais: l’ampliació del 
menjador, una aula dormitori i el pati. Aquestes 
millores responen a la necessitat d’oferir un en-
torn més ric i adaptat per als infants i les seves 
famílies. L’acte d’inauguració va comptar amb una 
gran participació de la comunitat educativa i va 
esdevenir un moment de celebració col·lectiva.

En el marc d’aquesta jornada, es va retre home-
natge a la Neus Esparraguera, educadora de la 
Llar d’Infants que es va jubilar durant la pandèmia. 
La situació sanitària va impedir, en aquell moment, 
acomiadar-la com es mereixia, i aquest acte va 
servir per reconèixer la seva entrega, professionalitat 
i estima pels infants del nostre poble. 

La culminació del projecte de renaturalització 
del pati ha estat un camí compartit que ha dei-
xat empremta. Aquesta iniciativa, impulsada 
conjuntament amb la comunitat educativa, ha 
transformat el pati en un jardí ple de vida, reptes i 
aprenentatges. Ara, els més petits poden explorar 
i jugar en un entorn natural que afavoreix la seva 
creativitat i desenvolupament.

En aquest projecte, una de les actuacions més 
destacades ha estat la substitució de la tanca 
que separava la Llar d’Infants de l’Escola Forn 
d’Anells per una tanca de fusta amb una porta. 
Aquesta obertura física i simbòlica ha enfortit els 
vincles entre els dos centres, facilitant activitats 
compartides que beneficien a tots els alumnes 
de l’etapa d’educació infantil. D’aquest treball 
conjunt també ha nascut un hort compartit, 
un espai d’intercanvi on infants i alumnes dels 
dos centres aprenen del contacte amb la na-
tura i fomenten valors com la col·laboració i la 
sostenibilitat. 

Amb totes aquestes novetats, la Llar d’Infants 
tanca l’any 2024 amb molta satisfacció i amb 
la mirada posada en un 2025 ple de reptes i 
oportunitats. Estem convençuts que, amb la 
col·laboració de tota la comunitat educativa, 
continuarem oferint un servei integral i de qualitat 
per als més petits del nostre municipi.  

Regidoria d’Educació



Educació

Millores als 
patis de 
l’Escola Forn 
d’Anells: Nous 
espais de joc 
A l’Escola Forn d’Anells també s’han fina-
litzat les obres de renaturalització al pati 
d’infantil, creant un nou espai de joc que 
promou la connexió amb la natura i millora 
l’experiència educativa dels infants de 3-6 
anys. Una altra millora d’aquest espai ha estat 
l’ampliació de la vorera, que facilita l’accés 
per a les famílies i infants del segon cicle 
d’educació infantil, garantint una millor mo-
bilitat i seguretat en aquest espai del centre. 

D’altra banda, al pati de primària s’han 
completat diverses actuacions de millores 
que fan aquest espai més funcional i atractiu. 
Una de les intervencions més destacades és 
la instal·lació d’una pèrgola de 100 metres 
quadrats, fruit del projecte Arquiescola. 
Aquest projecte va involucrar els alumnes 
de 5è del curs passat, que, juntament 
amb pares i mares experts i assessorats pel 
Col·legi d’Arquitectes de Catalunya, van 
estudiar les zones del pati amb més hores de 
sol per determinar la ubicació idònia per a la 
pèrgola. Aquesta estructura proporcionarà 
un espai d’ombra i confort per a l’activitat 
dels alumnes, millorant l’ús de l’espai exterior. 

També s’ha instal·lat un circuit d’equilibri, 
que amplia les opcions de joc per l’alum-
nat de primària, fomentant l’activitat física i 
d’esbarjo. A més, s’ha creat una nova zona 
de grades davant de l’escenari existent que 
farà possible diverses activitats lectives a 
l’exterior. 

Finalment, s’ha pavimentat l’accés al pati 
pel carrer Mossèn Cinto Verdaguer. Aquesta 
millora evita l’acumulació d’aigua en èpoques 
de pluja, assegurant que el pati es mantingui 
en condicions segures i netes durant els 
mesos més humits. 

Aquest conjunt de millores als patis de l’Es-
cola Forn d’Anells reflecteix el compromís 
per oferir espais de qualitat i estimulants per 
la mainada del nostre poble, promovent el 
seu desenvolupament en un entorn ple de 
reptes i aprenentatges. 

Regidoria d’Educació
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Aigua Potable Fornells de la Selva 
- Prodaisa  - 972 20 20 78
 
Per qualsevol incidència amb el sub-
ministrament de l’aigua potable del 
municipi.
 
Enllumenat públic Fornells de la 
Selva – Prodaisa - 972 20 20 78

Per incidències amb l’enllumenat 
públic dels carrers del municipi.

 
Subministrament elèctric 
e-distribución ( Endesa ) 
800 760 706

Per incidències amb el subministra-
ment elèctric als habitatges, indepen-
dent de la comercialitzadora amb 
qui es tingui contractada l’energia, 
cal trucar a l’empresa distribuïdora.
També es poden consultar les averies 
existents i la previsió de reparació al 
web: https://www.edistribucion.com/
es/averias.html

 

Subministrament de Gas Natural 
– Nedgia Catalunya - 900 750 750

Per incidències amb el subministra-
ment de gas natural als habitatges, 
independent de la comercialitzadora 
amb qui es tingui contractat el gas, 
cal trucar a l’empresa distribuïdora.

Telèfons 
d’Atenció 
Urgències 
Serveis - 24 h

Medi Ambient
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Educació

Col·laboració 
en la creació 
d’una banda 
de percussió a l’Institut 
de Vilablareix
L’Institut de Vilablareix, centre que rep 
alumnat del nostre municipi, ha posat en 
marxa la creació d’una banda de percussió 
amb l’objectiu de fomentar la participació 
activa dels alumnes, promovent el treball en 
equip i estimulant el seu desenvolupament 
personal, social i educatiu. 

En aquest projecte, hem col·laborat en la 
compra de material musical necessari per 

fer realitat la creació de la banda. A través 
de la música, els estudiants aprendran 
a coordinar-se, a col·laborar i a expres-
sar-se creativament, afavorint valors com 
la responsabilitat i el respecte. Així, la 
banda de percussió no només enriquirà 
la formació musical, sinó també la vida 
social i educativa del centre.

Regidoria d’Educació

Medi ambient

Cas d’emergència al porta a porta

Qualsevol veí que tingui una situació 
excepcional o sobrevinguda i no pugui 
esperar al servei de recollida porta a por-
ta, o tingui un volum puntual de residus 
molt gran, podrà utilitzar l’àrea tancada 
del Passeig Pep Ventura amb qualsevol 
dels dos models:

CONCERTAR DIA I HORA PER OBRIR 
L’ÀREA TANCADA I DEIXAR-HI ELS 
RESIDUS

Només cal trucar a l’Ajuntament i de-
manar quin dia i hora vol anar a l’àrea (de 
dilluns a divendres i de 7:30 a 14:30 ). El 
dia i hora sol·licitat l’ajuntament li obrirà 
l’àrea tancada del Passeig Pep Ventura.

SOL·LICITUD D’ÚS PUNTUAL 
D’ÀREA TANCADA AMB CLAU

Es pot disposar d’una clau d’àrea tancada 
durant 24 hores o cap de setmana. No-
més cal anar a l’Ajuntament i omplir una 
declaració responsable per tal de poder 
recollir una clau d’accés a l’àrea tancada 
del Passeig Pep Ventura que podrà utilitzar 
durant 24 hores o cap de setmana.

Per més informació podeu trucar al 
972476163 o per mail a mediambient@
fornellsdelaselva.cat

 

 

 

 

 

 

Qualsevol  veí que tingui una situació excepcional o sobrevinguda 
i no pugui esperar al servei de recollida porta a porta, o tingui un 
volum puntual de residus molt gran, podrà utilitzar l’àrea 
tancada del Passeig Pep Ventura amb qualsevol dels dos models: 
 
 

 Concertar dia i hora per obrir l’ àrea tancada i deixar-hi els 
residus.  
Només cal trucar a l’ajuntament i demanar quin dia i hora vol 
anar a l’àrea  (de dilluns a divendres i de 7:30 a 14:30 ). El dia i 
hora sol·licitat l’ajuntament li obrirà l’àrea tancada del Passeig 
Pep Ventura. 
 
 

 Sol·licitud d’ús puntual d’àrea tancada amb clau.  
Es pot disposar d’una clau d’àrea tancada durant 24 hores o cap 
de setmana. Només cal anar a l’ajuntament i omplir una 
declaració responsable per tal de poder recollir una clau d’accés 
a l’àrea tancada del Passeig Pep Ventura que podrà utilitzar 
durant 24 hores o cap de setmana. 
 
 
Per més informació podeu trucar al 972476163 o per mail a 
mediambient@fornellsdelaselva.cat 

En cas d'emergència on puc 
deixar totes les deixalles 

domèstiques?  
Vacances, volum de residus, fet 

excepcional, ... 
 

 

 

 

 

 

 

Qualsevol  veí que tingui una situació excepcional o sobrevinguda 
i no pugui esperar al servei de recollida porta a porta, o tingui un 
volum puntual de residus molt gran, podrà utilitzar l’àrea 
tancada del Passeig Pep Ventura amb qualsevol dels dos models: 
 
 

 Concertar dia i hora per obrir l’ àrea tancada i deixar-hi els 
residus.  
Només cal trucar a l’ajuntament i demanar quin dia i hora vol 
anar a l’àrea  (de dilluns a divendres i de 7:30 a 14:30 ). El dia i 
hora sol·licitat l’ajuntament li obrirà l’àrea tancada del Passeig 
Pep Ventura. 
 
 

 Sol·licitud d’ús puntual d’àrea tancada amb clau.  
Es pot disposar d’una clau d’àrea tancada durant 24 hores o cap 
de setmana. Només cal anar a l’ajuntament i omplir una 
declaració responsable per tal de poder recollir una clau d’accés 
a l’àrea tancada del Passeig Pep Ventura que podrà utilitzar 
durant 24 hores o cap de setmana. 
 
 
Per més informació podeu trucar al 972476163 o per mail a 
mediambient@fornellsdelaselva.cat 

En cas d'emergència on puc 
deixar totes les deixalles 

domèstiques?  
Vacances, volum de residus, fet 

excepcional, ... 
 



al domicili
consells de seguretat

recordeu: per presentar 
una denúncia cal...

important

Les comissaries dels Mossos d’Esquadra són 
obertes les 24 hores del dia, tots els dies de 
l’any. 

Localitzeu la comissaria més propera a

mossos.gencat.cat

Adreçar-se a les oficines d’Atenció al Ciutadà dels 
Mossos d’Esquadra.

Portar un document d’identificació personal.

Dur una llista dels efectes sostrets amb el màxim de 
dades de cadascun.

24 h

La vostra col·laboració és imprescindible per 
prevenir i investigar els delictes.

Si escolteu un soroll estrany o advertiu la presència 
de persones amb actitud sospitosa a les rodalies del 
vostre domicili, no dubteu a trucar a la policia.

Si observeu portes o finestres forçades o indicis que 
s’hagi pogut produir un robatori, no toqueu res i aviseu 
a la policia.

Seguiu sempre les indicacions que us dona la policia 

m e s u r e s  d e  s e g u r e t a tmés segurs a casa
No obriu la porta a persones desconegudes.

Demaneu sempre la identificació al personal de 
l’aigua, la llum, el gas o el telèfon i comproveu el 
servei, trucant a la companyia. Desconfieu del 
número de telèfon que us faciliti el possible 
instal·lador.

Recolliu diàriament la correspondència per evitar 
que persones alienes utilitzin les vostres dades 
personals.

Tanqueu sempre amb clau les portes d’accés al 
carrer a l’hora d’anar a dormir i quan us absenteu 
encara que sigui per un breu període de temps.

Tanqueu bé la porta d’entrada de l’edifici i 
comproveu que cap desconegut aprofita per 
entrar-hi.

Comproveu que la porta del garatge queda 
tancada a l’entrada i la sortida i que cap estrany 
aprofiti per entrar-hi.

No deixeu les claus en cap amagatall extern al 
domicili.

Si perdeu les claus, canvieu els panys.

Si viviu en cases aïllades, podeu instal·lar tempo-
ritzadors automàtics d’encesa dels llums interiors 
o exteriors del domicili.

Si guardeu a casa objectes de valor, cal que 
instal·leu mesures de protecció efectives d’acord 
amb les vostres necessitats.

En cas de robatori, per facilitar la identificació de 
les vostres pertinences és convenient que guar-
deu la seva documentació i tingueu un inventari 
d’objectes amb el número de sèrie, la marca i el 
model.  

  

Protegiu-vos per mitjà de portes blindades i reixes a les finestres.

És recomanable instal·lar un pany que disposi almenys de tres punts d'ancoratge al 
bastiment de la porta (superior, inferior i lateral). 

Procureu instal·lar panys d'alta seguretat. Al mercat hi trobareu diferents sistemes.

Seguiu les recomanacions de professionals amb establiments oberts al públic.

panys i portes

Una balda interior a les portes d’accés és molt útil.
Instal·leu persianes en totes les finestres i balcons. Hi ha forrellats interiors autoblocants 
que permeten evitar l'obertura des de l'exterior.

Si fan obres a l’exterior del vostre edifici, assegureu-vos que no es pot entrar al vostre 
pis per les bastides o les escales.

accessos
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S’ha d’instal·lar i utilitzar d’acord amb les instruccions de l’instal·lador i en un lloc de difícil 
accés.
Comproveu que l’empresa instal·ladora compleix tots els requisits legals.
Cal que estigui connectada a una central receptora d’alarmes. Aquesta s’encarregarà de 
verificar els senyals rebuts i, si s’escau, avisarà la policia.
Recordeu que els sistemes d’alarma s'han de revisar de forma periòdica.
Connecteu-la sempre, mentre dormiu i quan sou fora de casa: contribueix a incrementar 
la seguretat.

alarma

Deseu els objectes valuosos en llocs segurs.
Comproveu que portes i finestres quedin ben tancades i connecteu l’alarma.
Aviseu persones de confiança de la vostra absència. Demaneu a algú que us reculli la 
correspondència i faci un cop d'ull de tant en tant a l'habitatge.
Sigueu discrets a l’hora de comentar l'absència, eviteu donar detalls a les xarxes 
socials o comentar-ho amb gent desconeguda.
No tanqueu del tot les finestres i no deixeu senyals visibles que facin pensar que sou 
fora de casa.

quan marxeu de vacances
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            La taxa de residus domèstica 
 

La nova taxa, que fins ara cobrava l’Ajuntament, la va aprovar el Ple del Consell Comarcal 
en compliment de la Llei 7/2022, de 8 d’abril, de residus, sòls contaminats i per a una 
economia circular, que obliga en el seu article 11.3 als ens locals a implantar o tenir una 
taxa per finançar el cost del servei de recollida de residus. Aquesta llei, que és una 
transposició d’una directiva europea, obliga, a més, a que la taxa ha de permetre implantar 
sistemes de pagament per generació. Això implica que les entitats locals han d’incorporar 
elements que tinguin en compte el comportament dels i les ciutadanes en la generació de 
residus. 
 
La nova taxa comarcal de gestió de residus està basada en un pagament per generació, 
amb la qual qui millor recicla, menys paga. 
La taxa de residus pels habitatges està formada per la suma de tres parts diferents: 
Part fixa comarcal: Cobreix els costos de recollida i tractament de residus. 
Part fixa per municipi: Cobreix els serveis addicionals: Recollida d’oli vegetal usat, 
Recollida i tractament de voluminosos, Servei de deixalleria i deixalleria mòbil, 
Abocaments. Cada municipi té una quota diferent, però és la mateixa per a tots els 
habitatges del municipi, sigui quin sigui el seu model de recollida. 

 
 
 
 
 
 
 

Part variable: Es calcula en funció de la correcta participació en el porta a porta i l’ús de 
la deixalleria. Les aportacions de residus realitzades durant l’any es divideixen en quatre 
trams: participació molt baixa, participació baixa, participació mitjana i participació òptima. 
Com millor participes, menys pagues. 
Aquesta taxa també premia la prevenció de residus, especialment en la fracció envasos. 
Així fomentem la reducció del consum desmesurat d’envasos i incentivem la compra de 
productes a granel o amb envasos o bosses reutilitzables. 
Si la teva participació és òptima en totes les fraccions, no hauràs de pagar res en 
concepte de part variable i només hauràs d’abonar la part fixa. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Atenció! 
Si tens un habitatge buit o fas autocompostatge a casa, has de declarar-ho abans del 15 
de febrer per tal que la taxa es pugui adequar a la teva situació a través del tràmit 
corresponent a: https://www.elgironesrecicla.cat/tramits-taxa/ 
 
Si els ingressos de la unitat familiar no superen l’import de l’IPREM, has de declarar-ho 
abans del 15 de febrer per tal que la taxa es pugui adequar a la teva situació, a través 
del tràmit corresponent a: https://www.elgironesrecicla.cat/tramits-taxa/ 
 
Per la correcta comptabilització de les aportacions de la part variable és molt important 
comprovar que els cubells de l’habitatge estan actualitzats. Podeu consultar els cubells 
assignats a l’App o web https://girones.wcity.app/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
+ info  
https://www.elgironesrecicla.cat/ apartat taxa comarcal. Trobareu tota la informació 
sobre la taxa comarcal de residus, tots els tràmits relacionats amb la taxa i  un apartat de 
Preguntes freqüents. 
Correu exclusiu de consultes sobre la taxa comarcal: taxa.residus@girones.cat 
 
Per altres consultes i comunicació d’incidències del servei podeu contactar: 

• Des de l’App 
• Al telèfon 872 042 722 
• Per mail fornells@elgironesrecicla.cat  
• Oficina del porta a porta de Fornells al Local d’Entitats - Plaça Catalunya, 1. 
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            La taxa de residus domèstica 
 

La nova taxa, que fins ara cobrava l’Ajuntament, la va aprovar el Ple del Consell Comarcal 
en compliment de la Llei 7/2022, de 8 d’abril, de residus, sòls contaminats i per a una 
economia circular, que obliga en el seu article 11.3 als ens locals a implantar o tenir una 
taxa per finançar el cost del servei de recollida de residus. Aquesta llei, que és una 
transposició d’una directiva europea, obliga, a més, a que la taxa ha de permetre implantar 
sistemes de pagament per generació. Això implica que les entitats locals han d’incorporar 
elements que tinguin en compte el comportament dels i les ciutadanes en la generació de 
residus. 
 
La nova taxa comarcal de gestió de residus està basada en un pagament per generació, 
amb la qual qui millor recicla, menys paga. 
La taxa de residus pels habitatges està formada per la suma de tres parts diferents: 
Part fixa comarcal: Cobreix els costos de recollida i tractament de residus. 
Part fixa per municipi: Cobreix els serveis addicionals: Recollida d’oli vegetal usat, 
Recollida i tractament de voluminosos, Servei de deixalleria i deixalleria mòbil, 
Abocaments. Cada municipi té una quota diferent, però és la mateixa per a tots els 
habitatges del municipi, sigui quin sigui el seu model de recollida. 

 
 
 
 
 
 
 

Part variable: Es calcula en funció de la correcta participació en el porta a porta i l’ús de 
la deixalleria. Les aportacions de residus realitzades durant l’any es divideixen en quatre 
trams: participació molt baixa, participació baixa, participació mitjana i participació òptima. 
Com millor participes, menys pagues. 
Aquesta taxa també premia la prevenció de residus, especialment en la fracció envasos. 
Així fomentem la reducció del consum desmesurat d’envasos i incentivem la compra de 
productes a granel o amb envasos o bosses reutilitzables. 
Si la teva participació és òptima en totes les fraccions, no hauràs de pagar res en 
concepte de part variable i només hauràs d’abonar la part fixa. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Atenció! 
Si tens un habitatge buit o fas autocompostatge a casa, has de declarar-ho abans del 15 
de febrer per tal que la taxa es pugui adequar a la teva situació a través del tràmit 
corresponent a: https://www.elgironesrecicla.cat/tramits-taxa/ 
 
Si els ingressos de la unitat familiar no superen l’import de l’IPREM, has de declarar-ho 
abans del 15 de febrer per tal que la taxa es pugui adequar a la teva situació, a través 
del tràmit corresponent a: https://www.elgironesrecicla.cat/tramits-taxa/ 
 
Per la correcta comptabilització de les aportacions de la part variable és molt important 
comprovar que els cubells de l’habitatge estan actualitzats. Podeu consultar els cubells 
assignats a l’App o web https://girones.wcity.app/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
+ info  
https://www.elgironesrecicla.cat/ apartat taxa comarcal. Trobareu tota la informació 
sobre la taxa comarcal de residus, tots els tràmits relacionats amb la taxa i  un apartat de 
Preguntes freqüents. 
Correu exclusiu de consultes sobre la taxa comarcal: taxa.residus@girones.cat 
 
Per altres consultes i comunicació d’incidències del servei podeu contactar: 

• Des de l’App 
• Al telèfon 872 042 722 
• Per mail fornells@elgironesrecicla.cat  
• Oficina del porta a porta de Fornells al Local d’Entitats - Plaça Catalunya, 1. 
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Preguntes freqüents de la nova taxa de residus comarcal 
 
GENERAL: ASPECTES BÀSICS I DE CONCEPTE TAXA COMARCAL RESIDUS 
 
Què és la nova taxa de residus comarcal? 
La nova taxa, que fins ara cobrava l’Ajuntament, la va aprovar el Ple del Consell Comarcal en 
compliment de la Llei 7/2022, de 8 d’abril, de residus, sòls contaminats i per a una economia 
circular, que obliga en el seu article 11.3 als ens locals a implantar o tenir una taxa per finançar el 
cost del servei de recollida de residus. Aquesta llei, que és una transposició d’una directiva 
europea, obliga, a més, a que la taxa ha de permetre implantar sistemes de pagament per 
generació. Això implica que les entitats locals han d’incorporar elements que tinguin en compte el 
comportament dels i les ciutadanes en la generació de residus. 
 
A quins municipis afecta la nova taxa de residus comarcal? 
Aquesta taxa afecta als habitatges i activitats comercials dels municipis d’Aiguaviva, Bescanó, 
Bordils, Campllong, Cervià de Ter, Flaçà, Fornells de la Selva, Juià, Quart, Sant Gregori, Sant 
Joan de Mollet, Sant Julià de Ramis-Medinyà i Sarrià de Ter. 
 
Això vol dir que hauré de pagar la taxa comarcal i la taxa municipal? 
NO! Els municipis que implanten la nova taxa de residus comarcal deixaran de cobrar la taxa 
municipal. 
 
Fins ara els municipis sostenien el cost del servei de recollida d'escombraries amb el 
pressupost municipal... Com canvia aquesta situació a partir de l'exercici 2025? 
Fins a l’actualitat, molts municipis finançaven el cost del servei de recollida d’escombraries amb 
fons del seu pressupost municipal, ja que les taxes cobrades als veïns no cobrien el total de la 
despesa del servei, deixant un dèficit que els ajuntaments absorbien. Aquest desequilibri es 
produïa perquè les taxes no reflectien el cost real de la recollida i tractament dels residus. A partir 
de l’exercici 2025, i per imposició de la Llei 7/2022, els municipis ja no podran mantenir aquest 
model. Amb la implantació de la nova taxa comarcal es passarà a cobrir el 100% del cost del 
servei. 
 
Es té en compte els ingressos provinents de la recollida selectiva per calcular la taxa? 
Sí. A l’estudi econòmic s’ha tingut en compte el cost net del servei; és a dir, al cost de la recollida, 
transport i tractament dels residus s’ha descomptat els ingressos provinents de la recollida 
selectiva. 
 
A partir de quan es comptabilitzarà aquesta nova taxa? 
Aquesta taxa serà d’aplicació a l’any natural 2025. Per al càlcul de la part variable de la taxa es 
tindrà en compte la participació de les fraccions orgànica, envasos lleugers i resta, així com les 
visites a la deixalleria, de l’any immediatament anterior al de cobrament de la taxa. 
 
El rebut de la taxa de residus es paga cada any? 
Sí. El rebut es pot pagar a través de qualsevol dels sistemes de pagament que ofereix XALOC. En 
cas de domiciliar l’import de la taxa, aquesta es cobrarà en tres terminis. 
 
Fins ara tenia el rebut de les escombraries domiciliat, he de fer algun tràmit? 
No. L’organisme tributari que recaptarà la taxa de residus comarcal seguirà sent Xaloc i no és 
necessari tornar a fer la domiciliació per aquells que ja li tenen. Per domiciliar el rebut ho podeu 
fer accedint a l’apartat de TRÀMITS. 
 
 
Com puc saber que els cubells d’aportació que utilitzo son els meus? 
Cada cubell està associat a un usuari del servei (habitatge o activitat comercial). Pots consultar el 
codi dels materials associats al teu usuari a través de l’APP El Gironès Recicla accedint a l’apartat 
“Materials” del teu perfil. Trobareu el codi d’identificació de cada element de la següent manera: 
Cubells. A la part frontal del cubell hi veureu una serigrafia amb un QR i un codi al costat. Per 
exemple, CG020RXXXXXX, que ens indica: CG (Consell Comarcal del Gironès), 020 (20 litres), R 
(fracció resta), XXXXXX (codi numèric). 

  
 
On puc consultar l’ordenança fiscal completa? 
Es pot consultar l’ordenança fiscal reguladora de la taxa per a la prestació del servei de gestió de 
residus municipals a: 
https://www.elgironesrecicla.cat/wp-content/uploads/2024/12/DEF.-APROVADA-OF-Taxa-
prestacio-servei-de-gestio-de-residus-Girones.pdf. 
 
Si tinc altres dubtes sobre la taxa de residus comarcal, què he de fer? 
Et recomanem visitar l’apartat “NOVA TAXA COMARCAL” d’aquest web per informar-te. 
Altrament, també podeu traslladar-nos les vostres consultes mitjançant correu electrònic a l’adreça 
taxa.residus@girones.cat 
 
 
TAXA DE RESIDUS PELS HABITATGES 
 
Com sé si al meu habitatge la recollida és en alta o baixa freqüència? 
El teu habitatge està en una zona de recollida amb alta freqüència si es recull la fracció resta cada 
quinze dies. A Fornells de la Selva la recollida és en altra freqüència. 
 
Què he de fer per estar al tram òptim de la part variable de la taxa? 
La part variable està calculada per fomentar la participació activa en el sistema porta a porta. El 
calendari establert té una freqüència de recollida de cada fracció pensat per fer una òptima 
separació de residus a casa. Així doncs, per estar al tram òptim el més adequat és participar 
activament al porta a porta. 
Pel que fa a la fracció envasos, s’estableix un tram de participació òptima per aquells habitatges 
que adoptin mesures de prevenció de residus d’aquesta fracció, com ara la compra a granel, per 
exemple. 
 
Què passa si tinc un habitatge buit? 
Primer de tot hauràs de realitzar el tràmit corresponent abans del 15 de febrer per tal de notificar 
la situació. 
Si es confirma, a través de les lectures dels cubells que aquell habitatge no ha participat al porta 
a porta, no s’aplicarà la part variable de la taxa. 
 
Puc veure les meves aportacions en temps real? 
Les aportacions s’actualitzen diàriament a l’app El Gironès Recicla a l’apartat de participació. 
 
La taxa té en compte el nombre de persones que viuen en un mateix domicili? 
No. La taxa pretén fomentar la correcta separació dels residus en origen i el seu posterior 
reciclatge, independentment del nombre d’habitants que tingui cada llar. 
 
Com es bonificarà les persones que amb les restes d’orgànica fem compostatge a casa? 
Primer de tot hauràs de realitzar el tràmit corresponent abans del 15 de febrer per tal de notificar 
la situació. 
Si es confirma, a través de les fotografies aportades i les inspeccions del servei, que aquell 
habitatge practica l’autocompostatge s’aplicarà el tram òptim de la part variable de la fracció 
orgànica a la taxa. 
 
Les persones que no mengen a casa i no generen orgànica, tindran bonificació? 
No, atès que no es poden tenir en compte tots els comportaments i casuístiques individuals. La 
taxa no és un tribut personalitzat. 
 
Les persones amb rendes baixes poden sol·licitar alguna reducció de la taxa? 
Sí. Existeix una reducció de la taxa en el cas que els ingressos de la unitat familiar no superi 
l’import de l’IPREM (Indicador público de renta de efectos múltiples). Primer de tot hauràs de 
realitzar el tràmit corresponent abans del 15 de febrer per tal de notificar la situació. 
Si es confirma, a través de la comprovació de la documentació aportada, s’aplicarà un 30% de 
reducció a la part fixa de la taxa. 
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Preguntes freqüents de la nova taxa de residus comarcal 
 
GENERAL: ASPECTES BÀSICS I DE CONCEPTE TAXA COMARCAL RESIDUS 
 
Què és la nova taxa de residus comarcal? 
La nova taxa, que fins ara cobrava l’Ajuntament, la va aprovar el Ple del Consell Comarcal en 
compliment de la Llei 7/2022, de 8 d’abril, de residus, sòls contaminats i per a una economia 
circular, que obliga en el seu article 11.3 als ens locals a implantar o tenir una taxa per finançar el 
cost del servei de recollida de residus. Aquesta llei, que és una transposició d’una directiva 
europea, obliga, a més, a que la taxa ha de permetre implantar sistemes de pagament per 
generació. Això implica que les entitats locals han d’incorporar elements que tinguin en compte el 
comportament dels i les ciutadanes en la generació de residus. 
 
A quins municipis afecta la nova taxa de residus comarcal? 
Aquesta taxa afecta als habitatges i activitats comercials dels municipis d’Aiguaviva, Bescanó, 
Bordils, Campllong, Cervià de Ter, Flaçà, Fornells de la Selva, Juià, Quart, Sant Gregori, Sant 
Joan de Mollet, Sant Julià de Ramis-Medinyà i Sarrià de Ter. 
 
Això vol dir que hauré de pagar la taxa comarcal i la taxa municipal? 
NO! Els municipis que implanten la nova taxa de residus comarcal deixaran de cobrar la taxa 
municipal. 
 
Fins ara els municipis sostenien el cost del servei de recollida d'escombraries amb el 
pressupost municipal... Com canvia aquesta situació a partir de l'exercici 2025? 
Fins a l’actualitat, molts municipis finançaven el cost del servei de recollida d’escombraries amb 
fons del seu pressupost municipal, ja que les taxes cobrades als veïns no cobrien el total de la 
despesa del servei, deixant un dèficit que els ajuntaments absorbien. Aquest desequilibri es 
produïa perquè les taxes no reflectien el cost real de la recollida i tractament dels residus. A partir 
de l’exercici 2025, i per imposició de la Llei 7/2022, els municipis ja no podran mantenir aquest 
model. Amb la implantació de la nova taxa comarcal es passarà a cobrir el 100% del cost del 
servei. 
 
Es té en compte els ingressos provinents de la recollida selectiva per calcular la taxa? 
Sí. A l’estudi econòmic s’ha tingut en compte el cost net del servei; és a dir, al cost de la recollida, 
transport i tractament dels residus s’ha descomptat els ingressos provinents de la recollida 
selectiva. 
 
A partir de quan es comptabilitzarà aquesta nova taxa? 
Aquesta taxa serà d’aplicació a l’any natural 2025. Per al càlcul de la part variable de la taxa es 
tindrà en compte la participació de les fraccions orgànica, envasos lleugers i resta, així com les 
visites a la deixalleria, de l’any immediatament anterior al de cobrament de la taxa. 
 
El rebut de la taxa de residus es paga cada any? 
Sí. El rebut es pot pagar a través de qualsevol dels sistemes de pagament que ofereix XALOC. En 
cas de domiciliar l’import de la taxa, aquesta es cobrarà en tres terminis. 
 
Fins ara tenia el rebut de les escombraries domiciliat, he de fer algun tràmit? 
No. L’organisme tributari que recaptarà la taxa de residus comarcal seguirà sent Xaloc i no és 
necessari tornar a fer la domiciliació per aquells que ja li tenen. Per domiciliar el rebut ho podeu 
fer accedint a l’apartat de TRÀMITS. 
 
 
Com puc saber que els cubells d’aportació que utilitzo son els meus? 
Cada cubell està associat a un usuari del servei (habitatge o activitat comercial). Pots consultar el 
codi dels materials associats al teu usuari a través de l’APP El Gironès Recicla accedint a l’apartat 
“Materials” del teu perfil. Trobareu el codi d’identificació de cada element de la següent manera: 
Cubells. A la part frontal del cubell hi veureu una serigrafia amb un QR i un codi al costat. Per 
exemple, CG020RXXXXXX, que ens indica: CG (Consell Comarcal del Gironès), 020 (20 litres), R 
(fracció resta), XXXXXX (codi numèric). 

  
 
On puc consultar l’ordenança fiscal completa? 
Es pot consultar l’ordenança fiscal reguladora de la taxa per a la prestació del servei de gestió de 
residus municipals a: 
https://www.elgironesrecicla.cat/wp-content/uploads/2024/12/DEF.-APROVADA-OF-Taxa-
prestacio-servei-de-gestio-de-residus-Girones.pdf. 
 
Si tinc altres dubtes sobre la taxa de residus comarcal, què he de fer? 
Et recomanem visitar l’apartat “NOVA TAXA COMARCAL” d’aquest web per informar-te. 
Altrament, també podeu traslladar-nos les vostres consultes mitjançant correu electrònic a l’adreça 
taxa.residus@girones.cat 
 
 
TAXA DE RESIDUS PELS HABITATGES 
 
Com sé si al meu habitatge la recollida és en alta o baixa freqüència? 
El teu habitatge està en una zona de recollida amb alta freqüència si es recull la fracció resta cada 
quinze dies. A Fornells de la Selva la recollida és en altra freqüència. 
 
Què he de fer per estar al tram òptim de la part variable de la taxa? 
La part variable està calculada per fomentar la participació activa en el sistema porta a porta. El 
calendari establert té una freqüència de recollida de cada fracció pensat per fer una òptima 
separació de residus a casa. Així doncs, per estar al tram òptim el més adequat és participar 
activament al porta a porta. 
Pel que fa a la fracció envasos, s’estableix un tram de participació òptima per aquells habitatges 
que adoptin mesures de prevenció de residus d’aquesta fracció, com ara la compra a granel, per 
exemple. 
 
Què passa si tinc un habitatge buit? 
Primer de tot hauràs de realitzar el tràmit corresponent abans del 15 de febrer per tal de notificar 
la situació. 
Si es confirma, a través de les lectures dels cubells que aquell habitatge no ha participat al porta 
a porta, no s’aplicarà la part variable de la taxa. 
 
Puc veure les meves aportacions en temps real? 
Les aportacions s’actualitzen diàriament a l’app El Gironès Recicla a l’apartat de participació. 
 
La taxa té en compte el nombre de persones que viuen en un mateix domicili? 
No. La taxa pretén fomentar la correcta separació dels residus en origen i el seu posterior 
reciclatge, independentment del nombre d’habitants que tingui cada llar. 
 
Com es bonificarà les persones que amb les restes d’orgànica fem compostatge a casa? 
Primer de tot hauràs de realitzar el tràmit corresponent abans del 15 de febrer per tal de notificar 
la situació. 
Si es confirma, a través de les fotografies aportades i les inspeccions del servei, que aquell 
habitatge practica l’autocompostatge s’aplicarà el tram òptim de la part variable de la fracció 
orgànica a la taxa. 
 
Les persones que no mengen a casa i no generen orgànica, tindran bonificació? 
No, atès que no es poden tenir en compte tots els comportaments i casuístiques individuals. La 
taxa no és un tribut personalitzat. 
 
Les persones amb rendes baixes poden sol·licitar alguna reducció de la taxa? 
Sí. Existeix una reducció de la taxa en el cas que els ingressos de la unitat familiar no superi 
l’import de l’IPREM (Indicador público de renta de efectos múltiples). Primer de tot hauràs de 
realitzar el tràmit corresponent abans del 15 de febrer per tal de notificar la situació. 
Si es confirma, a través de la comprovació de la documentació aportada, s’aplicarà un 30% de 
reducció a la part fixa de la taxa. 
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Situacions d’emergencia, 
voluntariat i Càritas:
El voluntariat és una peça fonamental 
per construir una societat més justa, 
solidària i cohesionada. Les persones 
voluntàries dediquen el seu temps i 
energia per ajudar els altres sense es-
perar res a canvi, demostrant que petits 
gestos poden generar grans canvis. Ho 
hem pogut veure fa poc davant l’emer-
gència a Valencia per la DANA.

Davant d’una emergència com aquesta, 
sovint el primer que ens ve al cap es 
enviar roba, menjar...des de qualsevol 
punt... quan el que realment ajuda es 
l’ajuda econòmica , tot i que és cert que 
en un context d’emergència tot ajut és 
ben rebut, hem de ser molt conscients 
dels béns donats en espècie poden 
complicar la logística no només perquè 
portar aquest tipus d’ajuda (molt ben in-
tencionada i es d’agrair) moltes vegades 
complica com gestionar-la, organitzar-la 
i repartir-la i en el cas del menjar, a ve-
gades no tenen com cuinar-la (no hi ha 
llum, no tenen gas, no hi ha aigua...,si-
nó perquè cada moment es necessiten 
coses diferents, maquinaries, productes 
de neteja etc... que les organitzacions, 
ajudant-se dels voluntaris fan arribar 
on i quan es necessiten. A Càritas a 
través de Moda RE, la nostra iniciativa 
social de recollida i reciclatge de roba, 
comptem amb prou peces per atendre 
l’emergència, per això en aquests mo-
ments no és el més prioritari. 

Posar l’acció per endavant sense una 
correcta coordinació i comunicació és 
un error profund perquè serà una ajuda 
ineficient. 

Els fons dels donants estan sent desti-
nats a atendre les persones afectades.
En un  primer moment, aquests fons 
estan ajudant a poder respondre a 
l’emergència amb l’adquisició de béns 
materials que es necessiten al terreny 
de forma urgent, com ara productes de 
neteja, aliments, etc.

Un cop superada la fase d’emergència, 
començaran els projectes a mitjà i llarg 
termini per restituir els mitjans de vida de 
les persones i la reconstrucció dels béns 
immobles danyats per poder continuar 
garantint la tasca de Càritas a favor de 
les persones en situació d’exclusió.

Aquesta emergència tindrà efectes a 
llarg termini. Per això és molt important 
poder garantir que comptem amb els 
fons necessaris per poder seguir aju-
dant les persones afectades quan la 
tensió mediàtica deixi de ser present 
sobre aquesta emergència.

PER QUÈ LA DONACIÓ ECONÒMICA 
ÉS LA MILLOR MANERA D’AJUDAR?

	∙ Redueix costos i temps de gestió.

Han mort i els hem acomiadat amb 
el ritus del funeral: 

· ÀNGEL QUINTANA VILÀ, morí a 
l’edat de 83 anys el dimarts 12 de 
novembre de 2024.

·PACO LÓPEZ SALAS, morí a 
l’edat de 89 anys, el dimarts 19 de 
novembre de 2024.

Ha rebut el sant Baptisme:
· ADELA FONT SOLÉ, filla d’Albert i 
Sílvia, el dissabte 26 d’octubre de 2024.

S’han unit en matrimoni:
· CARLOS MIGUEL DE LA FUENTE 
ANTEQUERA i MILENA LISSETTE 
JEMÉNEZ QUINI, el dissabte 21 de 
desembre de 2024.

HORARIS DE DESPATX DEL 
MOSSÈN
Mòbil Mn. Pere Bellvert: 
666 006 284.
A la sagristia, els dimecres, dijous 
i divendres, mitja hora abans de la 
Missa o a 2/4 de 9 en acabar-la. I 
a hores convingudes a la Rectoria. 
Tel. 972 476 107  

HORARI DE MISSES
Missa els diumenges i festius: 
a 2/4 de 12 del migdia.

Missa anticipada dels 
diumenges i festius: a les 8 del 
vespre.

Durant la setmana:
Missa vespertina: a les 8 del 
vespre, excepte el dilluns i 
dimarts.

Confessions: 
Abans i després de les Misses.
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Càritas



	∙ Fomenta i impulsa el comerç 
de proximitat.

	∙ Facilita la nostra resposta da-
vant de les demandes concre-
tes que té la població afectada 
de cada moment.

	∙ Millora la nostra capacitat per 
acompanyar a mitjà i llarg ter-
mini, més enllà de les neces-
sitats més immediates en una 
segona fase de reconstrucció

Càritas amb els seu  voluntaris re-
cau la capacitat per donar suport 
a col·lectius vulnerables, promoure 
la inclusió social i fomentar valors 
com l’empatia, la col·laboració i el 
compromís. Aquest tipus d’acció 
no només beneficia qui rep l’ajuda, 
sinó també qui la ofereix, ja que 
permet desenvolupar habilitats 
personals, ampliar perspectives i 
sentir la satisfacció de contribuir 
al bé comú.

En un món sovint marcat per les 
desigualtats, el voluntariat actua 
com a motor de canvi, recor-
dant-nos que la solidaritat és clau 
per avançar cap a un futur millor 
per a tothom. Participar-hi és una 
oportunitat per fer realitat aquesta 
transformació...No  t’has plantejat 
ser voluntari de la teva Caritas? . 
Quan vulguis pots venir a conei-
xents t’esperem!!!

Equip de Càritas 
Fornells de la Selva
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L’Augustus Tarancot

En Tarancot ha demanat 
que aquest nou any sigui 
bo de veritat

Em sembla que ja us he explicat altres 
vegades que acostumo a escriure en 
un paper els desitjos que tinc per l’any 
que comença. Els d’aquest any els he 
concentrat en una sola frase: Que el 
2025 sigui un bon any de veritat. 

Ho he escrit en lletres ben grosses i 
vistoses, això sí, perquè entremig hi 
càpiga tot el que tinc al cap: passar 
més temps amb les persones que 
estimo, tenir salut, anar més tranquil, 
que s’acabin les punyeteres guerres (i 
perdoneu l’expressió), que ens preo-
cupem una mica més pels que tenen 
més necessitats que nosaltres, que 
els que governen països s’esforcin en 
fer-ho més bé o simplement bé, que 
tinguem més cura del nostre planeta 
perquè no en tenim de recanvi, que 
siguem més respectuosos, que inten-
tem entendre millor qui no pensa com 
nosaltres, que sàpiga destriar allò que 
és important del que no ho és, des-
connectar del mòbil i de les xarxes i 
connectar directament amb els amics i 
les amigues, dedicar-me estones, llegir 
una mica més... 

La llista és llarga i encara avui hi afe-
giria coses. Per això em va semblar 
que resumir-ho tot en una frase era 
una bona idea que, a més, segur que 
podia valer per a tothom, fos qui fos, 
pensés com pensés. O sigui que us la 
comparteixo i us desitjo que realment 
tingueu un bon any.

Dit això, som-hi que no ha estat res! 
Que ja tenim un any més al sac i el re-
llotge continua avançant i el temps va 
passant. Així que, per fer-vos ballar una 
mica el cap després d’haver-vos expli-
cat els meus desitjos, recupero algunes 
velles endevinalles relacionades justa-
ment amb el pas del temps. Bé, també 
n’hi ha alguna per enredar-vos, però 
estic convençut que sabeu totes les 
respostes i que no us despistaré pas!

Passo la vida fent voltes,
caminant a poc a poc,	
i per més que camino,
sempre soc al mateix lloc.

Unes veuen la lluna,
les altres, el sol;
totes juguen al rotlle
i totes germanes són.

Soc un jove lluït
que vesteixo raigs de sol;	
qui amb mi no troba consol	
s’ha de consolar de nit.

Som set germans
que només vivim un dia;
quan un mor, l’altre neix,
i així passem la vida.

Soc fill d’un vell mil·lenari	
i tinc onze germans més.	
Si busques al calendari,	
m’hi veuràs estiu i hivern.	

Encara que molt treballi,
i per més feina que faci,
i encara que molt s’esforci,
cada any en passa un de sol,
tant si vol com si no vol.

En néixer, ja sé segur	
quin dia he de morir,
i visc a casa del pobre,
del menestral i del ric.

N’hi ha una en un minut,
dues en un moment,
però només una en un milió d’anys.
De què es tracta?

Fins aviat!	

Augustus Tarancot, aprenent 
de bruixot, tarancot@gmail.com

El rellotge

Les hores

El dia	

Els dies de la setmana

La lletra u

L’any

El calendari	

De la lletra “m”	
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    OCTUBRE
 
- Truc, truc!!
- Qui hi ha?
- Sóc l’octubre: si vinc remullat porto bolets 
en quantitat.

Camagrocs i pinetells, rossinyols i ous de 
reig, han sortit del terra humit per omplir-ne 
els cistells. Matinaran els boletaires, aniran 
lleugers al bosc, buscaran sota els matolls 
i trobaran o no el tresor. Això passa a la 
tardor, que és temps de fred... o no.

Som a l’octubre. Canvi en el temps, canvi en 
el comportament dels animals i canvi en el 
paisatge del nostre país. Els arbres de fulla 
caduca es comencen a tenyir de vermell 
per després despullar-se a poc a poc. És el 
mes explosiu dels bolets i temps de viatge 
per als ocells migratoris.

Encara que durant el mes ha plogut sovint 
els pantans no s’omplen. L’aigua de la pluja 
és absorbida pels camps i boscos que estan 
molt assedegats.

El dia 18 es produeixen inundacions mai vistes 
a França a la zona dels Alps amb precipi-
tacions de 843 l/m2 en quaranta vuit hores. 
És un episodi de pluja torrencial sense 
precedents. Sense precedents? Doncs, la 
situació s’ha repetit el dia 29 al País Valencià 
amb pluges que han superat els 700 l/m2 en 
un dia que han deixat el caos, la destrucció, 
el fang, piles de cotxes i centenars de morts 
i desapareguts... una tragèdia. Ha plogut 
en un dia el que sol ploure durant un any. 
La tempesta també ha afectat el sud de 
Catalunya, Múrcia, la part litoral d’Andalusia 
i part de La Manxa.

No n’hi ha prou per creure’ns que hem en-
cetat un canvi climàtic? Es repeteixen les 
catàstrofes naturals: augment de la tem-
peratura, sequeres prolongades, incendis 
forestals, tempestes intenses, inundacions... 
i nosaltres no reaccionem. La nit del 26 al 
27 hem endarrerit una hora el rellotge. Fins 
quan no el deixarem tranquil? Diuen que 
potser l’any 2026.

La frase del mes:

“A LA VIDA CAL DEIXAR EMPREMTES, 
NO CICATRIUS”.

Al meu observatori:

Temperatura màxima: 28º (dia 1)
Temperatura mínima: 10,5º (dies 4 i 20)
Pluviometria: 80 l/m2

Pluja des de l’1 de gener: 660 l/m2

    NOVEMBRE

- Truc, truc!! 
- Qui hi ha? 
- Sóc el novembre: el teu foc ja pots encendre.

Nuvolet de color rosa, que voleies dolça-
ment, quanta bellesa regales des d’aquest 
cel de ponent. 

Demano al sol que no marxi tan de pressa 
al seu ocàs, perquè mentre t’il·lumini, la 
Terra enamoraràs

La policromia tardoral que porta el mes de no-
vembre ha vingut dolçament. Els arbres de fulla 
caduca ara són els protagonistes. Esperem ja 
els dies en què el gebre faci acte de presència 
cobrint l’herba com un gran mantell de perles.

Continua sent actualitat la DANA que va provo-
car una gran tragèdia al País Valencià. Què és 
una Dana? És una sigla que vol dir: “Depressió 
Aïllada en Nivells Alts”. És com una bombolla 
d’aire molt fred que s’ha separat de la circulació 
general de l’atmosfera. Abans en dèiem una 
“gota freda”. I com que el Mediterrani s’ha 
escalfat molt ràpidament serveix de caldo de 
cultiu per a la formació de núvols convectius 
que generen pluges torrencials.

S’ha comprovat que cada vegada hi ha preci-
pitacions menys freqüents però més intenses. 
Això és el que ens espera.

El divendres dia 8, a la nit, un aiguat inunda 
Cadaqués i s’emporta una trentena de cotxes 
riera avall. Van caure 120 l/m2 en poques hores.
Les pluges han sigut molt generoses a molts 
llocs de Catalunya, però a la conca del riu 
Ter continua faltant molta aigua. En acabar el 
mes Sau es troba al 23% de la seva capacitat 
i Susqueda al 33%. Pitjor es troba la conca 
de La Muga. El temps ja no fa el que diuen 
els refranys. Aquest novembre ha estat el 
cinquè més càlid de les darreres dècades. La 
temperatura mitjana ha sigut de 15º.

La frase del mes:

“ELS PROBLEMES MAI NO S’ACABEN. 
LES SOLUCIONS TAMPOC”.

Al meu observatori:

Temperatura màxima: 37º (dia 1)
Temperatura mínima:  3,5º(dia 29)  
Pluviometria: 41 l/m2

Pluja des de l’1 de gener: 701 l/m2

    DESEMBRE
 
Truc, truc!! -Qui hi ha?
- Sóc el desembre: qui aquest mes acabarà 
l’any nou veurà.

Claror de desembre, ja es belluga el fred,
la vella somnia, el foc és encès.
La lluna rodola pel cel empedrat,
esbandeix uns núvols i els estén plorant

Arriba desembre, l’últim mes de l’any. Els arbres 
ja es despullen de la glòria daurada de la tardor. 
Arribarà l’hora de treure la bufanda de l’armari 
per sentir la seva carícia amable al coll.

Esperem els freds de veritat, tramuntanades, 
pluges, nevades, glaçades, allò que la gent en 
deia “mal temps”.

Comença el desembre sense ni una mica de 
neu al Pirineu que veiem des de Fornells: del 
Puigmal al Canigó. No és normal això. Però ens 
arriba el dia 6. Massa tard pels que volien fer la 
primera esquiada de la temporada.

A partir del dia 9 arriben les primeres glaçades 
matinals. Els que tenen el cotxe al carrer han 
de treure cada dia el glaç del parabrisa abans 
de posar-lo en marxa.

Vull recordar que les temperatures de Fornells 
que dona TV3 són les de l’estació meteorològica 
automàtica que hi ha prop del Bugantó, camí de 
Campllong. En aquesta zona les temperatures a 
l’hivern sempre són tres o quatre graus inferiors 
a les del centre del poble.

Durant la segona quinzena del mes se’ns instal·la 
a sobre un anticicló que ens porta nits fredes, 
dies assolellats i boires fins a final d’any.

No s’ha acabat la sequera. Només cal mirar 
l’estat dels embassaments. En finalitzar l’any 
Sau està al 16%. Susqueda al 36% i Darnius-Bo-
adella al 18%.

La frase del mes:

“NO CONFIÏS SEMPRE EN ALLÒ QUE 
VEUS; LA SAL TAMBÉ S’ASSEMBLA 
AMB EL SUCRE”.

Al meu observatori:

Temperatura màxima: 17,5º (dies 1 i 19)
Temperatura mínima: -1,3º (dia 30)
Pluviometria: 23 l/m2

Pluja des de l’1 de gener: 724 l/m2
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Enguany l’hivern astronòmic ha arribat el dia 
21 de desembre quan passaven vint minuts 
de les 10 del matí. Sembla que la meteoro-
logia no ens portarà encara la solució a la 
sequera que estem patint i a més mantindrà 
les temperatures per sobre de la mitjana.

Això és el que indiquen els mapes estacio-
nals a llarg termini. Tan sols el mes de febrer 
podria comptar amb l’aigua habitual que li 
correspon. Però val a dir que els mapes 
estacionals a llarg termini només són orien-
tatius. No tenen una total fiabilitat. Esperem 
que aquests s’equivoquin.

No hem vist una nevada amb cara i ulls  des 
del 8 de març de 2010. El Pirineu Oriental 

hivern
necessita un bon tou de neu per alimentar 
els embassa-ments de la conca del Ter i 
del Llobregat.

La foto d’aquesta pàgina la vaig fer durant 
la nevada del 13 de gener de 1985 des del 
pati de l’Escola Vella on ara hi ha el Centre 
Social. Les cases que es veuen al fons són 
les dels mestres. Un servidor vivia en la de 
la dreta.

“L’hivern és el silenci, és el poble en silenci.
És el silenci de les cases i el de les cambres
i el de la gent que mira rere els vidres
com la neu unifica els horitzons i ho torna tot
colpidorament pròxim i assequible”. 
(M. Martí i Pol)

REFRANYS

A l’hivern boirina i la neu per veïna.
Candelera clara, hivern hi ha encara.
Fang a l’hivern i pols a l’estiu, 
tot el camp reviu.
Fins al dotze de maig l’hivern 

no diu: “me’n vaig”.

AL MEU OBSERVATORI

Dia més plujós: 29 d’abril (50 l/m2)
Mes més plujós: març (119 l/m2)
Mes més eixuxt: gener (10,5 l/m2)
Dia més fred: 8 de gener (-4,6º)
Dia més calorós: 31 d’agost (38,6º)
Pluja anual: 724 l/m2

Josep Bataller i Vila
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Malaltia respiratòria vírica que s’encomana fàcilment entre persones

Els casos de grip en la població augmen-
ten amb l’arribada del fred; a Catalunya és 
freqüent que es presenti l’epidèmia a partir 
de la segona quinzena de desembre i pri-
meres setmanes de gener. Produeix febre 
elevada, tos, mal de cap i malestar general. 
En la majoria de casos, les persones es re-
cuperen en una o dues setmanes sense 
necessitat de prendre medicaments espe-
cífics, només tractant els símptomes per 
alleujar el malestar (analgèsics, antitèrmics). 
Els antibiòtics no curen la grip. És important 
seguir unes bones pràctiques d’higiene.

En els infants molt petits i les persones 
grans, amb malalties greus o amb di-
verses malalties cròniques pot provocar 
complicacions greus, com ara pneumònia, 
otitis, sinusitis, deshidratació o agreuja-
ment d’una malaltia crònica de base (per 
exemple, insuficiència cardíaca, asma o 
diabetis). Per prevenir aquestes complica-
cions i evitar la infecció, la vacunació és la 
mesura més efectiva. 

CAUSES

L’agent causal de la grip és el virus Influen-
za. Hi ha quatre tipus de virus gripals, que 
es troben en constant evolució:

	∙ A. Provoca les epidèmies de grip esta-
cional. Circula entre els éssers humans 
i nombrosos animals, com ara les aus 
aquàtiques o domèstiques, els cavalls, 
els porcs i, fins i tot, ocasionalment, en 
mamífers aquàtics salvatges, com la 
foca o la balena.

	∙ 	B. Provoca les epidèmies de grip esta-
cional. Afecta només les persones. 

	∙ C. Les infeccions d’aquest tipus són més 
benignes i no provoquen epidèmies.

	∙ 	D. Afecta principalment el bestiar i no 
sembla ser causa d’infecció ni malaltia 
en els éssers humans. 

 
TRANSMISSIÓ DE LA GRIP

La grip es transmet amb facilitat d’una per-
sona a una altra de tres maneres:

	∙ Per petites gotes que s’expulsen en tos-
sir o esternudar (via aèria).

	∙ 	Per contacte de la pell o oral amb per-
sones malaltes de la grip.

Salut

	∙ 	Per tocar o compartir estris (coberts, 
gots...) i altres objectes sense nete-
jar-los degudament.

Les persones adultes poden transmetre 
la grip des del dia abans de l’aparició dels 
símptomes i durant cinc dies després d’ha-
ver-los manifestat. En els infants aquest 
període és de deu dies. La via aèria és la 
més freqüent. Cada vegada que una per-
sona infectada tus o esternuda, milers de 
gotetes que contenen centenars de virus 
es dispersen en l’ambient. Aquestes gote-
tes poden penetrar en l’organisme d’una 
altra persona per la boca i el nas, i entrar 
en contacte amb les mucoses respiratòries.

El virus pot adherir-se a a les cèl·lula, i una 
vegada adherit, penetra en el seu interior 
i es replica milers de vegades. La cèl·lula 
atacada es debilita i mor. Posteriorment, 
s’alliberen nous virus que infecten les cèl·lu-
les veïnes o tornen a les vies respiratòries. 
La destrucció de les cèl·lules inflama i de-
bilita les mucoses. Això permet l’entrada a 
l’organisme d’altres agents patògens que 
causen infeccions potencialment mortals, 
com ara la pneumònia. La inflamació dels 
teixits provoca tos o esternuts i el cicle de 
transmissió s’inicia de nou.

SÍMPTOMES DE LA GRIP

El període d’incubació de la malaltia (in-
terval des del moment de la infecció fins a 
l’aparició dels símptomes) és normalment 
de dos dies. La grip comença de forma 
brusca i els símptomes són:

	∙ 	febre alta (39 ºC - 40 ºC)
	∙ dolor muscular
	∙ 	tos seca
	∙ 	mal de cap i de coll
	∙ 	malestar general
	∙ 	nas tapat
	∙ 	sensació d’enfredoriment
	∙ 	secreció nasal
	∙ 	cruiximent

També pot provocar diarrees, nàusees i vò-
mits (sobretot en infants). En persones amb 
un bon estat de salut, els símptomes des-
apareixen en una o dues setmanes (sense 
tractament mèdic), però la tos i el cansa-
ment poden allargar-se fins a tres setmanes.
Cal diferenciar la grip d’altres infeccions ví-
riques que donen símptomes semblants.

La grip

TRACTAMENT DE LA GRIP

No hi ha cap medicament que curi la grip 
però alguns, com els analgèsics i els anti-
tèrmics (paracetamol), ajuden a alleujar o a 
escurçar algunes molèsties com el mal de 
cap o la febre.

Els antibiòtics no curen la grip. Només en 
aquells casos en què hi hagi una sobrein-
fecció bacteriana (la més freqüent és la 
pneumònia, però també pot haver-hi sinu-
sitis o otitis) o en persones amb malalties 
cròniques com, per exemple, respiratòri-
es, estaria indicat un tractament antibiòtic 
preventiu per evitar complicacions. De tota 
manera, aquesta indicació l’ha de fer de 
forma expressa el metge o metgessa de 
capçalera o especialista. Si es té la grip, 
no s’ha de deixar cap tractament dels que 
s’estiguin prenent habitualment.

CAMPANYA DE VACUNACIÓ

La campanya de vacunació de la tardor 
d’aquest any, com en les temporades ante-
riors, es farà conjuntament amb les vacunes 
contra la grip i la COVID-19. Aquesta cam-
panya s’adreça especialment a les persones 
que tenen un alt risc de complicacions si pa-
teixen la grip o la COVID-19, especialment 
les persones grans i les dones embarassa-
des. La vacunació també es recomana a les 
persones o grups que poden transmetre la 
grip a persones en situació d’alt risc, sobre-
tot als professionals de la salut.

El període ideal per a vacunar-se contra la 
grip i la COVID-19 són els mesos de tardor 
(tot i que la vacunació també es pot rea-
litzar durant tota la temporada fins al mes 
de març). Cal destacar la importància de la 
prevenció d’aquestes infeccions respiratò-
ries, ja que durant la tardor i l’hivern els vi-
rus responsables circulen més i en algunes 
persones poden arribar a produir complica-
cions greus. Vacunar-se, doncs, és vital per 
reduir la transmissió d’aquestes malalties i 
per prevenir-ne complicacions.

PREVENCIÓ

La millor manera de protegir-se i evitar la 
propagació de la grip és seguir unes bones 
pràctiques d’higiene i vacunar-se si es té 
alguna condició de risc. Aquestes mesures 
ajuden a disminuir la transmissió del virus 
i són les accions més efectives per prote-
gir-se i protegir els altres.



FUNDEIT

Des de fa més de 15 anys, Fundeit, és la contrapart de Fornells Solidari. 
Ser la nostra contrapart és ser els nostres ulls i les nostres mans a Torola. 
Sense Fundeit no haguéssim pogut engegar la majoria dels projectes que 
hi hem dut a terme des de la firma d’agermanament entre els 2 pobles un 
llunyà ja 8 de desembre de 2005.

Qui millor que la mateixa gent de Torola per ser conscient de les pròpies 
necessitats? Ells són els que analitzen, prioritzen i planifiquen quins han de 
ser els projectes més adequats per la seva gent en cada moment. Ells són 
els que ens plantegen la problemàtica i ens en proposen possibles solucions.

Des de Fornells Solidari, amb l’assessorament del Fons Català de Co-
operació al Desenvolupament, del qual el nostre Ajuntament n’és soci, 
valorem les seves propostes i busquem els recursos necessaris per tal de 
fer realitat els projectes.

De vegades és possible i acaben essent una realitat, d’altres en canvi no ho 
poden acabar essent (cost econòmic, poca viabilitat, manca de recursos 
humans, falta de formació...); però mica en mica, poc a poc, la petjada de 
Fornells a Torola ha anat essent més evident.

Fornellencs i Fornellenques, podem estar-ne ben orgullosos ja que al «otro 
lado del charco» (com anomenen ells l’oceà Atlàntic) hi ha un petit poble on 
saben que en un petit poble de Catalunya hi ha algú que pensa amb ells.

Peu de Foto: D’esquerra a dreta: Fray Alberto Arrieza (1ª vocal), Elizabeth 
Ventura (Secretaria), Andrea Lopez (2a vocal) Isabel Acebedo (3a vocal), 
Rogelio Poncele (Presidente), Maritza Ramos (Tesorera), Amílcar Claros 
Hernández (4º vocal).

Fornells solidari

Fornells solidari
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MESURES HIGIÈNIQUES 
RELATIVES A LES PERSONES

	∙ 	Quan tossiu o esternudeu, tapeu-vos la 
boca i el nas amb un mocador d’un sol 
ús, i llenceu-lo a les escombraries. Si 
no teniu mocador, tossiu o esternudeu 
amb la cara interna del colze;

	∙ 	Renteu-vos les mans amb freqüència 
amb aigua i sabó durant uns deu o vint 
segons, o amb un preparat amb alcohol, 
i eixugueu-vos-les bé (sobretot després 
de tocar superfícies comunes, com ara 
baranes, manetes de portes, teclats i ra-
tolins d’ordinador, telèfons, elements de 
subjecció en el transport públic i després 
d’esternudar i mocar-vos);

	∙ 	Poseu-vos la mascareta cobrint com-
pletament la boca i el nas quan us tro-
beu en espais compartits.

	∙ Eviteu el contacte proper amb perso-
nes malaltes de la grip, i no compartiu 
menjar ni estris (coberts, gots, tova-
llons, mocadors...) i altres objectes que 
puguin haver estat en contacte amb 
saliva o secrecions sense netejar-los 
degudament.

	∙ 	Quedeu-vos a casa si creieu que esteu 
malalts i truqueu al 061 Salut Respon.

MESURES HIGIÈNIQUES 
RELATIVES ALS ESPAIS

	∙ Ventileu els espais tancats (classes, 
despatxos, zones comunes, etc.) com 
a mínim durant quinze minuts al dia;

	∙ 	Netegeu i desinfecteu regularment amb els 
productes habituals les superfícies dures; 
sobretot les que s’utilitzen amb freqüència 
i les que entren més en contacte amb les 
mans (llapis, taules, teclats d’ordinador, 
ratolins, manetes de porta, etc.).

	∙ 	A les llars d’infants i a les escoles, aug-
menteu la neteja i la desinfecció dels 
materials escolars compartits, com ara 
les joguines, els instruments musicals o 
els llapis, ja que fàcilment poden entrar 
en contacte amb les secrecions nasals 
dels infants;

	∙ Eviteu compartir gots, coberts, raspalls 
de dents i altres objectes que puguin 
haver estat en contacte amb saliva o 
secrecions.

Victòria Triola, DUI
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Taco de peix
PREPARACIÓ

Talleu els lloms de bacallà per la meitat 
de manera que quedin 8 talls. Poseu-los 
en un bol. Salpebreu-los i afegiu-hi unes 
cullerades de pebre vermell i un bon raig 
d’oli. Remeneu-ho bé i deixeu-ho mari-
nar aproximadament 15 minuts.

Mentrestant, prepareu el pico de gallo. 
Talleu la tomata, la ceba i els pebrots 
verds a quadradets petits. Afegiu-hi un 
raig de llima.

Per la salsa, barregeu la maionesa, la 
nata i el picant (opcional).

Emplateu el pico de gallo i en un altre plat 
poseu-hi l’enciam i els brots d’espinacs.

Un cop marinat el peix podeu preparar 
l’arrebossat. En un bol poseu la farina, l’ou 
el llevat i l’orenga. Remeneu i aneu afegint 

la cervesa, heu d’aconseguir una massa no 
molt líquida, que cobreixi bé els talls de peix. 

Poseu una paella al foc amb oli vegetal. 
Quan l’oli estigui calent, aneu posant a cou-
re el peix arrebossat en la massa que heu 
fet abans. Deixeu-lo coure fins que estigui 
cuit l’arrebossat i hagi agafat un bon color 
daurat. No ho coeu a temperatura massa 
alta, no sigui que us quedi cru el peix. 

Un cop tingueu el peix cuit, ja podreu ser-
vir-lo. El millor dels tacos, és servir el farcit 
apart dels tacos i que cadascú es farceixi el 
seu amb els ingredients que més els agradi 
i amb la quantitat de salsa que prefereixi.

Podeu trobar més receptes al blog 
Aracuina i a Instagram @aracuina.

Sussi Abel

INGREDIENTS 

(4 persones)

•	 8 tacos

•	 4 lloms de bacallà o peix blanc

•	 2 tomates

•	 Pebrot verd 

•	 1 ceba tendra

•	 Brots d’espinacs

•	 Fulles d’enciam

Per la salsa:

•	 2 cullerades de maionesa

•	 1 cullerada de nata

•	 Sal

•	 Pebre vermell picant o dolç

•	 1 llima

•	 Salsa picant (al gust)

•	 Oli d’oliva

Per l’arrebossat:

•	 Farina, aprox 100g

•	 1 ou

•	 Orenga

•	 Sal

•	 Un polsim de llevat en pols

•	 Cervesa 

Cuina
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Aquest any 2024, l’Associació de Jubilats 
de Fornells de la Selva ha fet 40 anys. 
Va ser un dinou del gener del 1984, des 
de la seu de l’Ajuntament (llavors situat on 
ara tenim el local d’entitats), i amb la for-
malitat que s’escau, l’alcalde del moment, 
Benet Garriga Fernández, va exposar 
els motius que justificaven la constitució 
d’una Associació de Jubilats al poble. 
Amb el consentiment de tots els presents, 
es va aprovar la moció, es van proposar 
els noms dels primers càrrecs i va quedar 
constituïda la primera Junta rectora.

El primer president, Lluís Puigdevall Rei-
xach, va prendre possessió del càrrec i va 
acceptar l’encàrrec de redactar els seus 
estatuts, els quals donarien forma jurídica 
i base normativa a la nova associació. Ben 
aviat, l’Ajuntament els va fer entrega de 
les claus del local social i es van comen-
çar a confeccionar els primers carnets 
d’associats. Una de les primeres mesures 
va ser l’acord per al cobrament de quotes i 
es va estimar que el preu d’aquestes hau-
ria de ser raonablement baix. Finalment, va 
quedar establert en 50 pessetes al mes. 
D’aquelles pessetes d’abans de l’arribada 
de l’euro. Uns 30 cèntims dels d’ara!

Ràpidament, van començar les activitats: 
homenatges a la Vellesa, excursions, 
tornejos socials… i fins avui.

Ens agradaria destacar la feina del primer 
president, en Lluís Puigdevall. Com tots 
sabeu, va ser alcalde del poble durant di-
vuit anys, des del 1961 al 1979, aquells 
anys tan difícils per al món cultural cata-
là. La seva experiència municipal va ser 
clau per impulsar i donar cos a aquella 
entitat novell. Amb eficiència i una gran 
dosi d’optimisme va saber conduir les il·
lusions dels qui la van iniciar. La va saber 
posar en marxa i va estar-hi vinculat fins 
a la seva mort, l’any 2002. Agraint la seva 
dedicació a l’entitat de manera totalment 
desinteressada i durant tants i tants anys, 
la Junta rectora del moment va aprovar 
la dedicatòria d’una placa que es va 
penjar a la seu social. 

No ens voldríem estendre en relatar tots 
els esdeveniments que l’Associació ha 
protagonitzat durant aquests 40 anys. 
Només voldríem esmentar que avui con-
tinua viva i gaudint d’una salut envejable. 
Des d’aquesta, actualment s’organitzen 
un munt d’activitats i, a més, els socis més 
actius solen col·laborar en altres grups i 
entitats del municipi.

Tanmateix, sí que voldríem deixar cons-
tància d’aquells que, durant tots aquests 
anys, han format part de les diferents 
Juntes rectores i, especialment, dels 
seus quatre presidents. Alguns, malau-
radament, ja no són amb nosaltres. Des 
d’aquí, en nom de tots els associats, el 
nostre profund agraïment i el més sentit 
recordatori en el moment en què es com-
pleixen aquests primers quaranta anys 
de vida de l’entitat. També voldríem afe-
gir un agraïment molt especial a tots els 
que durant aquests anys han format les 
diferents Juntes de l’Associació, perquè 
sense ells i elles, aquesta commemoració 
no hauria estat possible. 

Fornellencs que han participat en les dife-
rents juntes de l’Associació de Jubilats 
i Pensionistes de Fornells de la Selva 
entre els anys 1984 - 2025:

Lluís Puigdevall Reixach
José Franco Arnesto
Rosendo Cos Boix
Joan Comalada Puigdevall
Andrés Otero Martín
Narcís Esparraguera Mallorquí
Joaquim Serra Font
Ignasi Sambola Casanovas
Joer M. Vidal Bussó
Montserrat Ciuana Comas
Josep Sagrera Pórtulas
Ramón Mosellas Naves
Narcís Comalada Puigdevall
Joan Triola Cervià
Pilar Capell Gumbau
Maria Alsina Mulà
Leonor Planas Garriga
Assumpció Carbó Canyigueral
Josep Bosch Dalmau
Teodoro Parella Ciurana
Leonor Catalan Martínez
Joan Busó Recasens
Benet Garriga Fernández
Lluís Palomeras Reverter
Enric Batlle Mencion
Àngela Faxedas Parella
Agripina Morente Carbó
Josep Rodriguez López
Amélia Sandalina Martínez
Carme Xuclà Tarrés
David Corral Ruiz
Arcadi Faxedas Parella
Mercè Bentué Bentué
Ferran Esparraguera Rovira
Martí Puigdemasa Tomás
Jordi Jenoher Mias
Dolors Ciurana Menció
Jordi Mendoza Ribas
Rafael Fernández Sánchez
José Martínez Ramal
Matilde Julià Alsina
Josep Fort Frago
Xavier Espígol Puig

Grup de Recerca

Lluís Puigdevall Reixach

1984-2002

Arcadi Faxedas Parella

2013-2021

Assumpció 

Carbó Cañigueral

2002-2013

Dolors Ciurana Menció

2021-2025

40è aniversari de la fundació de 
l’Associació de Jubilats i Pensionistes 
de Fornells de la Selva

Grup de Recerca

Lluís Puigdevall Reixach: el primer president
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TOTS PATIM
L’INCIVISME.
Les accions incíviques perjudiquen el nostre dia a dia, 
ens costen molts diners a tots i malmeten el planeta. 
És el moment d’avançar cap a una societat millor, 
per tant, comencem des de casa, fent un Fornells 
cívic, net i que respecti a tots els veïns. 

Ara és el moment!

AJUNTAMENT DE
FORNELLS DE LA SELVA

Gràcies per fer
un F�ne�s mi��!

fornells@elgironesrecicla.cat
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DIES DE  
RECOLLIDA DE  
VIDRE I RESTA 
2025 

 

 GENER  3, 17, 31 
 FEBRER 14, 28 
 MARÇ   14, 28 

 

 ABRIL 11, 25 
 MAIG  9, 23 
 JUNY   6, 20 

 

 JULIOL  4, 18 
 AGOST  1, 15, 29 
 SETEMBRE  12, 26 

 

 OCTUBRE     10, 24 
 NOVEMBRE  7, 21 
 DESEMBRE    5, 19 


