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TEISA T-151

Ajuntament de Fornells	 972 47 61 63
Fax Ajuntament de Fornells	 972 47 65 31
Pavelló d’esports	 972 47 64 36
Escoles oficines	 972 47 63 31
Escoles menjador	 972 47 65 72
Llar d’infants Coloraines	 972 47 64 39
Centre social	 972 47 65 15
Assistent social	 972 20 19 62
Educadora social	 972 20 19 62
Dispensari municipal	 972 47 68 02
Servei de recaptació	 972 20 64 41
Informació al contribuent 	 972 90 02 51
Consell Comarcal del Gironès	 972 21 32 62
Parròquia	 972 47 61 07
Piscina Municipal	 872 00 22 29

Servei d’urgències 24 hores manteniment:
Aigua potable (Prodaisa)	 972 20 20 78
Enllumenat públic (Prodaisa)	 972 20 20 78
Subministrament elèctric (Endesa)	 800 760 706
Gas Natural (Nedgia Catalunya)	 900 750 750
Telefònica avaries 	 1002

AJUNTAMENT: OFICINA MUNICIPAL - Dill. - div. de 9 a 14h.
Alcaldessa: de dilluns a divendres, cita prèvia.
Serveis tècnics: dilluns d’11 a 14:30 hores, cita prèvia.
Enginyer tècnic: divendres amb cita prèvia.
Biblioteca: de dilluns a divendres de 16:30 a 20:00h.
Assitent social: demanar cita prèvia al Consorci de Benestar Social
Registre civil: de dilluns a divendres amb cita prèvia
Jutjats: dijous amb cita prèvia
Misses: tots els dies feiners a les 20h. Diumenge i festius, a les 11h.

Girona
Salt - 

Hospital Salt
Fornells

(Pol. Ind.)
Riudellots
(Pol. Ind.) Riudellots Campllong
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Cruïlla 
St. Andreu 

Salou
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06:20 - 06:30 06:35 06:43 06:56 07:00 07:04 07:17 07:25

07:20 - 07:30 07:35 07:43 07:56 08:00 08:04 08:17 08:25

08:20 08:27 08:30 08:35 08:43 08:56 09:00 09:04 09:17 09:25

12:40 12:47 12:50 12:55 13:03 13:16 13:20 13:24 13:37 13:45

13:40 13:47 13:50 13:55 14:03 14:16 14:20 14:24 14:37 14:45

16:40 16:47 16:50 16:55 - 17:03 17:07 17:11 17:24 17:35

17:40 17:47 17:50 17:55 - 18:03 18:07 18:11 18:24 18:35

18:40 18:47 18:50 18:55 - 19:03 19:07 19:11 19:24 19:35

Girona 
Estació 

autobusos

Fornells 
N-II / Hotel 

F. Park

Fornells (P.I. 
-Peugeot 
-Renault)

Fornells
(Pol. Ind.
Nissan)

Aeroport 
Girona 

05:00 05:08 05:11 05:14 05:29

09:00 09:08 09:11 09:14 09:29

10:00 10:08 10:11 10:14 10:29

12:00 12:08 12:11 12:14 12:29

13:00 13:08 13:11 13:14 13:29

16:00 16:08 16:11 16:14 16:29

17:00 17:08 17:11 17:14 17:29

18:00 18:08 18:11 18:14 18:29

20:00 20:08 20:11 20:14 20:29

22:00 22:08 22:11 22:14 22:29

23:00 23:08 23:11 23:14 23:29

Aeroport 
Girona

Fornells
(Pol. Ind.
Nissan)

Fornells (P.I. 
-Peugeot 
-Renault)

Fornells 
N-II / Hotel 

F. Park

Girona 
Estació 

autobusos

08:30 08:40 08:43 08:46 08:59

09:30 09:40 09:43 09:46 09:59

10:30 10:40 10:43 10:46 10:59

12:30 12:40 12:43 12:46 12:59

13:30 13:40 13:43 13:46 13:59

16:30 16:40 16:43 16:46 16:59

17:30 17:40 17:43 17:46 17:59

18:30 18:40 18:43 18:46 18:59

20:30 20:40 20:43 20:46 20:59

22:30 22:40 22:43 22:46 22:59

23:30 23:40 23:43 23:46 23:59

Caldes de 
Malavella

Cruïlla 
St. Andreu 

Salou
Cassà 

de la Selva Campllong Riudellots
Riudellots
(Pol. Ind.)

Fornells 
(Pol. Ind.) Salt

Salt - 
Hospital Girona

07:25 07:31 07:39 07:48 07:52 - 08:00 08:05 - 08:20

08:25 08:31 08:39 08:48 08:52 - 09:00 09:05 09:10 09:20

09:25 09:31 09:39 09:48 09:52 - 10:00 10:05 10:10 10:20

13:45 13:51 13:59 14:08 14:12 14:15 14:33 14:38 14:43 14:53

14:45 14:51 14:59 15:08 15:12 15:15 15:33 15:38 15:43 15:53

17:35 17:41 17:49 17:58 18:02 18:05 18:23 18:28 18:33 18:43

18:35 18:41 18:49 18:58 19:02 19:05 19:23 19:28 19:33 19:43

19:40 19:46 19:54 20:03 20:07 20:10 20:28 20:33 - 20:48

Girona - Fornells de la Selva - Caldes de Malavella
De dilluns a divendres feiners

Estació d’autobusos - Aeroport
De dilluns a diumenges

Aeroport - Estació d’autobusos
De dilluns a diumenges

Caldes de Malavella - Fornells de la Selva - Girona
De dilluns a divendres feiners

MEDICINA GENERAL

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres

Doctor/a
8:00 - 
15:00h

8:00 - 
15:00h

13:00 - 
20:00h

8:00 - 
15:00h

8:00 - 
15:00h

Infermeria
08:00 - 
14:00h

08:00 - 
14:00h

13:00 - 
20:00h

08:00 - 
14:00h

08:00 - 
14:00h

Dimarts i dijous, analítiques de les 8:00 a les 9:30, amb cita prèvia. 

Recordeu telefonar i concertar cita prèvia per tal d’assegurar que el doctor i l’infermera 
siguin al CAP i no realitzant visites a domicili.

PEDIATRIA

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres

Matí

Cl. Vilablareix 
PEDH + INFH 

8:00 - 
15:00h

Cl. Fornells
PEDH + INFH

 8:00 - 
15:00h

Cl. Fornells
PEDH + INFH

 8:00 - 
15:00h

Cl. Vilablareix
PEDH + INFH

8 - 15h

Cl. Fornells
PEDH + INFH

 13 - 20h

Cl. Vilablareix
PEDH + INFH

8:00 - 
15:00h

Atenció Pediàtrica: Aiguaviva, Fornells i Vilablareix. 

SERVEIS BÀSICS D’ATENCIÓ SOCIAL
Visites concertades al 972 47 68 02. Educadora Social i Treballadora Social.
Dilluns i dimecres: 8h-15h amb cita prèvia a l’Ajuntament de Fornells de la Selva.

URGÈNCIES
De 8 a 20h CAP de Salt. De 20 a 8h matí CAC Güell.

Transports

Info d’interès

TEISA T-151

SAGALÉS L-607 
Bcn Bus Aeroport
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TÍTOLS DE TRANSPORT INTEGRATS

Tipus de 
transport

Sortida 
Fornells

Camí Vell 
Fornells Albí

Col·legi 
Migdia

Estació 
bus Girona

Estació 
tren Girona

Bus L10 07:30 07:38 07:43 07:47 07:56 -
Tren 07:42 - - - - 07:47
Tren 08:21 - - - - 08:26

Bus L10 08:30 08:38 08:43 08:47 08:56 -
Tren 08:52 - - - - 08:57

Bus L10 09:30 09:38 09:43 09:47 09:56 -
Tren 09:52 - - - - 09:57

Bus L10 10:30 10:38 10:43 10:47 10:56 -
Tren 10:42 - - - - 10:47

Bus L10 11:30 11:38 11:43 11:47 11:56 -
Tren 11:51 - - - - 11:56

Bus L10 12:30 12:38 12:43 12:47 12:56 -
Tren 12:42 - - - - 12:47

Bus L10 13:30 13:38 13:43 13:47 13:56 -
Tren 13:52 - - - - 13:57

Bus L10 14:30 14:38 14:43 14:47 14:56 -
Tren 14:42 - - - - 14:47

Bus L10 15:30 15:38 15:43 15:47 15:56 -
Tren 15:51 - - - - 15:56

Bus L10 16:30 16:38 16:43 16:47 16:56 -
Tren 16:42 - - - - 16:47

Bus L10 17:30 17:38 17:43 17:47 17:56 -
Tren 17:52 - - - - 17:57

Bus L10 18:30 18:38 18:43 18:47 18:56 -
Tren 18:42 - - - - 18:47

Bus L10 19:30 19:38 19:43 19:47 19:56 -
Tren 19:51 - - - - 19:56

Bus L10 20:30 20:38 20:43 20:47 20:56 -
Tren 20:42 - - - - 20:47

Bus L10 21:30 21:34 21:36 21:38 21:42 -
Tren 21:52 - - - - 21:57

Tipus de 
transport

Sortida 
Girona

Col·legi 
Migdia Albí

Camí Vell 
Fornells

Arribada 
Fornells

Estació 
tren Fornells

Tren 06:37 - - - - 06:43
Bus L10 07:10 07:17 07:21 07:25 07:27 -

Tren 08:09 - - - - 08:15
Bus L10 08:10 08:17 08:21 08:25 08:27 -

Tren 08:37 - - - - 08:43
Bus L10 09:10 09:17 09:21 09:25 09:27 -

Tren 09:39 - - - - 09:45
Bus L10 10:10 10:17 10:21 10:25 10:27 -

Tren 10:37 - - - - 10:43
Bus L10 11:10 11:17 11:21 11:25 11:27 -

Tren 11:39 - - - - 11:45
Bus L10 12:10 12:17 12:21 12:25 12:27 -

Tren 12:37 - - - - 12:43
Bus L10 13:10 13:17 13:21 13:25 13:27 -

Tren 13:39 - - - - 13:45
Bus L10 14:10 14:17 14:21 14:25 14:27 -

Tren 14:38 - - - - 14:44
Bus L10 15:10 15:17 15:21 15:25 15:27 -

Tren 15:39 - - - - 15:45
Bus L10 16:10 16:17 16:21 16:25 16:27 -

Tren 16:37 - - - - 16:43
Tren 17:09 - - - - 17:15

Bus L10 17:10 17:17 17:21 17:25 17:27 -
Bus L10 18:10 18:17 18:21 18:25 18:27 -

Tren 18:39 - - - - 18:45
Bus L10 19:10 19:17 19:21 19:25 19:27 -

Tren 19:34 - - - - 19:40
Tren 20:09 - - - - 20:15

Bus L10 20:10 20:17 20:21 20:25 20:27 -
Tren 20:37 - - - - 20:43

Bus L10 21:40 21:47 21:51 21:55 21:57 -

Tipus de 
transport

Sortida 
Fornells

Camí Vell 
Fornells Albí

Col·legi 
Migdia

Estació 
bus Girona

Estació 
tren Girona

Bus L10 07:30 07:38 07:43 07:47 07:56 -
Tren 08:12 - - - - 08:17

Bus L10 08:30 08:38 08:43 08:47 08:56 -
Bus L10 09:30 09:38 09:43 09:47 09:56 -

Tren 10:12 - - - - 10:17
Bus L10 10:30 10:38 10:43 10:47 10:56 -
Bus L10 11:30 11:38 11:43 11:47 11:56 -

Tren 12:12 - - - - 12:17
Bus L10 12:30 12:38 12:43 12:47 12:56 -
Bus L10 13:30 13:38 13:43 13:47 13:56 -

Tren 14:12 - - - - 14:17
Bus L10 14:30 14:38 14:43 14:47 14:56 -
Bus L10 15:30 15:38 15:43 15:47 15:56 -
Bus L10 16:30 16:38 16:43 16:47 16:56 -

Tren 16:42 - - - - 16:47
Bus L10 17:30 17:38 17:43 17:47 17:56 -
Bus L10 18:30 18:38 18:43 18:47 18:56 -

Tren 18:42 - - - - 18:47
Bus L10 19:30 19:38 19:43 19:47 19:56 -
Bus L10 20:30 20:38 20:43 20:47 20:56 -

Tren 20:42 - - - - 20:47
Bus L10 21:30 21:34 21:36 21:38 21:42 -

Tipus de 
transport

Sortida 
Fornells

Camí Vell 
Fornells Albí

Col·legi 
Migdia

Estació 
bus Girona

Estació 
tren Girona

Tren 10:12 - - - - 10:17
Tren 12:12 - - - - 12:17
Tren 14:12 - - - - 14:17
Tren 16:42 - - - - 16:47
Tren 18:42 - - - - 18:47
Tren 20:42 - - - - 20:47

Tipus de 
transport

Sortida 
Girona

Col·legi 
Migdia Albí

Camí Vell 
Fornells

Arribada 
Fornells

Estació 
tren Fornells

Tren 09:39 - - - - 09:45
Tren 11:39 - - - - 11:45
Tren 13:39 - - - - 13:45
Tren 15:39 - - - - 15:45
Tren 17:09 - - - - 17:15
Tren 19:43 - - - - 19:49
Tren 20:49 - - - - 20:55

Tipus de 
transport

Sortida 
Girona

Col·legi 
Migdia Albí

Camí Vell 
Fornells

Arribada 
Fornells

Estació 
tren Fornells

Bus L10 07:10 07:17 07:21 07:25 07:27 -
Tren 08:09 - - - - 08:15

Bus L10 08:10 08:17 08:21 08:25 08:27 -
Bus L10 09:10 09:17 09:21 09:25 09:27 -

Tren 09:39 - - - - 09:45
Bus L10 10:10 10:17 10:21 10:25 10:27 -
Bus L10 11:10 11:17 11:21 11:25 11:27 -

Tren 11:39 - - - - 11:45
Bus L10 12:10 12:17 12:21 12:25 12:27 -
Bus L10 13:10 13:17 13:21 13:25 13:27 -

Tren 13:39 - - - - 13:45
Bus L10 14:10 14:17 14:21 14:25 14:27 -
Bus L10 15:10 15:17 15:21 15:25 15:27 -

Tren 15:39 - - - - 15:45
Bus L10 16:10 16:17 16:21 16:25 16:27 -
Bus L10 17:10 17:17 17:21 17:25 17:27 -

Tren 17:39 - - - - 17:45
Bus L10 18:10 18:17 18:21 18:25 18:27 -
Bus L10 19:10 19:17 19:21 19:25 19:27 -
Bus L10 20:10 20:17 20:21 20:25 20:27 -

Tren 20:49 - - - - 20:55
Bus L10 21:40 21:47 21:51 21:55 21:57 -

Fornells de la Selva - Girona De dilluns a divendres feiners Girona - Fornells de la Selva De dilluns a divendres feiners

Fornells de la Selva - Girona Dissabtes Girona - Fornells de la Selva Dissabtes

Girona - Fornells de la Selva DiumengesFornells de la Selva - Girona Diumenges

T12, infants entre 4 i 12 anys. Aquesta 
targeta permet fer un nombre il·limitat de 
desplaçaments sense cost a la zona ta-
rifària en la que resideixen, amb totes les 
formes de transport integrades. L’Ajun-
tament bonifica el cost de la primera ad-
quisició i activació de la targeta.

Tots els títols permeten, sempre dins la mateixa zona tarifària, l’ús tant del bus urbà com del tren i el transbord entre ells.

T10 joves entre 13 i 25 anys. Amb el títol 
T10, l’Ajuntament bonifica el cost d’ad-
quisició de la targeta i un màxim de 30 
viatges cada 30 dies sense cost a la zona 
tarifària en la que resideixen i amb totes 
les formes de transport integrades.

T10 majors de 70 anys. Amb el títol T10, 
l’Ajuntament bonifica el cost d’adquisi-
ció de la targeta i un màxim de 30 viatges 
cada 30 dies sense cost a la zona tarifà-
ria en la que resideixen i amb totes les 
formes de transport integrades.

Bus L-10 + RENFE RG1 Bus L-10 + RENFE RG1
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Iniciem un nou any amb un bon resum de totes les activitats dels últims tres 
mesos! De l’octubre fins a la cavalcada de Ses Majestats els Reis Mags 
d’Orient, un munt de propostes lúdico-festives han emplenat els últims me-
sos. I aquestes sí que han estat de nou unes Festes de Nadal “normals”, on 
ens hem pogut reunir amb tots els nostres éssers estimats, familiars i amics; 
sense importar si érem deu o vint els que ens asseiem al voltant de la taula 
per compartir un bon àpat.

Sempre que acabem un any i n’iniciem un de nou, fem balanç de tot el que 
ens ha passat els últims dotze mesos. Creiem que, encara que no hagi estat 
tot el que esperàvem, hem de saber veure el costat bo de tot el que ens ha 
aportat. Per a aquest nou any en el que entrem, desitgem que ens porti a tots 
molta salut i que puguem gaudir sempre dels nostres! 

Desitjant que hagueu passat tots unes molt Bones Festes rodejats de família i 
amics; i que hagueu carregat les piles per tot aquest any que tenim al davant!

Feliç 2023!
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EDITA

AMB EL SUPORT DE:

NOTA DE REDACCIÓ
Els conceptes i opinions dels articles signats que apareixen a la revista no 
representen, necessàriament, l’opinió d’aquesta. No es publicarà cap article 
del qual no coneguem la identitat del seu autor, encara que, si vol, pugui ser 
publicat amb pseudònim.

EQUIP DE REDACCIÓ 
Roser Plantés, Sara Linares
i Cristina Puigdevall. 

COL·LABORADORS
Des d’aquestes pàgines, tots els que treballem perquè sigui possible que 
cada 3 mesos tingueu a les vostres mans aquesta revista, volem agrair la 
bona acollida que li heu dispensat i molt especialment les col·laboracions 
que anem rebent. 

ATENCIÓ: Agrairíem que tots els col·laboradors portessin els escrits 
abans del 23 de març.

DL Gi 851-1984
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Intentem gaudir de la vida, perquè 
la vida comença cada cinc minuts!                                 

I sembla que ens ho creiem, ja que la ma-
joria de persones a les seves felicitacions 
diuen frases com: que l’any nou et porti..., 
que enguany aconsegueixis els teus desit-
jos, que en aquest any trobis la felicitat, que 
en aquest any t’arribi salut, diners i amor.... 
i tantes altres, com si el nou any fos el geni 
del llum i ens concedís tot el que desitgem 
sense esforç ni cap aprenentatge.

La Virgínia Picó (Psicoterapeuta) ens diu 
que no és així. Un any nou no és més que la 
constància del pas del temps, un cicle que 
finalitza amb l’any que conclou i un temps 
que se’ns concedeix amb l’any que comen-
ça. A les nostres mans està fer un bon ús 
d’aquest temps ja que no sabem si tindrem 
més oportunitats per gaudir la nostra exis-
tència. No cal posar-nos tràgics, en absolut, 
però potser, ara que iniciem un nou trajecte, 
seria el moment de reflexionar sobre els er-
rors passats i preguntar-nos el motiu. 

Sí, ja estem a les acaballes de l’any, i l’As-
sociació de Jubilats i Pensionistes tam-
bé en començarà un de nou juntament 
amb vosaltres, amb un seguit d’activitats, 
de nous reptes, i de moltes expectatives.

ÚLTIMA SORTIDA CULTURAL DE L’ANY

El passat 23 de novembre l’Associació va 
organitzar una excursió a Sitges, comar-

ca del Garraf, per visitar el museu Cau 
Ferrat. Aquesta casa-museu va ser funda-
da el 1893 per l’artista Santiago Rusiñol. 
Pintura, dibuix, escultura, forja, ceràmica, 
vidre i una bona part de la   pròpia obra 
plàstica de Rusiñol configuren un conjunt 
artístic únic que, juntament amb l’edifici 
que els hostatja, exemplifica la veneració 
modernista vers totes les facetes de la 
creativitat artística. Després de l’esplèndi-
da visita guiada vàrem gaudir d’un  petit 
temps lliure per passejar pel  passeig de 
mar d’aquesta bonica vila.

Vàrem dinar al Bufet d’Altafulla, província 
de Tarragona, i en quedarem molt sa-
tisfets. Per la tarda, passejada a peu pel 
casc antic d’Altafulla, cosa que ens va 
anar bé per estirar les cames i païr el dinar. 

SORTIDA DE NADAL 

Aquest mes de desembre, tocava fer una 
excursió amb caire nadalenc, així que, el 
passat dia 14 anàrem a Barcelona. ens 
arribàrem fins el Mercat del Nadal de 
Granollers, però aquell matí estava tan-
cat, així que es va decidir anar al mercat 
nadalenc que hi ha als peus del Temple 
Expiatori de la Sagrada Família. quina me-
ravella, justament, feia 6 dies que varen 
culminar dues torres anomenades “dels 
evangelistes”, de 135 metres d’alçada 

Ja diu la dita popular això de “any nou , vida nova“

cada una. La Torre 
d’en Marc, estava coronada amb 
l’escultura del cap d’un lleó de 9 metres 
d’alçada, (símbol de  de la força, coratge 
i reialesa) i la Torre d’en Lluc, també co-
ronada pel cap d’un animal, en aquest 
cas d’un bou (animal de carga, tranquil i 
humil). Les dues escultures es varen il·lu-
minar oficialment dos dies més tard de la 
nostra visita (16 de desembre). Els voltants 
del Temple, també hi havia un preciós 
mercat d’ornaments nadalencs. 

Per dinar, ens vàrem desplaçar a Mollet 
del Vallès, concretament al bufet lliure de 
Can Prat.  L’indret i el menjar van ser ex-
quisits. A la tarda, ens arribàrem fins el 
recinte modernista de l’antic Hospital 
de Sant Pau, on vàrem fer un màgic pas-
seig nocturn per aquesta gran joia moder-
nista de Barcelona. Durant totes aquestes 
festes de final d’any, aquest recinte acull 
“Els llums de Sant Pau”,  un especta-
cle nadalenc a l’aire lliure que va omplir de 
llums, de colors i altres experiències sen-
sorials a l’antic Hospital i els nostres cors.



Associació de Jubilats 
i Pensionistes

Cada vespre, els jardins de Sant Pau, amb un re-
corregut d’un quilòmetre aprox. i amb 16 punts 
de projeccions audiovisuals, es converteix en un 
lluminós paisatge i que ens va permetre gaudir i 
viatjar pel cosmos, endinsant-nos en una experi-
ència immersiva entre gal·làxies, estrelles i plane-
tes. Els jocs de llums i les figures escenificades 
varen ser espectaculars. Sant Pau es va convertir 
en l’Univers de la llum.

LA CORAL

També voldríem recordar que la nostra coral “Veus 
de Fornells”, amb la Mercè Bentué al capdavant, 
el passat dia 20 de novembre ens varen oferir un 
concert al teatre de la Sitja. El concert va ser un 
repertori de les cançons de la gravació del seu CD. 
La Coral va estar acompanyada al saxo per en Leo 
Saravia, a la bateria per en Biel Enrique i a les cas-
tanyoles per la M. Lut Delgado. El concert va ser 
un èxit i la platea del teatre estava plena.

El 20 de desembre, varen anar a cantar nadales 
al Local d’Entitats, a les persones que estan en 
el Programa de Suport a les famílies que tenen al 
seu càrrec persones amb un cert grau de depen-
dència, anomenat RESPIR. Aquest programa té 
com a finalitat millorar la qualitat de vida de les 
famílies cuidadores, proporcionant-los un temps 
de descans i donar resposta a determinades situ-
acions familiars imprevistes.

L’Associació vol felicitar als autors que han fet 
aquest preciós Arbre de Nadal que hi havia da-
vant l’Església. Aquest meravellós arbre nadalenc 
no ha estat fruit de cap de les nostres activitats 
programades, ha estat iniciativa d’un grup de veïns 
i veïnes, això sí, tot@s ells i elles de la nostra As-
sociació, i que pel seu compte han portat a terme 
aquesta preciosa iniciativa. Moltes gràcies i moltes 
felicitats a tot@s per aquest bonic detall nadalenc.

Tots els que formem aquesta gran família de for-
nellencs i fornellenques, i que gaudim de la nos-
tra merescuda jubilació, encara tenim molta cor-
da pel davant, i dintre de les nostres possibilitats, 
intentem gaudir de la vida, perquè la vida comen-
ça cada cinc minuts.

“Viure, és confiar malgrat tot; 		
és esperar malgrat tot; 			 
és somriure malgrat tot.
Però,  també és admirar-se, perquè val la pena; 	
també és il·lusionar-se, perquè val la pena;        	
també és somniar, perquè val la pena;
i és abraçar-ho tot, perquè, com podríem viure 
sense abraçar?”  			 

Jordi Llimona, 1996

La Junta et desitja un bon any !

La Junta
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Trobada
d’exalumnes

7

Vint-i-cinquena 
trobada de les 
nenes de Fornells

Us volem explicar la nostra Vint-i-cinquena Tro-
bada. El diumenge 2 d’octubre, “les nenes de 
Fornells”, nom que ens hem atribuït totes les 
noies que durant 25 anys, el primer diumenge 
d’octubre, celebrem la nostra trobada.

Hem d’agrair aquesta iniciativa a la Joana Sa-
grera i la Rosa Gotarra, que ho van començar 
el primer diumenge d’octubre de l’any 1997. Ho 
van portar a terme durant 2 anys, fins que vam 
agafar el relleu nosaltres, i fins enguany. 

El dia va ser molt bonic! A les 11h ens vàrem 
reunir al Centre Social, on vam poder gaudir 
molt veient unes fotografíes de les alumnes 
d’aquells anys, del col·legi, així com dels dife-
rents carrers que han anat canviant amb el pas 
del temps. Tot això gràcies al Grup de Recer-
ca: Xavier Martínez, Xavier Espígul i Josep 
Blanch.

Seguidament, al bar del centre, vàrem prendre 
un piscolabis i després vam anar a fer un di-
nar de germanor.

Tot seguit, ens vam dirigir a Lloret de Mar, al 
Restaurant Mas Romeu, on ens van servir un 
molt bon dinar, envoltats de moltes anècdotes 
i rialles. Vam sortejar una pila de regals, que 
agraïm des d’aquí, a Cafès Cornellà, Can To-
net, Angelina Mateu, Forn Cresell i alguna 
empresa de distribució i també el nostre agra-
ïment a la Montserrat Creus per les bosses 
de ganxet que ens va fer i regalar, a la Mercè 
Bentué que ens va fer el programa i a la Do-
lors Triola pels seus treballs manuals.

En nom de la Roser Vidal, Marta Comalada, 
Anna Mª Sala i el meu us donem les gràcies a 
tots/es per la vostra companyia i participació. 
I a vosaltres lector/es per dedicar-nos aquests 
minuts de lectura que 25 anys són molts anys.

Amèlia Crehuet,
“les nenes de Fornells”

Apreciades i apreciats 
lectors d’aquesta revista 
tant estimada per 
nosaltres.



Encetem un nou any, amb empenta, 
il·lusió i reptes per endavant.

Ja han passat uns mesos des que vam encetar la nova temporada i és 
moment de mirar enrere i reviure algunes de les experiències que ens ha 
regalat aquest trimestre.

Des de la secció de patinatge de l’A.E. 
Fornells continuem cultivant l’esforç, la 
constància i la superació en els nostres pa-
tinadors i patinadores, amb l’objectiu que 
puguin plantejar-se reptes, aprendre dels 
seus errors i especialment gaudir dels seus 
avenços i nous aprenentatges. Pensem 
que un dels valors que té intrínsec el nostre 
esport és aquesta capacitat d’autoexigèn-
cia i de superació del patinador; tanmateix 
ens enorgulleix descobrir la complicitat i el 
recolzament entre companys i companyes 
dels diferents nivells, fet que complementa 
la individualitat que pot reflectir el patinatge. 
Ens agrada formar un equip i fer pinya als 
entrenaments i a les competicions, on els 
esportistes han de mostrar tots els seus 
aprenentatges sols a pista, davant d’un 
jurat, i a vegades aquesta pressió fa que les 
coses no surtin prou bé o com s’esperava. 
Gràcies entrenadores per aquestes abra-

çades d’abans i després del disc i felicitats 
patinadors i patinadores pels ànims i l’es-
calf que sabeu donar als vostres companys 
i companyes, que en alguns casos, son 
alhora els vostres competidors.

I fent un breu repàs a la trajectòria d’esde-
veniments, competicions i tornejos del club 
al llarg d’aquest últim trimestre de l’any, ens 
reconforta explicar-vos el següent:

Al setembre tots els grups van iniciar els 
seus entrenaments, distribuïts per colors, 
seguint la línia de treball de l’anterior tem-
porada. Alguns patinadors i patinadores 
van començar a escoleta, d’altres van 
canviar de nivell, alguns tenien noves en-
trenadores, nous companys i companyes; 
un munt de canvis als que ens hem anat  
adaptant pas a pas.

Patinatge

El mes d’octubre el vam encetar amb molta 
força, ja que el diumenge 2, algunes de 
les nostres patinadores van participar de 
la Copa Catalunya, en els nivells 5, 6 i 7, 
que es va celebrar a Roda de Berà. Estem 
enormement orgullosos dels seus resul-
tats, fruit del fort treball al llarg de tota la 
temporada. Felicitats a la Júlia Ll. i la Jana 
P. per aconseguir una mereixedora 6a po-
sició en el nivell 6 aleví i infantil respecti-
vament. Felicitats també a la Nora T. per 
una brillant 2a posició en el nivell 6 cadet. 
I donem l’enhorabona també a la Julye, 
que va posicionar-se en 4rt lloc en el nivell 
7 infantil. Endavant noies, a seguir brillant 
com fins ara!

I el mateix dia, a Lleida, hi va tenir lloc la 
Copa Federació, dels nivells 8, 9 i 10, on 
van participar-hi quatre patinadores del 
nostre club. Va ser molt gratificant veu-
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re-les a pista, defensant d’allò més bé els 
seus programes. Moltíssimes felicitats a la 
Martina B., la Jana B., i la Noa B., que 
es van classificar en 1a, 2a i 4a posicions 
del nivell 8 infantil, respectivament. També 
donem l’enhorabona a l’Emma P., que es 
va classificar en 2n lloc, en el nivell 10 jú-
nior. Quina gran temporada heu fet, noies! 
N’estem molt orgullosos!

I de Lleida cap a Fornells, ja que el següent 
campionat va ser a casa nostra! I és que el 
segon cap de setmana d’octubre va tenir 
lloc al nostre municipi un Open promoció 
dels nivells 1, 2, 3 i 4. Gràcies a una molt 
bona organització i a la col·laboració de les 
famílies, va sortir tot rodat. Fins i tot vam dis-
posar d’un fotògraf de la Federació que va 
plasmar figures, instants, mirades, moments, 
a pista que, sens dubte, son un bonic record 
per als i les patinadores i les seves famílies. 
La participació del nostre club en aquest tor-
neig va ser important i els resultats més que 
espectaculars. L’enhorabona a tots i totes els 
que vau aconseguir pujar a podi: la Khloe 
en el nivell 1 prebenjamí, en Marc i l’Arlet 
en el nivell 2 prebenjamí, la Carla i la Isona 
en el nivell 2 benjamí, la Queralt i la Mei en 
el nivell 3 benjamí, l’Ivet en el nivell 3 aleví, 
la Júlia B. en el nivell 3 infantil i la Clàudia i 
la Laia en el nivell 3 cadet. I moltes felicitats 
també a la resta patinadores, que ens vau 
fer gaudir del vostre entusiasme i del treball 
a pista. Des d’aquí volem agrair també la 
tasca de les entrenadores Judith, Marina, 
Txell, Anna i Eva, per fer-los brillar tant com 
ho van fer. La constància i la il·lusió de cada 

entrenament es van veure reflectides a pista. 

I ja entrat al mes de novembre va ser el 
torn de la Judith S., que ens va fer viat-
jar al País Basc, per representar-nos a la 
Copa Euskadi, on va quedar classificada 
en 4a. posició. Sens dubte, un premi al 
teu esforç de tota la temporada, bonica! 
L’enhorabona!

També al mes de novembre, una bona colla 
de patinadors i patinadores del club i els 
seus familiars, vam poder assistir com a 
espectadors al Catalunya Stars que, com 
cada any, es va celebrar al Pavelló de Fon-
tajau. Va ser un autèntic gaudi per a tots 
i totes poder veure a pista a esportistes 
com en Pau Garcia, la Carla Escrich,entre 
d’altres, i grups de xou que han participat 
al Mundial d’Argentina. També algunes 
de les nostres patinadores, concretament 
la Júlia Ll., la Noa, la Jana i la Maria, 
van tenir la sort de poder participar en la 
tecnificació del mateix Catalunya Stars, 
aprenent de la mà d’esportistes molt reco-
neguts. Felicitats noies, ens agrada molt 
veure com gaudiu tant del patinatge!

I ja entrat al mes de desembre, aquesta 
vegada a Breda, les nostres patinadores 
del Nivell 2 varen participar d’un Open Pro-
moció. Acompanyades de la seva entrena-
dora Judith, que les va encoratjar en tot 
moment, varen fer unes molt bones actua-
cions, mostrant que ja des de petites trepit-
gen ben fort. En aquesta ocasió la Khloe es 
va classificar en 2a posició de prebenjamí. 

Moltes felicitats bonica i també a totes les 
teves companyes, que ho van fer molt bé!

Altrament, ja a mitjans de desembre, vam 
celebrar a Fornells l’Open Nivell 11 llargs. 
Van representar el nostre club la Martina, 
en la categoria infantil, l’Aina i l’Arnau, com 
a cadets, l’Emma i la Judith, en la catego-
ria júniors, i l’Anna, com a sènior. Seguiu 
treballant de valent, nois i noies, que la 
temporada tot just ha acabat d’arrencar i 
us queden molts reptes per endavant!

I mentrestant, les nostres patinadores dels 
grups de Xou Júnior i Xou Promoció, van 
perfilant el seu disc amb molta il·lusió i em-
penta. Ja tenim ganes d’esbrinar quina en 
serà la temàtica, però del que estem se-
gurs és que ho fareu genial. Força noies, la 
vostra afició està preparada per animar-vos 
allà on aneu! 

I no podem oblidar-nos del grup de màs-
ters, que ja han representat al club com a 
convidats en alguns opens de municipis 
propers. Seguiu desprenent aquesta ener-
gia que us fa brillar tant, màsters!

Seguim endavant, família de l’A.E.Fornells, 
perquè no hi ha qui ens aturi! Des d’aquí vo-
lem aprofitar l’avinentesa per a desitjar unes 
molt bones festes a tothom i un nou any 
que ens premiï amb noves experiències, 
aprenentatges, reptes i molta, molta salut.

Secció de patinatge
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Tanquem un 2022 molt positiu i encarem un 2023 
carregat d’il·lusions

Els més petits de tots, els nens i nenes de 
P3, P4 i P5 comencen a gaudir dels valors 
que ens ofereix l’esport. S’ho passen molt 
bé amb jocs i activitats, dirigides a treballar 
el seu desenvolupament de les habilitats 
motrius. La Berta, en Jan, en Jaume, l’Àn-
nia, en Miquel i la Nuri són els monitors 
encarregats de dirigir les activitats dels 32 
nens i nenes de Psicomotricitat.

Els nens i nenes de l’Escoleta ja han 
debutat a la primera trobada d’equips 
pre-benjamins de Girona, de la mà d’en 
Robert Navarro. S’ho van passar super 
bé, deixant molt bones sensacions. Amb la 
il·lusió que demostren aquests nens segur 
que creixeran molt.

L’Equip Infantil que juga a segona cata-
lana segueix sumant experiència, deixant 
molt bons minuts de joc durant els primers 
partits de lliga. Si segueixen treballant amb 
la dinàmica positiva que porten, de ben 
segur que aviat arribaran els resultats. En 

Handbol

Xavier Sans i en Pau Aulet són els entre-
nadors d’aquest equip.

L’Equip Cadet dirigit per en Robert Na-
varro evoluciona molt favorablement tant 
en joc com amb competitivitat, el seu apre-
nentatge es molt bo. Han fet molt bons 
partits i segur que el seu rendiment incre-
mentarà. Fan una molt bona pinya tant dins 
com fora de la pista!

L’Equip Juvenil i Sènior B, dirigits per en 
Xavier Sans, segueix treballant amb juga-
dors molt joves, amb un nou projecte on 
els sèniors més joves de la casa disposen 
dels minuts necessaris per consolidar-se 
en una categoria físicament molt dura.

L’Equip Sènior A, dirigits per en Borja 
Meléndez, segueix amb pas ferm cap al 
seu objectiu: assolir l’ascens a Primera 
Catalana. Després de 10 partits el balanç 
és molt positiu, tancant l’any amb un ple 
de victòries i encapçalant la classificació!

Els jugadors joves que han pujat del filial 
aquest any, el canvi de direcció des de la 
banqueta i el treball físic a càrrec d’en Xevi 
Roa han donat una gran empenta, que ha 
fet que el grup sigui més fort i amb més 
recursos.

L’Equip Màster, que ostenta la màxima 
categoria del Handbol Màster Català, 
segueix deixant bons moments dins i fora 
la pista. A part de jugar davant d’equips 
històrics de l’handbol català, ens demos-
tren cada dia que els valors de l’Handbol 
no acaben al terreny de joc!

Us animem a seguir-nos a l’Instagram de 
l’Handbol Fornells, on trobareu tots els re-
sultats de la jornada!

A més us convidem a venir al Pavelló del 
Molí, que de ben segur us ho passareu molt 
bé! Un poble, un equip! Som-hi fornells!!!

Secció de handbol
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3x3 Lliga de 
germanor

Des de la secció de bàsquet el passat 7 de gener es va organitzar el 
3x3 que veníem fent cada any per Nadal i no havíem pogut fer aquests  
darrers anys a causa de la pandèmia.

Agrair primer de tot a tots els voluntaris  fer possible el torneig. La parti-
cipació va ser de 71 jugadors, repartits en una sessió matinal pels petits 
i una a la tarda pels sèniors.

Secció de bàsquet

Hola a tots i totes, aquest any hem seguint 
gaudint del que ens agrada, la petanca. 
Hem participat a la lliga de germanor, 
hem participat en activitats de la Agru-
pació Esportiva de Fornells, hem estre-
nat una barbacoa que ens ha donat peu 
a celebrar el primer campionat social de 
Nadal de petanca, per socis i simpatit-
zants, el premi ha estat una abraçada per 
a tots els participants, cal fer abraçades 
mes sovint, i una botifarrada. L’any que ve 
seguirem intentant crear nous esdeveni-
ments i aconseguir augmentar el nombre 
de practicants, esport per a totes les edats 
i condicions, sense cap mena de distinció, 
amb nosaltres tots tenen cabuda.

El nostre lema és: VINE, JUGA, GAUDEIX, 
RIU, AQUI SEMPRE GUANYES!

Secció de petanca

Bàsquet Petanca
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Benvolguts lectors, ja fa uns números 
d’aquesta revista us vam comentar que la 
nostra era una afició multi-disciplinar, que 
no era simplement posar unes vies al terra i 
fer-hi donar voltes a un trenet. Hi ha molt de 
coneixement i moltes hores de feina darrera 
cada maqueta.

I d’una d’aquestes disciplines us en volem 
parlar avui, concretament d’Arduino: es 
tracta d’un sistema consistent en una placa 
amb un circuit imprès i un processador que, 
connectat a un ordinador, es pot progra-
mar. La gràcia és que el seu llenguatge de 
programació és lliure, el què permet que 
usuaris de tot el món es puguin aprofitar de 
la feina que abans han fet d’altres usuaris. 
Estaríem parlant d’un entorn col·laboratiu, 
com també ho és una associació.

A la placa esmentada se li poden connec-
tar un seguit de dispositius, com poden 
ser sensors d’infra-rojos, cèl·lules fotoelèc-
triques, sensors d’humitat i temperatura, 
micròfons, etc. (que serien les entrades de 
dades a la placa), i d’altres com llums LED, 
motors, servos, làsers, etc. (que serien les 
sortides d’ordres de la placa).

Aleshores, mitjançant la programació, pots 
determinar que les dades que capten els 
sensors puguin implicar una ordre cap als 
motors, servos o LEDs. Per exemple, si la 
cèl·lula fotoelèctrica detecta que m’estic acos-
tant, pot fer funcionar un motor que allargui 
un braç telescòpic que faci alçar la tapa de 
la galleda d’escombraries. Si un micròfon de-
tecta que pico de mans, pot fer encendre 
o apagar un llum. Si el sensor d’infra-rojos 
del meu robot basat en Arduino detecta que 
s’està acostant a una paret, por ordenar als 

Projectes amb Arduino

Amics del tren

motors que parin el robot, o a un servo que 
faci variar la trajectòria del giny. Com veieu, 
les aplicacions poden ser infinites. Si poseu 
“Arduino” a la lupa de recerca d’Instagram, 
podreu veure moltes aplicacions pràctiques 
d’aquest sistema. I si teniu fills que facin 
l’ESO, segurament també us en parlaran, en 
relació a l’assignatura de tecnologia.

I que te a veure això amb l’afició dels trens 
en miniatura? Doncs ben senzill, ara us ex-
plicarem dos projectes diferents fets per so-
cis d’ASAFEGI, i a veure que us semblen.

El primer d’ells és obra de l’Esteve González 
(que també és soci del Club de Modelisme 
Ferroviari Baix Montseny), i és una grua-
pont ubicada en una maqueta modular en 
escala H0, construïda amb impressió 3D 
(un dia tractarem també aquest tema) i co-
mandada per Arduino. L’escena representa 
un moll amb un vaixell porta-contenidors 
atracat, i que disposa d’un parell de vies 
de ferrocarril i també espai per a camions. 
I aleshores pots “jugar” a anar movent con-
tenidors entre els camions, els vagons i el 
vaixell. El control d’Arduino permet fer cór-
rer tota l’estructura de la grua al llarg del 
moll, pujar i baixar el ganxo que agafa els 
contenidors, i desplaçar el carretó que sub-
jecta el ganxo a dreta i esquerra del pont de 
la grua. Com que les trobades de mòduls 
solen exigir moltes hores de dedicació, ju-
gar amb la grua de l’Esteve sempre és una 
bona opció per fer passar les hores.

I l’altre projecte consisteix en un comanda-
ment a distància per controlar les locomo-
tores de modelisme tripulat que fem córrer 
pel parc de l’estació de Fornells de la Selva. 
El seu autor és en Joan Lluch i ja ha estat 

aplicat a tres locomotores de l’Associació 
i a una quarta d’un aficionat extern a ASA-
FEGI. Més companys s’han interessat per 
aquest “gadget” i ves a saber si s’acabarà 
estenent a gaires models més.

Consisteix ens dues parts, una de les quals 
va dins de la locomotora (ha de ser elèctri-
ca, això sí...) i connectada als diversos ele-
ments que la conformen, i l’altre és exterior 
i sense cable. Un dispositiu de ràdio control 
fa que les dues parts puguin dialogar. Totes 
dues parts fan d’emissores i de receptores.
El comandament inalàmbric, com a emis-
sor, permet controlar la locomotora. Bàsi-
cament són tres paràmetres: la velocitat, 
el sentit de la marxa i el xiulet. També s’hi 
podria afegir el llum si la locomotora en dis-
posés. I com a receptor ens mostra l’estat 
de càrrega de les bateries, el voltatge dis-
ponible i la velocitat i el sentit en què estem 
circulant. A més porta programats varis 
mecanismes de seguretat: limita la velocitat 
de la locomotora per tal d’evitar accidents 
per excés de velocitat; evita que es pugui 
canviar el sentit de la marxa de manera in-
voluntària; i si la locomotora s’allunya uns 
pocs metres del comandament, s’atura 
immediatament, per evitar la circulació de 
“trens fantasma” sense conductor.

I com se sol dir tot allò de que una imatge val 
més que bla bla bla, us adjuntem un parell 
de fotografies per tal que us en feu una idea. 
I si el tema us interessa i hi voleu aprofundir, 
passeu-vos pel nostre local que estarem 
encantats d’explicar-vos allò que sabem.

Miquel Bodro Cusó 
(secretari de l’Associació d’Amics del 

Ferrocarril de les Comarques Gironines).
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Xocolatada, Quines, Patge reial, 
Cavalcada... Tot molt ben celebrat! 

En teníem tantes ganes, que s’havia de notar per força. 

I així ha estat! Aquest Nadal que hem deixat 
enrere sí que hem pogut celebrar com ens 
agrada tots els actes que l’Agrupació Cul-
tural tenia programats, i la resposta de la 
gent ha estat extraordinària. Per això, només 
podem fer que agrair que hagin estat tan 
compartits, participats i celebrats i, al mateix 
temps, reiterar el compromís i les ganes de 
l’equip de continuar celebrant coses. 

Els Reis de l’Orient ens han demanat que us 
traslladem el seu agraïment per la magnífica 
rebuda que Fornells els va dispensar el 5 de 
gener. Al vespre, els carrers del recorregut 
pel poble es van tornar a omplir per viure la 
Cavalcada de manera intensa, com abans 
de la pandèmia, i la Plantada de Reis a la 
Plaça de l’Església que es va fer a primera 
hora de la tarda per facilitar el contacte directe 
de Ses Majestats amb els més petits – i no 
tan petits – també va ser tot un èxit.

La Plantada de la tarda va permetre als 
Reis de l’Orient començar més d’hora la 
feinada de la nit que, com sabeu, a Fornells 
és encara una mica més màgica amb les 
visites prèvies i personalitzades que abans 
del gran repartiment fan a les cases de les 
famílies sòcies de l’Agrupació Cultural 
amb mainada més petita de 9 anys. Aques-
ta vegada, Ses Majestats van visitar 125 
famílies i van portar personalment un petit 

detall a 174 nens i nenes nascuts a partir 
de l’any 2014. També van visitar i portar un 
detall a 3 persones molt especials, de les 
quals no s’obliden mai!

Els Mags i el seu seguici – prop d’un cen-
tenar de persones, poca broma! - ens han 
assegurat que no pensen pas faltar a la cita 
de l’any que ve. Els voluntaris i voluntàries 
que ens han ajudat a fer possible la Plan-
tada i la Cavalcada, amb les carrosses, el 
trenet, els patges, els segells reials, la fà-
brica de caramels, els tambors, els vehicles 
de repartiment, pentinats, maquillatge, ves-
tits, il·luminació... tampoc fallaran. Perquè 
no ho podríem pas fer sense la seva ajuda!

GENT A TOTS ELS ACTES

A més de la Cavalcada, i com dèiem en 
començar, l’Agrupació Cultural ha pogut 
celebrar com havia previst tots els actes 
que havia programat pel Nadal: la tradici-
onal xocolatada de després de la Missa 
del Gall; la trobada del Patge reial amb 
la mainada per recollir les seves cartes, el 
migdia del 31 de desembre, i la Quina, els 
dies 25 de desembre i 1 de gener. 

Va haver-hi gent a tots els actes, però, per 
ser precisos, s’ha de dir que a les Quines 
va haver-hi gentada! El poliesportiu es va 
omplir els dos dies amb més de 600 per-

sones, i amb un molt bon ambient que 
demostrava les ganes que teníem tots de 
recuperar aquesta tradició. Perquè ho pu-
gueu recordar, o perquè ho pugueu com-
provar vosaltres mateixos si no vau poder-hi 
ser – perquè tenim molt present que grip, 
constipats i la covid van fer de les seves! -, 
acompanyem aquest escrit amb imatges 
que donen fe de tot això que us hem ex-
plicat fins ara.

I SEGUIM

Mentrestant, l’equip de l’Agrupació Cultu-
ral continua endavant i ja estem treballant 
per tenir-ho tot a punt per poder celebrar 
més coses: Carnestoltes, la festa petita 
de Sant Vidal... Anirem informant els socis 
i sòcies de l’Agrupació Cultural mitjançant 
correu electrònic, i a tothom a través de les 
xarxes socials i de l’Agenda del poble.

A l’adreça http://sites.google.com/site/
agculturalfornells/ es pot trobar tota la infor-
mació de les activitats de l’Agrupació Cul-
tural. I recordeu que igualment ens podeu 
fer arribar un correu a agculturalfornells@
gmail.com si teniu algun dubte o consulta, 
o si ens voleu fer algun suggeriment.

L’Agrupació Cultural de Fornells
agculturalfornells@gmail.com 
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Dia
Ciènciade la

El Dia de la Ciència ha recuperat el format de 
tallers d’experiments i l’espectacle científic 

La realitat virtual ha permès viatjar per l’en-
torn d’una gran molècula -un enzim- i mo-
dificar-la. Amb la pila de combustible hem 
vist que existeixen els motors que van amb 
aigua. És una manera de parlar: fa falta 
energia per obtenir l’hidrogen de l’aigua. 

Els tallers han estat duts a terme per in-
vestigadors del Departament de Química 
de la Universitat de Girona, estudiants 
i persones vinculades a la Càtedra de 
Cultura Científica i Comunicació Digital 
(C4D) de la mateixa Universitat. 

L’espai acollia l’exposició “Ciència i es-
port: nous materials en bicicletes de 
competició”, que ja havia acompanyat 
amb anterioritat altres dies de la ciència. 

La jornada ha acabat amb l’espectacle a 
càrrec de Pol Landman, que ens ha en-
senyat com es poden fer servir les bom-
bolles de sabó per parlar de matemàtiques 
d’una forma divertida. En Pol és director 
d’eXplorium, una associació que fomen-
ta l’aprenentatge científic. Inclou un gran 
equip docent i científic, entre els quals 
s’hi compta l’Anton Aubanell, que ens va 
acompanyar en un dels primers dies de la 
Ciència, encara al Centre Social.

Josep Duran

Després d’uns anys en què s’ha hagut de buscar un marc diferent, la 
Sitja s’ha omplert de ciència amb tallers de màgia matemàtica, jocs de 
geometria i d’enginy, encriptació de textos (missatges secrets), tintes 
invisibles, l’extracció de l’essència de la llimona, i dos tallers més de gran 
actualitat: la realitat virtual i la pila d’hidrogen. 
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Durant aquests 
darrers mesos 
hem pogut gaudir 
de diferents 
esdeveniments

Pel que fa a la Festa Major, aquesta va co-
mençar amb la ja tradicional cursa babet, 
la peculiar competició que combina resis-
tència i diversió. Seguidament, es va donar 
per iniciada la barra mòbil ambientada pel 
DJ JAC. Aquesta s’encarregava d’acompa-
nyar als joves i no tan joves des del Centre 
Social fins a l’escenari de la Festa Major, 
ubicat a la zona esportiva el Molí. Aquella 
mateixa nit, però unes quantes hores més 
tard, es va duu a terme el joc de colles 
inspirat en el popular joc de la bandera. En 
aquest cas però, es va substituir la bandera 
per una ampolla decorada per a l’ocasió 
donant per tancada així la primera nit.

Aquesta era la primera nit de les tres orga-
nitzades pel Jovent Actiu de Fornells, les 
quals no van deixar a ningú indiferent.Uns 
mesos més tard, vam acomiadar l’estiu de 
la mà de Fornells x3 mitjançant un acte de 
rebuda a la nova junta d’aquesta associ-
ació. En aquesta ocasió els més fidels van 
poder gaudir d’una vetllada al hall del cen-
tre cultural la Sitja ambientat de nou amb 
DJ JAC. Desitgem la millor de les sorts per 
aquest nou grup jove i il·lusió que agafa les 
regnes de l’associació.

Vam rebre l’inici de la tardor amb un acte 
commemoratiu de l’1 d’octubre de 2017, 
on vam oferir servei de bar i música a tota la 
gent present. Finalment, després quatre anys 
vam tornar a celebrar la festa de la Casta-
nya, una celebració que molts i moltes de 
nosaltres esperàvem amb gran il·lusió i que 
enyoràvem. Aquesta va estar protagonitzada 
per joves talents del trap català i gironí que 
ens van fer xalar d’una nit de gresca.

JAC

Com ara la Festa 
Major 2022, JAC a la 
fresca en col·laboració 
amb Fornells x3, la 
commemoració dels 5 
anys de l’1 d’octubre i la 
festa de la Castanya.

JAC

Han passat les setmanes i el curs va 
avançant. Els petitons i petitones de 
can Coloraines ja estan ben adaptats 
i s’ho passen d’allò més ve aprenent 
dia rere dia, jugant i descobrint l’entorn. 
Des de l’Ampa de la Llar d’Infants 
tampoc parem. Ens encanta poder or-
ganitzar i col·laborar anant de bracet 
amb les educadores perquè els nens i 
nenes gaudeixin dia rere dia. 

Un cop iniciat el curs, hem reemprès 
les xerrades d’experts sobre temes 
relacionats amb el desenvolupament i 
benestar, físic i emocional, dels petits 
i petitones de Fornells. El passat mes 
de setembre, la doctora Ester Rafel 
ens va parlar sobre “Què els podem 
ensenyar per a ser feliços” i ens va 
explicar estratègies afectivo-emoci-
onals per a relacionar-nos positiva-
ment amb els nostres fills i filles. Va 
ser una xerrada molt interessant que 
vam realitzar a la Sitja. Han començat 
també les classes d’anglès amb la 
Susan i també les sessions de Mu-
sinfant, amb la Cristina i la Mònica, 
una sessió molt especial dedicada al 
Nadal, on la música i les llums van 
ser els protagonistes, deixant-los a 
tots i a totes bocabadats, tot creant 
un ambient molt màgic.   

Amb l’arribada de la tardor, can Colo-
raines s’ha vestit i engalanat de fulles, 
fruits de tardor... per donar la benvin-

Tastets de les activitats 
de tardor i hivern

guda a la castanyera i celebrar tots 
plegats la castanyada. Ho vam fer 
amb totes les famílies, menjant cas-
tanyes, escoltant música i passant-ho 
d’allò més bé. Des de l’Ampa tam-
bé vam fer una parada de venda de 
castanyes i berenars a la sortida de 
la llar que va ser tot un èxit. 

Un dels moments més màgics i espe-
cials a can Coloraines és quan arriba 
el Nadal. Els més grans van anar a 
buscar el tió i els més petitons el van 
rebre a la classe. Després de donar-li 
menjar i practicar durant molts dies 
la cançó, el passat 21 de desembre, 
per fi, després de dos anys sense po-
der-ho fer per la pandèmia, vam cagar 
el tió, que ha sigut molt generós amb 
regals per a tots i també hem celebrat 
una gran xocolatada amb la col·labo-
ració de l’Ampa. 

També hem fet el sorteig d’una fan-
tàstica panera de Nadal en la qual 
hi ha col·laborat tots els comerços i 
establiments del nostre poble. Moltes 
gràcies a tots per participar-hi! I com 
no podia ser menys, els Reis també 
han passat per Can Coloraines, i 
l’Ampa hi ha col·laborat ajudant-los 
amb les joguines que podran gaudir 
tots els nens i nenes. 

Equip de l’AMPA 
de la Llar d’Infants Coloraines

AMPA
Llar d’infants 
Coloraines
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Una mica de “Coloraines”

Hola, què tal?

Recordeu que començàvem l’aventura a 
¨Coloraines¨.... Doncs amb molta empen-
ta i embranzida, hem iniciat aquesta tar-
dor. Mentre deixàvem que els petitons de 
l’Espai Groc i Blau s’anessin adaptant i 
acomodant, els de l’Espai Vermell i Verd 
hem sortit a explorar l’entorn i enfortir les 
cames. Vinga passejades cada divendres 
per descobrir, aprendre a circular pels car-
rers amb seguretat, trobar petits tresors 
que ens criden la curiositat i en resum fugir 
de les presses diàries, tot observant allò 
que ens envolta amb deteniment. 

Ep! Però sense oblidar els nostres espais 
de joc quotidià dins les aules, que són molt 
importants també. Tot havent-nos endinsat 
en les classes d’anglès de la Miss Sus-
san, de seguida vam arribar a la celebració 
de la Castanyada. I per descomptat la ca-
minada pels voltants de la Llar d’infants, 
per rebre la Sra. Castanyera que sem-
pre se’ns perd i hem de sortir a buscar-la 
i acompanyar-la fins la porta. Pobre dona 
com que ve de la muntanya... en arribar 
a Fornells ja es despista... Res, al matí li 
ensenyem el camí i ¨Coloraines¨, a més 
dels companys petitons. Així a la tarda fem 
la festa grossa junt amb les famílies. Tots 

plegats acabem berenant iogurts, coques, 
galetes i les castanyes tant bones que ens 
ha torrat!

Hem continuat la tardor experimentant 
amb els fruits que ens ofereix: raïms, dife-
rents cítrics, magranes... i tots els seus co-
lors tant bonics. L’Espai Groc i Blau també 
han començat a animar-se en aquestes pro-
postes. Els ganàpies de la Llar d’infants han 
conegut la tradició anglesa de Halloween, 
de la mà de la Sussan. A partir d’uns tallers 
preparats per participar-hi tothom. A més de 
fer de petits flequers a ¨Can Biel¨, i gaudir 
de cinema a la Sitja. Ah! I no ens descuidem 
de les representacions de contes, oferts 
per la nostra Sílvia, que ens ho explica amb 
tot detall i imaginació. De moment han estat 
¨En Patufet” i ¨El Cargol i l’herba de Poli-
ol¨. Entre tanta feinada hem anat celebrant 
aniversaris d’aquest 1er trimestre, 1 any a 
l’Espai Blau i 2 anys a l’Espai Vermell. Per 
molts anys a tots i a totes!

Ara ja endinsats en el desembre amb tot el 
que comporta aquest mes: pessebre fet 
per I-2, arbre de Nadal I-1, acollida del 
Tió, espectacle-audició de ¨Musinfant¨ 
i visita del Patge dels Reis d’Orient a la 

Llar 
d’infants

nostra llar. També hem anat altra vegada a 
la Sitja, els nens i nenes I2, a veure el Fes-
tival de Nadal dels nostres veïns/es de 
l’Escola ¨Forn d’anells¨. On ens hem retrobat 
amb germans/es, cosinets/es i molts amics. 
Tot, sovint, ple d’anècdotes divertides del 
dia a dia que protagonitzen els infants amb 
l’espontaneïtat que els caracteritza... 

Ep! I donem la benvinguda als nous com-
panys de L’Espai Blau i Verd, que s’han 
incorporat aquest mes. Esperem que s’hi 
trobin ben a gust! 

Per finalitzar aquest trimestre dolçament i 
tots junts hem fet Cagar el Tió al gimnàs 
de l’Escola Forn d’Anells, com ja era tradició 
a “Coloraines” abans que vingués aquell 
bitxo. Acabant la festa menjant xocolata 
desfeta amb melindros i coca de pa.

Ara només ens queda desitjar-vos a tots 
i a totes BON ANY 2023 tot fent un pas 
endavant cap a l’esperança, l’alegria, els 
somriures, la felicitat, ... tot deixant enrere 
les tristeses i les angoixes.

Equip educatiu 
Llar d’infants municipal “Coloraines”
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Desembre - Curs 2022-23

Ens hem pogut veure els somriures i hem 
pogut fer activitats amb normalitat. 

El trimestre ha estat carregat d’aprenentat-
ges, sortides, festes i activitats. A finals del 
mes d’octubre vam celebrar la Festa de la 
Tardor, on no va faltar la visita de la cas-
tanyera, balls i disfresses de Halloween, 
quina tarda més divertida i terrorífica! 

La setmana del 24 al 28 d’octubre hem re-
but la visita d’estudiants i professors 
d’instituts d’Itàlia, Bèlgica i Turquia que 
participen en el projecte Erasmus+ per 
conèixer el nostre projecte educatiu i la 
nostra cultura. El projecte, que porta per 
nom More coding, more robotics, more 
students té com a finalitat millorar el tre-
ball sobre el llenguatge de programació i 
la robòtica que duem a terme a l’escola. 

A l’escola aquests mesos hem treballat de valent, però amb la satisfacció 
de tornar a viure un curs habitual sense mascaretes ni restriccions! 

Així doncs, hem viscut una setmana molt 
intensa, plena d’experiències fantàstiques! 
Des de l’escola volem donar les gràcies a 
les famílies que han acollit voluntàriament a 
estudiants a casa seva.

El passat mes de novembre a Girona s’ha 
celebrat el Festival de Cinema de Girona. 
Els nens i nenes de l’escola hi hem pogut 
participar de manera virtual. I també ha es-
tat molt divertit i engrescador, ja que hem 
muntat un cinema a l’aula! Hem comprat 
les entrades numerades, hem esbrinat el 
nostre número de seient amb l’ajuda d’una 
llanterna, hem tancat llums, hem menjat 
crispetes amb unes paperines que havíem 
preparat a racons i… a gaudir de l’espec-
tacle! Es tractava de la projecció de petits 
curts infantils sobre diferents temàtiques. 
L’endemà hem valorat l’activitat plegats i 

hem fet la votació dels curts que més ens 
han agradat.

Cada any l’escola participa en la Festa de 
la vellesa, els/les alumnes acostumen a fer 
algun treball relacionat amb els seus avis o 
àvies. Després se’n fa una exposició al Cen-
tre Social del poble. A causa de la pandèmia 
aquesta festa va quedar posposada. Aquest 
curs hem pogut reactivar aquesta entranyable 
i bonica festa. En aquesta ocasió, els nens 
i nens de l’escola van fer un petit treball tot 
recordant perquè són o han sigut especials 
per ells i elles els seus avis i àvies.

Alguns representants de l’Associació de 
Jubilats i pensionistes de Fornells de la 
Selva van visitar l’escola per agrair-nos la 
nostra participació en l’exposició. A més a 
més, ens van obsequiar amb petits regals 
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per les classes; algun conte, llibre de lectu-
ra o joc de taula. Moltíssimes gràcies!

A continuació, per cicles i etapes, us ex-
pliquem com ens ha anat aquest primer 
trimestre del curs 2022-23.

EDUCACIÓ INFANTIL

Els nens i nenes d’educació infantil conti-
nuem amb moltes ganes d’aprendre coses 
noves. Ha estat un trimestre que ens ha 
regalat molts aprenentatges i vivències que 
ben segur no oblidarem. A continuació us 
n’expliquem algunes.

Tot l’alumnat d’educació infantil hem gaudit 
d’una sortida d’entorn a la capçalera de 
l’Onyar. 

Els nens i nenes més petits de l’escola, els 
d’I3, ens hem adaptat molt i molt bé a les 
rutines de l’aula. Hem començat activitats 
que han estat molt engrescadores per no-
saltres i sempre estem a punt per a qualse-
vol activitat que ens proposen.

Hem començat els racons setmanals, que 
compartim amb els companys de l’altra 
aula d’I3. Hem fet moltes activitats de traç 
i motricitat fina, hem fet psicomotricitat al 
gimnàs de l’escola, hem fet sortides per 
l’entorn de l’escola, hem utilitzat esponges, 
pinzells i pintura. Com ens agrada embru-
tar-nos! 

D’altra banda, les nenes i els nens de les 
aules d’I4 hem viscut també un trimestre 
molt enriquidor i emocionant. Hem engegat 
noves activitats, hem descobert un nou 
artista, i per fi hem pogut fer activitats amb 
els companys i companyes de l’altra aula, 
com els racons compartits, que tant ens 
agraden. És genial poder compartir tants 
moments plegats! Hem portat a terme tam-
bé un treball sobre les emocions, a partir 
de les històries de l’elefant Elmer, que ha 
estat molt bonic. Ens esperen noves aven-
tures al segon trimestre! N’esteu preparats, 
mallerengues i estornells?

Els nens i nens d’I5, ens hem endinsat en 
un nou projecte: “El pit-roig” que dona 
nom a la nostra aula. Sabeu que és un ocell 
xafarder i un dels més matiners? Doncs 
aquestes i altres curiositats les hem anat 
descobrint al llarg d’aquest primer trimes-
tre. Continuem treballant per racons i hem 
iniciat activitats com “El parlem de…”on 
cadascú tria un tema i l’explica a la resta 
de companys i companyes. Ja han sor-
tit temes molt interessants com: Egipte, 
el meu gat, els tractors, els avions, el meu 
germà, Port Aventura… Un trimestre ple de 
nous aprenentatges per anar creixent i és 
que tots i totes ja tenim 5 anys i continuem 
amb moltes ganes de participar en totes les 
activitats proposades. 

Acabem el trimestre vivint un moment que 
ha estat molt i molt emocionant per tots i 
totes nosaltres: l’arribada del Tió. Aquest 
any ha vingut amb ambulància! Pobret es-
tava una mica ferit… Sort que ja està recu-
perat i nosaltres li donem menjar i el cuidem 
molt.

CICLE INICIAL

Aquest ha estat un trimestre intens per a 
tots els alumnes de l’escola; en poques lí-
nies us explicarem què hem fet els nens i 
nenes de 1r i 2n.

Primerament, us fem cinc cèntims de la 
sortida a l’entorn més proper del dia 4 de 
novembre. L’equip de Sorbus, guies de na-
tura i educació ambiental, ens van guiar 
pels boscos del poble per tal de conèixer 
diferents plantes i animals. També ens vam 
acostar al riu Onyar per continuar observant 
la diversitat de plantes i vam poder escol-
tar i observar els ocells que havien decidit 
acompanyar-nos durant el camí. Va ser una 
experiència molt bonica. 

A 1r, com cada any, vam treballar el projecte 
de l’Escola, del qual els alumnes ens vam 
emportar a casa un recull amb totes les 
activitats. Entre elles destaquem les entre-
vistes que nosaltres mateixos vam pensar, 

escriure i formular al director de l’Escola i a 
la tutora del curs paral·lel. No cal dir que, 
durant tot el procés del treball, les nenes 
i nens ens van mostrar molt engrescats i 
vam participar amb moltes ganes de cada 
activitat del projecte.

També a 2n vam dedicar el treball del pro-
jecte a l’Univers. L’estudi dels planetes, ga-
làxies, constel·lacions, que ens va ocupar 
diverses setmanes, va quedar plasmat en 
un lapbook molt atractiu i original. Al final, 
tots els alumnes van elaborar un fantàs-
tic planetari en plastilina que vam portar 
a casa.

Amb els reptes setmanals que les mestres 
plantegen als alumnes, juntament amb el 
treball en projectes, i altres dinàmiques, es 
vol involucrar i implicar a les nenes i nens en 
el seu aprenentatge. Així, posem en pràc-
tica els coneixements que anem adquirint i 
mobilitzen les seves habilitats i competèn-
cies, com ara la col·laboració, la comuni-
cació, el pensament crític, la creativitat…

A part del repte setmanal, s’organitza el 
préstec de llibres de la biblioteca d’aula. 
Cada any ampliem i renovem la col·lecció; 
contes, còmics, revistes, llibres de conei-
xements, artístics…, de temàtiques i il·lus-
tradors diferents, per anar-nos educant en 
el gust de la lectura. La biblioteca ocupa un 
espai destacat i atractiu a les nostres aules. 
Els nens i nenes sabem que allà hi trobarem 
la informació o la història que necessitem 
per gaudir-la sols o acompanyats. Però a 
part de l’espai, també hi dediquem temps, 
temps per llegir, per compartir, per recoma-
nar i discutir sobre els llibres que ens hem 
emportat a casa aquella setmana.

I hem acabat el trimestre immersos en els 
treballs de Nadal. Entre felicitacions, detalls 
nadalencs, patge, tió, reculls de tasques, 
nadales i assajos per al concert… molt il·
lusionats en les màgiques vacances que 
ens esperen!
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CICLE MITJÀ

Els alumnes de Cicle Mitjà hem fet moltes 
activitats durant aquest trimestre i ens agra-
daria explicar-vos alguna d’elles.

Els i les alumnes de 3r hem anat de colò-
nies a la Granja Escola, a Santa Maria de 
Palautordera. Allà hem fet un munt d’activi-
tats per treballar totes les emocions que ens 
envolten, fer cohesió de grup i aprofundir 
una mica més en el nostre autoconeixement.

Algunes de les activitats que més ens han 
agradat han estat la del tobogan vermell, on 
hem tingut l’oportunitat de dir tot de coses 
boniques als nostres amics i amigues. Una 
altra activitat que també hem gaudit molt ha 
estat el circuit pel bosc amb els ulls embe-
nats, on, confiant en els nostres guies, hem 
aconseguit passar un munt d’obstacles que 
hi havia pel camí. I així, al llarg de tres dies, 
hem assolit les claus dels 5 regnes i hem 
après una mica més sobre les emocions 
que ens envolten.

L’alumnat de 4t hem treballat l’antiguitat. 
Entre altres civilitzacions, hem parlat de la 
Roma Antiga. A plàstica hem volgut rela-
cionar aquest tema amb un art decoratiu 
que utilitzaven els romans: el mosaic. Els 
mosaics romans s’utilitzaven inicialment en 
els sòls. Més tard es van introduir en pa-
rets i sostres. Nosaltres, tot imitant aquells 
romans tan artistes, hem fet tessel·les de 
fang, les hem col·locat una al costat de l’al-
tra encaixades sobre una superfície i hem 
format imatges, unint les rajoles de cada 
grup, amb motius geomètrics. Ha estat 
una activitat de treball cooperatiu i ens ha 
agradat molt l’experiència. Després l’hem 
exposat al “hall” de l’escola. 

I ja per acabar, no podem deixar d’expli-
car que tot el cicle hem anat al teatre dels 

Maristes a veure l’obra Tambors de Pau, 
de la companyia InHabitants. La història 
succeeix a Algània, un país caracteritzat 
pels conflictes entre dos bàndols: els grocs 
i els blaus. Els protagonistes són tres jo-
ves de bàndols diferents que des que eren 
petits s’han mantingut junts i units. Però, 
després de 60 anys, torna a esclatar la 
guerra. Aquesta obra, a l’ordre del dia, ens 
ha ensenyat que no és el mateix el conflicte 
que la violència i ens ha fet reflexionar que 
hi ha moltes maneres diferents d’arreglar un 
conflicte i que l’important és poder mantenir 
als amics i amigues ben a prop.

CICLE SUPERIOR

Ja hem acabat el trimestre i aviat serà Na-
dal, ens ha passat volant, hem après mol-
tes coses i fet un munt d’activitats. 

Hem començat el trimestre fent dues sor-
tides de tot el dia. Els de sisè hem anat 
a veure la Girona Medieval on hem po-
gut observar el creixement de la ciutat en 
aquesta època a través d’un itinerari pel 
Barri Vell. Ens hem perdut entre els carrers 
i cases medievals i hem vist els edificis més 
emblemàtics. Allà hem pogut identificar la 
coneguda pedra de Girona i també algu-
nes característiques de l’art romànic i gòtic. 
Després de dinar i aprofitant que el bon 
temps ens acompanyava, ens hem asse-
gut a escales de l’església de Sant Feliu on 
hem fet un dibuix al natural. Els de cinquè 
hem anat al Parc Arqueològic del Poblat 
Neolític de la Draga a Banyoles. Allà hem 
après com es va descobrir el jaciment i la 
importància d’aquest assentament prehis-
tòric. També hem conegut més en detall la 
vida, alimentació i la forma de relacionar-se 
dels nostres avantpassats. Finalment, hem 
fet uns tallers on hem practicat amb unes 
llances i ens han ensenyat com moldre el 
blat i com elaborar eines amb sílex, ossos, 

balques, resina d’arbre, cera d’abelles… I 
a més, hem pogut veure com es feia foc 
en aquesta època fregant una liana en una 
ranura de fusta! Ha sigut molt emocionant! 
Per acabar, després de dinar hem fet un vol 
vora l’Estany i hem jugat en un dels parcs 
de la Vila Olímpica. 

Aquest trimestre també hem rebut la visita 
d’alumnes i mestres de Turquia, Bèlgi-
ca i Itàlia dins el programa ERASMUS+. 
Ha estat una setmana molt intensa, plena 
d’experiències fantàstiques de les quals 
destaquem les següents activitats: presen-
tació del programa d’activitats a La Sitja, 
visita turística a Girona amb guies en llen-
gua anglesa, tallers de robòtica i progra-
mació a l’escola conduïda per professors 
de la UdG, visita a les instal·lacions de la 
UdG per conèixer l’aplicació de la robòtica 
subaquàtica i realitzar tallers amb MAKEY 
MAKEY, sopar conjunt de famílies aco-
llidores, alumnes i mestres, jocs i tre-
balls manuals de Halloween, celebració 
conjunta de la castanyada, amb classe 
pràctica per aprendre a ballar sardanes 
i cloenda amb presentacions de les dife-
rents escoles participants a la Sitja. A tot 
l’alumnat de cicle superior ens ha agradat 
molt l’experiència, ha sigut molt interessant 
compartir aquesta setmana amb alumnes 
d’altres llocs d’Europa. A més, hem pogut 
posar en pràctica el nostre anglès mentre 
apreníem un munt sobre robòtica.

Finalment, els últims dies de trimestre hem 
estat molt ocupats i emocionats amb les 
activitats de Nadal que hem dut a ter-
me a la classe: creant treballs manuals na-
dalencs, preparant i recitant el poema de 
Nadal, obrint amb impaciència el calendari 
d’advent i realitzant les proves, assajant i 
mostrant la cantata, participant en l’amic 
invisible i esperant amb il·lusió la visita del 
Patge Reial. 
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FESTA DE LA TADOR

Durant la setmana del 24 d’octubre els pas-
sadissos de l’escola s’anaven engalanant 
amb decoració de la tardor i Halloween 
que havien fet els/les alumnes.

El divendres 28 ja estava tot a punt per viu-
re una festa de la tardor molt especial 
per moltes coses. La jornada va comen-
çar a l’hora d’esmorzar on els/les alumnes 
portaven esmorzars de tardor o terrorífics, 
des d’uns moniatos, castanyes, algun fins 
a galetes o mandarines fantasmagòriques! 

Per una banda, vam poder recuperar la nor-
malitat prepandèmia que ens va permetre 
viure aquells bonics moments de relació entre 
tots els alumnes de l’escola, grans, mitjans i 
petits, deixant enrere les bombolles que ens 
havien distanciat en anteriors edicions.

Per altra banda, vam rebre la visita de pro-
fessors i alumnes de diferents instituts 
d’Itàlia, Bèlgica i Turquia, fruit de la nostra 
participació en el projecte ERASMUS+ 
More coding, more robotics, more 
students. Tots ells van compartir amb 
nosaltres diferents tradicions com menjar 
castanyes torrades (com sempre gràcies a 
l’AMPA), la visita de la Castanyera, ballar 
cançons de tardor, disfressar-nos de Ha-
lloween o ballar una sardana tots junts al 
pati de l’escola gràcies a les indicacions i 
el curs exprés d’en Francesc Triola. Una 
jornada fantàstica!

CELEBRANT NADAL

El passat dimarts dia 13 de desembre va 
arribar el Tió a l’escola i ho va fer amb am-
bulància. Sí, sí, es veu que un veí de For-
nells el va trobar al bosc amb una petita ras-
cada a la pota i una altra al cap i va trucar al 
112. El van portar a l’hospital i un cop curat, 
una ambulància ens el va portar a l’escola. 
Com que ens havien avisat per telèfon, tots 
els i les alumnes d’Educació Infantil i de 
Cicle Inicial, vam sortir al pati dels grans 
a l’hora indicada per rebre’l ben contents 
i contentes. Emocionats, vam veure com 
arribava l’ambulància i sortien la Glòria i 
l’Albert i treien la llitera amb el tió potes 
enlaire al damunt. Des d’aquí els hi volem 
donar les gràcies! Per sort ara ja està molt i 
molt bé, ha menjat molt i ens ha cagat molts 
regals! Ha sigut molt emocionant! 

Aquest any hem recuperat les representa-
cions de Nadal per a les famílies al teatre 
de la Sitja després de dos cursos sense 
poder-ho fer. El concert, fet dues vegades, 
el 19 i 20 de desembre, tenia un format de 
cantata titulada LA VEU DE LA TERRA, 
composta per 10 cançons i 8 clams. No 
tenia res a veure amb Nadal, però sí amb 
l’esperit nadalenc de solidaritat, però en 
aquest cas la solidaritat que es reclamava, 
era envers el nostre planeta, que necessita 
la nostra ajuda perquè pateix una emer-
gència climàtica i ambiental, i això té molt a 
veure amb la nostra escola, com a escola 
verda que som i com a potenciadors dels 

valors de cura i respecte pel medi ambient i 
de promoció d’hàbits saludables que inten-
tem transmetre als nostres alumnes.

També hem fet un gest solidari gràcies a 
totes les famílies de l’escola, recollint la ven-
da d’entrades a preu simbòlic per a una 
entitat del nostre poble, Càritas Fornells. 
Ajudant-los a ells per ajudar a les famílies 
més necessitades del nostre poble des dels 
seus serveis com EN BONA COMPANYIA, 
SERVEI D’INTERVENCIÓ EDUCATIVA o el 
SERVEI D’ALIMENTS. El dimecres 21 de 
desembre vam fer entrega de la recaptació 
que va ser una mica més de 550€.

“UNA ESCOLA HA DE SER 
UN LLOC PER A TOTS ELS 
INFANTS, NO BASADA EN 
LA IDEA QUE TOTS SÓN 
IGUALS, SINÓ QUE TOTS 

SÓN DIFERENTS”

Loris Magaluzzi 

L’equip de mestres de l’escola desitgem 
que compartiu les festes i alegries amb els 
més propers i un 2023 ple de salut i nous 
projectes emocionants! BONES FESTES I 
FELIÇ 2023!

Escola Forn d’Anells
Claustre de mestres
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La Marató a l’Institut 
de Vilablareix

El passat divendres 16 de 
desembre es va dur a terme una 
jornada diferent a l’Institut de 
Vilablareix: una cursa on hi va 
participar tot l’institut, professors 
inclosos, pels voltants de 
Vilablareix, on es van recaptar més 
de 1400€ de donatius destinats a 
la Marató de TV3.

Aquest any, els donatius que recapta La 
Marató de TV3 estan destinats a les malal-
ties i a la salut cardiovasculars, la principal 
causa de mort als països desenvolupats i 
un dels problemes actuals més importants 
de la salut pública.

Des de l’Institut de Vilablareix vam de-
cidir ajudar amb la causa, i per fer-ho, es 
va organitzar una cursa i es va sortejar 
diverses paneres que contenien material 
esportiu dels nostres patrocinadors.

Es va encarregar a l’alumnat de 1r de Bat-
xillerat que organitzés l’esdeveniment, i així 
es va fer. Tot 1r de batxillerat es va orga-
nitzar en diverses comissions: la de màr-
queting, la de logística, la de permisos, la 
de patrocinadors i la de circuits. Cada una 
tenia una tasca diferent, i es va necessitar 
molta col·laboració i comunicació entre les 
comissions.

Durant unes setmanes abans del 16 de 
desembre, l’alumnat vam estar treballant i
organitzant tot l’esdeveniment. Vam acon-
seguir tenir diversos patrocinadors, com 
ara Salomon i Megamo, i aquests ens van 
enviar diferents lots de productes per po-
der-los sortejar el dia de la cursa.

Durant tota la setmana anterior, la comis-

INS
Vilablareix

sió de màrqueting va anar passant per les 
classes a recollir els donatius que donava 
l’alumnat, i ens vam quedar sorpresos de 
tota la gent que va donar, i tots els diners 
que vam aconseguir recollir, com he dit 
anteriorment, més de 1400€.

El dia de la cursa va ser un dia que ningú 
que hi va participar oblidarà. La jornada va
començar ben d’hora, a les 7 del matí, per 
una comissió: la de circuits. Tots els parti-
cipants de la comissió es van aixecar ben 
d’hora, van agafar les bicicletes, i van fer 
tota la ruta acordada, senyalant-la i mar-
cant-la. 

Llavors, quan va ser l’hora de començar, 
tot l’alumnat de primer de batxillerat es va 
distribuir en diferents punts de la
cursa per controlar, i en alguns casos, pa-
rar el trànsit. Un cop la cursa va començar, 
tot l’Institut va començar a córrer, o a ca-
minar, segons la preferència de cadascú. 

Hi va haver un ambient molt amigable i di-
vertit: tots s’animaven entre tots i no hi va 
haver un esperit competitiu ni desagrada-
ble, al contrari, de col·laboració i ànims.

Un cop tothom va anar acabant el recorre-
gut, ens vam reunir tots al pati de l’institut,
on hi havia un pica-pica amb ensaïmades 

i mandarines, per a tothom qui havia fet el
recorregut. Durant l’estona que vam estar 
al pati tots junts, ens vam relacionar amb 
gent que mai havíem parlat, amb cursos 
que mai coincidim, amb professors que 
mai havíem tingut.... Fins i tot, alguns alum-
nes es van animar a cantar i ballar davant 
de tothom! 

Va ser una estona molt agradable, ja que 
vam poder estar tot l’institut fent
una activitat conjunta, fet que poques ve-
gades tenim la oportunitat de viure.

Un cop tothom va arribar, es van repartir 
els premis dels guanyadors de la cursa, 
i es van fer els sortejos de les paneres 
que contenien productes dels nostres pa-
trocinadors.

El 16 de desembre no només va ser el dia 
més divertit de la setmana, sinó que tam-
bé, tot l’alumnat de 1r de batxillerat va 
haver de col·laborar entre ells i amb els 
professos per poder-ho dur a terme, i van 
aprendre molt sobre com organitzar un 
esdeveniment d’aquest tipus, i per últim, 
i no menys important, vam poder ajudar i 
contribuir amb La Marató de TV3 i la salut 
cardiovascular.

INS Vilablareix
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Urbanisme

Un dels seus objectius és actualitzar les 
normes subsidiàries de l’any 1998 amb nor-
matives i planejaments d’àmbit territorial com 
són el Pla Director Urbanístic del Sistema 
Urbà de Girona (PDUSUG) i el Pla Territo-
rial Parcial de les Comarques Gironines. 
També té la finalitat de definir els criteris i el 
creixement urbanístic pels propers 20 anys, 
en base a les previsions demogràfiques del 
municipi i de la comarca.

La tramitació d’un expedient de POUM 
consta de 5 fases, de les que el POUM de 
Fornells ja n’ha assolit les tres primeres; 
redacció, publicació de l’avanç del POUM, i 
aprovació inicial en data d’octubre del 2017. 
Tota aquesta documentació es pot consultar 
a la web de l’Ajuntament.

Tal com estableix la reglamentació vigent, 
el mes de gener de 2012 es va realitzar un 
programa de participació ciutadana del 
POUM de Fornells, i el febrer de 2012 es 
van presentar les conclusions.

El document d’aprovació inicial, seguint el 
procediment establert, va estar exposat al 
públic per a que tots els interessats poguessin 
fer les al·legacions oportunes. Simultàniament 
també es van demanar els informes preceptius 
a tots els organismes  que pogués quedar 
afectada la seva competència sectorial. 

Parlem del POUM, Pla d’Ordenació Urbanística Municipal
Per tant, la feina feta des del 2017, per part 
del redactor, és prendre en consideració les 
al·legacions presentades per particulars i els 
diferents informes sectorials, així com l’informe 
previ de la comissió territorial d’urbanisme 
i l’informe ambiental del departament de 
medi ambient. 

Tot aquest treball tindrà com a resultat el 
document definitiu del POUM que es portarà 
a aprovació al ple municipal.

Actualment, l’Ajuntament està pendent de 
rebre els informes sectorials del ministeri 
de transports i mobilitat, i d’ADIF,  per tal 
de poder finalitzar el document de treball.

La darrera fase serà transmetre’l a la comissió 
territorial d’urbanisme per la seva aprovació 
definitiva i posterior publicació en el DOGC.

Pel que fa al creixement del sòl urbà, la pro-
posta actual incorpora un canvi respecte a 
l’aprovació inicial del 2017 al sector urbanit-
zable delimitat 1 (SUD1 ) que comporta una 
reducció significativa de superfície.

La proposta per aquest sector, delimitat 
entre la carretera de Llambilles i el pavelló 
poliesportiu, tindrà una superfície de 2,78 
Ha. Les edificacions previstes en aquest 
àmbit queden limitades ÚNICAMENT a una 

tipologia d’habitatge unifamiliar de planta 
baixa i alçada màxima d’una planta. En cap 
cas seran habitatges plurifamiliars (pisos). 
La densitat màxima serà de 25 habitatges 
per Ha, similar al sector de La Tribana i del 
Mas Busquets. Per tant, el número màxim 
de cases edificables seran 69, de les quals 
aproximadament unes 20 tindran la qualifi-
cació d’habitatge de protecció oficial.

Aquest desenvolupament comportarà l’obertura 
d’un vial de circulació entre el pavelló polies-
portiu i la carretera de Llambilles, que permetrà 
millorar i reduir el trànsit del carrer del riu. 

El POUM també fa una reserva de 3,91 Ha 
de sòl urbanitzable residencial (SUND4) a 
llarg termini, a executar ÚNICAMENT en el 
cas que s’esgoti el sòl disponible en tot el 
municipi. Els habitatges també seran sem-
pre de tipologia unifamiliar de planta baixa 
i alçada màxima d’una planta. En cap cas 
seran habitatges plurifamiliars (pisos).

Entre els dos sectors existirà una àmplia zona 
verda que mantindrà la visió del nucli urbà  
en tot el tram de la carretera de Llambilles 
des del riu Onyar fins a l’església.

Regidoria d’urbanisme
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Fornells de la Selva consolida la recollida selectiva al 87%
Des de la implantació del model de recollida 
de residus porta a porta el passat mes de 
març Fornells ha aconseguit un resultat del 
87% de recollida selectiva. Aquestes dades 
posen de manifest l’èxit del model i de la 
participació de tots els Fornellencs en la 
gestió dels residus.
 
Gràcies a tots per fer-ho possible.
 
Per notificar incidències, queixes, consultes, 
o qualsevol tema relacionat amb el servei 
porta a porta envieu mail a:

mediambient@fornellsdelaselva.cat

Regidoria de Medi Ambient

Medi Ambient

Biblioteca

El primer trimestre del curs 2022/2023 hem fet…

Durant el mes de setembre, tots els diven-
dres, vam tenir la sort de veure i escoltar els
contes que ens van explicar la Carmina 
Rabassedas, Cristina Noguer, Joan de 
Boher i Funengo. Un munt de contes de 
colors, d’animals i de pastissos.

Al cap de poc va arribar la tardor i vam tenir 
un aparador amb tots els llibres que parlaven 
de la tardor i vam realitzar un taller de pintar 
la nostra fulla amb els colors de la tardor. 
Aquesta estació de l’any també ens ha fet 

reprendre els misteris de sala, on cada mes 
hem posat un de nou. Va arribar el novembre, 
amb ell la setmana de l’àlbum il·lustrat i vam 
preparar un aparador amb tots els llibres 
il·lustrats que tenim a la biblioteca. Aquest 
mes també ens ha portat dues tradicions a les 
xarxes socials (que per cert, estem al cent per 
cent!): la primera, els dimecres hem inaugurat 
el dia de les portades misterioses i dels 
personatges misteriosos; i la segona, els 
divendres el dediquem a ensenyar el llibre 
que recomanem.

Van anar passant els dies i sense adonar-nos 
ja estàvem al final del trimestre, a l’últim mes 
de l’any. Vam rebre l’aparador Art, format 
per una trentena de contes relacionats amb 
l’art. Per tancar l’any hem preparat l’aparador 
de NADAL, ple de contes i llibres que parlen 
sobre el Nadal, acompanyat d’un taller: fes 
el teu ninot de neu per penjar a l’arbre!

Anna, coordinadora Tot Oci
Eli, dinamitzadora
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Obres municipals

La durada prevista de les obres és de 4 
mesos i per tal de minimitzar al màxim 
les molèsties als veïns i l’ocupació de 
les zones afectades s’executarà en 4 
fases: Fase 1: Plaça 11 de Setembre, 
Fase 2: Plaça Països Catalans, Fase 3: 
Zona verda Mn. Cinto Verdaguer, Fase 
4: Vials de circulació del C. Isaac Albèniz 
i C. Mn. Cinto Verdaguer.

Aquestes obres recullen el màxim 
d’aportacions ciutadanes del pro-
cés participatiu que es va realitzar i 
pretenen tractar els tres àmbits com si 
formessin part d’un sòl parc. La nova 

MILLORA I RENOVACIÓ DE LES PLACES DEL CENTRE DEL POBLE – EN EXECUCIÓ

Recentment ha començat l’obra de millora 
i renovació de les places del centre del 
poble i properament també se n’iniciaran 
d’altres. Totes estaven previstes des de l’ini-
ci de la legislatura però la seva tramitació 
i execució va quedar aturada pel Covid. 

Durant els dos anys de la pandèmia des de 
l’Ajuntament vàrem prioritzar l’atenció a les 
persones, ajudar als fornellencs a superar 
una situació que era nova per tots.

La realització de qualsevol obra porta associat 

un procés previ que pot durar entre un i dos 
anys. Aquest procés inclou la redacció del 
projecte a executar, l’aprovació del projecte, la 
informació pública, les autoritzacions d’altres 
organismes afectats per les obres, la licitació, 
l’adjudicació i finalment la seva execució.

proposta planteja un recorregut que enllaça 
els tres espais amb un camí pel costat nord 
de 4 m. d’amplada i paviment dur que resol 
l’accessibilitat a tots els àmbits, i un pas tou 
per el costat sud que permet optimitzar el 
recorregut des de les escoles fins a la por-
xada de la plaça 11 de setembre.

Un altre punt a destacar és la reducció 
de l’espai rodat en els vials que travessen 
aquest parc deixant un carril de circulació 
rodada i enjardinant els laterals. Aquesta 
zona de vial s’eleva en tot l’espai a nivell 
de les voreres actuals.

A la Plaça 11 de setembre es reformulen 
els espais de joc, mantenint dues grans 
àrees similars a les actuals i es crea 
una nova àrea de jocs amb un acabat 
de cautxú per la mainada de fins a uns 
quatre anys en la zona més assolellada. 
Els espais entre les àrees de joc es 
pavimentaran amb un sauló endurit.

Per comunicar qualsevol incidència o 
consulta relacionada amb les obres 
podeu trucar a l’Ajuntament al 972 47 
61 63 o enviar un mail a:

mediambient@fornellsdelaselva.cat

Medi Ambient
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NAU PER LA BRIGADA MUNICIPAL I LES ENTITATS DEL POBLE. 
– EN PROCÉS DE LICITACIÓ

CLIMATITZACIÓ CENTRE CULTURAL 
LA SITJA – EN PROCÉS DE LICITACIÓ

L’actuació preveu la millora del sistema 
de climatització del teatre i el Hall de 
l’edifici amb el canvi dels aparells de 
climatització i la modificació de diferents 
conductes de distribució als espais per 
tal de millorar el confort i la classificació 
energètica de l’edifici.

Alhora, també es realitzarà una millora 
del grup electrogen que ha de garantir 
el subministrament elèctric en cas de 
fallada del subministrament elèctric o 
en situacions d’emergència.

Aquest projecte contempla la construc-
ció d’una nau municipal en una parcel.
la d’equipament del polígon industrial. 

La superfície construïda serà  de 750 
metres quadrats i disposarà d’un espai 
per la brigada municipal, amb magatzem, 
oficina, vestidor i bany, i altres espais 
tancats per entitats del poble que per 
la seva activitat no utilitzen cap equipa-
ment determinat però que necessiten 
emmagatzemar material i preparar acti-
vitats. Inicialment, contempla uns espais 

MILLORA DEL PONT DE VIANANTS 
SOBRE LA VIA DEL TREN ENTRE 
ELS C. CATERINA ALBERT I C. 
ROCACORBA DE FORNELLS DE 
LA SELVA – LICITADA EN PROCÉS 
D’ADJUDICACIÓ

Les obres consistiran en una sèrie 
d’actuacions per tal de posar a punt 
l’estructura del pont, la reposició del 
paviment de la passarel·la i dels seus 
accessos dotant d’uniformitat els dife-
rents tipus de paviments que hi ha a la 
passera, la substitució de les baranes 
de l’estructura, i una nova il·luminació 
led a tota la barana del pont.

AMPLIACIÓ DE LA LLAR INFANTS
 – EN PROCÉS DE LICITACIÓ

L’ampliació que es realitzarà tindrà una 
superfície útil de 149,00 m² per cobrir 
les necessitats d’un espai de menjador 
i una sala de descans amb el servei de 
bany i canviador.

S’aprofita l’actuació d’ampliació per a 
realitzar una sèrie de millores en les ins-
tal·lacions actuals i s’instal·laran panells 
fotovoltaics per aconseguir un estalvi 
energètic i una millora de la sostenibilitat.

tancats per l’agrupació cultural i el 
BTT Fornells, i 4 espais tancats més 
a disposició de qualsevol altre entitat 
que ho necessiti. 

Els espais interiors es podran adaptar 
fàcilment a les necessitats de cada 
entitat ampliant o reduint la superfície 
a ocupar. La nau també preveu la fu-
tura construcció d’un sostre intermig 
per necessitats futures.
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COMPRES ONLINE

A l’hora de comprar per Internet, és impor-
tant escollir un comerç electrònic que sigui 
segur i de confiança, és a dir, que cone-
gueu o del qual en tingueu alguna referèn-
cia per amics, familiars, etc.

Si dubteu, feu comprovacions abans de 
comprar-hi:

	∙ Busqueu l’opinió d’altres usuaris a la 
xarxa.

	∙ 	Mireu que sigui un web mínimament 
presentable/formal (sense faltes d’or-
tografia ni traduccions mal fetes, per 
exemple).

	∙ 	Localitzeu les dades de contacte i una 
adreça física d’ubicació de l’empresa.

	∙ 	Assegureu-vos que disposi d’informa-
ció suficient i clara sobre les caracte-
rístiques i el preus dels productes que 
s’hi ofereixen.

	∙ 	Si els preus són molt més baixos que 
els preus reals, pot ser un altre indici 
que som davant una possible compra 
no segura.

	∙ 	Les ofertes amb preus molt baixos, 
amb comptador de temps o de nom-
bre de persones que rebran l’oferta 
podrien ser estafes que cerquen la res-
posta compulsiva dels compradors o 
compradores. Feu les comprovacions 
per verificar que no és el cas.

	∙ Mesures de seguretat de la pàgina 
web.

	∙ 	Reviseu que s’informi correctament de 
les condicions: les modalitats de paga-
ment i d’enviament disponibles, el cost 
del transport, els terminis d’entrega i 
els sistemes de devolució.

	∙ Comproveu si l’adreça electrònica 
comença per https –és un senyal de 
seguretat–. A més, a la part inferior del 
navegador hi apareixerà el dibuix d’un 
cadenat tancat.

	∙ Per seguretat, és preferible que no ac-
cediu a botigues virtuals des d’enllaços 
que us arribin per missatge o per cor-
reu electrònic. És més segur escriure 
directament l’adreça en el navegador 
o guardar en els vostres favorits les 
adreces dels comerços electrònics que 
useu amb més freqüència. Així evitareu 
accedir per error en dominis fraudu-
lents que pretenen simular els originals 
usant noms semblants.

	∙ 	Tampoc no és recomanable fer com-
pres des d’ordinadors públics i xarxes 
wi-fi obertes (sense contrasenya). 

Consells a l’hora de comprar

REBAIXES 

Els establiments poden decidir lliurement si 
fan rebaixes o no, però si les fan, han de di-
ferenciar clarament els productes rebaixats 
dels que no tenen descompte i, a més, han 
d’indicar el preu original, juntament amb el 
rebaixat, o bé el percentatge de rebaixa. 

	∙ 	Tingueu en compte que les botigues 
no estan obligades a fer rebaixes.

	∙ 	Els productes rebaixats han tenen la 
mateixa qualitat i garantia que tenien 
a preu no rebaixat. No confongueu les 
rebaixes amb altres tipus de vendes de 
caràcter especial, com ara:
	∙ 	Saldos. S’ofereixen productes a un preu 

inferior a l’habitual per deteriorament, 
desperfecte, desús o obsolescència.

	∙ 	Liquidacions. Es fan per esgotar 
l’existència de determinats productes 
davant de situacions concretes, com 
ara el tancament de la botiga, el canvi 
de local o la realització d’obres.

	∙ 	Comproveu que els productes rebaixats 
mostren el   preu  original, juntament 
amb el rebaixat, o bé el percentatge de 
la rebaixa. S’entén per preu original el 
més baix que hagi tingut aquest mateix 
producte en aquest establiment durant 
el mes anterior a les rebaixes.

	∙  Els productes rebaixats han d’estar 
clarament diferenciats dels que no te-
nen descompte.

	∙ 	Si la botiga accepta targetes o altres mit-
jans de pagament de forma habitual, tam-
bé ho ha de fer en període de rebaixes.

	∙ 	Informeu-vos sobre la política de can-
vis per evitar sorpreses: en vendes 
presencials, la botiga no té l’obligació 
d’acceptar-los si el producte està en 
perfecte estat. Si ofereix la possibilitat 
de fer canvis i devolucions, cal infor-
mar clarament de les condicions per 
fer-ho (termini, possibles excepcions, 
devolució dels diners o emissió d’un 
val, caducitat del val, etc.).

	∙ 	En el cas de les vendes per internet , 
disposa d’un període mínim de 14 dies 
per tornar-ne la compra, excepte en 
productes personalitzats, peribles, que 
no es puguin reutilitzar per raons d’hi-
giene, etc. Consulteu més informació 
sobre el dret de desistiment. 

Unitat Regional de  
Proximitat i Atenció a la Ciutadania

Regió Policial de Girona

Mossos d’esquadra

Els Pastorets

La

Dia 26 de desembre, 18h, tot en ordre, 
”Assaig general d’uns pastorets” està 
a punt de començar! Als camerinos ja 
fan les últimes pinzellades a petits i grans 
perquè tot surti esplèndid i ben lluït.

El públic va omplint la platea i alhora 
el nerviosisme va creixent  darrere del 
teló… però, tan sols per uns intants…les 
escenes es van succeint, la tranquil·litat 
arriba i dóna gust, i fins i tot emociona, 
veure a la jovenalla com s’impliquen a 
donar tota la  força que poden a les se-
ves actuacions. Volíem uns pastorets 
diferents, però sense perdre la seva es-
sència i aquesta idea ens va engrescar 
sempre. Ja era d’esperar que les dues 
pastores “iaies” i les dues “bruixes di-
monies” farien esclatar somriures i ria-
lles per tots cantons. 

Ens fascinava poder assumir el repte de 
portar a l’escenari uns dimonis tocant la 
bateria, o uns àngels dominant el saxo 
i la guitarra, i alhora, el contrast d’una 
dança de diables amb un ball de rock 
and roll, acompanyat de piruetes de ve-
ritables gimnastes.

D’entrada vèiem molt difícil compagi-
nar tot això, però amb un gran esforç 
per part de tothom hem aconseguit 
portar-ho a terme i en sentim plena 
satisfacció. Els  nois i noies, no només 
venien  un cop a la setmana a assa-
jar, també aquelles estones, van ser un 
punt de trobada on van iniciar una amis-
tat, de la qual ben segur, en guardaran 
per sempre un bon record. 

El nostre agraïment als que ens hi vau 
acompanyar, no només per ser-hi, tam-
bé pels continuats aplaudiments que 
ens vareu oferir. Desitgem que el proper 
any ens regali  molta cultura escènica  
de la que plegats en gaudirem!

La Tramoia Grup de Teatre

Tramoia



BUM, BUM, … aquest ha estat el lema de la 
Marató d’aquest any. I és que en aquesta 
ocasió ha estat el torn de les malalties car-
diovasculars. Catalunya s’ha omplert d’actes 
solidaris de tota mena per tal de recaptar 
fons per a la investigació de les enfermetats 
relacionades amb el cor. Espectacles, tro-
bades, actes populars, subhastes, mercats, 
àpats,… han estat organitzats als pobles 
d’arreu del país amb l’objectiu de fer créixer 
la xifra final de la Marató.

Ens omple d’orgull poder escriure aquestes 
línies per tal de reflectir el granet de sorra 
que ha aportat el nostre municipi en aquesta 
iniciativa tan especial. El passat diumenge 
18 de desembre el cor de Fornells va bate-
gar fort; la plaça Catalunya es va omplir de 
gom a gom, fent palesa una vegada més, 
la solidaritat dels seus habitants.

Els actes de la Marató a Fornells van co-
mençar a les 11 del matí a les portes de la
Sitja, amb la sortida de la Sibil·la i en Vidal, 
els gegants del poble. Aquesta era sens 
dubte una ocasió mereixedora per a fer-los 
ballar de nou, ja que al maig del 2017 ho 
havien fet per última vegada i ja havia passat 
molt de temps. Els menuts i menudes del 
poble n’havien parlat a escola i esperaven 
amb il·lusió poder gaudir de l’oportunitat de 
veure en Vidal i la Sibil·la passejant i ballant 
de ben a prop. Tots plegats van fer una petita 
cercavila per alguns carrers del poble, tot 

La Marató fa bategar Fornells
creuant la Plaça 11 de setembre, per enfilar 
camí cap a la Plaça Catalunya, on farien el 
tradicional ball de gegants. Per a grans i 
petits va ser molt especial aquest moment 
de tradició i cultura, tot embolcallat pel so 
de les gralles i timbals de la colla gegantera 
Caixa de Trons. Des d’aquí volem agrair a 
tots els seus membres la seva col·laboració 
del tot solidària; sense vosaltres no hauria 
estat possible!

A la mateixa plaça de l’església, i com a 
acte col·laborador de la Marató, s’hi va 
instal·lar també una carpa de la Diputació, 
de DipSalut, on es van fer xerrades i de-
mostracions de l’ús del DEA al llarg de tot 
el matí. D’aquesta manera, tothom qui es va 
apropar a la carpa, va poder practicar les 
maniobres de reanimació amb el desfibrila-
dor, que poden ajudar a salvar una vida en 
cas d’aturada cardiorespiratòria.

Sens dubte, aquesta iniciativa va resultar 
molt interessant, especialment tenint en 
compte que a Fornells hi ha instal·lats ap 
rells DEA en diferents punts del municipi. 
Moltes gràcies Raquel i Vicenç per la vostra 
col·laboració i professionalitat!

I després de la cercavila amb els gegants, 
res millor que fer passar la gana, tot assa-
borint unes tapes i un bon vermut. En 
una filera de taules s’hi trobaven exposats 
diversos plats, cedits pels comerços col·la-

boradors i preparats amb gran il·lusió i delit. 
Tapes de croquetes, truita de patates, pastes 
salades, porcions de pizza, pa amb botifarra, 
patates braves, pollastre amb curry i fins i tot 
cargols a la llauna, van deixar-se assaborir 
pels paladars més solidaris. I com no podia 
ser d’altra manera, en aquesta ocasió la mo-
neda de pagament era el COR, en forma de
tiquets vermells ben significatius. I quin munt 
de cors es van fer servir! El vermut va ser tot 
un èxit; una gran satisfacció per a tots nosal-
tres el fet de veure com les tapes s’anaven 
exhaurint i cada vegada les taules eren més 
buides. També des d’aquí volem agrair la 
participació de les entitats i comerços col·
laboradors: carnisseria Can Tonet, fleca 
Can Biel, forn de pa Cresell, cafeteria La 
Granja, Centre Social de Fornells, bar 
restaurant Àngel, cafeteria Balmes, bar 
restaurant Aiguaviva, rostisseria Art, bar 
restaurant Altamira, Mas Estorga, bar 
König, Frit Ravich, Estrella Damm, El 
celler de Sant Narcís, Grup Pous, Mas-
segur, Ambisist, l’Estanc de Fornells, 
l’escola Forn d’Anells i l’Ajuntament.

Tot plegat, una vetllada molt bonica, amb 
flaire de solidaritat i d’esperança, que va 
reunir la fantàstica xifra de 1335,35 cors (o 
euros). Gràcies Fornells, el teu cor ha bategat 
amb força… BUM, BUM.

Junta de Fornells per la Marató
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Aquest any hem recuperat les activitats 
de Nadal després de quasi tres anys! Un 
cop més el dia 26 de desembre els mo-
nitors i monitores del casal Parroquial 
de Fornells de la Selva hem organitzat 
diverses activitats artístiques destinades 
als infants del poble.

S’ha dut a terme al hall de la Sitja du-
rant el matí, oferint activitats per als 
petits, els joves i fins i tot algun adult 
que s’ha atrevit a participar-hi. Les di-
ferents manualitats que s’han realitzat 
han estat: la decoració creativa de pin-
ces, un arbre de Nadal fet amb base de 
cartolina i un Pare Noel fet amb llana 
per decorar la casa.

Per altra banda, s’ha recuperat una ve-
gada més el concurs de nadales on els 
nens, nenes i joves han produït obres 

Recuperem les activitats de Nadal 

Casal 
parroquial

originals i nadalenques. Com cada any han 
estat valorades per un jurat professional, 
els monitors i monitores, escollint les millors 
de cada categoria obsequiant-los amb un 
premi. L’entrega, s’ha efectuat el dia 31 de 
desembre conjuntament amb el Patge Reial 
a la plaça de l’església.

Ha sigut una jornada molt enriquidora, reple-
ta de creacions artístiques fomentant la co-
hesió i unió d’un poble petit en participar-hi 
un gran nombre d’infants d’edats variades.

Agraïm molt la participació dels fornellencs 
i fornellenques i la col·laboració de l’Agru-
pació Cultural.

Esperem retrobar-nos el pròxim Nadal! 

Casal parroquial
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Han mort i els hem acomiadat amb 
el ritus del funeral: 

· MARIA AGRAMUNT CANTALOSELLA, 
morí a l’edat de 93 anys el dilluns 3 
d’octubre de 2022.
· CARME COLOMER COLL, morí 
a l’edat de 91 anys el diumenge 16 
d’octubre de 2022.
· LLUÍS FARRERONS DARNA, morí 
a l’edat de 85 anys, el diumenge 30 
d’octubre de 2022.

Ha rebut el sant Baptisme:

· LLUC GIMÉNEZ COMALAT, fill de 
David i Marta, el dissabte 15 d’octubre 
de 2022.
-ROC CUERVAS MATOS, fill de Joel 
i Valeria, el diumenge 16 d’octubre 
de 2022.

HORARIS DE DESPATX DEL 
MOSSÈN
Mòbil Mn. Pere Bellvert: 
666 006 284.
A la sagristia, els dimecres, dijous 
i divendres, mitja hora abans de la 
Missa o a 2/4 de 9 en acabar-la. I 
a hores convingudes a la Rectoria. 
Tel. 972 476 107  

HORARI DE MISSES
Missa els diumenges i festius: 
a 2/4 de 12 del migdia.

Missa anticipada dels 
diumenges i festius: a les 8 del 
vespre.

Durant la setmana:
Missa vespertina: a les 8 del 
vespre, excepte el dilluns i 
dimarts.

Confessions: 
Abans i després de les Misses.



Sigues Nadal, sigues llum per als altres
AGRAÏMENT A LA FEINA DELS NOS-
TRES VOLUNTARIS DE FORNELLS DE 
LA SELVA

MIRA les altres persones amb un somriu-
re  i amb tendresa, sense jutjar, i intenta 
comprendre. 

ESCOLTA amb paciència per  acollir i rebre, 
per escurçar distàncies.

CUIDA i ofereix alguna cosa  de tu als altres.
 
COMPARTEIX la teva alegria, la  teva con-
versa, la teva companyia, la teva generositat. 

ESCRIU un compromís que et proposis 
aquest Nadal.

Aquest any, la campanya de Nadal de 
Càritas amb el lema de “Només l’Amor ho 
il·lumina tot”, ens recorda que Déu ens ve 
a trobar en un infant acabat de néixer, petit 
i dependent, per fer-se humanitat i fragilitat. 
Ve i ens recorda que l’Amor és el que fa que 
puguem posar-nos al lloc dels altres. La hu-
manització és un camí en què creixem com a 
persones i com a cristians. L’amor pels altres 
és una proposta de vida. Ens humanitzem 
quan les nostres vides personals, comu-
nitàries i eclesials s’enfoquen en i des de 
l’Amor. Com a presidenta no voldria acabar 
l’any, sense agrair, a tots aquells que durant 
aquest any (i anys ) ens heu ajudat, tots els 
comerços de Fornells, que no només durant 
el Gran Recapte, sinó també quan us ho 

hem demanat, a l’Ajuntament de Fornells 
i al personal que hi treballa, sempre atent 
a les necessitats de Càritas, facilitant-nos 
tot col·laborant en tot. També un agraïment 
molt especial a l’Escola Forn D’anells, que 
entenen les necessitats econòmiques que 
estàvem passant va decidir, que les entrades 
d’aquest any es cobressin 1€ i tota la re-
captació fos destinada a Càritas. Tots som 
conscients que hi ha molta gent, al nostre 
costat, que ho està passant malament, i 
Càritas estem al seu costa ajudant-los no 
tan sols amb el menjar, sinó amb habitatge, 
amb fer companyia, en escoltar, en ajudar 
l’apoderament d’aquells que estan en un 
moment on només veuen foscor, i volem 
ser la Llum que els il·lumini el seu camí i 
puguin tirar endavant, però sempre a través 
de l’Amor que ho il·lumina tot.

Però també vull fer un agraïment molt espe-
cial a tots els voluntaris de Càritas Fornells 
de la Selva. Per la seva tasca, perquè mai 
tenen un NO, perquè sempre a punt i amb 
un somriure, perquè sigui ‘hora que sigui, 
faci fred o calor, allí estan. Perquè són els 
voluntaris que humanitzen el que es inhu-
mà, perquè es posen a la pell dels altres, 
perquè viuen, escolten a les persones que 
ho necessiten, perquè la mandra no forma 
part del seu vocabulari, treuen hores d’entre 
les pedres, busquen solucions allà on no 
sembla que n’hi hagin, es mouen per tots 
els terrenys, però sobretot i posen el COR 
allà on van, i UN SOMRIURE a tothom. Per 
tot això i molt més, avui aquest últim nú-

mero de la revista d’aquest any i després 
d’aquests anys de pandèmia, on molts, per 
edat i precaucioó no sempre se us ha deixat 
fer la vostra tasca, us vull donar les gràcies 
públicament!!!! Ara bé, només us preocupa 
una cosa... La mitjana d’edat... i alguns de 
vosaltres em pregunteu, i què passarà quan 
ja no puguem??’ i jo us dic, hem de buscar 
gent jove, que quan “visquin” que és Cà-
ritas, veuran que el temps se’t multiplica 
perquè quan dones, sempre reps el doble. 

És Nadal cada vegada que somrius a un 
germà i li dones la mà.

És Nadal cada vegada que estàs en silenci 
per escoltar l’altre.

És Nadal cada vegada que no acceptes 
aquells principis que desterren als oprimits 
al marge de la societat.

És Nadal cada vegada que esperes amb 
aquells que desesperen en la pobresa física 
i espiritual.

És Nadal cada vegada que reconeixes amb 
humilitat els teus límits i la teva debilitat.

És Nadal cada vegada que permets al Se-
nyor renéixer per donar-lo als altres.

Sta Teresa de Calcuta

Cáritas Fornells de la Selva
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    OCTUBRE
 
Truc, truc!! -Qui hi ha? -Sóc l’octubre, que si 
vinc tronat, portaré un hivern nevat.

“No et temo, octubre esgrogueït, 
ni el teu seguici ros de fulles mortes;
encongit com les fulles, 
l’esperit amb ta companyonia reconfortes.
I tot mirant l’austera immensitat 
delimitada per la boira blanca
em sento el cor madur, 
encara penjat com una poma, 
d’una viva branca.”

Ja hem entrat a l’octubre, el mes situat al cor de 
la tardor. Els arbres de fulla caduca comencen 
a despullar-se per reduir l’activitat biològica. 

L’octubre sol ser un mes de canvis en el 
temps, en el comportament dels animals 
i en el paisatge del nostre país. És el mes 
de l’explosió dels bolets i temps de viatge 
dels ocells migratoris. Sol portar aiguats 
intensos i també la primera fredorada de 
la temporda. Però això ara tot ha canviat. 
On són aquells octubres que feia fred, que 
anàvem a estudi amb bufandes i guants? 
L’octubre ha sigut molt càlid, amb valors 
més normals de setembre. Hi ha hagut poca 
ventilació atmosfèrica. L’aire ha estat tèrbol 
amb molta presència de pols sahariana. A 
més, continuem amb la sequera. Els pantans 
estan per sota del 40% de la seva capacitat 
i més de 300 municipis estan en alerta.

És curiós que amb 25º a l’octubre hi hagi tanta 
gent que ja porta jersei, però, al juny o juliol, amb 
la mateixa temperatura vagin amb samarreta i 
pantalons curts. Sembla que ens vestim mirant 
més el calendari que el termòmetre.

La nit del 29 al 30 fem el canvi d’hora, cosa 
que sembla que només beneficia el joves 
que han anat de nit a les Fires de Girona. 
Tenen una hora més per estar-s’hi.

Fins ara molts anaven a treballar al matí im-
mersos en la foscor i en el silenci més propi 
del buit còsmic. Potser ha arribat l’hora de 
deixar els rellotges en pau. El dia 31 celebrem 
la castanyada. Enguany potser desitjaríem 
més un bon gelat de castanya.

La frase del mes:
”LES MENTS MÉS BRUTES SÓN 
LES QUE SEMPRE GOSEN DONAR 
LLIÇONS D’HIGIENE”.

Al meu observatori:
Temperatura màxima: 28º (dia 24)
Temperatura mínima: 10º (dia 1)
Pluviometria: 33 l/m2 
Pluja des de l’1 de gener: 366 l/m2

    NOVEMBRE
 
Truc, truc!! -Qui hi ha? -Sóc el novembre: fred 
i difunts van junts.

“Sota el pont camina l’aigua trista, 
és l’aigua de la pluja de Tots Sants.
El cel és malva i rosa i ametista, 
hi ha un or de fulles pels camins forans.
La Seu dreça la pàl·lida harmonia 
de pedra llisa vers el cel llunyà
i l’àngel guaita la caputxa pia 
de Sant Feliu una miqueta enllà”.

Josep M. de Sagarra

Onzè mes de l’any del calendari gregorià. 
Un mes que hauria d’anunciar l’arribada de 
les primeres nevades importants al Pirineu i 
els primers freds a la plana. En canvi estem 
patint la tardor més estiuenca dels últims 
anys, des que es tenen registres.

El comencem amb la festa de Tots Sants 
i el dia dels Difunts, que són una fita en el 
nostre calendari. Ens han caigut 35 l/m2, però 
les llevantades que havien d’omplir els nostres 
pantans han fet campana. Per tant, la sequera 
es continua accentuant i cada vegada hi ha 
més pobles en estat d’alerta. Cal que plogui 
molt a les capçaleres dels rius. Hem de fer 
estalvi d’aigua. Un anunci ens recorda que 
no podem dominar la pluja però sí l’aixeta. 
Enguany no hi ha hagut “l’estiuet de Sant 
Martí” sinó que hem tingut un estiuàs. Massa 
dies bons fan un any dolent. Compte, que la 
dita ens recorda: “Com més fort és l’estiuet, 
guarda’t més del fred”.

Més enllà de la meteorologia també es pot 
viure un estiuet simbòlic com pot ser un dia 
feliç enmig d’una adversitat. Enmig de la duresa 
es pot viure un instant de tendresa. Estiuets 
que poden aparèixer sense haver-los previst.

Abans de tancar el mes han baixat les tem-
peratures i ha nevat al Pirineu aranès i als 
Pallars. Fins i tot des de Fornells ja hem 
contemplat el Canigó ben blanc.

El dia 30 ha estat el dia més fred del mes: 
“Per Sant Andreu vent, pluja, neu o un fred 
molt greu”.

La frase del mes:
”HI HA GENT QUE ÉS INCAPAÇ D’ES-
TIMAR ELS VIUS I ES PASSA LA VIDA 
FENT LLOANÇA DELS MORTS”.

Al meu observatori:
Temperatura màxima: 23º (dies 1 i 8)
Temperatura mínima: 1º (dia 30)
Pluviometria: 35 l/m2

Pluja des de l’1 de gener: 401 l/m2

     DESEMBRE
 
Truc, truc!! -Qui hi ha? Sóc el desembre i et 
recordo que les dolçaines de Nadal solen dur 
mal de queixal.

“Mes de fred extrem, de nevades calmes,
de sol fatigat i de nits llargues.
Truca la porta el bosc, se’ns instal·la a casa; 
càlid reposa el tió i l’avet 
és lluminària que balla.”

Amb el desembre comença l’hivern meteo-
rològic. El bosc comença a entrar a casa en 
forma de suro, molsa, galleran, boix grèvol, 
vesc, tió...Li queden als arbres poques fulles 
al brancam, el fred s’apodera de les cases, els 
dies s’escurcen i la nit comença massa aviat. El 
fum és benvingut i la llar de foc demana molta 
llenya. Les nevades i les pluges torrencials seran 
providencials si tenim bones teulades. Pluja, 
vent, clima d’hivern. Els camps s’adormen 
desdibuixats, impersonals i solitaris. Bufanda 
de colors, guants a les mans, mitjons de llana 
i botes. Estem encallats en la sequera. A la 
nostra terra no és estrany un any de sequera. 
N’hi ha hagut molts. Fins i tot, al llarg de la 
història, s’han fet pregàries i processons per 
demanar la pluja. Però dos anys seguits de 
sequera ja són massa. A més, ara som molta 
més gent que poblem el país, gastem molta 
més aigua, eixuguem els nostres rius, volem 
comprar l’aigua dels rius dels altres, el clima 
canvia...alguna cosa estem fent malament i no 
ens interessa posar-hi solució. La Terra ens està 
passant factura. Arriba el solstici d’hivern el 
dia 21 quan falten onze minuts per a les onze 
de la nit. Comença l’hivern astronòmic. Els raigs 
de sol cauen perpendicularment al Tròpic de 
Capricorni. Som als dies més curts de l’any. A 
partir d’avui començaran a créixer. Podem dir 
que se’n va una tardor amb fresca i arriba un 
hivern amb calor. En molts llocs de Catalunya 
han arribat a màximes de 25º i hem vist platges 
amb força gent. Durant les Festes de Nadal 
la mitjana de les temperatures màximes ha 
estat similar a les d’un dia de Sant Jordi. No 
hi ha neu al Pirineu gironí i les estacions d’esquí 
malviuen amb la poca neu artificial que han 
pogut fer amb els canons. L’última nit de l’any, 
la de Sant Silvestre. Ens permet dir que tenim 
dos anys units pel mateix vespre. Amics, que el 
proper any sigui millor que el que acomiadem.

La frase del mes:
“O VIVIM TOTS JUNTS COM A GER-
MANS O MORIREM TOTS JUNTS COM 
A IDIOTES”.

Al meu observatori:
Temperatura màxima: 20º (dia 31)
Temperatura mínima:  0,9º ( dia 5)
Pluviometria: 24 l/m2

Pluja des de l’1 de gener: 425 l/m2
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Ja arriba l’hivern. Tot ell va vestit de neu i 
de glaç...diu el poeta. Però no som un país 
preparat per a les nevades. També haig de 
dir que ara no neva tant com abans. 

L’última nevada amb cara i ulls la vam tenir 
el dia 8 de març de 2010. Però sempre 
hem d’estar preparats per si hi torna, que 
algun any ho tornarà a fer. 

Enguany fa 37 anys de la nevada de 
1986 provocada per una borrasca molt 
profunda. Va començar a mig matí del 30 
de gener i es va intensificar molt durant 
la tarda i nit. El vent del nord va provocar 
acumulacions de neu i la formació de 
congestes. Aquest fet va fer molt difícil 
poder mesurar amb exactitud el gruix de 
neu caiguda. A les zones planes hi havia 
només 10 cm de neu però a les racona-
des n’hi havia mig metre.

Hivern
Gran nombre de municipis van quedar 
totalment aïllats i incomunicats, sense 
llum, sense aigua, sense telèfon, sense 
trens, les carreteres col·lapsades. Les tor-
res elèctriques van cedir al pes de la neu 
i l’embat del vent i van caure a terra. Es 
van produir molts danys materials i també 
personals.

Guardo fotografies de les nevades que 
han caigut a Fornells des de l’any que hi 
vaig venir, el 1976. 

Les citaré per ordre cronològic: 
5 de març del 1981
12 de febrer del 1983
gener de 1984
desembre de 1984
12 de gener de 1985
30 de gener de 1986

14 de gener de 1987
23 de gener de 1992
2 de març de 1993
20 de febrer de 1996
14 de desembre  de 2001
28 de gener de 2006
8 de març de 2010.

“Com fou crua la vesprada, 
una intensa fredorada,
temps d’hivern, celatge gris. 
L’ampla porta fou barrada 
i...en obrir de matinada: 
Oh, el bon goig de la nevada, 
tot és blanc, oh bell encís!!!” 

Als alumnes els encantava recitar aquest 
text mentre vèiem caure els flocs de neu 
des de darrere els vidres.

Josep Bataller i Vila

Dia més plujós: 12 de març (68 l/m2)
Mes més plujós: març (138 l/m2)
Mes més eixut: juliol (2 l/m2)

Dia més fred: 16 de gener (-4,5º)
Dia més calorós: 12 d’agost (40,1º)
Pluja anual: 425 l/m2

Resum any 2022
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El que vol en Tarancot és que 
fem que el 2023 sigui bo del tot!

No sé si ho feu vosaltres això que faig 
jo. Cada cop que canviem d’any, acos-
tumo a escriure en un paper les coses 
que m’agradaria que passessin durant 
l’any que estrenem. Força vegades us 
he explicat els meus desitjos. L’any 
passat, per exemple, us deia que el 
que volia era que la pandèmia toqués 
el dos en el 2022. 

Es veu que no ho devia demanar amb 
prou intensitat perquè resulta que he 
hagut d’acomiadar l’any amb la Covid a 
sobre! I encara segueix havent-hi força 
casos arreu que, afortunadament, ja no 
són de tanta gravetat com en els inicis 
gràcies a la vacunació i a la prevenció. 
Però cal que continuem vigilants.

Sabeu que el desig de fer fora la Co-
vid el 22 el vaig fer sense ni imaginar 
que pocs dies després d’estrenar l’any 
començaria la guerra entre Rússia i 
Ucraïna. Aquesta guerra que continua 
hores d’ara i que està provocant tant 
de dolor i tanta incertesa i que destaca 
per sobre dels altres conflictes armats 
que hi ha al món perquè ens n’arriba 
més informació. Desgraciadament no 
és l’única guerra activa, encara que de 
les altres se’n parli poc.

I tampoc avancem en el compromís 
per salvar el planeta, ni per aconse-
guir un món més just, ni en que hi hagi 
menys violència... No us penséssiu 
pas que m’ha agafat un atac de pes-
simisme! Soc una persona positiva de 
mena, però el cert és que en aquests 
moments penso que és molt urgent 
que fem un cop de cap global si real-
ment volem un món millor.

Per això el meu desig per aquest 2023 
que acabem d’estrenar és molt senzill: 
que entre tots fem que sigui un bon 
any! Que hi posem el nostre granet de 
sorra – petit o gran – per aconseguir 
que sigui un bon any!

ENDEVINALLES

Per aparcar les cabòries i per distreu-
re’ns una mica, i com que estrenar any 
significa també que el temps va avan-
çant, recupero aquí endevinalles relaci-

onades justament amb el pas del temps. A 
veure si les recordeu!

Només tinc un any de vida
i, com més temps va passant,
encara que sembli mentida,	
més petit em vaig quedant.

No tinc cos, però tinc cap,
dotze braços que m’hi neixen
i més de cinquanta branques
plenes de fulla em mantenen.

Soc fill d’un vell mil·lenari	
i tinc onze germans més,	
si busques al calendari
m’hi veuràs estiu i hivern.

Set germans ben avinguts,
sis d’ells són treballadors, 
cap passa davant de l’altre
i al setè li fan honors.

Passo la vida fent voltes,
caminant a poc a poc,
però per més que camino
sempre estic al mateix lloc

RECOMANACIÓ LITERÀRIA

I abans d’acomiadar-me, una recomanació 
literària: Els lletrafòbics i el senyor No-
Nom, de la gironina Roser Rimbau.

És la novel·la guanyadora de la darrera edi-
ció del Premi Vaixell de Vapor de litera-
tura infantil i tracta sobre la importància 
de l’amistat, sobre la lletrafòbia – la por a 
llegir - i el valor de les paraules en un món 
dominat per les pantalles.

Els protagonistes són en Pere i la seva 
amiga Malak, que s’hauran d’enfrontar a 
una institució secreta comandada per un 
boig perillós que no pretén altra cosa que 
dominar tota la humanitat fent que la gent 
estigui sempre enganxada a les pantalles.

Fins a la propera! 

Augustus Tarancot
aprenent de bruixot, tarancot@gmail.com

L’Augustus Tarancot

El calendari

L’any

El mes	

Els dies de la setmana

El rellotge

Actualitzacions

Fornells

Torna una altra edició de la revista i de 
passada noves actualitzacions de l’enti-
tat FornellsX3. Com us vam anunciar en 
l’última revista, l’organització està passant 
per nous canvis: des de la re-assignació 
de càrrecs fins a noves iniciatives. 

Avui venim a comentar més novetats, 
la primera de totes es tracta del logotip. 
Com totes sabeu des de a seva creació 
l’entitat ha utilitzat el nom de Fornellsx3 
per anomenar-se fent referència així a 
l’ajuda solidària i la cooperació del poble 
amb el tercer món. En els darrers anys 
el terme tercer món ha estat més que 
qüestionat, per aquest motiu i pels  va-
lors que promovem i sentim dins l’entitat 
hem decidit actualitzar el nom i el lo-
gotip de la nostra entitat. A partir d’ara 
ens direm Fornells Solidari, eludint 
així les connotacions negatives i apro-
pant-nos a altres entitats de comarques 
Gironines com Banyoles Solidària.

Des de Fornells Solidari volem donar 
les gràcies a en Joan Puig, que ens ha 
ajudat amb el disseny del logotip.

Per altre banda, un altre canvi ha estat 
el canvi de banca. Des de fa ben poc 
ens hem traslladat de la banca con-
vencional a la banca ètica. Ha estat un 
procés complicat i ferragut degut a les 
dificultats que ens ha posat la empresa 
però després de moltes trucades i quei-
xes s’ha aconseguit aquesta millora.

Finalment volem informar-vos que ja 
tenim nou projecte presentat al Fons 
Català de Cooperació al Desenvolu-
pament, Es tracta del: projecte 3775 
- Desenvolupament integral per al 
municipi de Torola, Morazán, Fase I.

Projecte ambiciós que pretén, com el 
mateix nom indica, una inversió inte-
gral pel desenvolupament del nostre 
poble germà: reforçament i formació 
per la nostra contrapart, reobertura de 
la granja de pollastres, apoderament 
de la dona, educació pels joves i més 
possibilitats per la gent gran.

Des de Fornells Solidari volem donar 
les gràcies als nostres socis i a tota la 
gent que col·labora amb nosaltres per 
fer d’aquest món un lloc una mica millor. 
Seguim!

Fornells Solidari

solidari
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Sembla que era ahir, 13 de setembre del 
2022, comencem els assajos de nou. Toca 
canviar de xip, Nadal. Nadal, sempre ha 
representat un moment d’iniciació, d’hivern, 
de vacances, de retrobaments familiars… 
per nosaltres arribava un dels concerts més 
especials de l’any i als que ens hi vareu 
acompanyar, esperem que us agradés tant 
com a nosaltres varem gaudir preparant-lo. 
Esperàvem el 17 de desembre amb molts 
nervis i emoció. Teníem moltíssimes ganes 
de compartir-lo amb tots vosaltres. 

Quan comencem els assajos, sempre intentem 
fer d’aquest concert una cosa única i especial. 
El d’aquest any el vam anomenar: El Nadal 
ets Tu, el Nadal som tots! Està a dins nostre 
el gest de viure-ho així. Perquè la música… la 
música uneix, ens fa sentir aquella petita part 
del cos sovint oblidada però que a la primera 
nota es posa a vibrar per fer-se sentir de nou, 
perquè la música no hi entén de condicions ni 
judícis, la música ens fa sentir a tots i perquè 
tots… tots ho podem tot. 

I el Nadal… el Nadal també és això, és 
aquell gest, aquella paraula, aquella carícia 
que ens donem en aquell moment, el Nadal 
sóc jo, ets tu i tu i tu i tu també, el Nadal 
som nosaltres, el Nadal som TOTS!

En el concert varem cantar cançons tradi-
cionals, d’aquelles de sempre, cançons del 
compositor John Rutter, i també cançons 
de Gospel que sempre ens acompanyen 
allà a on anem. I també, la nostra nadala 
més pròpia, “És Nadal si estic amb tu” 
composada per la Mire Redondo (cantant 
del cor) i musicada per en Rubén López 
(pianista del cor).  

Acabem l’any!

Cor 
Sol Ixent

En el concert ens hi van acompanyar en 
Rubén López al piano, en Pau Saguer al 
baix i en Toni Torres al saxo, als tres els hi 
donem les gràcies per fer-nos vibrar una 
mica més amb els seus acompanyaments. 
I també, donem les gràcies a en Jordi Vi-
cens, perquè va ser l’artista que va crear, 
especialment per nosaltres, la magnífica 
decoració que teníem a l’escenari, les cases 
de fusta, l’arbre gran de ferro,etc. Donar les 
gràcies a l’Ajuntament, a l’equip de BTM 
i a en Mateu Ciurana per ajudar-nos a fer 
brillar una mica més el concert. 

I per acabar m’agradaria donar les gràcies 
a tots els cantaires que formen part del Cor 
Sol Ixent. Per mi tots son especials, alguns 
son de sempre, alguns més nous però ca-
dascú amb la seva veu fan que cada cançó 
soni perfecte. Creieu-me va sonar perfecte!
Tal i com us varem dir el dia del concert, 
esperem que les nostres veus i la nostra 
música, hagin sortit de l’escenari i hagin 
arribat als vostres cors. Aquest, era el nostre 
desig més gran.

I a aquest desig, hi afegim que passeu unes 
Bones Festes de Nadal i que cada dia 
deixeu entrar als vostres cors una mica 
de música. 

Si t’agradaria formar part del Cor Sol Ixent 
no dubtis a posar-te en contacte amb no-
saltres, ja sigui via Instagram, Gmail o di-
rectament a l’Alba. T’animem a venir el 
3r dimarts de cada mes de 21h a 23h als 
nostres assajos oberts de la Sitja, perquè 
vinguis a impregnar-te de música. Et rebrem 
amb els braços ben oberts perquè anar 
ampliant el cor sempre és una bona notícia 

i segur que viurem moments extraordinaris 
plegats. Moltíssimes gràcies a tothom! Us 
hi esperem!

Instagram: @corsolixent.fornells
Telèfon: 618 713 800
corsolixent.fornells@gmail.com 

Cor Sol Ixent



Antigament també hi havia un camí que 
passava pels boscos i per les planes. En els 
documents dels Francs, en el segles IX i X, 
el coneixíem amb els noms llatins “ Via Mer-
cadària”,  “la Strata Francisca” i “la Stratam 
qui pergit de Gerunde ad Barchinonam”. 
Aquest camí medieval, també conegut com 
a Camí Ral o Real (que prové per derivació 
fonètica de camí reial, referint-se als camins 
del rei), que ha estat utilitzat fins fa cent 
anys, se’n tenen moltes notícies.

Aquest camí va ser un gran constructor de 
país. Va fer néixer pobles i ciutats al seu 
entorn i és nutrient del gran nombre de 
persones i de mercaderies que hi transi-
taven. Primer va ser un camí sense veïns, 
que travessava boscos i turons, però que 
amb el pas dels anys o segles, un dia s’hi 
va construir un hostal, una ermita, un castell 
o una ferreria. Torna a passar el temps i en 
direm Hostalric, Pont Major, Sarrià etc. i que 
en el transcurs del temps hi podem trobar 
un seguit de cases. Segles després, aquest 
camí encara és viu al carrer principal de les 
poblacions com Mallorquines, que es con-
serva intacte. Al nostre municipi, el Camí 
Ral ens ve de l’avellaneda, passa pel mas 
La Seva i abans d’entrar a Riudellots acaba 
passant per la torre d’Estrac, que és l’última 
casa del nostre municipi. Estrac, Estrach o 
Estarach és l’evolució de la paraula llatina 
strata o strada, que significa camí. 

Avui citarem quatre hostals que, per proxi-
mitat, tots coneixem. L’Hostal de la Peque-
nya estava situat al veïnat de la Pequenya 
(Riudellots de la Selva), a la carretera na-
cional prop de l’encreuament amb l’Aero-
port de Vilobí d’Onyar. Surt en un mapa 
de l’any 1880. La premsa explica que el 
mes d’agost de l’any 1902 hi va ver un ter-
rible accident en incendiar-se el petroli que 

venien a granel. Hi hagueren tres morts, 
entre ells l’hostaler i la seva muller. Als anys 
seixanta del segle XX encara hi era. L’any 
2007, degut a les obres de transformació 
de  l’antiga N-II  en l’actual autovia (A-II), es 
va tenir que enderrocar l’hostal. Els propi-
etaris es varen traslladar a l’altre costat de 
carretera, al restaurant La Roca Petita, de 
nova construcció.

L’Hostal Nou (abans l’Hostal de la Ricar-
da) de Riudellots de la Selva. Situat dalt 
d’un petit turó, està a la vista de tothom 
que passa per l’autovia. És una casa de 
dues plantes del segle XV, i té adossada 
una capella (dedicada a  la Mare de Déu 
del Remei) a l’esquerra de la casa amb una 
porta adovellada. A l’interior hi ha un pati 
que encara conserva els abeuradors per 
als cavalls i, al voltant les cavallerisses.

L’Hostal de la Seva, (abans Borda Comp-
tesa), està situat  al nostre municipi al peu 
del Camí Ral. Aquesta masia es dedicava 
a fer d’hostal al segle XVII. En un mapa de 
l’any 1755 hi surt esmentada també com 
a casa de postes.  Una posta o casa de 
postes era un establiment on es realitza-
ven la presa i canvi de cavalleries i assig-
nació de postillons per als correus, viatgers 
o bestiar. Les cases de postes es disposa-
ven en les principals poblacions al llarg de 
les línies de correus i a les vies principals 
per proveir el subministrament de cavalls 
necessari per realitzar els viatges. Moltes 
servien també d’aturada de diligències per 
a viatgers. Sobre la porta de les cases s’hi 
posava un escut amb les armes reials i un 
rètol amb grans lletres modelades amb la 
inscripció «parada de postes». L’any 1757 
encara consta la seva dedicació d’hos-
tal, i el duc d’Arcos (Antonio Ponce de 
León y Spínola, Capitán General de los 

Reales Ejércitos) l’any 1772 hi passa. També 
Alexandre de Laborde cap a l’any 1800. 
L’hostal de La Seva, l’any 1437, era conegu-
da amb el nom de Borda Comtessa. L’edi-
fici avui està reconvertit en masia i està si-
tuat a la N-IIa (zona concessionaris), abans 
conegut com a Camí Ral o Real. 

L’Hostal de l’Avellaneda de Girona. D’aquest 
mas se’n té constància el 1350, però que 
fessin d’hostalers no se sap. El que sí se 
sap és que l’any 1496 el rei Ferran el Ca-
tòlic s’hi va aturar tot esperant que les au-
toritats de Girona s’acostessin a fer-li les re-
verències de rigor. En un mapa del 1860 hi 
llegim “Mesón de l’Avellaneda”.  Actualment 
s´hi exerceix l’activitat restauradora.

Els hostals eren un món de relacions hu-
manes i de circumstància, origen d’histò-
ries, de llegendes i cançons. En l’època 
medieval, els hostals del costat del Camí 
Ral obren la porta als que passen. Edificis 
precaris, gairebé una teulada i poca cosa 
més i sense res de menjar. 

Un viatger sorprès comenta “a l’hostal no te-
nien res de res, ni de beure, ni de menjar, i ni 
pagant-t’ho. Ho havíem de comprar tot en un 
altre indret i després preparar-ho nosaltres 
mateixos a l’hostal”.  Però això era una ma-
nera de fer pròpia dels temps. Un altre viatger 
explica que només els donen sostre i llit: “per 
la resta qui vol pa i vi se l’ha d’anar a buscar, i 
si no n’hagéssim portat una mica, ho hagés-
sim passat malament”. Tot i que sembla un 
costum medieval molt general, consten altres 
establiments que sí que donaven de menjar. 
Un viatger francès, Jules Lacroix de Mar-
lès, escriu l’any 1843 que això va començar 
a canviar gràcies a l’ocupació d’Espanya pels 
soldats del seu país: “Als hostals, abans de 
l’entrada dels francesos, un estava condem-
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Afers del Camí Ral
Tots sabem que pel nostre municipi hi passa la N-II i que és una via de comunicació 
molt important que ens porta a Barcelona i també al país veí. 
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Pastís de formatge
PREPARACIÓ

Comenceu preparant la pasta brisa. 
Poseu la farina en un bol i afegiu la 
mantega tallada a daus i freda. Amb 
les mans aixafeu la mantega entre 
la farina fins que quedi una mena de 
sorra. En aquest punt, afegiu la sal i 
l’ou. Barregeu amb les mans fins que 
aconseguiu una pasta homogènia. No 
la pasteu massa estona. Quan tingueu 
una bola formada, tapeu-la amb film 
i deixeu-la reposar mínim 30 minuts 
a la nevera. Si no voleu fer la massa, 
sempre la podeu comprar feta.

Quan la massa hagi reposat, esti-
reu-la amb un corró i folreu el mot-
lle. Reserveu la massa a la nevera (si 
està freda al moment de fornejar-la, 
mantindrà millor la forma). Prees-
calfeu el forn a 180 °C, calor a dalt 
i baix. Prepareu ara el farcit. En un 
bol, poseu la llet, la nata, el formatge 
ratllat, els ous, la sal, el pebre i una 
mica de nou moscada. Enretireu la 
massa de la nevera i escampeu pel 
fons de la quiche el bacó fumat. Re-
partiu per sobre el farcit preparat. In-
troduïu la quiche dins el forn i coeu-la 
durant uns 45 minuts o fins que ve-
ieu que està daurada per sobre. 

INGREDIENTS 

(6 -8 persones)

Per la pasta brisa salada

•	 200 g de farina
•	 100 g de mantega
•	 1 ou
•	 Un polsim de sal

Pel farcit
•	 6 ous
•	 100 ml de nata per cuinar
•	 200 g de formatge Gruyère 

ratllat
•	 200 ml de llet
•	 200 g de béicon fumat a daus
•	 Sal, pebre i nou moscada

nat a morir de fam, com en els temps 
de Cervantes, si no es tenia la pre-
caució de portar-hi el menjar un ma-
teix”. L’entrada del francesos va donar 
un impuls a aquesta mena d’indústria, 
però en marxar les coses han tornat 
al seu estat anterior, menys un petit 
nombre de viles i hostals. Però de què 
serveix trobar dos o tres hostals plens 
de queviures en una ruta de cent-cin-
quanta llegües?

La conservació d’aquest camí era 
molt precària. La xarxa de municipis 
pobres feia que a penes poguessin 
fer-ne cap tipus de manteniment. 
El camí Ral era un desgavell i tenia 
paraules gruixudes dels qui hi tran-
sitaven. Rius, rierols, rieres, rials, 
sots, torrents, escòrrecs, xaragalls 
i tota mena d’obstacles d’aigua que 
feia molt difícil el pas per Camí Ral, 
tant per a les persones, els vehicles 
com els animals. Sobretot en temps 
de pluja, quan l’aigua baixava amb 
energia, basses de fang on les ro-
des dels carruatges ensopegaven. 
Llits de rius que estaven secs a l’es-
tiu es convertien en trampes mor-
tals en temps de riuades.

El viatger Gàlvez arriba a Hostalric 
i cansat de tocar aigua, reflexiona 
”Cinco o seis ríos pasamos esta tar-
de, y en ninguno hay Puente. Antes 
noté esta falta en más de 20 ríos 
que se pasan desde la raya de Fran-
cia. Ignoro si es esto por descuido 
o de intento se conservan así para 
tener cortado el camino y que sir-
van estos ríos para tener cortado el 
camino y que sirvan estos ríos para 
detener las tropas enemigas en ti-
empo de guerra” (1775).  Realment 
de ponts n’hi havia pocs. Pont Ma-
jor és esmentat el segle XI, Pont de 
Molins al segle XVI, i el de Girona, 
el pont de pedra de Sant Francesc 
que sembla que és del segle XIII.

Un altre perill que tenia el Camí Ral el 
descriu en Cuelbis, i ens diu que el 
camí “Es muy trabajoso de muchas 
montañas i peligrosas costes de los 
salteadores” (1600). Tot eren incer-
teses i queixes dels que hi passaven.

Referències: El Camí Real de França 
/ Història. Per camins històrics IV. De 
Francesc Costa Oller. Mataró 2016.

A la nostra web grupderecerca.
wixsite.com/fornells hi trobareu 
més informació.

Grup de Recerca 20 anys

Podeu trobar més receptes al blog 
Aracuina i a Instagram @aracuina.

Sussi Abel
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DIES DE  
RECOLLIDA DE  
VIDRE I RESTA 
2023 

 

 GENER 6, 20 
 FEBRER 3, 17 
 MARÇ 3, 17, 31 

 

 ABRIL 14, 28 
 MAIG 12, 26 
 JUNY 9, 23 

 

 JULIOL 7, 21 
 AGOST 4, 18 
 SETEMBRE 1, 15, 29 

 

 OCTUBRE 13, 27 
 NOVEMBRE 10, 24 
 DESEMBRE 8, 22 
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